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X OPEN Internacional de Masters de Inverno
Tomar, 30- - 31-1-2016

Event 10 Women, 50m Breaststroke 25 - 94 years
30-01-2016 - 17:00 Startlist
Rec Nac Esc A 35.02 Isabel Maria Figueira CNFA Pontevedra (ESP) 26-01-2008
Rec Nac Esc B 33.70 Isabel Maria Figueira LDC Sines 08-01-2011
Rec Nac Esc C 34.81 Isabel Maria Figueira LDC Mealhada 25-01-2014
Rec Nac Esc D 39.39 Maria Helena Carmo CNCVG Mealhada 31-01-2010
Rec Nac Esc E 40.95 Amelia Ponte Galhardo CCDCML Torres Novas 01-02-2009
Rec Nac Esc F 40.90 Elena Alarcon Gamonal CNFA Palma Maiorca (ESP) 01-05-2011
Rec Nac Esc G 42.30 Ana Moura Relvas AAC Tomar 28-01-2012
Rec Nac Esc H 50.50 Ana Maria Ferreira SAD Ponte da Barca 16-05-2010
Rec Nac Esc I 52.48 Ana Maria Ferreira SAD Mealhada 06-12-2015
Rec Nac Esc J 56.50 Isabel Maria Raimundo SAD Algés 06-04-2014
Rec Nac Esc K 57.88 Isabel Maria Raimundo SAD Funchal 17-01-2015
Rec Nac Esc L 3:06.68 Marilia Xavier Morais AAC Mealhada 31-01-2010
Rec Nac Esc M 59:00.00

Pista Nome YB Catg NFed Clube Tp inscrição

Heat 1 of 11

3 Vanda Luisa Calado 79 Esc C 129045 Salesianos de Lisboa NT ___:___.___
4 Sofia Moreira Santos 86 Esc B 200672 Natacao da Maia NT ___:___.___

DNS 5 Catarina Teixeira Guimaraes 78 Esc C 111258 Vilacondense NT ___:___.___

Heat 2 of 11

1 Maria Augusta Azinheira 38 Esc K 100514 Funcao Publica 1:34.00 ___:___.___
2 Maria Josefina Cruz 55 Esc H 105522 Ginasio Clube 1:14.15 ___:___.___
3 Margarida Maria Ribeiro 64 Esc F 131782 Fluvial Portuense 1:08.76 ___:___.___
4 Ana Filipa Santos 77 Esc C 123606 O2-Portimao 1:04.18 ___:___.___
5 Maria Luz Cardoso 62 Esc F 131822 Sporting de Aveiro 1:07.24 ___:___.___
6 Gracinda Maria Machado 61 Esc G 117386 Ginasio Santo Tirso 1:09.08 ___:___.___
7 Marilia Laura Silva 52 Esc H 131783 Fluvial Portuense 1:27.49 ___:___.___

Heat 3 of 11

1 Rosa Leitao Costa 65 Esc F 132419 Foca 59.53 ___:___.___
2 Maria Felix Ferreira 54 Esc H 112081 Alges 58.40 ___:___.___
3 Isabel Maria Raimundo 40 Esc K 120852 Alges 57.88 ___:___.___
4 Carla Sofia Sequeira 75 Esc D 128169 Colegio Monte Maior 57.00 ___:___.___
5 Paula Margarida Almeida 63 Esc F 103979 Ginasio Figueirense 57.16 ___:___.___
6 Claudia Marisa Pato 87 Esc A 130771 Vilacondense 58.31 ___:___.___
7 Ana Maria Soares 71 Esc E 153261 Vilacondense 59.14 ___:___.___
8 Maria Gabriela Cardanho 62 Esc F 100129 Ginasio Figueirense 1:01.56 ___:___.___
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X OPEN Internacional de Masters de Inverno
Tomar, 30- - 31-1-2016

Event 10, Women, 50m Breaststroke

Heat 4 of 11

1 Carla Maria Moura 69 Esc E 153475 Luz e Vida 56.58 ___:___.___
2 Isabel Costa Monteiro 53 Esc H 11174 Academica de Coimbra 56.26 ___:___.___
3 Maria Laura Amorim 67 Esc E 200852 Sporting de Aveiro 55.00 ___:___.___
4 Isabel Cristina Cansado 65 Esc F 110838 Litoral Alentejano 54.29 ___:___.___
5 Maria Joao Taborda 67 Esc E 123373 Porto 55.00 ___:___.___
6 Maria Paula Cunha 59 Esc G 121597 Leixoes 55.16 ___:___.___
7 Lucia Lima Almeida 64 Esc F 153247 Sporting de Aveiro 56.50 ___:___.___
8 Ana Sofia Antunes 82 Esc B 130686 Pimpoes/Cimai 56.70 ___:___.___

Heat 5 of 11

1 Luisa Lopes Agante 71 Esc E 132940 Leixoes 53.25 ___:___.___
2 Luisa Eca Azevedo 86 Esc B 128312 Vilacondense 52.50 ___:___.___
3 Maria Lurdes Valdrez 74 Esc D 153305 Desportiva de Viana 51.96 ___:___.___
4 Ana Bernardo Barbara 70 Esc E 116656 Portinado 51.70 ___:___.___
5 Ana Catarina Milhazes 85 Esc B 119706 Vitoria/ Olicargo 51.70 ___:___.___
6 Ana Rosa Palhares 65 Esc F 201379 Fluvial Portuense 52.00 ___:___.___
7 Cristina Maria Valadas 69 Esc E 148723 Pimpoes/Cimai 52.60 ___:___.___
8 Eduarda Manuel Caldas 54 Esc H 117438 Vitoria/ Olicargo 53.38 ___:___.___

Heat 6 of 11

1 Ana Rosa Silva 80 Esc C 133361 Foca 51.49 ___:___.___
2 Anabela Oliveira Baptista 70 Esc E 132834 Salesianos de Lisboa 51.30 ___:___.___
3 Anette Kind 61 Esc G 120501 Leixoes 50.49 ___:___.___
4 Helena Paula Carvalho 64 Esc F 17549 Uniao Piedense 48.87 ___:___.___
5 Marina Isabel Mendes 68 Esc E 106063 Masters de Almada 49.66 ___:___.___
6 Nadia Filipa Santos 90 Esc A 200465 Pimpoes/Cimai 51.22 ___:___.___
7 Joana Isabel Leite 80 Esc C 130666 Fluvial Portuense 51.47 ___:___.___
8 Margarida Alexandra Costa 70 Esc E 125454 Famalicao 51.62 ___:___.___

Heat 7 of 11

1 Rosalina Bessa Babo 67 Esc E 108036 Porto 48.75 ___:___.___
2 Filipa Margarida Ferreira 69 Esc E 127852 Fluvial Portuense 48.00 ___:___.___
3 Carla Filomena Peixe 63 Esc F 14184 Masters de Almada 47.66 ___:___.___
4 Maria Joao Rocha 80 Esc C 116787 Gesloures 47.00 ___:___.___
5 Maria Santos Fernandes 62 Esc F 105263 Leixoes 47.34 ___:___.___
6 Ana DAlte Guedes 80 Esc C 121739 Leixoes 47.89 ___:___.___
7 Carla Alexandra Ferreira 76 Esc D 111575 Pimpoes/Cimai 48.10 ___:___.___
8 Susana Isabel Ramalho 84 Esc B 129046 Fluvial Portuense 48.78 ___:___.___
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X OPEN Internacional de Masters de Inverno
Tomar, 30- - 31-1-2016

Event 10, Women, 50m Breaststroke

Heat 8 of 11

1 Cristina Ferreira Valente 75 Esc D 128090 Galitos/Bresimar 46.11 ___:___.___
2 Isabel Martins Abreu 83 Esc B 123446 Salesianos de Lisboa 46.00 ___:___.___
3 Sara Rocha Oliveira 75 Esc D 128022 Salesianos de Lisboa 45.09 ___:___.___
4 Ana Margarida Rocha 86 Esc B 152921 Sporting de Aveiro 45.00 ___:___.___
5 Carolina Carvalho Jorge 86 Esc B 201531 Estrelas S. Joao de Brito 45.00 ___:___.___
6 Carla Vale Lenzi 67 Esc E 25647 Alges 45.93 ___:___.___
7 Helena Sofia Diogo 73 Esc D 133436 Millennium BCP 46.04 ___:___.___
8 Catarina Torres Russo 84 Esc B 201292 Galitos/Bresimar 46.85 ___:___.___

Heat 9 of 11

1 Ana Sofia Pinho 87 Esc A 126524 Sporting de Aveiro 44.66 ___:___.___
2 Ines Isabel Silva 78 Esc C 103617 Portinado 44.18 ___:___.___
3 Maria Joao Graf 78 Esc C 103404 Natacao da Maia 43.74 ___:___.___
4 Filipa Cristina Fernandes 76 Esc D 125509 Gesloures 43.53 ___:___.___
5 Susana Matias Trindade 74 Esc D 141445 Portinado 43.56 ___:___.___
6 Maria Adriana Viseu 66 Esc F 26830 Leixoes 43.88 ___:___.___
7 Patricia Prista Graca 71 Esc E 131575 Alges 44.56 ___:___.___
8 Carolina Figueiredo Brinca 81 Esc C 101611 Academica de Coimbra 44.75 ___:___.___

Heat 10 of 11

1 Ana Moura Relvas 56 Esc H 12124 Academica de Coimbra 42.91 ___:___.___
2 Maria Manuela Sequeira 68 Esc E 109962 Sporting de Aveiro 42.58 ___:___.___
3 Joana Maria Faria 74 Esc D 128933 Leixoes 42.07 ___:___.___
4 Ana Mafalda Oliveira 81 Esc C 23193 Natacao da Maia 41.83 ___:___.___
5 Maria Ana Fonseca 82 Esc B 129912 Fluvial Portuense 41.89 ___:___.___
6 Maribel Santos Fernandes 65 Esc F 26829 Leixoes 42.36 ___:___.___
7 Isabel Maria Magano 68 Esc E 118887 Leixoes 42.85 ___:___.___
8 Sandra Santa Barbara 75 Esc D 104504 Ginasio Santo Tirso 42.93 ___:___.___

Heat 11 of 11

1 Liliana Elisabete Baptista 78 Esc C 120495 Leixoes 41.67 ___:___.___
2 Carla Santa Barbara 75 Esc D 118948 Porto 40.29 ___:___.___
3 Catia Marisa Valente 84 Esc B 112512 Luz e Vida 39.00 ___:___.___
4 Joana Marques Maia 91 Esc A 25067 Natacao da Maia 35.57 ___:___.___
5 Catia Santos Ramalho 86 Esc B 23275 Natacao da Maia 38.53 ___:___.___
6 Catarina Andrade Alves 78 Esc C 133101 Desportivo Nacional 40.21 ___:___.___
7 Maria Ines Cunha 72 Esc D 12628 Galitos/Bresimar 40.87 ___:___.___
8 Joana Isabel Alves 88 Esc A 130453 Porto 41.74 ___:___.___


