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~Pn X OPEN Internacional de Masters de Inverno
E ot Tomar, 30- - 31-1-2016
Prova 26 Femin., 100m Brugos Master Esc A
31-01-2016 - 17:05 Resultados
Rec Nac Esc A 1:17.11 Isabel Maria Figueira CNFA Caldas da Rainha 05-04-2008
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
1. Joana Marques Maia 91  Natacao da Maia 1:1590 +0,78 806
Rec Nacional Esc A
50m: 35.73 35.73 100m: 1:15.90 40.17
2. Joana Isabel Alves 88 Porto 1:29.04 +0,93 499
50m:  41.73  41.73 100m: 1:29.04  47.31
Prova 26 Femin., 100m Brugos Master Esc B
31-01-2016 - 17:05 Resultados
Rec Nac Esc B 1:13.31 Isabel Maria Figueira CNFA Mealhada 30-01-2010
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
1. Catia Santos Ramalho 86 Natacao da Maia 1:25.26  +0,87 619
50m: 39.85 39.85 100m: 1:25.26 45.41
2. Ana Filipa Miranda 85  Galitos/Bresimar 1:25.39 +0,93 616
50m:  40.39  40.39 100m: 1:25.39  45.00
3. Natacha Lopes Cabral 86  Natacao da Maia 1:29.46  +0,82 536
50m:  41.76  41.76 100m: 1:29.46  47.70
4. Ragquel Filipa Miranda 85 Foca 1:30.56  +0,90 516
50m: 43.85 43.85 100m: 1:30.56 46.71
5. Maria Ana Fonseca 82 Fluvial Portuense 1:34.21 +0,92 458
50m:  44.83  44.83 100m: 1:34.21  49.38
6. Isabel Martins Abreu 83 Salesianos de Lisboa 1:43.85 +0,91 342
50m:  48.81  48.81 100m: 1:43.85 55.04
7. Susana Isabel Ramalho 84 Fluvial Portuense 1:4544  +0,89 327
50m:  47.18  47.18 100m: 1:45.44  58.26
8. Ana Catarina Milhazes 85  Vitoria/ Olicargo 1:49.21 +0,89 294
50m:  51.40 51.40 100m: 1:49.21  57.81
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X OPEN Internacional de Masters de Inverno

Tomar, 30- - 31-1-2016
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Prova 26, Femin., 100m Brugos

Prova 26 Femin., 100m Brugos Master Esc C
31-01-2016 - 17:05 Resultados
Rec Nac Esc C 1:15.91 Isabel Maria Figueira LDC Mealhada 26-01-2014
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
1. Carolina Figueiredo Brinca 81  Academica de Coimbra 1:33.07 +0,97 499
50m:  43.85  43.85 100m: 1:33.07  49.22
2. Ines Isabel Silva 78 Portinado 1:36.69 +0,86 445
50m; 45.68 45.68 100m: 1:36.69 51.01
3. Ana DAlte Guedes 80 Leixoes 1:38.30 +0,98 424
50m:  45.79  45.79 100m: 1:38.30  52.51
4. Joana Isabel Leite 80 Fluvial Portuense 1:4856 +1,18 314
50m: 51.81 51.81 100m: 1:4856  56.75
DNS Joana Isabel Cunha 80 Galitos/Bresimar
Prova 26 Femin., 100m Brugos Master Esc D
31-01-2016 - 17:05 Resultados
Rec Nac Esc D 1:25.59 Maria Helena Carmo CNCVG  Mealhada 30-01-2010
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
1. Maria Ines Cunha 72 Galitos/Bresimar 1:28.06 +0,87 635
50m:  40.48  40.48 100m: 1:28.06  47.58
2. Rita Mendonca Gomes 73 Alges 1:28.20 +0,81 632
50m: 41.81  41.81 100m: 1:28.20  46.39
3. Joana Maria Faria 74 Leixoes 1:29.52 +0,95 604
50m:  43.19  43.19 100m: 1:29.52  46.33
4. Filipa Cristina Fernandes 76  Gesloures 1:33.36 +0,86 532
50m:  43.78  43.78 100m: 1:33.36  49.58
5. Sara Rocha Oliveira 75 Salesianos de Lisboa 1:36.38 +0,78 484
50m:  44.21  44.21 100m: 1:36.38  52.17
6. Sandra Santa Barbara 75 Ginasio Santo Tirso 1:36.59 +0,83 481
50m; 44.83 44.83 100m: 1:36.59 51.76
7. Helena Sofia Diogo 73 Millennium BCP 1:40.29 +0,93 429
50m:  46.55  46.55 100m: 1:40.29  53.74
8. Cristina Ferreira Valente 75 Galitos/Bresimar 1:45.09 +1,05 373
50m:  49.78  49.78 100m: 1:45.09  55.31
9. Carla Alexandra Ferreira 76 Pimpoes/Cimai 1:48.22 +0,87 342
50m: 51.11  51.11 100m: 1:48.22  57.11
10. Maria Lurdes Valdrez 74  Desportiva de Viana 1:52.39 305
50m: 54.46  54.46 100m: 1:52.39  57.93
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. MASTERS
~Pn X OPEN Internacional de Masters de Inverno
E o : Tomar, 30- - 31-1-2016
Prova 26, Femin., 100m Brucos, Master Esc D
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
11. Fernanda Maria Santinha 72 Masters de Almada 1:58.78 +1,16 258
50m:  56.95  56.95 100m: 1:58.78 1:01.83
12. Carla Sofia Sequeira 75  Colegio Monte Maior 2:00.92 +0,99 245
50m: 57.83  57.83 100m: 2:00.92 1:03.09
13. Alexandra Gabriela Conceicao 74 Nucleo de Pombal 2:07.83 +1,04 207
50m:  56.53  56.53 100m: 2:07.83 1:11.30
Prova 26 Femin., 100m Brugos Master Esc E
31-01-2016 - 17:05 Resultados
Rec Nac Esc E 1:27.32 Amelia Ponte Galhardo CCDCML  Torres Novas 31-01-2009
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
1. Maria Manuela Sequeira 68  Sporting de Aveiro 1:34.36  +0,87 584
50m:  44.49  44.49 100m: 1:34.36  49.87
2. Carla Vale Lenzi 67  Alges 1:43.39 +0,95 444
50m:  47.15  47.15 100m: 1:43.39  56.24
3. Maria Joao Taborda 67 Porto 1:51.79 351
50m:  54.02  54.02 100m: 1:51.79  57.77
4. Margarida Alexandra Costa 70  Famalicao 1:51.93 +0,94 349
50m: 53.48 53.48 100m: 1:51.93 58.45
5. Luisa Lopes Agante 71  Leixoes 1:56.06  +0,90 313
50m:  55.61  55.61 100m: 1:56.06 1:00.45
6. Ana Bernardo Barbara 70 Portinado 2:03.09 +1,03 263
50m:  56.99  56.99 100m: 2:03.09 1:06.10
7. Ana Maria Soares 71 Vilacondense 2:0951 +1,29 225
50m: 1:00.19 1:00.19 100m: 2:09.51 1:09.32
DSQ Anabela Oliveira Baptista 70  Salesianos de Lisboa
702 - Ap6s a partida mais que uma pernada de golfinho durante percurso subaquatico - SW 7.1
Prova 26 Femin., 100m Brugos Master Esc F
31-01-2016 - 17:05 Resultados
Rec Nac Esc F 1:34.52 Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM Tomar 29-01-2012
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
1. Maribel Santos Fernandes 65 Leixoes 1:36.95 +0,90 566
50m:  46.09  46.09 100m: 1:36.95  50.86
2. Carla Filomena Peixe 63 Masters de Almada 1:4477  +1,03 448
50m:  50.03  50.03 100m: 1:44.77  54.74
3. Maria Santos Fernandes 62 Leixoes 1:4555 +0,94 439
50m:  49.67  49.67 100m: 1:4555  55.88
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. MASTERS
~Pn X OPEN Internacional de Masters de Inverno
E ot Tomar, 30- - 31-1-2016
Prova 26, Femin., 100m Brugos, Master Esc F
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
4. Rosa Leitao Costa 65 Foca 2:07.30 +1,12 250
50m: 1:01.30 1:01.30 100m: 2:07.30 1:06.00
5. Isabel Cristina Cansado 65  Litoral Alentejano 2:0848 +1,01 243
50m: 1:01.91 1:01.91 100m: 2:08.48 1:.06.57
6. Paula Margarida Almeida 63  Ginasio Figueirense 2:08.67 +1,08 242
50m: 1:02.50 1:02.50 100m: 2:08.67 1:06.17
7. Maria Gabriela Cardanho 62  Ginasio Figueirense 2:17.78  +1,21 197
50m: 1:06.72 1:06.72 100m: 2:17.78 1:11.06
8. Maria Luz Cardoso 62  Sporting de Aveiro 2:23.67 +1,49 174
50m: 1:09.17 1:09.17 100m: 2:23.67 1:14.50
Prova 26 Femin., 100m Brugos Master Esc G
31-01-2016 - 17:05 Resultados
Rec Nac Esc G 1:37.40 Ana Moura Relvas AAC Tomar 29-01-2012
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
1. Anette Kind 61 Leixoes 1:50.89 +1,13 429
50m: 52.32  52.32 100m: 1:50.89  58.57
2. Gracinda Maria Machado 61 Ginasio Santo Tirso 2:20.29 +1,15 212
50m: 1:07.87 1:07.87 100m: 2:20.29 1:12.42
Prova 26 Femin., 100m Brugos Master Esc H
31-01-2016 - 17:05 Resultados
Rec Nac Esc H 1:49.37 Ana Maria Ferreira ANE Lisboa 21-02-2010
Pontos: DSV Masters 13
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
1. Ana Moura Relvas 56  Academica de Coimbra 1:39.93 +0,93 647
Rec Nacional Esc H
50m:  46.86  46.86 100m: 1:39.93  53.07
2. Eduarda Manuel Caldas 54  Vitoria/ Olicargo 1:58.12  +1,29 391
50m: 56.69 56.69 100m: 1:58.12 1:01.43
3. Maria Felix Ferreira 54  Alges 2:09.12 +1,05 299
50m: 59.80 59.80 100m: 2:09.12 1:09.32
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