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XVII Campeonato Nacional Masters de Verão - OPEN 
Loulé, 3- - 5-7-2015

Event 19 Women, 400m Medley 25 - 94 years
04-07-2015 - 16:55 Startlist
RN A(25-29) 5:40.39 Carolina Santos Silva CNMAIA Oeiras 03-07-2011
RN B(30-34) 5:32.55 Rubina Capitao Vieira CDN Oeiras 03-07-2011
RN C(35-39) 5:22.50 Ana Paula Grilo UDCA Stanford (USA) 06-08-2006
RN D(40-44) 5:43.88 Ana Paula Grilo INDALEN Oeiras 03-07-2011
RN E(45-49) 6:09.33 Ana Paula Grilo NDCO Swansea (GBR) 09-03-2014
RN F(50-54) 6:45.18 Elena Nikolaevna Kraeva CIMM Oeiras 03-07-2011
RN G(55-59) 7:28.86 Ana Maria Ferreira SAD Coimbra 21-06-2009
RN H(60-64) 7:52.39 Ana Maria Ferreira SAD Loulé 30-06-2013
RN I(65-69) 59:00.00
RN J(70-74) 59:00.00
RN K(75-79) 59:00.00
RN L(80-84) 59:00.00

Pista Nome YB Catg NFed Clube Tp inscrição

Heat 1 of 3

3 Susana Pereira Lory 87 Esc A 130673 Masters de Almada 8:55.30 ___:___.___
4 Ana Maria Ferreira 50 Esc I 100434 Alges 8:21.59 ___:___.___
5 Fernanda Maria Santinha 72 Esc D 100478 Masters de Almada 8:50.99 ___:___.___

Heat 2 of 3

2 Monika Novakova 75 Esc D SVK10335J&T Sportteam Bratislava 7:30.00 ___:___.___
3 Filipa Cristina Fernandes 76 Esc C 125509 Desportivo Nacional 6:57.44 ___:___.___
4 Raquel Filipa Miranda 85 Esc B 132422 Foca 6:50.30 ___:___.___
5 Sara Cristina Paula 87 Esc A 104041 Natacao da Maia 6:55.82 ___:___.___
6 Maria Joao Graf 78 Esc C 103404 Natacao da Maia 6:58.96 ___:___.___
7 Ana Paula Sequeira 68 Esc E 124853 Sporting de Aveiro 8:11.41 ___:___.___

Heat 3 of 3

1 Catia Marisa Valente 84 Esc B 112512 Luz e Vida 6:34.27 ___:___.___
2 Susana Maria Mateus 89 Esc A 14091 Litoral Alentejano 6:21.36 ___:___.___
3 Ana Mafalda Oliveira 81 Esc B 23193 Natacao da Maia 6:01.06 ___:___.___
4 Carolina Santos Silva 86 Esc A 23208 Natacao da Maia 5:31.71 ___:___.___
5 Maria Luisa Costa 74 Esc D 119218 Fluvial Portuense 5:58.25 ___:___.___
6 Patricia Diogenes Pereira 69 Esc E 26793 Alges 6:15.44 ___:___.___
7 Joana Pereira Barbara 87 Esc A 13948 Masters de Almada 6:30.74 ___:___.___
8 Rita Loureiro Pinto 85 Esc B 131353 Ginasio Clube 6:37.47 ___:___.___


