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Campeonato Nacional Longa Distancia - Fase Final
Coimbra, 18-4-2015

Medalhados por Prova Todas as provas

3. Femin., 3000m Livres Juvenis B

1. Raquel Santos Sousa 01 Belenenses 39:11.64 492
 

2. Mariana Delicado Correia 01 Sporting 39:40.24 474
3. Raquel Antunes Tremoco 01 Sporting 40:00.35 462

4. Masc., 5000m Livres Absoluto

1. Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 54:46.23 689
 , Melhor Marca Campeonatos, Jun 17

2. Alexandre Valdagua Coutinho 97 Columbofila Cantanhedense55:12.96 673
3. Rafael Lourenco Gil 96 Naval Amorense 55:32.24 661

4. Masc., 5000m Livres Seniores

1. Rafael Lourenco Gil 96 Naval Amorense 55:32.24 661
 

2. Tiago Silva Oliveira 94 Leixoes 55:53.19 649
3. Vasco Miguel Gaspar 90 Uniao Piedense 56:10.77 639

4. Masc., 5000m Livres Juniores

1. Guilherme Filipe Pina 98 Benedita 54:46.23 689
 , Melhor Marca Campeonatos, Jun 17

2. Alexandre Valdagua Coutinho 97 Columbofila Cantanhedense55:12.96 673
3. Diogo Manuel Marques 98 Columbofila Cantanhedense57:07.56 607

4. Masc., 5000m Livres Juvenis A

1. Tiago Cunha Costa 99 Sporting 58:48.65 557
 , Melhor Marca Campeonatos, Juv A

2. Tiago Filipe Campos 99 Scalabiswim 1:00:27.03 512
3. Tiago Andre Carvalho 99 Academica de Coimbra1:00:47.77 504

1. Masc., 3000m Livres Juvenis B

1. Diogo Leal Dantas 00 Sporting 34:27.84 597
 

2. Diogo Barbosa Nunes 00 Fluvial Portuense 34:52.20 577
3. Sergio Filipe Travanca 00 Fluvial Portuense 35:35.32 542

2. Femin., 5000m Livres Absoluto

1. Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 58:50.86 673
 

2. Florbela Cavaco Machado 96 Columbofila Cantanhedense59:29.48 651
3. Vania Soares Neves 90 Leixoes 59:29.83 651



Splash Meet Manager 11, 11.36667 Registered to Federacao Portuguesa De Natacao 18-04-2015 18:21 - Página 2

Campeonato Nacional Longa Distancia - Fase Final
Coimbra, 18-4-2015

2. Femin., 5000m Livres Seniores

1. Angelica Maria Andre 94 Fluvial Portuense 58:50.86 673
 

2. Florbela Cavaco Machado 96 Columbofila Cantanhedense59:29.48 651
3. Vania Soares Neves 90 Leixoes 59:29.83 651

2. Femin., 5000m Livres Juniores

1. Beatriz Paulo Ranito 99 Sporting 1:04:00.35 523
 

2. Mariana Pinto Angelo 99 Academica de Coimbra1:04:21.09 514
3. Maria Beatriz Dias 99 Scalabiswim 1:05:22.45 491

2. Femin., 5000m Livres Juvenis A

1. Ines Figueira Santos 00 Uniao Piedense 1:05:44.99 482
 

2. Mariana Silva Ramos 00 Sporting 1:07:31.79 445
3. Catarina Martins Mestre 00 Sporting 1:08:19.47 430


