Campeonato Nacional de Juniores e Seniores PL
Coimbra, 28 a 30-3-2013

nNATACAO
PURA

Prova 19 Femin., 400m Estilos 15 anos e mais velhos
29-03-2013 - 10:00 Startlist
Rec Nac Absoluto 4:50.28 Nadia Morais Vieira FPN Eindhoven (NED) 09-04-2011
Rec Nac Jun 4:57.84 Victoria Kaminskaya PIMP Oeiras 19-02-2011
Rec Nac Sen 4:50.28 Nadia Morais Vieira FPN Eindhoven (NED) 09-04-2011

TAC-SENF Sen: 5:19.00 / TAC-JUNF Jun: 5:25.00

Pista Nome Ano Catg NFed

Série 1de 3
1 Margarida Domingues Duarte 97 Jun 109035
2 Margarida Peixoto Pelaio 98 Jun 107967
3 Carolina Mantua Guedes 98 Jun 110539
4 Leonor Mourinho Neves 95 Sen 105646
5 Raquel Paulo Ranito 94 Sen 25504
6 Ana Filipa Martins 97 Jun 104438
7 Daniela Figueiredo Metelo 97 Jun 26780

Série 2de 3
1 Helena Paula Carvalho 95 Sen 107307
2 Joana Dias Santos 9% Sen 100397
3 Filipa Vicente Custoias 97 Jun 105780
4 Ines Alexandra Paiva 9% Sen 100378
5 Ana Beatriz Pereira 91 Sen 20591
6 Rute Margarida Marques 94 Sen 25359
7 Barbara Sofia Barata 97 Jun 105454
8 Ines Joao Costa 95 Sen 12893

Série 3de 3
1 Ana Monica Eloi 9% Sen 107038
2 Filipa Vilas Ruivo 97 Jun 103568
3 Ana Marta Miranda 96 Sen 100377
4 Victoria Kaminskaya 95 Sen 102313
5 Nadia Morais Vieira 90 Sen 13092
6 Marta Pereira Abreu 92 Sen 23091
7 Ana Teresa Franco 91 Sen 11349
8 Maria Teresa Amorim 97 Jun 20104

Clube

Nautico da Marinha Grande
Ginasio Figueirense
Sporting

Sporting

Sporting

Foca

Academica de Coimbra

Uniao Piedense

Uniao Piedense
Benedita

Alges

Colegio Vasco da Gama
Amadora

Alges

Braga

Nautico da Marinha Grande
Nautico da Marinha Grande
Uniao Piedense
Pimpoes/Cimai

GesLoures

Porto

Sporting

Porto

Tp inscricdo

5:24.59
5:23.84
5:17.88
5:16.16
5:16.53
5:18.72
5:23.87

5:15.94
5:14.35
5:13.91
5:09.36
5:10.61
5:13.98
5:15.65
5:16.16

5:07.96
5:06.88
4:59.98
4:52.12
4:52.30
5:02.23
5:07.93
5:08.01
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