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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão
Mealhada, 15- - 16-12-2012

Prova 12 Femin., 4 x 100m Estilos Absoluto
15-12-2012 - 17:50 Resultados
Rec. Nac. 25m  Absoluto 4:06.14 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP S. António Cavaleiros 19-12-2009
Rec. Nac. 25m  Inf B 4:57.35 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Ponte da Barca 06-03-2010
Rec. Nac. 25m  Inf A 4:40.29 Grupo Desp. Natacao V. N. FamalicaoGDNVNF Viseu 12-03-2011
Rec. Nac. 25m  Juv 4:33.40 Sport Lisboa e Benfica SLB Reboleira 15-06-2006
Rec. Nac. 25m  Jun 4:16.94 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 04-12-2009
Rec. Nac. 25m  Sen 4:06.14 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP S. António Cavaleiros 19-12-2009

Pontos: FINA 2012

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts

1. Ginasio de Vila Real Ginasio de Vila Real 4:33.49 +0,73 579 25
Ana Sofia Leite +0,73 30.95 1:03.88 Ana Carolina Guedes +0,49 32.38 1:10.46
Joana Patricia Pinto 34.77 1:13.31 Catarina Monteiro Santos 31.00 1:05.84

2. Pimpoes/Cimai Pimpoes/Cimai 4:37.56 +0,70 554 23
Joana Margarida Guimaraes +0,70 33.89 1:12.51 Joana Margarida Monteiro +0,51 32.38 1:10.93
Victoria Kaminskaya +0,01 33.09 1:10.57 Ana Sofia Ferreira +0,19 30.36 1:03.55

3. Ginasio Figueirense Ginasio Figueirense 4:39.04 +0,70 545 22
Tatiana Filipa Santos +0,70 33.30 1:07.71 Ana Estevinha Silva +0,25 31.03 1:07.08
Margarida Peixoto Pelaio +0,52 38.64 1:23.07 Ana Raquel Ferreira +0,41 29.46 1:01.18

4. Colegio Monte Maior Colegio Monte Maior 4:40.42 +0,76 537 21
Beatriz Antunes Carvalho +0,76 35.34 1:13.66 Ines Mendes Paulo +0,72 31.90 1:08.32
Mafalda Alexandra Henriques +0,24 35.76 1:17.15 Filipa Andreia Costa +0,27 29.18 1:01.29

5. Viver Santarem Viver Santarem 4:40.47 +0,74 536 20
Maria Beatriz Dias +0,74 35.02 1:12.48 Clarisse Matos Lopes +0,22 33.20 1:10.61
Ines Simoes Rodrigues +0,73 37.20 1:18.69 Julia Matos Lopes +0,26 28.50 58.69

6. Galitos Galitos 4:42.42 +0,71 525 19
Maria Teresa Martins +0,71 33.55 1:08.36 Marcia Raquel Saraiva +0,72 32.29 1:10.75
Ana Margarida Rodrigues +0,54 37.34 1:20.05 Lais Domingues Velha +0,59 30.28 1:03.26

7. Academico Viseu Academico Viseu 4:43.08 +0,68 522 18
Ines Sofia Sampaio +0,68 34.39 1:10.64 Ana Francisca Silva +0,60 32.12 1:11.62
Ana Margarida Domingos +0,36 34.92 1:15.39 Madalena Amaro Machado +0,43 31.52 1:05.43

8. Alcobaca Alcobaca 4:43.69 +0,74 518 17
Matilde Correia Vieira +0,74 34.31 1:10.40 Bruna Elisabete Paulino +0,33 30.37 1:05.56
Ines Rocha Silva +0,54 37.89 1:21.92 Mara Casimiro Ribeiro +0,79 31.33 1:05.81

9. Bombeiros Ponta Delgada Bombeiros Ponta Delgada 4:45.06 +0,70 511 16
Mafalda Fraga Fragoso +0,70 33.61 1:10.00 Catarina Rego Borges +0,66 34.06 1:11.37
Joana Filipa Marques 35.10 1:16.18 Filipa Chalim Rebelo +0,51 31.81 1:07.51

10. Academica de Coimbra Academica de Coimbra 4:45.27 +0,62 510 15
Cintia Mariana Fernandes +0,62 35.01 1:12.40 Daniela Figueiredo Metelo +0,31 31.30 1:07.40
Catarina Oliveira Dinis +0,37 26.59 1:22.57 Bruna Miguel Pereira +0,38 29.69 1:02.90

11. Natacao da Maia Natacao da Maia 4:45.29 +0,65 510 14
Joana Marques Maia +0,65 34.16 1:10.89 Carolina Santos Silva +0,43 30.64 1:06.80
Maria Beatriz Ribeiro +0,20 38.02 1:21.01 Carolina Silva Moreira +0,40 31.61 1:06.59

12. Natacao de Olhao Natacao de Olhao 4:46.53 +0,60 503 13
Rafaela Marques Bodiao +0,60 34.09 1:10.52 Ana Catarina Cavaco +0,46 32.01 1:10.27
Carolina Maeiro Augusto +0,56 37.41 1:20.19 Sara Filipe Marcos +0,26 30.95 1:05.55

13. Estamos Juntos Estamos Juntos 4:46.77 +0,82 502 12
Filipa Oliveira Andrade +0,82 34.83 1:11.42 Ana Catarina Costa +0,27 32.56 1:10.32
Daniela Valente Ferreira +0,56 37.17 1:20.10 Cristina Alexandra Furtado +0,57 31.08 1:04.93
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Campeonato Nacional Clubes 3ª Divisão
Mealhada, 15- - 16-12-2012

Prova 12, Femin., 4 x 100m Estilos, Absoluto

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts

14. Benedita Benedita 4:47.09 +0,68 500 11
Filipa Vicente Custoias +0,68 33.24 1:08.67 Isa Morais Penas +0,33 32.14 1:10.31
Carolina Lourenco Matos +0,27 37.79 1:21.22 Barbara Amaro Cerejo +0,71 31.04 1:06.89

15. Lisnave Lisnave 4:47.37 +0,68 499 10
Carolina Saraiva Pires +0,68 34.47 1:11.91 Filipa Silva Cruz +0,16 32.78 1:12.23
Cristiana Silva Ulpiano +0,30 36.85 1:20.08 Bruna Martins Riesenberger +0,38 29.96 1:03.15

16. Desportiva de Viana Desportiva de Viana 4:48.32 +0,62 494 9
Juliana Lima Freixo +0,62 34.08 1:09.75 Filipa Mendes Pinheiro +0,43 31.09 1:07.16
Flavia Daniela Goncalves +0,29 40.51 1:26.69 Miriam Natacha Alves +0,40 30.37 1:04.72

17. Sporting de Espinho Sporting de Espinho 4:48.98 +0,76 490 8
Carla Sofia Cruz +0,76 34.51 1:11.35 Teresa Manuela Aires +0,55 31.16 1:09.24
Ines Ataide Dias +0,42 38.54 1:23.63 Maria Joao Oliveira +0,49 30.31 1:04.76

18. Aminata Aminata 4:51.07 +0,72 480 7
Claudia Isabel Semiao +0,72 33.41 1:10.04 Claudia Almeida Costa +0,57 31.68 1:09.69
Joana Aparicio Tejo +0,60 40.33 1:26.79 Laura Miranda Rosado +0,51 30.79 1:04.55

19. Feirense Feirense 4:52.04 +0,82 475 6
Maria Ines Coelho +0,82 37.93 1:17.88 Mariana Sousa Martins +0,31 31.20 1:07.55
Patricia Fonseca Silva +0,43 36.23 1:18.17 Ana Catarina Oliveira +0,41 32.21 1:08.44

20. Gafanha da Encarnacao Gafanha da Encarnacao 4:53.10 +0,69 470 5
Ana Rita Ribau +0,69 35.07 1:12.37 Ana Luisa Ramos +0,57 34.01 1:14.59
Carolina Santos Machado +0,51 38.67 1:24.92 Ana Beatriz Silva +0,59 29.20 1:01.22

21. Ginasio Santo Tirso Ginasio Santo Tirso 4:55.58 +0,75 458 4
Ana Paula Araujo +0,75 36.21 1:13.64 Rute Sofia Teixeira +0,54 32.84 1:12.00
Catarina Isabel Branco +0,43 39.53 1:24.23 Helena Manuel Jose +0,54 31.06 1:05.71

22. Beja Beja 5:01.39 +0,76 432 3
Maria Luisa Alvarenga +0,76 36.81 1:15.74 Joana Isabel Lampreia 32.33 1:09.13
Joana Sofia Teixeira +0,32 41.16 1:29.14 Ana Sofia Vasconcelos +0,15 31.62 1:07.38

23. Interior Norte Interior Norte 5:06.11 +0,62 413 2
Maria Joao Oliveira +0,62 37.43 1:18.32 Marta Fernandes Carneiro +0,71 36.08 1:18.16
Elsa Manuela Cardoso +0,70 38.28 1:22.87 Maria Migueis Teixeira +0,74 31.53 1:06.76

DSQ Natacao de Faro Natacao de Faro
111 - Rendição antecipada do(a) 2 nadador(a) - SW 10.11
Mariana Cordeiro Vinagre +0,63 36.20 1:16.22 Joana Sofia Carreira +0,29
Catarina Almeida Garcia -0,07 Andreia Brito Costa


