MmMASTERS
VI OPEN Inverno de Masters
Tomar, 28- - 29-1-2012
Prova 12 Masc., 200m Estilos 25 - 89 anos
28-01-2012 - 16:50 Resultados
RN Esc A(25-29) 2:11.56 Francisco Freire Frederico CFB Torres Novas 01-02-2009
RN Esc B(30-34) 2:10.08 Pedro Miguel Silva CFV Torres Novas 01-02-2009
RN Esc C(35-39) 2:10.31 Pedro Miguel Silva CRV Ponte de Sor 29-01-2011
RN Esc D(40-44) 2:28.96 Miguel Malta Madeira ESJB Ponte de Sor 29-01-2011
RN Esc E(45-49) 2:23.03 Jorge Eduardo Faria ANE Lisboa 21-02-2010
RN Esc F(50-54) 2:30.95 Paulo Paula Carvalho SFUAP Lisboa 26-02-2011
RN Esc G(55-59) 2:51.69 Vitor Manuel Mavioso SAD Lisboa 26-02-2011
RN Esc H(60-64) 3:08.08 Jose Sarsfield Cabral AAC Ponte de Sor 29-01-2011
RN Esc 1(65-69) 2:59.32 Antonio Bessone Basto SAD Sines 07-01-2012
RN Esc J(70-74) 3:58.70 Joao Rodrigues Teixeira AAC Mealhada 31-01-2010
RN Esc K(75-79) 59:00.00
RN Esc L(80-84) 59:00.00
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
Master Esc A
1. Pedro Alexandre Pacheco 87  Estrelas S. Joao de Brito 2:24.01 32.00 38.45 39.69 33.87
2. Mario Jorge Costa 84  Vilacondense 2:27.76 31.80 38.93 43.27 33.76
3. Carlos Miguel Costa 86  Gespacos 2:38.51 34.25 41.02 45.52 37.72
4. Alvaro Miguel Cardoso 84  Nadadores dos Estoris 2:43.95 31.32 41.11 50.89 40.63
Master Esc B
1. Carlos Alberto Cardoso 80  Vilacondense 2:20.84 29.87 38.63 40.21 32.13
2. Nuno Jose Vicente 78  Torres Novas 2:21.53 29.79 37.81 41.14 32.79
3. Andre Filipe Fialho 82  Pimpoes/Cimai 2:28.26 31.61 39.17 42.30 35.18
4. Rui Manuel Pinto 79 Leixoes 2:33.97 31.92 40.23 44.64 37.18
5. Tiago Messias Lobo 78  Setubalense 2:59.20 37.41 48.19 51.19 42.41
6. Eduardo Jose Amaral 78 Pimpoes/Cimai 3:01.40 39.35 52.12 49.53 40.40
7. Antonio Manuel Ligeiro 79  Galitos 3:04.14 38.73 48.64 53.76 43.01
DSQ Henrique Manuel Graca 79  Estrelas S. Joao de Brito
727 - Perdeu a posicgdo ventral na viragem aos 125 metros - SW 7.2
Master Esc C
1. Rodrigo Marques Costa 76  Litoral Alentejano 2:19.90 30.83 36.25 39.97 32.85
2. Ricardo Zamith Passos 75 Naval Povoense 2:24.96 31.76 38.76 40.38 34.06
3. Tiago Freitas Teles 75 Alges 2:31.79 32.04 39.51 43.90 36.34
4. Luis Daniel Pacheco 76  Alcobaca 2:32.68 33.14 39.80 43.96 35.78
5. Sergio David Silva 73  Natacao da Maia 2:38.50 33.85 40.78 46.56 37.31
6. Nuno Alexandre Crespo 75  Colegio Monte Maior 2:49.56 33.44 49.96 48.69 37.47
7. Antonio Joao Matos 75  Alcobaca 2:56.83 33.36 51.44 53.49 38.54
8. Rui Alexandre Santos 76  Nadadores dos Estoris 2:57.08 37.59 47.55 53.51 38.43
9. Alexandre Marques Pereira76  Colegio Monte Maior 3:04.08 41.67 51.92 50.91 39.58
10. Paulo Meira Santos 74 Nacional de Natacao 3:04.21 37.40 50.12 52.83 43.86
Master Esc D
1. Jose Pedro Viana 69 Ginasio de Vila Real 2:49.60 34.26 46.68 51.71 36.95
2. Nuno Filipe Melo 70  Galitos 3:05.13 40.64 49.95 49.48 45.06
3. Fernando Jose Carvalho 69  Gespacos 3:17.26 44,58 55.69 52.72 44.27
4. Fernando Manuel Santana 68  Colegio Monte Maior 3:51.31 54.24 1:11.68 58.31 47.08

DSQ Francisco Santos Barros 72

Colegio Monte Maior

728 - Movimento alternado de bragos ap6s viragem aos 125 metros - SW 7.2
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MmMASTERS
VI OPEN Inverno de Masters
Tomar, 28- - 29-1-2012
Prova 12, Masc., 200m Estilos, Master Esc D
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
DSQ Francisco Jose Figueiredo 68  Ginasio Santo Tirso
603 - Apds viragem saiu em posicao ventral aos 50 m - SW 6.2

Master Esc E

1. Jose Samuel Duarte 65  Sporting 2:36.54 33.41 42.35 43.06 37.72

2. Renato Jose Pauleta 66 Estrelas S. Joao de Brito 2:52.57 34.45 45.18 51.94 41.00

3. Jose Pedro Dias 63 Nacional de Natacao 3:11.69 38.43 51.22 58.32 43.72
Master Esc F

1. Jaime Carlos Bento 61 Alges 2:46.53 33.85 45.57 50.16 36.95

2. Manuel Alberto Pinho 61 Natacao da Maia 3:10.24 41.10 49.59 52.50 47.05

3. Francisco Jorge Ferreira 62  Academica de Coimbra 3:22.61 39.89 51.07 1:04.35 47.30

4. Jose Luis Correia 59 Nadadores dos Estoris 3:47.95 46.34 1:10.03 1:02.42 49.16
Master Esc G

1. Vitor Manuel Mavioso 56  Alges 2:52.62 34.96 45.94 53.28 38.44
Master Esc H

1. Domingos Pinto Coelho 52  Alges 4:14.50 52.57 1:10.47 1:13.26 58.20

2. Walter Emunds 52 Portinado 4:32.36 59.80 1:13.02 1:14.37 1:05.17
Master Esc |

1. Antonio Bessone Basto 45  Alges 2:59.80 40.23 44.73 51.85 42.99
Master Esc K

1. Joao Rodrigues Teixeira 37  Academica de Coimbra 4:54.27 1:03.44 1:36.36 1:16.28 58.19

Rec Nac Cat K
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