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Campeonatos Nacionais de Juvenis PL
Póvoa de Varzim, 23- - 25-3-2012

Prova 20 Femin., 400m Livres Juvenis
25-03-2012 - 10:35 Startlist
Recordes Nacionais 50m Absoluto 4:19.89 Ana Feio Alegria FPN Barcelona (ESP) 30-05-1996
Recordes Nacionais 50m Juv 4:28.67 tempo limite

TAC Fem Juv : 5:01.00

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Maria Teresa Martins 105948 98 Galitos 5:00.11 ___:___.___
2 Catarina Antunes Oliveira 110670 98 Nautico/Matobra 4:59.49 ___:___.___
3 Carolina Mantua Guedes 110539 98 Sporting 4:57.89 ___:___.___
4 Rita Mateus Lopes 109016 98 Nautico/Matobra 4:57.37 ___:___.___
5 Sofia Alexandra Branco 116596 98 Sporting 4:57.52 ___:___.___
6 Catarina Goncalves Leal 107296 98 BA/Mr.Pizza 4:58.41 ___:___.___
7 Patricia Goncalves Cardoso 107707 98 Porto 4:59.72 ___:___.___
8 Joana Cunha Sousa 103054 98 Foca 5:01.00 ___:___.___

Série 2 de 3

1 Sofia Machado Dionisio 111263 98 Sporting 4:56.82 ___:___.___
2 Sofia Alexandra Rolao 108413 98 Naval Amorense 4:56.53 ___:___.___
3 Ana Rita Graca 111321 98 Vilacondense 4:55.45 ___:___.___
4 Vanessa Branco Machado 102763 98 SCC/Oryzon Energias 4:53.53 ___:___.___
5 Ana Carolina Moreira 111076 98 Porto 4:54.40 ___:___.___
6 Diana Filipa Portela 105488 98 Vitoria de Guimaraes 4:56.44 ___:___.___
7 Matilde Oliveira Andrade 106359 98 Nautico/Matobra 4:56.72 ___:___.___
8 Catarina Martins Ribeiro 107339 98 Nautico da Marinha Grande 4:56.85 ___:___.___

Série 3 de 3

1 Mariana Portugal Costa 106871 98 Nautico/Matobra 4:51.73 ___:___.___
2 Ana Raquel Ferreira 102755 98 Ginasio Figueirense 4:46.23 ___:___.___
3 Ana Silva Costa 104446 98 Famalicao 4:43.10 ___:___.___
4 Mariana Cunha Guerra 102764 98 SCC/Oryzon Energias 4:36.99 ___:___.___
5 Beatriz Rodrigues Conde 110543 98 Sporting 4:41.40 ___:___.___
6 Maria Carolina Ribeiro 106805 98 Porto 4:45.94 ___:___.___
7 Clarisse Matos Lopes 100069 98 Scalabisport 4:48.60 ___:___.___
8 Maria Carolina Correia 105571 98 Lousanense 4:52.80 ___:___.___


