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Campeonatos Nacionais de Juvenis PL
Póvoa de Varzim, 23- - 25-3-2012

Prova 2 Masc., 400m Estilos Juvenis
23-03-2012 - 16:20 Startlist
Recordes Nacionais 50m Absoluto 4:18.08 Diogo Filipe Carvalho FPN Roma (ITA) 02-08-2009
Recordes Nacionais 50m Juv B 4:40.16 Diogo Filipe Carvalho CGA Lisboa 17-05-2003
Recordes Nacionais 50m Juv A 4:33.24 Diogo Filipe Carvalho CGA Lisboa 29-07-2004

TAC Masc Juv A Juv A: 5:12.00  /  TAC Masc Juv B Juv B: 5:21.00

Pista Nome NFed Ano Clube Tp inscrição

Série 1 de 7

1 Daniel Francisco Mendonca 111180 97 Braga 5:20.83 ___:___.___
2 David Emanuel Martins 105429 97 Braga 5:19.14 ___:___.___
3 Jorge Miguel Nunes 102008 97 Porto 5:18.43 ___:___.___
4 Andre Resende Pinheiro 109196 97 Porto 5:16.79 ___:___.___
5 Afonso Miguel Lamy 112324 97 Amadora 5:18.38 ___:___.___
6 Joao Bernardo Jorge 109162 97 Alcobaca 5:18.78 ___:___.___
7 Carlos Braganca Castro 14314 97 Naval de Ponta Delgada 5:19.62 ___:___.___

Série 2 de 7

1 Diogo Miguel Nelas 105636 97 Braga 5:16.62 ___:___.___
2 Paulo Filipe Miranda 110626 97 Fafe 5:16.56 ___:___.___
3 Ivo Pinto Ribeiro 108299 97 Foca 5:15.71 ___:___.___
4 Bruno Miguel Ramos 109110 97 Amadora 5:13.94 ___:___.___
5 Joao Andre Gomes 105803 97 Alcobaca 5:15.08 ___:___.___
6 Francisco Xavier Goncalves 26878 97 Nautico/Matobra 5:16.52 ___:___.___
7 Alexandre Miguel Laureano 105802 97 Alcobaca 5:16.56 ___:___.___
8 Luis Carlos Oliveira 102629 97 Natacao da Maia 5:16.71 ___:___.___

Série 3 de 7

1 Jose Eduardo Felicio 101396 97 Rio Maior 5:13.24 ___:___.___
2 Francisco Gouveia Sousa 101034 96 Naval do Funchal 5:11.50 ___:___.___
3 Andre Coelho Oliveira 103443 96 Vitoria de Guimaraes 5:10.83 ___:___.___
4 Gil Silva Santos 101950 96 Gespacos 5:10.68 ___:___.___
5 Joao Luis Travanca 104716 97 Porto 5:10.78 ___:___.___
6 Joao Pedro Neves 104336 96 Aminata 5:11.21 ___:___.___
7 Vitor Samuel Rocha 107743 96 Gespacos 5:11.95 ___:___.___
8 Jose Miguel Santos 109351 97 Nautico/Matobra 5:13.40 ___:___.___

Série 4 de 7

1 Frederico Sousa Soares 104260 96 Bombeiros dos Estoris 5:10.40 ___:___.___
2 Bruno Miguel Rainho 111214 96 Gesloures 5:10.00 ___:___.___
3 Pedro Miguel Rodrigues 103539 97 Alcobaca 5:09.24 ___:___.___
4 Tomas Risso Fernandes 111208 96 Colegio Vasco da Gama 5:08.62 ___:___.___
5 Leonardo Peralta Reis 25450 96 Benedita 5:08.62 ___:___.___
6 Bruno Rafael Meireles 100245 96 Lisnave 5:09.81 ___:___.___
7 Pedro Alexandre Oliveira 106708 96 Nautico da Marinha Grande 5:10.11 ___:___.___
8 Sergio Gomes Abreu 100821 96 Naval do Funchal 5:10.56 ___:___.___
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Campeonatos Nacionais de Juvenis PL
Póvoa de Varzim, 23- - 25-3-2012

Prova 2, Masc., 400m Estilos

Série 5 de 7

1 Eduardo Salgado Ramos 106796 97 Porto 5:06.60 ___:___.___
2 Nuno Leal Horta 110883 97 Louletano/ Loule Concelho 5:05.95 ___:___.___
3 Alexandre Valdagua Coutinho 102769 97 SCC/Oryzon Energias 5:04.61 ___:___.___
4 Joao Miguel Lopes 103344 96 Electrico Clube 5:04.40 ___:___.___
5 Jose Pedro Bugalho 109161 96 Alcobaca 5:04.54 ___:___.___
6 Leonardo Cardoso Figueiredo 105612 96 Natacao da Maia 5:05.90 ___:___.___
7 Nuno Oliveira Noritake 104271 96 Bombeiros dos Estoris 5:06.25 ___:___.___
8 Tiago Martim Alves 100789 97 Desportiva de Viana 5:07.83 ___:___.___

Série 6 de 7

1 Miguel Monteiro Cruchinho 110442 97 Sporting 5:03.33 ___:___.___
2 Andre Antunes Carvalho 105239 96 Colegio Monte Maior 5:01.36 ___:___.___
3 Vitor Joao Pereira 102545 97 Leixoes 5:00.47 ___:___.___
4 Eduardo Filipe Carvalheiro 102768 97 SCC/Oryzon Energias 4:58.38 ___:___.___
5 Paulo Andre Silva 105198 96 Vilacondense 4:58.81 ___:___.___
6 Joao Mota Correia 102308 97 Pimpoes/Cimai 5:01.19 ___:___.___
7 Joao Miguel Ferreira 103044 97 Foca 5:01.70 ___:___.___
8 Miguel Prata Santos 101137 96 Viana Natacao 5:03.81 ___:___.___

Série 7 de 7

1 Pedro Ribeiro Santos 24670 96 Academico Viseu 4:57.83 ___:___.___
2 Rafael Filipe Nunes 108344 96 Naval Amorense 4:53.49 ___:___.___
3 Goncalo Cardoso Carmo 101124 96 Colegio Vasco da Gama 4:51.78 ___:___.___
4 Jose Luis Gabriel 14286 96 Academico Viseu 4:42.65 ___:___.___
5 Tomas Miguel Veloso 10868 96 Nautico/Matobra 4:43.28 ___:___.___
6 Joao Pedro Gil 108343 97 Naval Amorense 4:53.32 ___:___.___
7 Artur Jose Reis 23369 96 Porto 4:55.83 ___:___.___
8 Pedro Veiguinha Martins 107233 96 Braga 4:58.06 ___:___.___


