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Campeonatos Nacionais de Juvenis PL
Póvoa de Varzim, 23- - 25-3-2012

Prova 30 Femin., 4 x 100m Livres Juvenis
25-03-2012 - 17:40 Resultados
Recordes Nacionais 50m Absoluto 3:52.07 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Coimbra 30-07-2010
Recordes Nacionais 50m Juv 4:10.72 Clube Nautico Academico de CoimbraCNAC Povoa de Varzim 05-08-2011

TAC Fem Juv : 4:38.50
Pontos: FINA 2012

Lugar Clube Tempo Final TReac Pts FINA Pts

1. Porto-JUV Porto 4:16.09 +0,86 565
Maria Carolina Ribeiro +0,86 30.93 1:04.17 Francisca Santos Pereira +0,86 31.28 1:04.13
Patricia Goncalves Cardoso +0,46 30.96 1:03.15 Ana Margarida Santos +0,47 30.50 1:04.64

2. Famalicao-JUV Famalicao 4:17.76 +0,81 554
Ana Silva Costa +0,81 30.82 1:03.95 Barbara Nogueira Goncalves +0,29 30.80 1:05.42
Graca Maria Araujo +0,44 31.67 1:05.32 Catarina Alexandra Jardim +0,34 30.75 1:03.07

3. Sporting-JUV Sporting 4:20.10 +0,87 539
Sofia Alexandra Branco +0,87 31.97 1:05.22 Carolina Mantua Guedes +0,28 30.57 1:04.38
Sofia Machado Dionisio +0,55 32.39 1:07.64 Beatriz Rodrigues Conde +0,44 30.55 1:02.86

4. Nautico/Matobra-JUV Nautico/Matobra 4:21.02 +1,04 533
Mariana Portugal Costa +1,04 32.00 1:05.19 Catarina Antunes Oliveira +0,13 31.28 1:05.97
Rita Mateus Lopes +0,55 31.31 1:05.17 Matilde Oliveira Andrade +0,46 30.53 1:04.69

5. SCC/Oryzon Energias-JUV SCC/Oryzon Energias 4:22.92 +0,86 522
Iolanda Santos Samagaio +0,86 35.58 1:15.12 Maria Malaguerra Costa +0,65 29.70 1:01.52
Mariana Cunha Guerra +0,45 29.32 1:00.90 Vanessa Branco Machado +0,73 31.30 1:05.38

6. Alges-JUV Alges 4:25.61 +0,90 506
Rita Barros Frischknecht +0,90 30.16 1:03.54 Ana Beatriz Marques +0,38 31.63 1:07.13
Laura Chan Conceicao +0,59 31.97 1:06.40 Rita Cardoso Carvalho +0,44 33.40 1:08.54

7. Uniao Piedense-JUV Uniao Piedense 4:32.00 +1,13 471
Raquel Teixeira Pena +1,13 31.46 1:08.38 Marina Micaela Sequeira +0,49 31.60 1:06.37
Mariana Van Ossenbruggen +0,72 32.67 1:09.47 Ines Filipa Cruz +0,73 32.28 1:07.78

8. Naval Amorense-JUV Naval Amorense 4:32.05 +1,07 471
Matilde Ferreira Nita +1,07 33.67 1:10.83 Raquel Fernandes Santos +0,99 32.70 1:09.39
Sofia Alexandra Rolao +0,84 31.45 1:06.13 Ligia Alexandra Coimbra +0,61 31.31 1:05.70


