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Campeonatos Nacionais de Juvenis PL
Póvoa de Varzim, 23- - 25-3-2012

Medalhados por Clube Todas as provas

Medalha Prova Categoria Nome Ano Tempo final

Academico Viseu

Prata Masc., 200m Estilos Juvenis A Jose Luis Gabriel 96 2:15.60
Masc., 400m Estilos Juvenis A Jose Luis Gabriel 96 4:46.34

Bronze Masc., 200m Mariposa Juvenis A Jose Luis Gabriel 96 2:15.61
Masc., 200m Estilos Juvenis A Pedro Ribeiro Santos 96 2:17.34
Masc., 4 x 200m Livres Juvenis A Academico Viseu-JUV A 8:23.02

Alges

Ouro Femin., 200m Costas Juvenis Rita Barros Frischknecht 98 2:28.34
Femin., 100m Bruços Juvenis Ana Beatriz Marques 98 1:18.44
Femin., 200m Bruços Juvenis Ana Beatriz Marques 98 2:47.31

Prata Femin., 100m Costas Juvenis Rita Barros Frischknecht 98 1:08.87
Bronze Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis Alges-JUV 4:49.44

Benfica

Ouro Masc., 200m Livres Juvenis A Andre Filipe Farinha 96 1:56.13
Masc., 400m Livres Juvenis A Andre Filipe Farinha 96 4:06.57
Masc., 1500m Livres Juvenis A Andre Filipe Farinha 96 16:41.45

Prata Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis A Benfica-JUV A 4:16.17

Colegio Monte Maior

Ouro Masc., 200m Costas Juvenis A Rodrigo Antonio Rosa 96 2:13.79
Prata Masc., 100m Costas Juvenis A Rodrigo Antonio Rosa 96 1:01.55

Masc., 100m Mariposa Juvenis A Andre Antunes Carvalho 96 1:00.05
Masc., 200m Mariposa Juvenis A Andre Antunes Carvalho 96 2:14.75

Colegio SMLamas

Bronze Masc., 100m Bruços Juvenis B Simao Miguel Capitao 97 1:08.85
Masc., 200m Bruços Juvenis B Simao Miguel Capitao 97 2:34.24

Colegio Vasco da Gama

Ouro Masc., 200m Bruços Juvenis A Rodrigo Silverio Carmo 96 2:31.23
Prata Masc., 1500m Livres Juvenis A Goncalo Cardoso Carmo 96 16:58.87

Masc., 100m Bruços Juvenis A Rodrigo Silverio Carmo 96 1:09.45
Bronze Masc., 400m Livres Juvenis A Goncalo Cardoso Carmo 96 4:15.26

Masc., 200m Costas Juvenis A Rodrigo Silverio Carmo 96 2:17.15

Desportiva de Viana

Ouro Masc., 200m Costas Juvenis B Alexandre Lages Ribas 97 2:15.75
Prata Masc., 200m Livres Juvenis B Alexandre Lages Ribas 97 2:01.33

Masc., 100m Costas Juvenis B Alexandre Lages Ribas 97 1:02.06
Masc., 200m Estilos Juvenis B Alexandre Lages Ribas 97 2:16.04
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Fafe

Ouro Masc., 100m Livres Juvenis A Tiago Manuel Teixeira 96 54.42
Masc., 100m Costas Juvenis A Tiago Manuel Teixeira 96 1:00.32

Prata Masc., 200m Costas Juvenis A Tiago Manuel Teixeira 96 2:14.37
Bronze Masc., 100m Mariposa Juvenis A Tiago Manuel Teixeira 96 1:00.30

Famalicao

Ouro Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis Famalicao-JUV 4:44.00
Prata Femin., 800m Livres Juvenis Ana Silva Costa 98 9:49.16

Femin., 200m Bruços Juvenis Barbara Nogueira Goncalves 98 2:52.69
Femin., 4 x 100m Livres Juvenis Famalicao-JUV 4:17.76
Femin., 4 x 200m Livres Juvenis Famalicao-JUV 9:13.23

Bronze Femin., 200m Livres Juvenis Catarina Alexandra Jardim 98 2:15.53
Femin., 400m Livres Juvenis Ana Silva Costa 98 4:45.50
Femin., 100m Bruços Juvenis Barbara Nogueira Goncalves 98 1:20.03

Foca

Ouro Masc., 200m Mariposa Juvenis B Joao Miguel Ferreira 97 2:15.41
Bronze Masc., 400m Estilos Juvenis B Joao Miguel Ferreira 97 4:54.08

Ginasio Figueirense

Bronze Femin., 800m Livres Juvenis Ana Raquel Ferreira 98 9:52.12

Leixoes

Ouro Masc., 100m Livres Juvenis B Andre Goncalo Santos 97 56.96
Masc., 100m Bruços Juvenis B Andre Goncalo Santos 97 1:06.85
Masc., 200m Bruços Juvenis B Andre Goncalo Santos 97 2:28.26

Bronze Masc., 1500m Livres Juvenis B Vitor Joao Pereira 97 17:24.25
Masc., 100m Costas Juvenis B Andre Goncalo Santos 97 1:02.88
Masc., 4 x 100m Livres Juvenis B Leixoes-JUV B 3:53.83
Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis B Leixoes-JUV B 4:22.31

Lousanense

Ouro Masc., 100m Costas Juvenis B Gabriel Jose Lopes 97 1:00.81
Masc., 100m Mariposa Juvenis B Gabriel Jose Lopes 97 1:00.01
Masc., 200m Estilos Juvenis B Gabriel Jose Lopes 97 2:15.22

Maritimo

Bronze Masc., 100m Costas Juvenis A Miguel Freitas Marques 96 1:03.59

Natacao da Maia

Bronze Masc., 200m Bruços Juvenis A Leonardo Cardoso Figueiredo 96 2:37.71

Nautica do Seixal

Prata Masc., 100m Livres Juvenis B Fabio Alcantara Aires 97 57.06
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Nautico de Abrantes

Bronze Femin., 100m Costas Juvenis Mariana Veloso Vitoria 98 1:09.55
Femin., 200m Costas Juvenis Mariana Veloso Vitoria 98 2:29.39
Femin., 100m Mariposa Juvenis Mariana Veloso Vitoria 98 1:07.62
Femin., 200m Mariposa Juvenis Mariana Veloso Vitoria 98 2:30.59
Femin., 200m Estilos Juvenis Mariana Veloso Vitoria 98 2:32.63

Nautico/Matobra

Ouro Masc., 100m Bruços Juvenis A Tomas Miguel Veloso 96 1:07.00
Masc., 200m Estilos Juvenis A Tomas Miguel Veloso 96 2:11.12
Masc., 400m Estilos Juvenis A Tomas Miguel Veloso 96 4:38.96

Bronze Masc., 400m Livres Juvenis B Francisco Xavier Goncalves 97 4:21.65

Naval Amorense

Ouro Masc., 200m Livres Juvenis B Joao Pedro Gil 97 2:00.16
Masc., 4 x 100m Livres Juvenis A Naval Amorense-JUV A 3:43.61
Masc., 4 x 200m Livres Juvenis A Naval Amorense-JUV A 8:07.15
Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis A Naval Amorense-JUV A 4:12.30

Prata Masc., 100m Livres Juvenis A Joao Carlos Santos 96 54.61
Masc., 200m Livres Juvenis A Rafael Lourenco Gil 96 1:58.20
Masc., 400m Livres Juvenis A Joao Carlos Santos 96 4:13.57
Masc., 400m Livres Juvenis B Joao Pedro Gil 97 4:20.43
Masc., 1500m Livres Juvenis B Joao Pedro Gil 97 17:13.01
Masc., 400m Estilos Juvenis B Joao Pedro Gil 97 4:50.75

Bronze Masc., 100m Livres Juvenis A Rafael Lourenco Gil 96 54.62
Masc., 200m Livres Juvenis A Joao Carlos Santos 96 1:58.66
Masc., 200m Estilos Juvenis B Joao Pedro Gil 97 2:18.79
Masc., 400m Estilos Juvenis A Rafael Filipe Nunes 96 4:47.43
Masc., 4 x 200m Livres Juvenis B Naval Amorense-JUV B 8:30.65

Naval do Funchal

Prata Femin., 100m Bruços Juvenis Joana Costa Caires 98 1:19.87
Bronze Femin., 100m Livres Juvenis Joana Costa Caires 98 1:02.22

Pimpoes/Cimai

Prata Masc., 200m Costas Juvenis B Joao Mota Correia 97 2:17.16

Porto

Ouro Masc., 4 x 100m Livres Juvenis B Porto-JUV B 3:49.93
Masc., 4 x 200m Livres Juvenis B Porto-JUV B 8:23.26
Femin., 4 x 100m Livres Juvenis Porto-JUV 4:16.09

Prata Masc., 100m Mariposa Juvenis B Joao Miguel Ascencao 97 1:00.06
Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis B Porto-JUV B 4:17.61
Femin., 100m Livres Juvenis Maria Carolina Ribeiro 98 1:02.21
Femin., 200m Livres Juvenis Maria Carolina Ribeiro 98 2:14.92
Femin., 400m Livres Juvenis Maria Carolina Ribeiro 98 4:43.54

Bronze Masc., 100m Bruços Juvenis A Artur Jose Reis 96 1:11.20
Femin., 4 x 200m Livres Juvenis Porto-JUV 9:18.11
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SCC/Oryzon Energias

Ouro Masc., 400m Livres Juvenis B Eduardo Filipe Carvalheiro 97 4:20.25
Masc., 1500m Livres Juvenis B Eduardo Filipe Carvalheiro 97 16:56.65
Masc., 400m Estilos Juvenis B Eduardo Filipe Carvalheiro 97 4:50.42
Femin., 100m Livres Juvenis Maria Malaguerra Costa 98 1:01.19
Femin., 200m Livres Juvenis Maria Malaguerra Costa 98 2:13.02
Femin., 400m Livres Juvenis Mariana Cunha Guerra 98 4:37.85
Femin., 800m Livres Juvenis Maria Malaguerra Costa 98 9:38.72
Femin., 100m Costas Juvenis Maria Malaguerra Costa 98 1:08.65
Femin., 200m Estilos Juvenis Mariana Cunha Guerra 98 2:29.34
Femin., 400m Estilos Juvenis Mariana Cunha Guerra 98 5:13.80

Prata Masc., 200m Mariposa Juvenis B Alexandre Valdagua Coutinho 97 2:16.89
Femin., 200m Costas Juvenis Maria Malaguerra Costa 98 2:29.02
Femin., 100m Mariposa Juvenis Mariana Cunha Guerra 98 1:05.93
Femin., 200m Mariposa Juvenis Mariana Cunha Guerra 98 2:25.07

Bronze Masc., 100m Mariposa Juvenis B Alexandre Valdagua Coutinho 97 1:01.30
Masc., 200m Estilos Juvenis B Eduardo Filipe Carvalheiro 97 2:18.79

Sporting

Ouro Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis B Sporting-JUV B 4:15.47
Femin., 100m Mariposa Juvenis Sofia Alexandra Branco 98 1:05.88
Femin., 200m Mariposa Juvenis Sofia Alexandra Branco 98 2:24.45
Femin., 4 x 200m Livres Juvenis Sporting-JUV 9:11.71

Prata Masc., 100m Bruços Juvenis B Miguel Monteiro Cruchinho 97 1:08.74
Masc., 200m Bruços Juvenis B Miguel Monteiro Cruchinho 97 2:30.87
Masc., 4 x 100m Livres Juvenis B Sporting-JUV B 3:50.98
Masc., 4 x 200m Livres Juvenis B Sporting-JUV B 8:25.86
Femin., 200m Estilos Juvenis Carolina Mantua Guedes 98 2:31.73
Femin., 400m Estilos Juvenis Carolina Mantua Guedes 98 5:20.36
Femin., 4 x 100m Estilos Juvenis Sporting-JUV 4:46.06

Bronze Masc., 100m Livres Juvenis B Miguel Monteiro Cruchinho 97 57.12
Masc., 200m Livres Juvenis B Joao Pedro Belo 97 2:01.35
Masc., 200m Costas Juvenis B Joao Pedro Belo 97 2:18.55
Masc., 200m Mariposa Juvenis B Joao Pedro Belo 97 2:17.42
Femin., 200m Bruços Juvenis Sofia Machado Dionisio 98 2:53.30
Femin., 400m Estilos Juvenis Sofia Alexandra Branco 98 5:20.53
Femin., 4 x 100m Livres Juvenis Sporting-JUV 4:20.10

Viana Natacao

Prata Masc., 4 x 100m Livres Juvenis A Viana Natacao-JUV A 3:45.41
Masc., 4 x 200m Livres Juvenis A Viana Natacao-JUV A 8:17.49

Bronze Masc., 1500m Livres Juvenis A Miguel Prata Santos 96 17:10.45

Vilacondense

Ouro Masc., 100m Mariposa Juvenis A Joao Pedro Santos 96 59.00
Masc., 200m Mariposa Juvenis A Joao Pedro Santos 96 2:13.61

Prata Masc., 200m Bruços Juvenis A Paulo Andre Silva 96 2:36.05
Bronze Masc., 4 x 100m Livres Juvenis A Vilacondense-JUV A 3:47.75

Masc., 4 x 100m Estilos Juvenis A Vilacondense-JUV A 4:16.67


