Fpn MASTERS
OPEN de Inverno para Masters
Ponte de Sor, 29- - 30-1-2011
Prova 3 Masc., 100m Brugos 25 -89 anos
29-01-2011 Startlist
RN Esc A(25-29) 1:05.80 Francisco Freire Frederico CFB Torres Novas 01-02-2009
RN Esc B(30-34) 1:06.64 Edison Fortunato Junior CNFA Torres Novas 01-02-2009
RN Esc C(35-39) 1:08.71 Ricardo Zamith Passos CFV Mealhada 31-01-2010
RN Esc D(40-44) 1:12.98 Germano Oliveira Velha ANE Inatel 18-01-2003
RN Esc E(45-49) 1:15.40 Germano Oliveira Velha ANE Caldas da Rainha 03-03-2007
RN Esc F(50-54) 1:19.85 Luis Cavaleiro Madeira CFBE Inatel 17-02-2008
RN Esc G(55-59) 1:25.97 Jose Sarsfield Cabral AAC Penacova 13-03-2004
RN Esc H(60-64) 1:26.61 Jose Sarsfield Cabral AAC Fafe 19-06-2010
RN Esc 1(65-69) 1:29.34 Antonio Bessone Basto SAD Ponte da Barca 16-05-2010
RN Esc J(70-74) 1:37.71 Leonel Sousa Gomes SAD Guarda 17-06-2000
RN Esc K(75-79) 1:40.76 Leonel Sousa Gomes INATEL Inatel 18-06-2005
RN Esc L(80-84) 1:55.42 Leonel Sousa Gomes AAC Mealhada 30-01-2010
RN Esc M(85-89) 59:00.00
Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscrigdo

Série1de 11

3 Vasco Aguas Roque 62 122606 Portinado NT S

4 Joaquim Jesus Silva 53 122603 Alges NT L

5 Goncalo Sousa Marques 82 109796 Academico de Leiria NT L
Série 2de 11

2 Jose Miguel Figueiredo 84 105059 Sporting de Aveiro NT .

3 Goncalo Manuel Torgal 57 118891 Leixoes NT .

4 Vitor Santos Teixeira 71 122544  Galitos NT .

5 Marcelo Macedo Rosas 63 120700 Feirense NT .

6 Jaime Ramiro Carmo 50 121595 Leixoes NT .

7 Hugo Campos Gomes 79 122605 Feirense NT .
Série 3de 11

1 Paulo Viana Santos 75 122497 Portinado NT .

2 Joao Antonio Gomes 75 121592  Leixoes NT .

3 Nuno Mendes Soares 74 122582 Portinado NT .

4 Daniel Serra Oliveira 81 121883 Feirense NT .

5 Rui Dinis Tejo 69 104306 Aminata NT .

6 Domingos Duarte Pinto 52 102663 Leixoes NT .

7 Jose Roberto Silva 55 119637 Feirense NT .

8 Joao Silva Bastos 81 121892 Feirense NT .
Série 4de 11

1 Abel Manuel Carinha 52 100516 Funcao Publica 2:08.00 .

2 Antonio Manuel Tavares 51 100700 Funcao Publica 2:04.00 .

3 Jose Carlos Lima 72 26113 Desportiva de Viana 2:01.54 .

4 Fernando Jorge Figueiredo 67 121602 Natacao da Maia 1:58.06 .

5 Rui Santos Cacoete 82 120584 Ginasio Figueirense 1:58.65 .

6 Joao Rodrigues Teixeira 37 100127 Academica de Coimbra 2:02.00 .

7 Leonel Sousa Gomes 30 25633 Academica de Coimbra 2:05.00 .

8 Manuel Monteiro Tenreiro 40 11175 Academica de Coimbra 2:10.00
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Fpn MASTERS
OPEN de Inverno para Masters
Ponte de Sor, 29- - 30-1-2011

Prova 3, Masc., 100m Brugos

Série 5 de 11
1 Jose Carlos Neto 53 14471 Ginasio Figueirense 15061 .
2 Walter Emunds 52 119622 Portinado 1:4936 .
3 A. Guimaraes 58 122491 Portinado 14788 . .
4 Joao Manuel Silva 61 109931 Estrelas S. Joao Brito 14729 .
5 Fernando Manuel Carmo 67 110389 Colegio Vasco da Gama 14743 . .
6 Ricardo Jorge Osorio 56 102095 Gespacos 1:.4823 . .
7 Jose Henrigue Madail 54 119658 Galitos 1:4940 _ : .
8 Eduardo Ferreira Marques 79 119623  Portinado 15578 . .

Série 6 de 11
1 Alexandre Azevedo Gaspar 45 119670 Alges 14640 . .
2 Mario Gomes Bairrada 52 100885 Nadadores dos Estoris 1.4500  : .
3 Helder Manuel Moreira 44 25646 Millennium BCP 14300 . .
4 Vitor Gomes Roque 67 111781 Natacao Guarda 14125 .
5 Daniel Castro Trigo 65 120704  Sporting de Aveiro 14162 .
6 Fernando Manuel Serra 64 100451 Millennium BCP 14400 . .
7 Adriano Manuel Barradas 65 119366 Millennium BCP 14502 . .
8 Luis Carlos Felix 60 107299 CCD Lagos/Multi 14724 .

Série 7 de 11
1 Joao Paulo Almeida 64 10797 Ginasio Figueirense 1.4050 . .
2 Rui Manuel Palma 54 17569 Portugal Telecom 13700 _ : .
3 Miguel Pedro Figueiredo 74 122204  Sporting de Aveiro 1:36.31 .
4 Antonio Manuel Santinha 69 100477 Masters de Almada 1:3500 _ : .
5 Jose Guilherme Oliveira 60 118530 Colegio Monte Maior 1:3500 _ : .
6 Francisco Jose Dias 69 117476 Portinado 13671 . .
7 Paulo Cristiano Silva 74 120880 Portinado 1.4009  : .
8 Jose Salvador Faustino 68 119678 Portinado 14105 .

Série 8 de 11
1 Marco Paulo Silva 70 118005 Vilacondense 13480 . .
2 Abilio Manuel Antonio 72 12531 Pimpoes/Cimai 1.3330 . .
3 Carlos Sobral Silva 77 100497 Naval Setubalense 1:31.00 . .
4 Jorge Manuel Fernandes 65 106034 Millennium BCP 1.3050 .
5 Matrtin Bernhard 65 109794 Academico de Leiria 1:3051 .
6 Carlos Alberto Serra 55 116884 Luze Vida 1:.32.73 . .
7 Jose Santos Silva 57 14638 Natacao da Maia 1:3463 . .
8 Joaquim Fidalgo Freitas 47 11231 Academica de Coimbra 1:3500 _ : .
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Fpn MASTERS
OPEN de Inverno para Masters
Ponte de Sor, 29- - 30-1-2011
Prova 3, Masc., 100m Brugos
Série 9 de 11
1 Gustavo Ferreira Basto 67 103219 Galitos 1.29.73 . .
2 Manuel Jose Romariz 59 26843 Leixoes 1.29.17v .
3 Pedro Miguel Campelos 81 116957 Academica de Coimbra 1.2901  : .
4 Carlos Miguel Costa 86 102464 Gespacos 12825 . .
5 Luis Paulo Piteira 68 100511 Naval Setubalense 1.29.00  : .
6 Pedro Nuno Silva 73 121480 Academica de Coimbra 1.29.05  : .
7 Antonio Bessone Basto 45 119672 Alges 1:2934 - .
8 Alexandre Marques Pereira 76 14651 Colegio Monte Maior 12980 . .
Série 10 de 11
1 Nelson Palma Mestre 80 111845 Academica de Coimbra 12778 . .
2 Paulo Meira Santos 74 17501 Nacional de Natacao 12641 . .
3 Fabio Freitas Pereira 83 10409 Nacional 1.2382 . .
4 Luis Cavaleiro Madeira 57 25641 Colegio Monte Maior 1.2200  : .
5 Miguel Varela Santos 74 119282 Galitos 1.2349 . .
6 Ralf Pinto Soares 64 26786 Nadadores dos Estoris 12400  : .
7 Nuno Filipe Melo 70 121581 Galitos 12768 . .
8 Fernando Silva Ribeiro 66 119224 Academica de Coimbra 1.2800  : .
Série 11 de 11
1 Joao Tiago Ferraz 84 120876 Galitos 1.2059 . .
2 Germano Oliveira Velha 62 13392 Alges 11819 .
3 Sergio Andre Fernandes 82 121596 Leixoes 1:1494 .
4 Rodrigo Marques Costa 76 11306 Litoral Alentejano 10857 . .
5 Luis Paulo Gomes 82 10575 Nacional 11174
6 Jose Samuel Duarte 65 120465 Sporting 1.12700 . .
7 Luis Miguel Martinho 84 10646 Nautica do Seixal 1:19.00  : .
8 Joao Miguel Faria 71 118892  Leixoes 1:21.11
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