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Campeonato Nacional de Juniores e Seniores PL
Rio Maior, 1- - 3-4-2011

Prova 24 Masc., 400m Estilos 17 anos e mais velhos
02-04-2011 - 17:00 Startlist
Recordes Nacionais 50m Absoluto 4:18.08 Diogo Filipe Carvalho FPN Roma (ITA) 02-08-2009
Recordes Nacionais 50m Jun 4:26.40 Alexis Manacas Santos SCP Coimbra 30-07-2010
Recordes Nacionais 50m Sen 4:18.08 Diogo Filipe Carvalho FPN Roma (ITA) 02-08-2009

TAC-SENM Sen: 4:53.00  /  TAC-JUNM Jun: 5:00.00

Pista Nome Ano Catg NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 5

3 Ivo Andre Lopes 94 Jun 11728 Scalabisport 5:00.00 ___:___.___
4 Joao Pedro Veiga 94 Jun 10892 Nautico/Matobra 4:58.35 ___:___.___
5 Fabio Alexandre Freitas 94 Jun 25763 Uniao Piedense 4:58.91 ___:___.___

Série 2 de 5

1 Mario Rui Cruz 94 Jun 101128 Amadora 4:57.55 ___:___.___
2 Diogo Manuel Rodrigues 94 Jun 15338 Vitoria de Guimaraes 4:56.62 ___:___.___
3 Alexandre Santos Gomes 93 Jun 26416 Naval do Funchal 4:54.26 ___:___.___
4 Andre Rafael Marinho 93 Jun 10643 Uniao Piedense 4:53.40 ___:___.___
5 Pedro Barros Mendes 94 Jun 11195 Academica de Coimbra 4:53.97 ___:___.___
6 Renato Filipe Nascimento 94 Jun 26386 Louletano/Loule Concelho 4:55.72 ___:___.___
7 Renato Mendes Pinheiro 94 Jun 16071 Desportiva de Viana 4:56.94 ___:___.___

Série 3 de 5

1 Tiago Silva Oliveira 94 Jun 15465 Leixoes 4:50.90 ___:___.___
2 Diogo Miguel Brito 87 Sen 11436 Benfica 4:49.58 ___:___.___
3 Marcelo Goncalo Pereira 90 Sen 22440 Vilacondense 4:49.48 ___:___.___
4 Pedro Ribeiro Mendes 93 Jun 25448 Colegio Vasco da Gama 4:47.71 ___:___.___
5 Miguel Machado Lopes 92 Sen 11467 Sporting 4:48.58 ___:___.___
6 Joao Paulo Ribeiro 92 Sen 10703 Bairro dos Anjos/Mr.Pizza 4:49.58 ___:___.___
7 Antonio Ribeiro Mendes 93 Jun 16253 Colegio Vasco da Gama 4:49.70 ___:___.___
8 Hugo Miguel Nunes 90 Sen 11211 Individual Santarem 4:51.58 ___:___.___

Série 4 de 5

1 Pedro Andre Santos 94 Jun 15732 Alges 4:46.23 ___:___.___
2 Jorge Miguel Carmo 90 Sen 13004 Colegio Vasco da Gama 4:44.66 ___:___.___
3 Joao Claudio Sousa 93 Jun 23458 Gespacos 4:42.40 ___:___.___
4 Miguel Monteiro Diogo 93 Jun 10164 Alcobaca 4:40.80 ___:___.___
5 Paulo Andre Dias 92 Sen 23406 Gespacos 4:41.37 ___:___.___
6 Ricardo Amorim Rego 84 Sen 15954 Braga 4:43.08 ___:___.___
7 Ruben Filipe Nunes 94 Jun 23302 Gespacos 4:45.27 ___:___.___
8 Andre Duarte Vaz 93 Jun 10768 Ginasio Figueirense 4:47.04 ___:___.___
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Campeonato Nacional de Juniores e Seniores PL
Rio Maior, 1- - 3-4-2011

Prova 24, Masc., 400m Estilos

Série 5 de 5

1 Andre Bras Goncalves 88 Sen 14767 Amadora 4:37.75 ___:___.___
2 Nuno Rafael Alves 90 Sen 103907 Gespacos 4:36.21 ___:___.___
3 Miguel Silva Oliveira 91 Sen 10822 Nautico/Matobra 4:34.12 ___:___.___
4 Alexis Manacas Santos 92 Sen 13704 Sporting 4:26.40 ___:___.___
5 Pedro Miguel Pinotes 89 Sen 26732 Sporting 4:29.96 ___:___.___
6 Adriano Miguel Niz 86 Sen 23013 Famalicao 4:35.92 ___:___.___
7 Rui Filipe Vilar 91 Sen 24159 Porto/Dolce Vita 4:36.53 ___:___.___
8 Diogo Parrilha da Silva 93 Jun 11580 Alcobaca 4:40.72 ___:___.___


