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Campeonato Nacional de Clubes 4ª Divisão
Caldas da Rainha, 18. - 19.12.2010

Prova 24 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
19-12-2010 - 11:15 Startlist
Rec. Nac. 25m  Absoluto 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04-12-2010
Rec. Nac. 25m  Inf B 4:20.86 tempo limite
Rec. Nac. 25m  Inf A 4:16.39 Sport Lisboa e Benfica SLB Sines 01-04-2007
Rec. Nac. 25m  Juv 4:08.36 Sporting Clube de Portugal SCP Guimarães 10-03-2002
Rec. Nac. 25m  Jun 3:56.01 Sporting Clube de Portugal SCP Leiria 06-12-2009
Rec. Nac. 25m  Sen 3:44.99 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Porto 04-12-2010

Pista NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Benedita-FEM Benedita NT ___:___.___
2 Penafiel-FEM Penafiel NT ___:___.___
3 Alhandra-FEM Alhandra NT ___:___.___
4 Campinho-FEM Campinho 4:42.03 ___:___.___
5 CLAC-Entroncamento-FEM CLAC-Entroncamento 4:42.42 ___:___.___
6 Interior Norte-FEM Interior Norte NT ___:___.___
7 Lousada SXXI-FEM Lousada SXXI NT ___:___.___
8 Miranda do Corvo-FEM Miranda do Corvo NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Salvaterra Magos-FEM Salvaterra Magos 4:38.14 ___:___.___
2 Paredes/Rota dos Moveis-FEM Paredes/Rota dos Moveis 4:35.78 ___:___.___
3 Nucleo de Pombal-FEM Nucleo de Pombal 4:35.25 ___:___.___
4 Natacao do Montijo-FEM Natacao do Montijo 4:32.18 ___:___.___
5 Bombeiros Ponta Delgada-FEM Bombeiros Ponta Delgada 4:34.91 ___:___.___
6 Fluvial Portuense-FEM Fluvial Portuense 4:35.34 ___:___.___
7 Naval da Nazare-FEM Naval da Nazare 4:36.24 ___:___.___
8 Gafanha da Encarnacao-FEM Gafanha da Encarnacao 4:41.57 ___:___.___

Série 3 de 3

1 Aminata-FEM Aminata 4:24.96 ___:___.___
2 Sporting de Espinho-FEM Sporting de Espinho 4:24.39 ___:___.___
3 Estarreja-FEM Estarreja 4:22.81 ___:___.___
4 Naval Amorense-FEM Naval Amorense 4:19.47 ___:___.___
5 SCC/Oryzon Energias-FEM SCC/Oryzon Energias 4:20.92 ___:___.___
6 Ginasio Santo Tirso-FEM Ginasio Santo Tirso 4:23.35 ___:___.___
7 Sporting de Aveiro-FEM Sporting de Aveiro 4:24.54 ___:___.___
8 Beja-FEM Beja 4:26.08 ___:___.___


