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Campeonatos Absolutos de Portugal PC
Guarda, 10. - 12.12.2010
Prova 8 Masc., 200m Mariposa Absolutos
10-12-2010 Startlist Final
Rec. Nac. 25m Absoluto 1:53.39 Diogo Filipe Carvalho FPN Istambul (TUR) 12-12-2009
Rec. Nac. 256m InfB 2:21.67 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 28-06-2003
Rec. Nac. 25m Inf A 2:12.42 Tomas Miguel Freitas CDN Funchal 11-07-2004
Rec. Nac. 25m Juv B 2:07.06 Pedro Diogo Oliveira CNRM Entroncamento 24-05-2003
Rec. Nac. 25m Juv A 2:03.83 Diogo Filipe Carvalho CGA Mealhada 07-03-2004
Rec. Nac. 25m Jun 1:58.64 Diogo Filipe Carvalho CGA Tomar 09-12-2005
Rec. Nac. 25m Sen 1:53.39 Diogo Filipe Carvalho FPN Istambul (TUR) 12-12-2009
TAC - Masc Sen: 2:10.50; Jun2: 2:10.50; Junl: 2:13.20
Pista Nome Ano Clube Tp inscri¢do
Final B
1 Rui Miguel Fonseca 88  Academico Viseu 2:0984 .
2 Nuno Cruz Oliveira 90 Braga 20886 .
3 Rafael Dias Martins 93  Porto/Dolce Vita 20798 . .
4 Hugo Alberto Ribeiro 88  Gespacos 20774 . .
5 Andre Filipe Lopes 92  Academica Coimbra 20777 . .
6 Paulo Andre Dias 92  Gespacos 20881 _ . .
7 Antonio Rafael Bessa 94  Gespacos 20979 . .
8 Nuno Miguel Rola 83 Amadora 21169 .
Final A
1 Ruben Filipe Nunes 94  Gespacos 20694 . .
2 Miguel Monteiro Diogo 93  Alcobaca 2:0657 _ . .
3 Diogo Parrilha da Silva 93  Alcobaca 20592 _ . .
4 Fabio Manuel Pereira 86 Vilacondense 2:03.72 . .
5 Francisco Fezas Vital 92  Benfica 20505  : .
6 Paulo Fragueiro Franco 82  Nacional 20612 . .
7 Miguel Silva Oliveira 91  Nautico/Matobra 20691 _ . .
8 Jorge Miguel Carmo 90 Colegio Vasco da Gama 20763 _ . .
Inscricdes suplentes
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