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Campeonato Nacional Juvenis e Absolutos de Portugal-OPEN pRa
Coimbra, 29.7. - 1.8.2010
Prova 35 Femin., 400m Livres Open
31-07-2010 - 11:15 Startlist Elimin
Rec Nac Open 4:19.89 Ana Feio Alegria FPN Barcelona (ESP) 30-05-1996
Rec Nac Inf B 4:43.70 tempo limite
Rec Nac Inf A 4:31.53 tempo limite
Rec Nac Juv 4:28.67 tempo limite
Rec Nac Jun 4:20.37 Marta Andreia Ferreira FPN Berlim (GER) 04-08-2002
Rec Nac Sen 4:19.89 Ana Feio Alegria FPN Barcelona (ESP) 30-05-1996
TAC SEN/JUN2 Fem 16 +: 4:41.00 / TAC JUN1 Fem 15: 4:45.75 / TAC JUV Fem Juv: 4:58.00
Pista Nome Ano Clube Tp inscricéo
Série 1 de 6
1 Mariana Rodrigues Ferreira 96 Benfica 4:5724 . .
2 Joana Milhazes Pinto 96 Braga 45629 . .
3 Carla Rosario Palma 96 Alcobaca 4:56.14 . .
4 Marcia Filipa Carvalho 96  Torres Novas 45505 . .
5 Maria Julia Cunha 96 Braga 45594 . .
6 Ana Monica Eloi 96 Nautico da Marinha Grande 4:56.28 . .
7 Maria Joao Santos 96 Desportiva de Viana 45709  : .
8 Maria Beatriz Rascao 96 Nautico/Matobra 45765 . .
Série 2 de 6
1 Ana Beatriz Silva 96 Gafanha da Encarnacao 45400 . .
2 Bruna Leal Dantas 96  Sporting 4:5221 .
3 Vera Patricia Fernandes 96 Braga 45128 . .
4 Ana Margarida Rodrigues 96 Galitos 45038 . .
5 Mariana Jesus Costa 96 Alcobaca 4:5078 . .
6 Ana Carolina Leal 96  Nautico/Matobra 45186 . .
7 Rita Silva Fernandes 96 Colegio Vasco da Gama 4:53.17 .
8 Debora Filipa Duque 96 Pimpoes/Cimai 4:5488 . .
Série 3de 6
1 Ana Catarina Azevedo 96 Famalicao 45028 _ . .
2 Marta Filipa Vinagre 95  Torres Novas 44535 .
3 Ana Isabel Neves 96 Pimpoes/Cimai 44289 .
4 Ines Alexandra Paiva 96 Alges 44239 .
5 Catia Andreia Clara 95  Nautico da Marinha Grande 4:4284 .
6 Carolina Francisco Gomes 95 Naval da Nazare 44368 .
7 Sofia Cunha Sousa 96 Foca 44938 . .
8 Ana Luisa Carvalho 96  Nautico/Matobra 4:50.30
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Campeonato Nacional Juvenis e Absolutos de Portugal-OPEN
Coimbra, 29.7. - 1.8.2010
Prova 35, Femin., 400m Livres, Elimin
Série 4 de 6
1 Alexandra Ribeiro Paula 93  Sporting 43849 . .
2 Ana Margarida Domingos 93  Academico Viseu 4:3467 . .
3 Joana Filipa Capela 89 Benfica 4:30.76 . .
4 Andrea Kneppers 93 Eiffel 4:2365 . .
5 Joana Filipa Santos 93  Vitoria de Guimaraes 4:2578 . .
6 Carolina Cunha Martins 95  Nautico/Matobra 4:3245 . .
7 Ines Sofia Sampaio 94  Academico Viseu 4369 .
8 Cassandra Pedro Oliveira 95  Vilacondense 4:4067 __ .
Série 5 de 6
1 Ana Goncalves Neto 95  Porto/Dolce Vita 43789 . .
2 Diana Margarida Duraes 96 Foca 43438 . .
3 Patricia Garcia Marinho 94  Sporting 4:3066 . .
4 Maria Miguel Veloso 93  Nautico/Matobra 42305 . .
5 Andreia Catarina Gomes 94  Vitoria de Guimaraes 4:2565 . .
6 Marisa Alexandra Lage 94  Viana Natacao 4:3198 . .
7 Alexandra Paiva Oliveira 91 Porto/Dolce Vita 4:3658 . .
8 Maria Luis Amorim 95  Porto/Dolce Vita 4:4063 . .
Série 6 de 6
1 Maria Ana Magalhaes 93  Desportiva Limiana 43759 . .
2 Marta Alexandra Saraiva 93  Uniao Piedense 4:34.02 . .
3 Soraia Vanessa Ribeiro 92  Individual Norte de Portugal 42934 . .
4 Joana Aguiar Rodrigues 93  Porto/Dolce Vita 41845 . .
5 Ana Ribeiro Ferreira 92 Famalicao 4:2457 . .
6 Angelica Maria Andre 94  Leixoes 4:31.08 . .
7 Leonor Mourinho Neves 95  Sporting 43578 . .
8 Florbela Cavaco Machado 96  Columbofila/Cantanhedense 4:40.33
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