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Campeonato Nacional de Juniores e Seniores PL

Coimbra, 9. - 11.4.2010

Prova 24 Masc., 400m Estilos 17 anos e mais velhos
10.4.10 - 16:50 Startlist
RNABS 4:18.08 Diogo Filipe Carvalho FPN Roma (ITA) 2.8.09
RNSEN 4:18.08 Diogo Filipe Carvalho FPN Roma (ITA) 2.8.08
RNJUN 4:28.70 Carlos Esteves Almeida CNA Lisboa 26.3.06
TAC-SENM Sen: 4:53.00 / TAC-JUNM Jun: 5:00.00
Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscricéo
Série 1 de 4
3 Alexandre Santos Gomes 93 26416 Naval do Funchal 5.0000 . .
4 Antonio Ribeiro Mendes 93 16253 Colégio Vasco da Gama 4:56.27 . .
5 Diogo Maia e Silva 93 10266 Pimpdes/Cimai 45774 . .
Série 2de 4
1 Nuno Durao Pascoal 92 12560 Galitos 4:56.07v . .
2 Andre Rafael Marinho 93 10643 Uniao Piedense 45481 .
3 Joao Claudio Sousa 93 23458 Gespacos 45105 . .
4 Pedro Ribeiro Mendes 93 25448  Colégio Vasco da Gama 4:48.02 _ .
5 Jorge Miguel Carmo 90 13004 Louletano/Loulé Concelho 4:5064 . .
6 Bernardo Correia Silva 93 15342 Porto/Dolce Vita 4:5257 . .
7 Andre Duarte Vaz 93 10768 Ginésio Figueirense 45596 . .
Série 3de 4
1 Duarte Barros Pires 92 13036 Desportiva Limiana 4:4579 _ .
2 Paulo Andre Dias 92 23406 Gespacgos 4:4418 .
3 Miguel Machado Lopes 92 11467 Benedita 4:4349 . .
4 Diogo Banza Pinto 87 14744  Algés 4:43.03 _ : .
5 Miguel Monteiro Diogo 93 10164  Alcobaga 4:43.47 . .
6 Gustavo Manuel Santa 93 26492 Litoral Alentejano 4:4356 .
7 Marcelo Goncalo Pereira 90 22440  Vilacondense 4:4555 . .
8 Pedro Fontoura Oliveira 90 14688 Belenenses 4:4780 _ .
Série 4 de 4
1 Rui Filipe Vilar 91 24159 Porto/Dolce Vita 4:41.22 .
2 Nuno Rafael Alves 90 103907 Gespacos 4:39.61 _ .
3 Miguel Silva Oliveira 91 10822 Nautico/Matobra 4:3343 .
4 Pedro Miguel Pinotes 89 26732  Sporting 4:1719 . .
5 Diogo Filipe Carvalho 88 12277 Galitos 4:1808 _ : .
6 Andre Bras Goncalves 88 14767 Amadora 4:3844 . .
7 Hugo Cascais Rodrigues 89 12640 Porto/Dolce Vita 4:40.75 . .
8 Alexis Manacas Santos 92 13704  Sporting 4:42.17 .
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