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Campeonato Nacional de Juvenis PL
Rio Maior, 12. - 14.3.2010

Prova 20 Femin., 400m Livres Juvenis
14.3.10 - 10:15 Startlist
Recorde Nacional Absoluto 4:19.89 Ana Feio Alegria FPN Barcelona (ESP) 30.5.96
Recorde Nacional Juvenis 4:28.67 tempo limite

TAC Fem 50m : 5:01.50

Pista Nome Ano NFed Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

2 Ana Carolina Leal 96 26572 Náutico/Matobra 5:01.36 ___:___.___
3 Maria Beatriz Rascao 96 26754 Náutico/Matobra 5:00.52 ___:___.___
4 Maria Joao Santos 96 100824 Desportiva de Viana 4:59.78 ___:___.___
5 Maria Julia Cunha 96 26662 Braga 5:00.33 ___:___.___
6 Flavia Daniela Goncalves 96 26907 Desportiva de Viana 5:01.28 ___:___.___
7 Maria Beatriz Vieira 96 100973 Naval do Funchal 5:01.50 ___:___.___

Série 2 de 3

1 Ana Luisa Carvalho 96 24493 Náutico/Matobra 4:58.45 ___:___.___
2 Ana Catarina Azevedo 96 102640 Famalicão 4:56.69 ___:___.___
3 Beatriz Casimiro Valente 96 15488 Leixões 4:55.23 ___:___.___
4 Marcia Filipa Carvalho 96 100110 Torres Novas 4:55.05 ___:___.___
5 Vera Patricia Fernandes 96 101366 Braga 4:55.05 ___:___.___
6 Carla Rosario Palma 96 102355 Alcobaça 4:56.39 ___:___.___
7 Ana Beatriz Silva 96 112263 Gafanha da Encarnacao 4:58.37 ___:___.___
8 Ana Monica Eloi 96 107038 Náutico da Marinha Grande 4:58.66 ___:___.___

Série 3 de 3

1 Maria Amelia Gaspar 96 26584 Náutico/Matobra 4:52.65 ___:___.___
2 Sofia Cunha Sousa 96 102996 Foca - Natação de Felgueiras 4:52.00 ___:___.___
3 Ana Isabel Neves 96 103550 Pimpões/Cimai 4:49.55 ___:___.___
4 Florbela Cavaco Machado 96 103916 Columbófila Cantanhedense 4:43.62 ___:___.___
5 Diana Margarida Duraes 96 102992 Foca - Natação de Felgueiras 4:44.67 ___:___.___
6 Sara Cristiana Valente 96 101898 Alcobaça 4:51.34 ___:___.___
7 Bruna Leal Dantas 96 100371 Sporting 4:52.21 ___:___.___
8 Debora Filipa Duque 96 103552 Pimpões/Cimai 4:54.88 ___:___.___


