~Pn NATACAO
oz . PURA
Campeonato Nacional de Juvenis PL
Rio Maior, 12. - 14.3.2010

Prova 3 Femin., 100m Costas Juvenis
12.3.10 - 16:55 Resultados
Recorde Nacional Absoluto 1:04.01 Maria Carlos Santos FPN Lisboa 7.6.98
Recorde Nacional Juvenis 1:07.44 Catia Raquel Martinheira LDC P6voa de Varzim 13.3.09
TAC Fem Juv 50m : 1:16.00
Pontos: FINA 2010

Lugar Nome Ano Clube Tempo Final TReac Pts

1. Isabel Pinto Abreu 96 Belenenses 1:09.92 +0,73 574

50m: 34.14 34.14 100m: 1:09.92 35.78

2. Carolina Sofia Lopes 96  Louletano/Loulé Concelho
50m:  34.04 3404 100m: 1:10.16  36.12

3. Rafaela Marques Bodiao 96 Natagéo de Olh&o
50m: 3432 3432  100m: 1:10.19  35.87

4. Ana Filipa Gomes 96 Vilacondense
50m: 34.13 34.13 100m: 1:10.24 36.11

5. Rita Fernandes Leitao 96 Benfica
50m: 3460 34.60  100m: 1:10.39  35.79

6. Maria Ines Almeida 96 Nautico/Matobra
50m:  35.47 3547  100m: 1:12.22  36.75

7. Leonor Rebelo Pereira 96  Desportos Barcelos
50m: 34.71 34.71 100m: 1:12.76 38.05

8. Ana Margarida Rodrigues 96  Galitos
50m: 3574 3574  100m: 1:13.17  37.43

9. Beatriz Sousa Grou 96  Tavira Natacao
50m: 3556 3556  100m: 1:13.34  37.78

10. Ana Filipa Sousa 96 Natacéo do Tejo
50m: 3570 3570  100m: 1:13.73  38.03

11. Patricia Miguel Mendes 96  Naval Amorense
50m: 3567 3567  100m: 1:13.90  38.23

12. Ana Catarina Remelgado 96 LeixBes
50m: 3673 36.73  100m: 1:14.00  37.27

13. Ana Beatriz Silva 96 Gafanha da Encarnacao
50m:  36.03  36.03 100m: 1:14.18 38.15

14. Maria Joao Paixao 96  Ginasio Figueirense
50m: 3659 3659  100m: 1:14.68  38.09

15. Carla Sofia Cruz 96  Sporting de Espinho
50m: 36.35 36.35  100m: 1:14.91  38.56

16. Isa Morais Penas 96 Benedita
50m: 36.15 36.15 100m: 1:15.04 38.89

17. Flavia Daniela Goncalves 96  Desportiva de Viana
50m:  36.67 36.67  100m: 1:15.87  39.20

1:10.16  +0,74 568

1:10.19 +0,64 567

1:10.24  +0,80 566

1:10.39 +0,79 562

1:12.22  +0,79 521

1:12.76  +0,77 509

1:13.17 +0,79 501

1:13.34  +0,95 497

1:13.73  +0,70 489

1:13.90 +0,70 486

1:14.00 +0,88 484

1:14.18 +0,92 480

1:14.68 +0,75 471

1:1491 +0,90 467

1:15.04 +1,12 464

1:15.87 +0,75 449
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Campeonato Nacional de Juvenis PL puRA
Rio Maior, 12. - 14.3.2010
Prova 3, Femin., 100m Costas, Juvenis
Lugar Nome Ano  Clube Tempo Final TReac Pts
18. Ines Brito Pereira 96  Sporting 1:16.24  +0,67 443
FTL
50m:  37.07 37.07 100m: 1:16.24  39.17
19. Carla Rosario Palma 96  Alcobaca 1:16.70  +0,72 435
FTL
50m: 36.95 36.95 100m: 1:16.70  39.75
20. Beatriz Camilo Arsenio 96 Portinado 1.16.74  +0,76 434
FTL
50m: 37.05 37.05 100m: 1:16.74 39.69
21. Ana Catarina Sousa 96  Vitéria de Guimaraes 1:16.89 +0,80 431
FTL
50m: 36.61 36.61  100m: 1:16.89  40.28
22. Maria Julia Cunha 96 Braga 1:17.42 +0,73 423
FTL
50m:  37.68 37.68  100m: 1:17.42  39.74
23. Mariana Jesus Costa 96  Alcobaca 1:17.48 +0,69 422
FTL
50m: 37.78 37.78  100m: 1:17.48  39.70
24. Patricia Monteiro Negrao 96 Bombeiros V. Caldas Rainha 1:17.85 +0,73 416
FTL
50m: 37.97 37.97 100m: 1:17.85 39.88
25. Daniela Valente Ferreira 96  Estamos Juntos 1:18.02 +0,75 413
FTL
50m:  37.40 37.40  100m: 1:18.02  40.62
26. Neuza Carina Rocha 96  Lousada SXXI 1:18.09 +0,88 412
FTL
50m:  37.22 37.22  100m: 1:18.09  40.87
EXH Sasha Penelope Theodoris 96 Louletano/Loulé Concelho 1:09.84 +0,59 576

50m: 33.62 33.62

100m:

1:09.84 36.22
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