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Campeonatos Nacionais de Clubes 4ª Divisão
Ponte de Sôr, 12. - 13.12.2009

Prova 11 Masc., 4 x 100m Livres Absolutos
12.12.09 - 10:55 Startlist
Recorde Nacional Absoluto 3:18.28 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 6.12.09

Série 1 de 3

1 Colégio Monte Maior-MASC-ABS Colégio Monte Maior NT
2 Natação do Tejo-MASC-ABS Natação do Tejo 4:02.83
3 Sporting de Aveiro-MASC-ABS Sporting de Aveiro 3:58.18
4 Elvense-MASC-ABS Elvense 3:56.84
5 Bombeiros das Caldas Raínha-MASC-ABS Bombeiros das Caldas Raínha 3:58.09
6 Campinho-MASC-ABS Campinho 3:58.85
7 Propaganda da Natação-MASC-ABS Propaganda da Natação 4:07.65
8 Núcleo Sportinguista-MASC-ABS Núcleo Sportinguista NT

Série 2 de 3

1 Kainagua-MASC-ABS Kainagua 3:55.90
2 Desportiva Limiana-MASC-ABS Desportiva Limiana 3:55.32
3 Ginásio de Vila Real-MASC-ABS Ginásio de Vila Real 3:54.63
4 Academia Almadense-MASC-ABS Academia Almadense 3:51.83
5 Náutica do Seixal/Emisa-MASC-ABS Náutica do Seixal/Emisa 3:52.92
6 Bombeiros dos Estoris-MASC-ABS Bombeiros dos Estoris 3:55.01
7 Sporting de Espinho-MASC-ABS Sporting de Espinho 3:55.36
8 Esposende2000-MASC-ABS Esposende2000 3:56.46

Série 3 de 3

1 Estarreja-MASC-ABS Estarreja 3:50.71
2 Naval de Ponta Delgada-MASC-ABS Naval de Ponta Delgada 3:49.13
3 Ancorensis/Serralharia Ribeiro-MASC-ABS Ancorensis/Serralharia Ribeiro 3:47.64
4 Estudantes de Medicina-MASC-ABS Estudantes de Medicina 3:40.74
5 Ginásio Figueirense-MASC-ABS Ginásio Figueirense 3:47.12
6 Natação de Olhão-MASC-ABS Natação de Olhão 3:47.88
7 Scalabisport-MASC-ABS Scalabisport 3:49.54
8 CLAC-Entroncamento-MASC-ABS CLAC-Entroncamento 3:51.30


