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Campeonatos Nacionais de Clubes 3ª Divisão
Ponte de Sôr, 12. - 13.12.2009

Prova 9 Masc., 400m Livres Open
12.12.09 - 17:00 Startlist
Recorde Nacional Absoluto 3:46.90 Adriano Miguel Niz FPN Trieste (ITA) 8.12.05

Pista Nome Ano Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Joao Manuel Serralheiro 95 11465 Benedita 4:53.94 ___:___.___
2 Pedro Filipe Ribeiro 94 26768 Beja 4:34.13 ___:___.___
3 David Jose Fonseca 94 25206 Columbófila Cantanhedense 4:30.62 ___:___.___
4 Antonio Jorge Rocha 94 15322 Penafiel 4:26.60 ___:___.___
5 Antero Simao Martins 94 102305 Náutico da Marinha Grande 4:28.69 ___:___.___
6 Marcelo Fernandes Rosas 93 103742 Feirense 4:33.27 ___:___.___
7 Andre Rodrigues Pereira 83 111337 Clube Os Unidos 4:44.00 ___:___.___
8 Ricardo Santos Agueda 96 20061 Natação de Valongo 5:09.60 ___:___.___

Série 2 de 3

1 Bruno Miranda Sousa 93 106109 Desportiva de Viana 4:25.81 ___:___.___
2 Ivan Monteiro Simoes 91 12248 Natação de Vila Real 4:21.00 ___:___.___
3 Claudio Miguel Pinheiro 93 103181 Natação da Maia 4:16.75 ___:___.___
4 Nelson Goncalves Judas 91 12003 Académico Viseu 4:14.24 ___:___.___
5 Miguel Ferreira Sardinha 89 25615 Colégio Vasco da Gama 4:14.42 ___:___.___
6 Miguel Maria Rosado 95 100178 Aminata NT ___:___.___
7 Andre Canelas Kaldeich 94 105749 Fluvial Portuense 4:21.15 ___:___.___
8 Cesar Filipe Magalhaes 95 15473 Foca 4:26.51 ___:___.___

Série 3 de 3

1 Ruben Filipe Nunes 94 23302 Gespacos 4:12.38 ___:___.___
2 Francisco Maldonado Freitas 91 10263 Pimpões/Cimai 4:10.72 ___:___.___
3 Miguel Monteiro Diogo 93 10164 Alcobaça 3:58.81 ___:___.___
4 Gustavo Manuel Santa 93 26492 Litoral Alentejano 3:53.88 ___:___.___
5 Pedro Fontoura Oliveira 90 14688 Belenenses 3:54.26 ___:___.___
6 Andre Filipe Lopes 92 11180 Académica de Coimbra 4:02.54 ___:___.___
7 Pedro Nuno Castro 91 12896 Viana Natação 4:12.26 ___:___.___
8 Andre Pascoal Sargento 87 11123 Lisnave 4:14.18 ___:___.___


