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Campeonatos Nacionais de Clubes 3ª Divisão
Ponte de Sôr, 12. - 13.12.2009

Prova 24 Femin., 4 x 100m Livres Absolutos
13.12.09 - 17:25 Startlist
Recorde Nacional Absoluto 3:47.14 Futebol Clube do Porto/Dolce Vita FCP Leiria 6.12.09

Pista Licença Clube Tp inscrição

Série 1 de 3

1 Desportiva Limiana-FEM-ABS Desportiva Limiana 4:46.89 ___:___.___
2 Estamos Juntos-FEM-ABS Estamos Juntos 4:39.06 ___:___.___
3 Sporting de Espinho-FEM-ABS Sporting de Espinho 4:30.92 ___:___.___
4 Natação da Maia-FEM-ABS Natação da Maia 4:27.72 ___:___.___
5 Fluvial Portuense-FEM-ABS Fluvial Portuense 4:30.19 ___:___.___
6 Natação de Valongo-FEM-ABS Natação de Valongo 4:33.83 ___:___.___
7 Ginásio Figueirense-FEM-ABS Ginásio Figueirense 4:42.30 ___:___.___
8 Sporting de Aveiro-FEM-ABS Sporting de Aveiro NT ___:___.___

Série 2 de 3

1 Fafe-FEM-ABS Fafe 4:25.63 ___:___.___
2 Naval Setubalense-FEM-ABS Naval Setubalense 4:24.80 ___:___.___
3 Náutico da Marinha Grande-FEM-ABS Náutico da Marinha Grande 4:24.25 ___:___.___
4 Litoral Alentejano-FEM-ABS Litoral Alentejano 4:19.98 ___:___.___
5 Lisnave-FEM-ABS Lisnave 4:20.00 ___:___.___
6 Física de Torres Vedras-FEM-ABS Física de Torres Vedras 4:24.60 ___:___.___
7 Académica de Coimbra-FEM-ABS Académica de Coimbra 4:24.84 ___:___.___
8 Bombeiros dos Estoris-FEM-ABS Bombeiros dos Estoris 4:27.32 ___:___.___

Série 3 de 3

1 Naval de Ponta Delgada-FEM-ABS Naval de Ponta Delgada 4:15.63 ___:___.___
2 Académico Viseu-FEM-ABS Académico Viseu 4:14.95 ___:___.___
3 Foca-FEM-ABS Foca 4:12.19 ___:___.___
4 Alcobaça-FEM-ABS Alcobaça 4:10.48 ___:___.___
5 Gespacos-FEM-ABS Gespacos 4:11.01 ___:___.___
6 Portinado-FEM-ABS Portinado 4:12.82 ___:___.___
7 Ginásio Santo Tirso-FEM-ABS Ginásio Santo Tirso 4:15.16 ___:___.___
8 Pimpões/Cimai-FEM-ABS Pimpões/Cimai 4:17.20 ___:___.___


