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Campeonatos Absolutos de Portugal Piscina Curta
Leiria, 4. - 6.12.2009
Prova 14 Masc., 4 x 100m Estilos Absolutos
4.12.09 Resultados
Recorde Nacional Absoluto 3:40.25 Sport Algés e Dafundo SAD S. Anténio Cavaleiros 16.12.06
Recorde Nacional Sénior 3:40.25 Sport Algés e Dafundo SAD S. Anténio Cavaleiros 16.12.06
Recorde Nacional Junior 3:51.87 Soc. Filarm. Unido Artistica Piedens8FUAP Mealhada 24.3.00
TAC - Masc Sen: 4:00.00; Jun2: 4:00.00
Pontos: FINA 2009
Lugar Tempo final Pts
Absolutos
1. Amadora-MASC-ABS Amadora 3:39.54 840
Rec Nac Absoluto, e Rec Nac Senior
Duarte Rafael Mourao +0,81 26.15 54.61 Simao Gomes Morgado +0,29 24.02 52.32
Jaime Marques Duarte +0,13 29.27  1:03.09 Fabio Andre Figueira +0,41 23.78 49.52
2. Louletano/Loulé Concelho-MASC-ABS Louletano/Loulé Concelho 3:39.60 839
Jose Joao Bica +0,66 27.20 55.66 Ricardo Sousa Filipe +0,17 24.91 53.92
Nuno Goncalo Quintanilha +0,35 27.83 59.70 Bernardo Almeida Moreira +0,24 23.86 50.32
3. Sporting-MASC-ABS Sporting 3:41.58 817
Rec Nac Junior 1° percurso (100 C)
Alexis Manacas Santos +0,67 26.09 54.18 Pedro Miguel Pinotes +0,43 25.79 54.88
Pedro Miguel Agostinho +0,44 28.74 1:.01.98 Ricardo Ferreira Cotovio +0,39 23.91 50.54
4. Vilacondense-MASC-ABS Vilacondense 3:42.73 804
Fabio Manuel Pereira +0,64 27.70 56.74 Joao Pedro Pereira +0,32 24.35 53.84
Henrique Pereira Neiva +0,40 28.62 1:01.14 Mario Jorge Rodrigues +0,19 24.26 51.01
5. Porto/Dolce Vita-MASC-ABS Porto/Dolce Vita 3:43.20 799
Carlos Filipe Santos +0,68 27.56 57.67 Joao Filipe Carvalho +0,49 25.49 55.26
Sergio Baptista Silva +0,34 28.98 1:01.72 Paulo Jorge Santos +0,27 22.85 48.55
6. Naval Setubalense-MASC-ABS Naval Setubalense 3:47.19 758
Nuno Rafael Duraes +0,65 27.50 57.62 Joao Pedro Teodoro +0,40 25.01 54.37
Ricardo Jose Varela +0,32 29.23 1:03.11 Mauro Cabral Costa +0,37 24.54 52.09
7. Nautico/Matobra-MASC-ABS Nautico/Matobra 3:49.58 735
Bruno Miguel Amaral +0,66 28.94 59.10 Rui Miguel Fonseca +0,29 25.87 55.94
Joao Albano Viola +0,25 29.25 1:.04.21 Miguel Silva Oliveira +0,07 24.01 50.33
8. Algés-MASC-ABS Algés 3:52.92 703
Frederico Subtil Lima +0,66 27.66 57.47 Diogo Banza Pinto +0,28 26.52 57.36
Mario Martins Costa +0,23 29.68 1:05.28 Arseniy Lavrentyev +0,31 24.90 52.81
9. Braga-MASC-ABS Braga 3:53.66 697
Edgar Oliveira Ribeiro +0,66 28.69 59.24 Daniel Aparicio Pereira +0,33 26.14 57.87
Rui Manuel Ribeiro +0,33 29.02 1:04.98 Ricardo Amorim Rego +0,32 24.79 51.57
10. Uniao Piedense-MASC-ABS Uniao Piedense 3:55.31 682
Goncalo Filipe Gregorio +0,63 28.09 57.58 Joao Carlos Santiago +0,47 26.31 57.79
Joao Manuel Lanca +0,34 30.85 1:07.75 Vasco Miguel Gaspar +0,15 24.16 52.19
11. Bairro dos Anjos-MASC-ABS Bairro dos Anjos 3:56.22 674
Tiago Filipe Pereira +0,70 28.78  1:00.03 Joao Paulo Ribeiro +0,26 26.90 57.34
Helder Alexandre Godinho +0,44 31.30 1:08.78 Cesar Fernando Faria +0,36 23.90 50.07
12. Nacional-MASC-ABS Nacional 4:00.43 640
Oscar Ramos Melim +0,67 28.88 58.82 Miguel Goncalves Ferreira +0,56 27.51 58.96
Diego Felipe Santos +0,41 31.18 1:07.35 Nuno Goncalves Fernandes +0,36 26.74 55.30
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Campeonatos Absolutos de Portugal Piscina Curta
Leiria, 4. - 6.12.2009
Prova 14, Masc., 4 x 100m Estilos, Absolutos
Lugar Tempo final Pts
13. Gesloures-MASC-ABS Gesloures 4:00.59 638
FTL
Pedro Lobato Rijo +0,65 29.09 59.72 Andre Esteves Oliveira +0,34 26.67 58.38
Manuel Matos Sequeira +0,30 31.32 1:06.78 Paulo Ricardo Dias +0,20 26.02 55.71
14. Naval do Funchal-MASC-ABS Naval do Funchal 4:05.96 597
Vitor Goncalo Castanheiro +0,67 29.93 1:03.79 Goncalo Jorge Ventura +0,23 26.95 58.67
Andre Temtem Figueira +0,31 31.27 1:07.74 Joao Afonso Vargas +0,37 26.10 55.76
DSQ Benfica-MASC-ABS Benfica 3:51.01
Rendicdo antecipada do 3° nadador
Ivo Andre Margarido +0,61 27.87 57.30 Francisco Fezas Vital -0,06 25.67 55.82
Joao Silva Gigante +0,17 30.32 1:06.86 Raul Jose Custodio +0,23 24.22 51.03
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