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XI Campeonato Nacional de Masters - Open Verao
Coimbra, 20. - 21.6.2009
Prova 37 Femin., 200m Brucgos 25 - 84 anos
21.6.09 - 16:45 Resultados
Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m
Master ESC A resultados provisérios
MOREIRA, Carla Michelle 82 Vilacondense 3:10.82 41.82 47.81 49.90 51.29
LOPES, Ana Catarina 81 Galitos 3:29.43 46.27 53.47 54.09 55.60
Master Esc C
1. SANTINHA, F. 72 Masters de Almada 4:17.98 59.08 1:05.78 1:08.82 1:04.30
Master Esc D resultados provisérios
FERNANDES, M. 65 Maia/Real Seguros 3:39.22 48.84 57.34 56.92 56.12
RODRIGUES, C. 69 Salvaterra Magos 3:59.36 50.41 59.07 1:03.91 1:05.97
LEITE, Carla Maria 68 Ginasio Figueirense 4:36.38 58.98 1:11.34 1:1550 1:10.56
MaSter ESC E resultados provisérios
GIAO, Wanda Goncalves 62 CCD Lagos/Multi 4:15.80 56.30 1:07.55 1:10.19 1:01.76
CARDANHO, M. 62  Ginasio Figueirense 5:00.62 1.08.75 1:15.33 1:21.45 1:15.09
Master ESC G resultados provisérios
FELIX, Maria Ferreira 54  Funcéo Publica 4:38.73 1:00.91 1:08.85 1:13.25 1:15.72
Master Esc J
1. SA, Nair Gomes 39 Nadadores dos Estoris 5:39.29 1:15.61 1:30.06 1:31.74 1:21.88

Rec Nac Esc J
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