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Campeonatos Nacionais de Juvenis e Absolutos de Portugal - OPEN
Faro, 18. - 21.7.2009

Prova 40 Masc., 200m Mariposa Open
21.7.09 - 16:35 Resultados Final
Recorde Nacional Absoluto 1:56.71 Diogo Filipe Carvalho FPN Málaga (ESP) 2.4.09
Recorde Nacional Sénior 1:56.71 Diogo Filipe Carvalho FPN Málaga (ESP) 2.4.09
Recorde Nacional Junior 2:01.46 Pedro Diogo Oliveira FPN Palma Maiorca (ESP) 8.7.06
Recorde Nacional Juvenis A 2:03.76 Pedro Diogo Oliveira CNRM Jamor 31.7.04
Recorde Nacional Juvenis B 2:09.61 Fabio Parrilha da Silva CNAL Jamor 11.5.02

TAC JUN/SEN Masc 17 +: 2:10.50  /  TAC JUV A Masc Juv A: 2:20.00  /  TAC JUV B Masc Juv B: 2:26.50

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

Open

Final A
1. Nuno Goncalo Quintanilha 87 Louletano/Habipro 1:58.21 26.47 30.65 30.33 30.76

MAC
2. Igor Guterres Carvalho 88 Vilacondense 2:03.66 27.72 31.11 32.48 32.35

MAC
3. Lasse Offersen 89 Denmark 2:03.89 27.15 30.76 32.20 33.78
4. Anders Jensen 87 Denmark 2:05.25 28.01 31.60 32.52 33.12
5. Rui Miguel Fonseca 88 Náutico/Matobra 2:07.23 27.99 32.24 33.00 34.00
5. Jorge Miguel Carmo 90 Louletano/Habipro 2:07.23 28.91 32.37 33.09 32.86
7. Diogo Banza Pinto 87 Algés 2:08.12 29.12 32.27 33.62 33.11
8. Joao Paulo Ribeiro 92 Bairro dos Anjos 2:09.51 28.70 32.58 33.61 34.62

Final B
9. Luis Pedro Estanislau 91 Louletano/Habipro 2:08.05 28.57 32.90 33.03 33.55

10. Miguel Ferreira 90 Vikings de Rouen 2:09.30 27.94 32.52 34.49 34.35
11. Paul Lemaire 91 Vikings de Rouen 2:09.69 28.24 33.53 34.06 33.86
12. Joao Fragueiro Franco 85 Naval do Funchal 2:11.12 28.07 33.11 34.26 35.68

FTL
13. Rafael Dias Martins 93 Maia/Real Seguros 2:12.62 28.69 32.71 34.30 36.92

MAC
14. Nuno Ricardo Bastos 93 Fluvial Portuense 2:15.25 29.79 34.11 35.62 35.73
15. Miguel Goncalves Ferreira 93 Nacional 2:19.01 29.54 35.36 36.74 37.37

DSQ Nuno Cruz Oliveira 90 Braga 2:09.26 28.00 32.25 34.19 34.82
O nadador na aproximação à viragem e após a viragem, aos 50 e 150 metros, efectuou pernadas alternadas

Absoluto

Final A
1. Nuno Goncalo Quintanilha 87 Louletano/Habipro 1:58.21 26.47 30.65 30.33 30.76

MAC
2. Igor Guterres Carvalho 88 Vilacondense 2:03.66 27.72 31.11 32.48 32.35

MAC
3. Rui Miguel Fonseca 88 Náutico/Matobra 2:07.23 27.99 32.24 33.00 34.00
3. Jorge Miguel Carmo 90 Louletano/Habipro 2:07.23 28.91 32.37 33.09 32.86
5. Diogo Banza Pinto 87 Algés 2:08.12 29.12 32.27 33.62 33.11
6. Joao Paulo Ribeiro 92 Bairro dos Anjos 2:09.51 28.70 32.58 33.61 34.62

Final B
9. Luis Pedro Estanislau 91 Louletano/Habipro 2:08.05 28.57 32.90 33.03 33.55

10. Joao Fragueiro Franco 85 Naval do Funchal 2:11.12 28.07 33.11 34.26 35.68
FTL

11. Rafael Dias Martins 93 Maia/Real Seguros 2:12.62 28.69 32.71 34.30 36.92
MAC

12. Nuno Ricardo Bastos 93 Fluvial Portuense 2:15.25 29.79 34.11 35.62 35.73
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Campeonatos Nacionais de Juvenis e Absolutos de Portugal - OPEN
Faro, 18. - 21.7.2009

Prova 40, Masc., 200m Mariposa, Final, Absoluto

Lugar Ano Tempo final 50m 100m 150m 200m

13. Miguel Goncalves Ferreira 93 Nacional 2:19.01 29.54 35.36 36.74 37.37
DSQ Nuno Cruz Oliveira 90 Braga 2:09.26 28.00 32.25 34.19 34.82

O nadador na aproximação à viragem e após a viragem, aos 50 e 150 metros, efectuou pernadas alternadas


