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Campeonatos Nacionais de Juniores e Seniores PL
Lisboa, 27. - 29.3.2009

Multi-Medalhados Todas as provas

Seniores, Masc.

Posição  Nome Ano País Clube Ouro Prata Bronze Total

1. Adriano Miguel Niz 86 POR Individual Norte de Portugal 4 1 - 5
 Diogo Filipe Carvalho 88 POR Clube Galitos de Aveiro 4 1 - 5

3. Henrique Pereira Neiva 84 POR Clube Fluvial Vilacondense 2 1 - 3
4. Alexandre Escudier Agostinho 86 POR Portinado 2 - - 2
5. Fabio Manuel Pereira 86 POR Clube Fluvial Vilacondense 1 1 - 2
6. Paulo Fragueiro Franco 82 POR Clube Desportivo Nacional 1 - 1 2

 Simao Gomes Morgado 79 POR Clube Natação da Amadora 1 - 1 2
8. Jorge Manuel Maia 89 POR Famalicão 1 - - 1

 Rui Manuel Ribeiro 82 POR Sporting Clube de Braga 1 - - 1
10. Ricardo Jose Varela 89 POR Clube Naval Setubalense - 2 1 3
11. Paulo Jorge Santos 89 POR Porto/Império Bonança - 2 - 2
12. Pedro Miguel Pinotes 89 POR Sporting Clube de Portugal - 1 2 3

 Tiago Andre Venancio 87 POR Palmela Desporto, E.M. - 1 2 3
14. Joao Silva Gigante 88 POR Sport Lisboa e Benfica - 1 1 2

 Pedro Fontoura Oliveira 90 POR Clube Futebol Os Belenenses - 1 1 2

Juniores, Masc.

Posição  Nome Ano País Clube Ouro Prata Bronze Total

1. Miguel Silva Oliveira 91 POR Náutico/Matobra 4 1 - 5
2. Alexis Manacas Santos 92 POR Sporting Clube de Portugal 3 2 - 5
3. Carlos Filipe Santos 91 POR Porto/Império Bonança 2 3 - 5
4. Rui Filipe Costa 91 POR Vitória Sport Clube 2 2 - 4
5. Jose Joao Goncalves 91 POR Leixões Sport Clube 2 1 1 4
6. Andre Miguel Silva 91 POR Palmela Desporto, E.M. 2 - - 2
7. Pedro Miguel Agostinho 92 POR Sport Lisboa e Benfica 1 2 1 4
8. Luis Emanuel Vaz 91 POR Famalicão 1 1 3 5
9. Luis Pedro Estanislau 91 POR Louletano Desportos Clube - 1 2 3

10. Joao Paulo Ribeiro 92 POR Bairro dos Anjos - 1 1 2
 Ricardo Ribeiro Silva 92 POR Clube Fluvial Vilacondense - 1 1 2

12. Samuel Patricio Queiros 91 POR Porto/Império Bonança - 1 - 1
 Sergio Baptista Silva 91 POR Porto/Império Bonança - 1 - 1

14. Ricardo Ferreira Cotovio 91 POR Sporting Clube de Portugal - - 3 3
15. Rui Filipe Vilar 91 POR Porto/Império Bonança - - 2 2

Seniores, Femin.

Posição  Nome Ano País Clube Ouro Prata Bronze Total

1. Filipa Ferreira Silva 85 POR Clube Natação da Amadora 3 - - 3
 Vania Soares Neves 90 POR Viana Natação Clube 3 - - 3

3. Nadia Morais Vieira 90 POR Gesloures 2 1 1 4
4. Marta Vieira Marinho 91 POR Porto/Império Bonança 2 1 - 3

 Sara Beatriz Loureiro 87 POR Porto/Império Bonança 2 1 - 3
6. Maria Joao Dores 88 POR Sporting Clube de Portugal 1 2 2 5
7. Patricia Vilas Conceicao 85 POR Clube Natação da Amadora 1 2 - 3
8. Joana Catarina Carvalho 92 POR Porto/Império Bonança 1 1 - 2
9. Ana Marisa Brito 90 POR Sport Lisboa e Benfica 1 - - 1

 Fabiola Rodrigues 83 POR Louletano Desportos Clube 1 - - 1
11. Ana Teresa Franco 91 POR Sporting Clube de Portugal - 2 1 3

 Soraia Vanessa Ribeiro 92 POR Clube Fluvial Vilacondense - 2 1 3
13. Lara Santana Pinheiro 92 POR Clube Futebol Os Belenenses - 1 2 3

 Marta Pereira Abreu 92 POR Clube de Natação Faro - 1 2 3
15. Ana Ribeiro Ferreira 92 POR Famalicão - 1 1 2
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 Renata Lopes Amaral 87 POR União Piedense - 1 1 2

Juniores, Femin.

Posição  Nome Ano País Clube Ouro Prata Bronze Total

1. Ana Pinho Rodrigues 94 POR Associação Estamos Juntos 4 - - 4
 Sara Francisco Cruz 93 POR Bairro dos Anjos 4 - - 4

3. Maria Miguel Veloso 93 POR Náutico/Matobra 2 2 1 5
4. Diana Ramos Rocha 94 POR Viana Natação Clube 2 - - 2
5. Joana Aguiar Rodrigues 93 POR Porto/Império Bonança 1 2 1 4

 Sofia Pavao Machado 94 POR Clube Naval de Ponta Delgada 1 2 1 4
7. Susana Correia Oliveira 94 POR Clube Futebol Os Belenenses 1 2 - 3
8. Mara Lisboa e Silva 93 POR Bairro dos Anjos 1 - 2 3
9. Joana Filipa Santos 93 POR Vitória Sport Clube 1 - 1 2

10. Gabriela Oliveira Andrade 94 POR Náutico/Matobra - 3 - 3
11. Maria Carolina Rosa 94 POR Sporting Clube de Portugal - 1 3 4
12. Filipa Vilas Tiago 94 POR Sporting Clube de Portugal - 1 1 2

 Patricia Isabel Oliveira 94 POR Leixões Sport Clube - 1 1 2
14. Ana Catarina Monteiro 93 POR Clube Fluvial Vilacondense - 1 - 1

 Gilberta Cristina Barbosa 93 POR Foca - 1 - 1
 Marisa Alexandra Lage 94 POR Viana Natação Clube - 1 - 1

17. Ana Raquel Miranda 94 POR União Piedense - - 2 2
 Marta Alexandra Saraiva 93 POR União Piedense - - 2 2


