
 

 
 

 
 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

Campeonato Nacional de Verão de Natação Artística 

OPEN de Portugal 

Felgueiras | 6 a 8 de Julho | 2018 

DIA/ JORNADA AQUECIMENTO HORÁRIOS PROVAS/ ORGANIZAÇÃO 

Quinta-feira 
5-Jul-18 

13h00/ 14h00 
14h00/ 
18h00 

Treino com acompanhamento Musical 

- 18h45 Reunião Técnica de Clubes - Sorteio 

Sexta-feira 
6-Jul-18 

 
1ª Jornada 
1ª Sessão 

7h45/ 
8h45 

9h00/ 
12h15 

1 – Figuras Juvenis 

Intervalo 

2 – Equipa Técnica Absoluta 

Sexta-feira 
6-Jul-18 

 
1ª Jornada 
2ª Sessão 

14h45/ 
15h45 

16h00/ 
19h30 

3 – Equipa Juvenil 

Intervalo 

4 – Figuras Infantis 

Intervalo 

5 – Solo Técnico Absoluto 

Sábado 
7-Jul-18 

 
2ª Jornada 
1ª Sessão 

8h15/ 
9h15 

9h30/ 
12h00 

6 – Dueto Livre Absoluto 

7 – Solo Juvenil 

Intervalo 

8 – Equipa Infantil 

9 – Esquema Livre Combinado Júnior 

Cerimónia Protocolar de Entrega de Medalhas 

Sábado 
7-Jul-18 

 
2ª Jornada 
2ª Sessão 

14h45/ 
15h45 

16h00/ 
18h30 

Desfile dos participantes 

10 – Solo Livre Absoluto 

11 – Dueto Infantil 

Intervalo 

12 – Dueto Técnico Júnior 

13 – Esquema Livre Combinado Juvenil 

Cerimónia Protocolar de Entrega de Medalhas 

  21h00 Reunião Comissão Técnica Nacional 

Domingo 
8-Jul-18 

 
3ª Jornada 
1ª Sessão 

8h15/ 
9h15 

9h30/ 
12h00 

14 – Dueto Técnico Absoluto 

15 – Dueto Livre Juvenil 

Intervalo 

16 – Solo Livre Infantil 

17 – Equipa Livre Absoluta 

Cerimónia Protocolar de Entrega de Medalhas 

Domingo 
8-Jul-18 

 
3ª Jornada 
2ª Sessão 

14h45/ 
15h45 

16h00/ 
18h00 

18 – Dueto Livre Júnior 

19 – Esquema Livre Combinado Infantil 

Intervalo 

20 – Esquema Livre Combinado Absoluto 

Cerimónia Protocolar de Entrega de Medalhas 
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