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NATACAOD PURA NATACA ADAPTADA ATACAD ARTISTICA T, pn MASTERS FORMA;ED AGLAS ABERTAS

Campeonato Nacional de Verdo de Natacao Artistica
OPEN de Portugal
Felgueiras | 6 a 8 de Julho | 2018

DIA/ JORNADA | AQUECIMENTO | HORARIOS PROVAS/ ORGANIZAGAO

Quinta-feira  13h00/ 14h00 11481%%/ Treino com acompanhamento Musical
>-Jul-18 - 18h45 Reunido Técnica de Clubes - Sorteio
sexta-feira 1 -Figuras Juvenis
6-Jul-18 7has/ 9h0o/
12 Jornada 8has 12h15 Intervalo
12 Sessdo 2 — Equipa Técnica Absoluta
SeE i 3 — Equipa Juvenil
“Jul- Intervalo
s e LI 4 — Figuras Infantis
15h45 19h30
12 Jornada Intervalo
22 Sessdo 5 —Solo Técnico Absoluto
6 — Dueto Livre Absoluto
Sabado 7 — Solo Juvenil
7-ul-18 8h15/ 9h30/ Intervalo
53 Jornada 9h15 12h00 8 — Equipa Infantil
12 Sess3o 9 — Esquema Livre Combinado Junior
Cerimonia Protocolar de Entrega de Medalhas
Desfile dos participantes
Sabado 10 - Solo Livre Absoluto
7-Jul-18 14h45/  16h00/ 1 _Zl:::s;:ant"
15h45 18h30
22 Jornada 12 - Dueto Técnico Janior
22 Sesséo 13 — Esquema Livre Combinado Juvenil
Cerimonia Protocolar de Entrega de Medalhas
21h00 Reunido Comissdo Técnica Nacional
14 — Dueto Técnico Absoluto
Domingo 15 — Dueto Livre Juvenil
8-Jul-18 8h1s/ 9h30/ Intervalo
32 Jornada 9h15 12h00 16 —Solo Livre Infantil
12 Sess3o 17 — Equipa Livre Absoluta
Cerimonia Protocolar de Entrega de Medalhas
Domingo 18 — Dueto Livre Junior
8-Jul-18 14h4s/ 16h00/ 19 — Esquema I;;:/::rsslr:bmado Infantil
15h45 18h00
32 Jornada 20 — Esquema Livre Combinado Absoluto
22 Sessdo Cerimédnia Protocolar de Entrega de Medalhas
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WATER INSTINCT

Myrtha
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Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
] +351 21 41581 90/91 =k +351 214191739 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt

