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CIRCULAR N° 15-20

09/07/2020
DISTRIBUICAOQ: Conselhos Regionais de Arbitragem
ASSUNTO: Realiza¢cédo Cursos Arbitragem

No seguimento da rececado das listagens de cada associacao territorial com o nimero de arbitros
por categoria e disciplina, o DT-FPN e CNA de modo a aumentar o corpo de arbitragem que compde
cada AT, decidiu realizar um conjunto de formagdes conferentes a grau e reciclagens, em formato
online.

Todos os arbitros interessados em realizar os respetivos cursos, devem realizar a sua inscricao,

através do link: https://pt.surveymonkey.com/r/N2Z6P X5

CURSOS A REALIZAR

Curso Complementar de Arbitragem de Natagcéo Pura
DATA

7 a 11 de setembro das 20H30 as 23H30

12 de setembro das 9HO00 as 13H00 e 15H00 as 18H00

DESTINATARIOS

Juizes de 22 de natacéo pura.

No final do curso os arbitros seréo classificados como juizes de primeira de natagdo pura;

CARGA HORARIA
Total de 22 horas

PRECO
25,00€
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Curso Nacional de Arbitragem de Natacéo Pura
DATA

21 a 25 de setembro das 20H30 as 23H30

26 de setembro das 9HO00 as 13H00 e 15H00 as 19H00

DESTINATARIOS

Arbitros distritais de natag&o pura, cuja categoria foi obtida ha pelo menos 1 ano, a data do curso,
com pelo menos o médulo elementar de natacdo adaptada efetuado e devidamente comprovado.
No final do curso os arbitros seréo classificados como

e Arbitro nacional de natagdo pura;

e Arbitro nacional de natacdo adaptada;

CARGA HORARIA
Total de 23 horas

PRECO
30,00€

Curso Nacional de Arbitragem de Natacdo Artistica
DATA
26 de setembro, 3 e 4 de outubro das 10H00 as 13H00 e 15H00 as 18HO0

DESTINATARIOS

Arbitros distritais de natacéo artistica;
Arbitros nacionais que n&o estejam no ativo desde 2017, ap6s mudanca para o Regulamento FINA
2017-2021 (reciclagem de conteudos).

No final do curso os arbitros seréo classificados como arbitros nacionais de natacao artistica;

CARGA HORARIA
Total de 18 horas
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PRECO
30,00€

Gratuito para arbitros nacionais que realizem a formacdo como reciclagem.

Reciclagem Arbitragem de Natagao Artistica — Figuras e Elementos Técnicos
DATA
1 de agosto 10HO0 — 13HOO

DESTINATARIOS

Todos os arbitros de natacéo artistica no ativo ou néo;

CARGA HORARIA

Total 3 horas

PRECO
Gratuito

Reciclagem Arbitragem de Natacao Artistica — Figuras e Esquemas Livres
DATA
14 de novembro 10H00 — 13HO00

DESTINATARIOS

Todos os arbitros de natacdo artistica no ativo ou néo;

CARGA HORARIA

Total 3 horas

PRECO
Gratuito
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Curso Elementar de Arbitragem de Polo Aquatico — Grau de oficial de mesa
DATA
27, 28, 29, 30 e 31 de julho (20HO0 — 23H00)

ORGANIZACAO

Associacdo de Natacao de Lisboa

(inscricdes disponiveis no site www.anlisboa.pt)

DESTINATARIOS

Todos os elementos que tenham as condi¢gdes regulamentadas para exercer a funcao de Oficial de
Mesa, nomeadamente atletas, treinadores, dirigentes, estudantes e publico em geral, de acordo
com o definido nos regulamentos da FPN.

CARGA HORARIA
Total de 16 horas

Curso Complementar de Arbitragem de Polo Aquéatico
DATA
20, 21, 22, 23 e 24 de julho (20H30 — 23H30)

DESTINATARIOS

Oficiais de mesa de polo aquatico.

No final do curso os arbitros serao classificados como arbitros distritais de polo aquatico;

CARGA HORARIA
Total de 16 horas

PRECO
25,00€
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Curso Nacional de Arbitragem de Polo Aquético
DATA
20, 21, 22, 23 e 24 de julho (20H30 — 23H30)

DESTINATARIOS

Arbitros distritais de polo aquético.
No final do curso os arbitros serdo classificados como &rbitros nacionais de polo aquético;

CARGA HORARIA
Total de 16 horas

PRECO
30,00€

Pelo CNA

Noros

Ana Paula Canas

Presidente
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