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1 - JOGOS OLIMPICOS ATENAS — 2004

Critérios de Seleccio de Nadadores:

A participacdo de nadadores nos Jogos Olimpicos de Atenas — 2004, ficara dependente
dos resultados obtidos entre 1 de Abril de 2003 e 18 de Julho de 2004.

Provas individuais

1. Os minimos A permitirdo a participacdo de 2 nadadores por prova e os minimos B
dardo acesso a 1 nadador por prova. Estas marcas terdo de ser realizadas em
competicoes aprovadas pela FINA para o efeito. Os minimos de participacdo A e B
estdo apresentados na tabela constante neste documento.

2. Serdo considerados grandes momentos para a obtencao de minimos de participagao:

2.1. Periodos prioritarios de seleccio:

a) Campeonatos do Mundo 2003

b) Campeonatos da Europa de Juniores 2003
¢) Jornadas Olimpicas da Juventude 2003

d) Campeonatos Absolutos de Portugal

e) Universiadas 2003
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f) Competicoes definidas no ponto 1., realizadas entre Dezembro de 2003 e
o Acropolis International Meeting (previsto de 14 a 18 de Abril de 2004).

Serdo seleccionados os nadadores que, em cada prova, tenham obtido o melhor tempo
(para minimos B) ou os dois melhores tempos (para minimos A). Os nadadores
seleccionados neste periodo terdo prioridade de participacdo nos Jogos Olimpicos. Duas
situacdes poderio alterar esta realidade:

e Decisdo de indole clinico face a um impedimento de nivel fisico que se manifeste
de modo irreversivel;

e Nadador que obtenha de um minimo A — apds o Acropolis International Meeting —
cuja marca seja de nivel superior em 0.5% relativamente a0 minimo anteriormente
alcangado.

2.2. Periodos complementares de seleccio:

Datas entre 1 de Abril 2003 e o dia 18 de Julho de 2004, que ndo estejam contempladas
nos periodos prioritarios.

Neste periodo serdo seleccionados os nadadores que cumpram um dos seguintes critérios:

e Obtenham minimos de participac@o nas provas em que, nos periodos prioritdrios de
selec¢do, ndo tenham sido esgotadas as vagas disponiveis.

e Tenham obtido um minimo A — apds o Acropolis International Meeting — com uma
marca de nivel superior em 0.5% relativamente ao minimo anteriormente
alcancado, nos periodos prioritdrios de selec¢dao

Tabela. Minimos de participacao nos Jogos Olimpicos de Atenas 2004

Femininos Masculinos
Minimos A Minimos B Minimos A Minimos B

50 Livres 25.64 25.99 22.51 22.90
100 Livres 55.58 56.71 49.66 50.40
200 Livres 2:00.07 2:01.87 1:49.60 1:51.33
400 Livres 4:11.60 4:17.00 3:52.01 3:55.85
800 Livres 8:36.94 8:48.66
1500 Livres 15:14.43 15:30.43
100 Costas 1:02.42 1:03.36 55.63 56.46
200 Costas 2:13.58 2:15.63 2:00.20 2:02.00
100 Brugos 1:09.85 1:10.90 1:01.92 1:02.85
200 Brugos 2:28.21 2:31.92 2:14.20 2:16.55
100 Mariposa 59.67 1:01.00 53.49 54.15
200 Mariposa 2:11.20 2:13,17 1:58.63 2:00.41
200 Estilos 2:15.27 2:18.44 2:02.54 2:04.18
400 Estilos 4:46.42 4:51.65 4:20.17 4:24.07
Provas de estafetas:

1. As qualificacGes para as provas de estafeta estdo definidas pela FINA, ficando

automaticamente apuradas as 12 primeiras equipas dos Campeonatos do Mundo de
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Barcelona 2003, mais as 4 primeiras equipas do ranking mundial nos 15 meses que
antecedem os Jogos Olimpicos, que nio obtiveram a qualificacdo automatica. As marcas so
serdo consideradas caso tenham sido realizadas em competicoes aprovadas pela FINA

para o efeito.

2. No caso de apuramento para os Jogos Olimpicos, a composicido da estafeta serd
encontrada com base nos seguintes critérios:

2.1. Se a qualificacdo for alcancada nos Campeonatos do Mundo de Barcelona, os
nadadores que compunham essa estafeta, terdo prioridade de seleccao para os JO.

Contudo se um ou mais nadadores realizarem — nos periodos prioritarios das provas
individuais e em competicoes aprovadas pela FINA para o efeito — tempos oficiais de
nivel superior ao parcial oficial (tempo de cada elemento) realizado por um ou mais
nadadores que compuseram a estafeta apurada, havera lugar a respectiva seleccao.

No entanto, se apds o Acropolis International Meeting, algum(ns) nadador(es) — em
competicoes aprovadas pela FINA para o efeito — realizar(em) uma marca individual
correspondente a0 minimo A, de nivel 0.5 superior ao(s) pior(es) parcial(is)
oficial(is) realizado na estafeta nos Campeonatos do Mundo, passara(dao) a condicdo
de seleccionado(s).

2.2. Se a qualificacdo for alcancada de acordo com o ranking mundial dos ultimos
15 meses, serdo prioritariamente seleccionados os quatro nadadores que
compuseram a estafeta que obteve a marca que deu acesso a qualificacio.
Contudo se neste periodo de 15 meses, um ou mais nadadores realizarem
tempos oficiais de nivel superior aos parcial(is) oficial(is) realizados na referida
estafeta, haverd lugar a seleccdo dos nadadores com melhores marcas
individuais.

2 - UNIVERSIADAS

De 21 a 26 de Agosto de 2003, terdo lugar as competi¢des de natacdo das Universiadas —
Daegu 03 (Coreia).

A natagdo tem prevista a quota de 8 atletas, 2 treinadores e 1 fisioterapeuta.

A participagdo nesta competi¢do implica a participagdo nos Campeonatos Nacionais
Universitdrios, que se realizardo o dia 1 de Junho de 2003 — Complexo de Piscinas do
EUL. Situacdes de excepg¢do a esta participacdo sé serdo consideradas por motivo de
doenca ou lesdo comprovada oficialmente. As inscri¢des para os Campeonatos Nacionais
Universitarios deverao ser realizadas nas respectivas Faculdades.

A partida para as Universiadas terd lugar no dia 16 de Agosto de 2003, e o regresso serd no
dia 1 de Setembro.

MINIMOS DE PARTICIPACAO

Masculinos Femininos
50 L 23,20 26,55
100 L 51,33 57,77
200 L 1:52,62 2:06,65
arena
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400 L 3:58,28 4:21,25
800 L 8:16,49 9:01,34
1500 L 15:44,82 17:16,37
50 C 26,84 30,64
100 C 57,53 1:05,17
200 C 2:04,42 2:21,63
50 B 29,24 33,51
100 B 1:04,26 1:12,63
200 B 2:18,89 2:35,68
50 M 25,03 28,35
100 M 55,43 1:02,44
200 M 2:02,42 2:16,74
200 E 2:06,95 2:21,78
400 E 4:28,42 4:57,84

A participag¢do, de cada nadador, nesta competicdo serd precedida da participacdo num
estdgio de cariz obrigatdrio (organizado pela FADU) de 7 a 12 de Agosto.

A participacdo de um nadador nas Universiadas inviabilizard a sua participacdo nos
Campeonatos da Europa — Piscina Curta a terem lugar em Dezembro de 2003; de modo a
que estes nadadores tenham oportunidade de realizarem um periodo de transi¢do com um
minimo de 3 semanas, absolutamente necessdrio para a preparacdo de uma época
equilibrada para os Jogos Olimpicos de Atenas 2004.

Critérios de seleccdo de nadadores: Serdo seleccionados os nadadores que tenham
cumprido os minimos de participacdo durante a época de 2002/03, até ao dia 13 de Julho
de 2003. Caso o nimero de nadadores com minimos realizados seja superior a 8, serdo
seleccionados os 8 nadadores com maior nimero de pontos atribuidos, através da tabela
IPS, nas provas em que obtiveram os respectivos minimos.

Critérios de selec¢do de treinadores: Serdo seleccionados os treinadores cujos nadadores
obtenham o maior somatdrio de nimero de pontos da tabela IPS.

3 - FESTIVAL OLIMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA

De acordo com o estabelecido no PAC 2003 divulga-se a pré selec¢do para o Festival
Olimpico da Juventude Europeia (Paris 30 de Julho a 3 de Agosto).

Mantém-se os critérios estabelecidos no PAC 2003 com o esclarecimento constante do
comunicado n° 08/03

A seleccio definitiva composta por 16 atletas (8 masculinos e 8 femininos), sera
comunicada apés o dia 8 de Junho.

Masculinos Clube Femininos Clube
Tiago Venancio CNS Daniela Inicio CFB
José Parente VNC Ana Ramos Portinado
Nuno Quintanilha |CVG Sara Cerdas CNF
Joao Pereira CFV Diana Gomes ABVE
Pedro Oliveira CNRM Harriet Smith CFB
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Pedro Passos VNC Susana Miguel SFUAP
Fébio Silva CNAL Carolina Peres CAF
André Vieira CNTN Ana Mendes SCB

Diogo Carvalho CGA Joana Escéria AMINATA
André Costa SCB Solange Azevedo GCF

José Bica CVG Joana Simdes VNC
Carlos Almeida CNA

4 - 12 ENCONTRO NACIONAL DO JOVEM NADADOR

Errata ao folheto do 1° Encontro Nacional do Jovem Nadador

Onde se 1€ praticantes federados masculinos nascidos em 1992, 1993 e 1994 e praticantes
federados Femininos nascidos em 1993 e 1994 deve ler-se praticantes masculinos nascidos
em 1991, 1992, 1993 e 1994 e femininos nascidos em 1992, 1993 e 1994.
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5 -1 MEETING INTERNACIONAL LDC/CIDADE DE LOULE

Aditamento

“ 1. Em alterac@o ao indicado no ponto 8 dos Regulamentos do Meeting, devera ler-se que,
também para as provas de estafetas, vigorard o sistema de Final Directa com apenas UMA
série. Assim, para cada uma destas provas s serdo aceites os oito melhores tempos de
inscricdo. A indicacdo das equipas cujos tempos estejam neste caso serd comunicada
atempadamente aos respectivos clubes/seleccoes;

2. Excepcionalmente, e apenas sob eventual proposta da Direccdo Técnica da Federacdo
Portuguesa de Natacdo, poderdo ser aceites inscricdes de nadadores para além dos oito
estipulados para as provas de distancia referidas no ponto 1 deste aditamento, se tal se
justificar no sentido de se proporcionar a esses nadadores a hipétese de se qualificarem ou
conseguirem o apuramento para as provas internacionais a disputar no Verao de 2003;

3. Relativamente ao ponto 7 deste Regulamento, devera passar a ler-se “este Meeting tem
uma tabela de admissao de tempos minimos orientada em regime de Absolutos, podendo
participar nadadores masculinos nascidos em 88 (inclusive) e mais velhos, e nadadoras
nascidas em 90 (inclusive) e mais velhas”

6 — NOVA FILIACAO

Foi aprovada em 03/05/20, a filiagao do Clube Desportivo e Recreativo da Associacdo de
Beneficéncia Popular de Gouveia, através da ANC.

7 - FORMACAO

a) Open Water Clinic denominada por Piscina para as Aguas Livres

A Federacao Portuguesa de Natacdo em parceria com a Associacdo de Natacdo de Lisboa e
o Estaddio Universitario de Lisboa com o apoio da Liga Europeia de Natacao (LEN), vai
levar a efeito nos dias 7 € 8 de Junho 2003, no Auditério do Centro de Medicina
Desportiva, a ac¢do em assunto.

Informamos que a ficha de inscri¢do encontra-se no nosso site www.fpnatacao.pt.

b) Equivaléncias

- José Antonio Ribeiro Santo - 1° Nivel de Treinadores de Natacdo Pura

- Luis Anténio Pires Martins - 1° Nivel de Treinadores de Natacdo Pura

- Luis Manuel Magas Costa - 1° Nivel de Treinadores de Natagdo Pura

- Rui Jorge Martins Pardal - 1° Nivel de Treinadores de Natacdo Pura

- Sandra Manuel Camacho Melao - 1° Nivel de Treinadores de Natacdo Pura
- Sebastiao Ferreira dos Santos - 1° Nivel de Treinadores de Natacao Pura

8 - RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 25m

4/05/03 400 E G4 05.02.78 Pedro Oliveira CFB Odivelas
200L G2 02.10.81 Susana Miguel SFUAP Odivelas
4x200 L-C G2 09.14.58 SFUAP Odivelas

Susana Miguel, Patricia Campos, Liliana Rafael, Ana Santos
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10/05/03 100 C G2 00.58.65 Pedro D. Oliveira CNRM Tomar

200 E G2 02.08.27 Diogo Carvalho CGA Fafe
200 M JUN 02.01.73 Jodo Aratjo GDNVNF Fafe
200 B JUN 02.34.96 Ana R. Santos CFB 1° Maio
11/05/03 200 C G2 02.07.15 Pedro D. Oliveira CNRM Tomar
16/05/03 200 C JUN 01.59.34 Adriano Niz CFV Algés
50 L SEN/ABS 00.22.26 Pedro Silva SAD Algés
200 M JUN 01.59.76 Jodo Aratjo GDNVNF  Algés
400 E JUN 04.22.18 Adriano Niz CFV Algés
Piscina de 50m
17/05/03 400 E G2 04.40.60 Diogo Carvalho CGA EUL
200 E G2 02.28.91 Susana Miguel SFUAP EUL
400 E G2 04.40.16 Diogo Carvalho CGA EUL
800 L G1 08.37.73 José Parente VNC EUL
18/05/03 200 E G2 02.11.19 Diogo Carvalho CGA EUL
200 C G2 02.10.96 Pedro D. Oliveira CNRM EUL
400 E G2 05.16.24 Susana Miguel SFUAP EUL
100 B G2 01.09.30 Carlos Almeida CNA EUL
200 C G2 02.10.91 Pedro D. Oliveira CNRM EUL
4x50 L CLU 01.34.90 CNA EUL

Simado Morgado, Gil Santos, Bruno Silva, Ivan Abreu

9 - DIVERSOS

A Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro realiza na aula Magna da UTAD/Piscinas
Municipais dia 29 e 30 de Maio o III Semindrio Internacional das Actividades Aquaticas.

Mais informagdes poderdo ser solicitadas para Aula Magna da UTAD — Quinta de Padros —

5000 — Vila Real- Tel. 259 330139 e e-mail www.utad.pt/seccoes/desporto/index/html.

Isidoro Morgado
Presidente
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