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1- NATACAO PURA

a) Alta Competicdo — Estagio de Preparacéo, 31 Out. a 4 Nov. — Rio Maior

Para o presente estagio da Selec¢do Nacional Absoluta estdo convocados o0s seguintes nadadores:

Adriano Niz CFV Luis Pinto CDN
Alexandre Agostinho | PORTINADO Miguel Pires SAD
Carlos Almeida CNA Nuno Quintanilha CNCVG
Diana Gomes CNA Paulo Araujo GDNVNF
Diogo Carvalho CGA Paulo Santos FCP
Duarte Mourao SAD Pedro Oliveira CNRM
Fabio Pereira CFV Sara Madeira CNCVG
Jorge Maia GDNVNF Simédo Morgado CNA
José Parente SCB

Realizar-se-a simultaneamente o estagio da Seleccdo Nacional de Esperancas que engloba os nadadores
de 1° e 2° anos da categoria Sénior, em percurso de Alta Competicdo. Estdo assim convocados 0s
seguintes elementos:
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Ana Brito SLB Nadia Vieira GESLOURES
Ana Gomes SFUAP Ricardo Varela CNS
Igor Carvalho CFV Susana Miguel CNA
Miguel Sardinha CNCVG Vania Neves VNC

Data: 31 de Outubro a 04 de Novembro de 2007
Local: Cenprol do COP de Rio Maior
Concentracdo: 31 de Outubro — 16:30

Final: 04 de Novembro — 11:00

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

SN-NP: Rui Magalhées

TNA-NP: José Baltar Leite

Treinadores Convidados: Mario Madeira (SLB), Paulo Costa (PORTINADO) e Vladimir Smirnov
(CNRM).

Notas: Os nadadores deverdo ser portadores de todo o equipamento necessario aos treinos, quer na agua,
quer em seco.

A semelhanca do habitual solicitamos aos clubes envolvidos, que diligenciem no sentido do transporte
conjunto, em funcgéo da zona, dos nadadores convocados a fim de se racionalizarem recursos.

b) Calendario Nacional

Juntamos em anexo o Calendario Nacional de Natacdo Pura para a época corrente.
2 — POLO-AQUATICO

Informamos que ja estd em pleno funcionamento no FPNSystem, a opcéo para incluséo da fotografia do
praticante de polo-aquatico, para emisséo dos respectivos cartbes de filiagéo.

As fotografias deverdo ser colocadas em formato jpg, nas seguintes dimensdes (aproximadas) 2,5cm x
2,00cm (estas dimensdes ndo podem ser ultrapassadas)
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3 - CONTACTOS FPN
a) Telefénicos
Numero Utilizador Funcéo
214158190 Mafalda Nobre Secretariado-geral / Formacgdo /N.Sincronizada
214158191 Fernanda Felix Secretariado-geral / Polo-Aquatico
214158192 M? Lurdes Nunes / Paula Neves Tesouraria
214158193 Custodia Coroa Secretéria Permanente
214158194 Eduardo Miranda Estatistica e Informatica
214158195 Rui Magalh&es / Bruno Freitas Seleccionador Nacional / Técnico Formagdo
214158196 Pedro Branddo/Nuno Dias Secretario Técnico / Sec. Técnico Assistente
214158198 Luisa Garabito Secretariado Geral / Arbitragem
214158199 Rita Alves /Natélia André | Secretariado Geral/Filiacbes /Gestdo Competicoes
b) e-mails

Bruno Freitas - bruno.freitas@fpnatacao.pt
Custodia Coroa - secretaria@fpnatacao.pt
Eduardo Miranda - e.miranda@fpnatacao.pt
Fernanda Félix - secretariado.polo@fpnatacao.pt
Jodo Campos - joao.campos@fpnatacao.pt

Luisa Garabito - arbitragem@fpnatacao.pt

M2 Jodo Filipe - director.desportivo@fpnatacao.pt

Mafalda Nobre - secretariado.formacao@fpnatacao.pt

Natacao Sincronizada - sincro@fpnatacao.pt
Natalia André - natalia.andre@fpnatacao.pt
Nuno Dias - ndias@fpnatacao.pt

Pedro Brandédo - pedro.brandao@fpnatacao.pt
Presidente - presidente@fpnatacao.pt

Rita Alves - fpnatacao.fpn@fpnatacao.pt

Rita Taborda (assessoria de imprensa) - fpn.comunicacao@fpnatacao.pt

Rui Magalh&es - rmagalhaes@fpnatacao.pt
Tesouraria - tesouraria@fpnatacao.pt

4 - NOVAS FILIACOES

Foram aprovadas em 07/10/15, as seguintes filiacOes:

- Associacao Regional de Promogdo da Actividade Fisica e Desportiva, através da ANARA
- Associacdo dos Estudantes da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia, através da ANL
- Benedita Sport Club Natacdo, através da ANDL

- Clube de Actividades Fisicas de Ponta Delgada, através da ANARA

- Junta de Freguesia de Alcabideche, através da ANL
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5- FORMACAO
a) Accao de Formacéao para Dirigentes Desportivos — Porto

A FPN vai realizar uma acc¢do de formacdo para Dirigentes Desportivos nos dias 10 e 11 de Novembro,
na Casa de Desporto — Porto

Em anexo folheto informativo, com ficha de inscricao.
b) Equivaléncias
Daniel Ricardo Eugénio Viegas - Treinadores de 2° Nivel de Natacao Pura

Mario André Grevy Matos Cereja - Treinadores de 2° Nivel de Natacdo Pura
Silvio Afonso Dengucho de Oliveira Carvalho — Treinadores de 1° Nivel de Natacdo Pura

Pela FPN

Paulo Frischknecht
Presidente
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CALENDARIO NACIONAL 2007/2008
NATACAO PURA

Data

2007/10/06-
2007/10/13-
2007/10/13-
2007/10/13-
2007/10/13-14
2007/10/13-14
2007/10/13-14
2007/10/14-
2007/10/20-
2007/10/20-
2007/10/20-
2007/10/20-
2007/10/20-
2007/10/20-
2007/10/20-21
2007/10/20-21
2007/10/20-21
2007/10/20-21
2007/10/27-
2007/10/27-
2007/10/27-28
2007/10/27-28
2007/10/27-28
2007/10/27-28
2007/10/27-28
2007/10/27-28
2007/10/28-
2007/10/28-
2007/11/01-
2007/11/01-
2007/11/01-
2007/11/03-
2007/11/03-
2007/11/03-
2007/11/03-
2007/11/03-04
2007/11/03-04
2007/11/03-04
2007/11/03-04
2007/11/03-04
2007/11/04-
2007/11/10-
2007/11/10-
2007/11/11-
2007/11/11-
2007/11/11-
2007/11/16-17
2007/11/16-18
2007/11/17-
2007/11/17-
2007/11/17-
2007/11/17-
2007/11/17-
2007/11/17-18
2007/11/17-18
2007/11/18-
2007/11/18-

26-10-2007

AD-Org.

ANNP-VSC
ANDL
ARNN-
ANC-CNMC
ANL

ANNP
ANALG
ANDL
ARNN-NCC
ANS
ANMAD
ANARA
ANARA
ANARA
ANNP
ANMIN
ANALG
ANL-SFUAP
ARNN
ANDP

ANL

ANNP

ANC

ANA

ANMIN
ANALG
ANDS
ANS-AMINATA
ANDS-CNAB
ANNP-FCP
ANL-SCP
ANDL
ARNN-CNVR
ANARA
ANARA
ANARA
ANL

ANNP
ANS/ANDP
ANALG
ANDS
ARNN-CNVR/CNIN
ANMAD
FPN
ANL-ESJB
ANL-SFUAP
ANDL
ANALG-TNC
ANDS-CLAC
ANNP

ANC
ANS-CNGR
ANMAD
ANARA
ANL-GESL
ANDS
ANDS

Torneio

Torneio Quadrangular CNVR/CNIN/NCC/VSC
Torneio de Abertura

Torneio Cidade de Mirandela

5% Volta ao Concelho de Miranda do Corvo a Nadar
Festival de Abertura de Infantis

Prova Preparacdo Juvenis

Torneio de Abertura

Torneio de Abertura - CAD

Torneio Quadrangular CNVR/CNIN/NCC/VSC
Festival de Estilos

Festival de Abertura (P.C.)

Torneio llha Verde

Torneio llha Lilas

Torneio llha Azul

Prova Preparacdo Infantis

Torneio de Abertura de Inverno ABS

Prova de Preparacdo

24 Horas a Nadar SFUAP

Torneio de Abertura

Torneio Regional de Abertura

Festival de Abertura de JUV/JUN/SEN

Prova Preparacéo Juniores/Seniores

Torneio de Abertura Categorias INF/JUV/JUN/SEN
Torneio Regional de Abertura

Torneio de Abertura de Inverno Cadetes

Prova de Preparagéo

Jornada de Abertura de Categorias

Aniverséario do Aminata - Evora Clube de Natacéo
111 Torneio Cidade de Abrantes

XIX Troféu Speedo -ABS

Festival de Novembro SCP/CNVG/GESL/SFUAP
Torneio dos 100

Torneio Cidade de Vila Real

Torneio Monte Brasil

Torneio Monte da Guia

Torneio Sete Cidades

Festival de Aberturas de Cadetes

Prova de Preparagdo 1 - CAD A/B

Torneio Regional de Fundo

Torneio Regional de Fundo

Campeonato Regional de Clubes da ANDS
Torneio Quadrangular CNVR/CNIN/NCC/VSC
Festival Rogério Rodrigues (P.C.)

Campeonato Nacional Clubes 42 Divisao - Fase de Qualificacao

Torneio Estrelas s. Jodo de Brito

Torneio 118° Aniversario SFUAP
Campeonato Distrital de Piscina Curta
Meeting Internacional "Cidade de Tavira"
Torneio Internacional do Entroncamento
Torneio Inter-Associagdes - JUV

Festival de Apresentacdo - CAD

Festival de Natagdo CNGR

Festival de Outono - CAD (P.C.)
Campeonato Regional de Clubes - Acores
Torneio Especialistas GESLOURES
Jornada de Apuramento (Provas Fundo JUN/SEN)
1° Torneio Circuito de Cadetes

Local

Guimarées
Alcobaca
Mirandela
Miranda do Corvo
CNS-Palmeiras
Fafe

Lagos

Alcobaca
Chaves

Beja

C.Pisc.O. Funchal
Ponta Delgada
Angra Heroismo
Horta

Penafiel

Braga

Albufeira

Cova da Piedade
Vila Real
Portalegre

SLB

Recarei

Mira

Castro Daire
Vila Nova Cerveira
Olhédo

Santarém

Evora

Abrantes

Pacos de Ferreira
Alvalade
Benedita

Vila Real

Angra Heroismo
Horta

Ponta Delgada
Corroios
Gondomar
Montemor Novo
Faro

Sines

Vila Real
C.N.Desp.Funchal
Sines

Inatel

Cova da Piedade
Obidos

Tavira
Entroncamento
Felgueiras

Luis L. Conceigdo
Grandola
C.N.Desp.Funchal
Ponta Delgada
Loures

Abrantes
Abrantes



2007/11/23-25
2007/11/23-25
2007/11/23-25
2007/11/23-25
2007/11/23-25
2007/11/23-25
2007/11/23-25
2007/11/24-
2007/11/24-
2007/11/24-25
2007/11/24-25
2007/11/29/12/02
2007/12/01-
2007/12/01-
2007/12/01-
2007/12/01-02
2007/12/01-02
2007/12/01-02
2007/12/01-02
2007/12/08-
2007/12/08-
2007/12/08-
2007/12/08-
2007/12/08-09
2007/12/08-09
2007/12/08-09
2007/12/08-09
2007/12/08-09
2007/12/08-09
2007/12/08-09
2007/12/08-09
2007/12/08-09
2007/12/09-
2007/12/14-16
2007/12/14-16
2007/12/15-
2007/12/15-
2007/12/15-
2007/12/15-
2007/12/15-
2007/12/15-
2007/12/15-
2007/12/15-
2007/12/15-
2007/12/15-
2007/12/16-
2007/12/16-
2007/12/21-22
2007/12/22-23
2007/12/22-23
2008/01/05-
2008/01/05-
2008/01/05-
2008/01/05-06
2008/01/12-
2008/01/12-
2008/01/12-
2008/01/12-
2008/01/12-
2008/01/12-13
2008/01/12-13

26-10-2007

ANDS
ANL
ARNN
ANNP
ANC
ANMIN
ANMIN
ANDP
ANS
ANALG
ANA
ANMAD
ANNP-CFV
ANNP
ANA
FPN
ANL
ANMIN
ANL-CNA
ANDL
ARNN-SSCMB
ANS
ANALG
ANDS
ANL
ANDL
ANNP
ANC
ANA
ANARA
ANMAD
ANMIN
ANDL
FPN
ANNP
ANC
ANA-CGA
ANARA
ANARA
ANARA
ANARA
ANARA
ANARA
ANMAD
ANALG-LDC
ANS-AMINATA
ANMAD
FPN
ARNN
ANNP
ANNP-CNMAIA
ANA
ANMIN
ANALG-PORTIN
ANDS
ARNN
ANDP
ANARA
ANALG
ANNP
ANC

Campeonatos Regionais de SEN /JUN/ JUV/ INF (Piscina Curta)

Campeonatos Regionais Absolutos de Lisboa P.C.
Campeonato Regional de Inverno 1 ABS
Campeonatos Regionais Absolutos - JUN/SEN

Campeonatos Regionais de Piscina Curta - JUV/JUN/SEN
Campeonatos Regionais Absolutos de P.C. INF/JUV/JUN/SEN

Torneio Regional de Fundo de Juvenis

Torneio do Outono

Torneio de Preparacdo CFE

Campeonato Regional de Absolutos
Campeonato Regional ABS

Campeonatos Regionais Absolutos (P.C.)

IV Triangular Meeting CFV/LSC/GDNVNF
Encontro Técnicas Alternadas - CAD B

I Torneio Promogdo

Campeonatos Nacionais de Clubes 32 e 42 DivisGes
Festival de Natal de Cadetes

Torneio de Natal - Cadetes

Festival de Natal de Cadetes

Torneio Técnicas Alternadas

Torneio Cidade de Braganca

Torneio Mini Fundo Cadetes "Joana Escéaria"
Prova de Preparagdo de Cadetes

Torneio Regional de Fundo INF e JUV

Torneio de Fundo de Infantis e Juvenis

Torneio Distrital de Fundo INF/JUV

Torneio Regional de Fundo JUV

Torneio Regional de Fundo de Infantis e Juvenis
Torneio Regional de Fundo INF /JUV

Torneio Regional de Natal para Cadetes
Torneio Regional de Fundo de Infantis e Juvenis
Torneio Regional de Fundo de Infantis

Festival de Escolas de Natal

Campeonatos Absolutos de Portugal Piscina Curta (Jun/Sen)

Torneio Regional Infantis

Torneio de Natal - Cadetes

I Torneio - 12 Bragada

Festival de Natal de Ponta Delgada
Torneio de Fundo de Ponta Delgada
Festival de Natal de Angra do Heroismo
Torneio de Fundo de Angra do Heroismo
Festival de Natal da Horta

Torneio de Fundo Horta

Festival de Natal de Escolas (P.C.)
Grande Prémio "Cidade de Loulé"
Festival de Natagdo do Aminata

Festival de Natal de Cadetes (P.C.)
Campeonatos Nacionais de Clubes 12 e 22 Divisdes
Torneio Nadador Completol ABS
Torregri 1- CAD A/B

Torneio Cidade da Maia - ABS

Troféu Ano Novo

Torneio de Estafetas - Cadetes

18° Torneio Portinado Montepio Geral/Torneio Regional de Velocidade

2° Torneio Circuito de Cadetes

Torneio Nadador Completo 2

Torneio Transfronteirico ANDP

Festival de Técnicas Nada

Prova de Preparacdo

Torneio Nadador Completo - INF

Torneio Nadador Completo - INF/JUV/JUN/SEN

~Pn

Torres Novas
Sto Ant® Cavaleiros
Chaves
Felgueiras

Rui Abreu

Braga

Braga

Fundao
Estremoz

Silves

Gafanha Nazaré
C.N.Desp.Funchal
Vila do Conde
Vila do Conde
Agueda

Viseu

Amadora

Viana do Castelo
Amadora

Caldas Rainha
Braganca
Santiago Cacém
Loulé

Tomar

Estoril

Caldas Rainha
Recarei
Cantanhede
Anadia

Angra Heroismo
C.N.Desp.Funchal
Arco de Valdevez
Ansido

Obidos

Penafiel

Paido

Aveiro

Ponta Delgada
Ponta Delgada
Angra Heroismo
Angra Heroismo
Horta

Horta

Santa Cruz
Loulé

Evora
C.N.Desp.Funchal
Silves

Alijé

Guimarées
Aguas Santas

S. Jodo Madeira
Melgaco
Portimao

Ourém

Vila Real

Elvas

Ponta Delgada
Lagoa

Pacos de Ferreira
Rui Abreu



2008/01/13-
2008/01/13-
2008/01/19-
2008/01/19-
2008/01/19-
2008/01/19-
2008/01/19-
2008/01/19-
2008/01/19-20
2008/01/19-20
2008/01/19-20
2008/01/19-20
2008/01/19-20
2008/01/20-
2008/01/26-
2008/01/26-
2008/01/26-
2008/01/26-
2008/01/26-
2008/01/26-
2008/01/26-27
2008/01/26-27
2008/01/26-27
2008/01/26-27
2008/01/26-27
2008/02/02-
2008/02/02-
2008/02/02-
2008/02/02-03
2008/02/02-03
2008/02/02-03
2008/02/02-03
2008/02/08-10
2008/02/09-
2008/02/09-
2008/02/09-
2008/02/09-
2008/02/09-10
2008/02/09-10
2008/02/09-10
2008/02/09-10
2008/02/09-10
2008/02/09-10
2008/02/09-10
2008/02/09-10
2008/02/10-
2008/02/10-
2008/02/10-
2008/02/10-
2008/02/15-17
2008/02/16-
2008/02/16-
2008/02/16-
2008/02/16-17
2008/02/16-17
2008/02/16-17
2008/02/22-23
2008/02/22-24
2008/02/22-24
2008/02/22-24
2008/02/22-24

26-10-2007

ANL
ANL-GESL
ANDS-SFUS
ANDS
ANDL
ARNN-NCC
ANA
ANARA
ANL

ANNP

ANS
ANMAD
ANMN
ANDS
ANDS

ANC

ANDP
ANMAD-CNMAD
ANALG
ANARA
ANL

ANNP
ANA
ANARA
ANMIN
ANARA
ANA
ANARA
ANL

ANNP

ANC

ANS
ANMIN
ANDS-CNTN
ANDP-EFC
ANS-CDAV
ANMAD
ANARA
ANARA
ARNN
ANNP

ANC

ANA
ANARA
ANARA
ANDS
ANDS

ANL
ANL-SCP
ANNP
ANDL
ARNN-CNALI
ANA

ANL
ANMIN
ANALG
ANDL

ANL
ANNP/ANMIN
ANA/ANC
ANDP/ANS

Festival de 200 Absolutos - P.L.
Festival de Janeiro SCP/CNVG/GESL/SFUAP
Torneio da SFUS

Festival de Inverno - Escolas

Torneio Nadador Completo

Torneio de Natagcdo do Clube de Chaves
Il Torneio Promogao

Torneio dos Capelinhos

Festival Regional de Clubes Infantis

Il Meeting Internacional da P6voa de Varzim
Torneio do Nadador Completo

Torneio Nadador Complecto (P.C.)
Torneio Nadador Completo Infantis
Festival de Inverno - Escolas

X1l Taga do Ribatejo

Festival de Escolas

Torneio Regional de Inverno

Torneio Speedy - Escolas e Cadetes (P.C.)
Prova de Preparacdo

Torneio do Castelinho

Festival Regional de Clubes de Cadetes
Torneio Nadador Completo - JUV

Dia Olimpico INFJUV

Torneio do Arcanjo S. Miguel

Torneio 4 Estilos JUV/JUN/SEN
Torneio de Fundo de Cadetes - Horta

111 Torneio Promogdo

Campeonato de Ilha - Faial

Festival de Fevereiro de Infantis
Festival dos 200 - INF

Torneio Nadador Especialista - INF/JUV/JUN/SEN
Torneio Regional de Velocidade
Campeonato Regional Infantis

Il Torneio Cidade de Torres Novas

I Torneio Cidade de Ponte de Sér
Festival de Natagdo do CDAV

Torneio Alternadas (P.C.)

Torneio de Fundo de Cadetes - Ponta Delgada
Torneio de Fundo de Cadetes - Angra
Campeonato Regional de Infantis

Prova Preparagdo 2 - CAD A/B

Torneio Nadador Completo - CAD
Torneio de Carnaval

Campeontao de Ilha - S. Miguel
Campeonato de llha - Terceira

Jornada de Apuramento de Categorias
3° Torneio Circuito de Cadetes

Festival de Velocidade Absolutos P.L.
Festival de Carnaval SCP/CNCVG/GESL/SFUAP
Campeonatos Regionais Infantis
Torneio Técnicas Simultaneas

Torneio da C.M. Alijo

Il Torneio - 12 Bragada

Meeting Internacional do Estoril
Torneio Nadador Completo Cadetes
Torneio Regional Cadetes

Campeonato Distrital de Inverno - INF
Campeonatos Regionais de Infantis P.C.
Campeonatos Regionais Juvenis
Campeonatos Regionais de Infantis
Campeonatos Regionais de Categorias

~Pn

Jamor

Gesloures
Samora Correia
Coruche

Leiria

Chaves
Albergaria-a-Velha
Horta

Alvalade

Pévoa de Varzim
Montemor Novo
C.N.Desp.Funchal
Pévoa de Lanhoso
Coruche

Golega
Penacova
Guarda

Machico

Tavira

Angra Heroismo
Setubal

Pacos de Ferreira
Viseu

Ponta Delgada
Ponte da Barca
Horta

Vale Cambra
Horta

Amadora
Felgueiras
C.Olimpico Piscinas
Grandola

Arcos de Valdevez
Torres Novas
Ponte de Sor
Vidigueira
C.N.Desp.Funchal
Ponta Delgada
Angra Heroismo
Vila Real
Gondomar
Condeixa

Ilhavo

Ponta Delgada
Angra Heroismo
Entroncamento
Entroncamento
Restelo

SCP

Pacos de Ferreira
Nazaré

Alijo

Arouca

Estoril

Viana do Castelo
V.R.St° Anténio
Alcobaca
Setubal

Braga

Mealhada

Ponte de Sor



2008/02/23-
2008/02/23-
2008/02/23-24
2008/02/23-25
2008/02/29/03/01-02
2008/02/29/03/01-02
2008/02/29/03/01-02
2008/02/29/03/01-02
2008/02/29/03/02
2008/03/01-
2008/03/01-
2008/03/01-
2008/03/01-
2008/03/01-
2008/03/01-
2008/03/07-09
2008/03/07-09
2008/03/07-09
2008/03/07-09
2008/03/08-
2008/03/08-09
2008/03/08-09
2008/03/14-16
2008/03/15-
2008/03/15-
2008/03/15-
2008/03/15-16
2008/03/15-16
2008/03/16-
2008/03/28-30
2008/03/29-30
2008/03/29-30
2008/04/01-02
2008/04/05-
2008/04/05-
2008/04/05-
2008/04/06-
2008/04/12-
2008/04/12-
2008/04/12-
2008/04/12-
2008/04/12-
2008/04/12-13
2008/04/12-13
2008/04/13-
2008/04/19-
2008/04/19-
2008/04/19-
2008/04/19-
2008/04/19-20
2008/04/19-20
2008/04/19-20
2008/04/19-20
2008/04/19-20
2008/04/20-
2008/04/20-
2008/04/20-
2008/04/20-
2008/04/25-
2008/04/25-26
2008/04/26-

26-10-2007

ANDS
ARNN-NCC
ANARA
ANALG
ANL
ANDL
ARNN
ANC/ANA
ANMAD
ANDS/ANS
ANNP-CFV
ANNP-CFV
ANDP
ANS-CFE
ANMAD
ANA
ANALG
ANNP/ANMIN
ANMAD
ANDS
ANL
ANARA
FPN
ANARA

ANARA
ANDL

ANNP

ANC

ANDL

FPN
ANDP/ANS
ANMIN
ANMAD
ANDS
ARNN-CNALI
ANA-SCE
ANDS-SFGP
ANDS

ANDL

ANA

ANMAD
ANALG
ANDP-CEN
ANL
ANL-SFUAP
ANDS
ANC-CNAC
ANARA
ANARA

ANL
ANDP/ANS
ANA

ANARA
ANMIN
ANDS-BUZIOS
ANDS-BUZIOS
ANNP-CNV
ANMAD
ANNP

APTN
ANMIN-SSCMB

Taca ANDS Cidade de Rio Maior

Torneio Cidade de Chaves

Campeonatos Regionais Categorias

Campeonato Regional Categorias

Campeonatos Regionais JUV/JUN/SEN
Campeonato Distrital de Inverno - JUV/JUN/SEN
Campeonato Regional de Inverno 2

Campeonatos Regionais de Juvenis, Juniores, Seniores
Campeonatos Regionais de Juvenis, Juniores, Seniores (P.L.)
Torneio Inter-Regional - Especialista

X1V Torneio Cidade de Vila do Conde

XXI Torneio Internacional de Natagdo Técnicas Simultaneas - CAD B
Torneio da ANDP

Festival de Natagdo CFE

Festival da Primavera Cadetes (P.C.)

Torneio Zonal de Infantis - Zona Norte

Torneio Zonal de Infantis - Zona Sul

Campeonatos Regionais JUN/SEN

Campeonatos Regionais de Infantis (P.C.)

4° Torneio Circuito de Cadetes

Torneio Nadador Completo de Cadetes

Torneio Regional da Pascoa para Cadetes
Campeonatos Nacionais de Juvenis Piscina Longa
Torneio 12 Bracada de S. Miguel

Torneio 12 Bracada da Terceira

Torneio Técnicas Combinadas (Festival Aniversario Bairro Anjos)
Torregri 2 - CAD A/B

Torregri de Inverno - CAD

Festival de Escolas da Pascoa

Campeonatos Nacionais Juniores e Seniores/ Open de Portugal
Torneio Regional de Cadetes

Torregri de Inverno - CAD

Torneio Recordistas (P.C.)

XVI Taga Vale do Tejo (INF / JUV)

Torneio Vila Alijo

VI Torneio Cidade de Espinho

VI Meeting Internacional de Tomar

Torneio Regional do Nadador Completo Cadetes
Torneio Inter-Regional de Estafetas - CAD

111 Torneio - 1% Bragada

Festival da Pascoa - Cadetes (P.C.)

Prova de Preparagédo

Meeting Internacional de Elvas

Festival Regional de Fundos de Cadetes

Festival de Abril SCP/CNCVG/SFUAP

Jornada de Apuramento Categorias

XXI1I Torneio Shigeo Tsukagoshi

Torneio Nadador Completo da Terceira

Torneio Nadador Completo do Faial

Torneio Nadador Completo de Infantis

Torneio Inter-Associagdes

Torneio Regional de Clubes

Torneio Nadador Completo de S. Miguel

Torneio de Abertura de Veréo Absolutos INF/JUV/JUN/SEN
I Torneio do Sorraia

IV Torneio de Natagdo - Coruche (Escolas)

Torneio de Valongo - ABS

Festival Ilha Dourada (P.C:)

Encontro Técnicas Simultaneas

XXXI Congresso Técnico-Cientifico

Torneio Primavera Braganca

~Pn

Rio Maior
Chaves

Angra Heroismo
Olhdo

Jamor

Rio Maior/Leiria
Vila Real
C.Olimpico Piscinas
C.N.Desp.Funchal
Rio Maior

Vila do Conde
Amarante

Sabugal

Estremoz

Calheta

Mealhada
Albufeira

Pévoa de Varzim
C.N.Desp.Funchal
Benavente

CNN

Ponta Delgada
Rio Maior

Ponta Delgada
Angra Heroismo
Leiria

Lousada
Cantanhede
Bombarral
Coimbra

Vila Vigosa

Ponte de Lima
C.N.Desp.Funchal
Abrantes

Alijo

Espinho

Tomar

Santarém

Caldas Rainha
Feira
C.N.Desp.Funchal
Portimao

Elvas

Loures

SFUAP

Torres Novas
C.Olimpico Piscinas
Angra Heroismo
Horta

SLB

Ponte de Sor
Viseu

Ponta Delgada
Ponta da Barca
Coruche

Coruche

Valongo

Porto Santo

Vila do Conde

Braganca



2008/04/26-
2008/04/27-
2008/05/01-
2008/05/03-
2008/05/03-
2008/05/03-
2008/05/03-
2008/05/03-04
2008/05/03-04
2008/05/03-04
2008/05/03-04
2008/05/03-04
2008/05/09-10
2008/05/10-
2008/05/10-
2008/05/10-
2008/05/10-11
2008/05/10-11
2008/05/10-11
2008/05/10-11
2008/05/10-11
2008/05/11-
2008/05/17-
2008/05/17-
2008/05/17-
2008/05/17-
2008/05/17-
2008/05/17-
2008/05/17-
2008/05/17-18
2008/05/17-18
2008/05/17-18
2008/05/17-18
2008/05/22-
2008/05/24-
2008/05/24-
2008/05/24-
2008/05/24-
2008/05/24-
2008/05/24-25
2008/05/24-25
2008/05/25-
2008/05/30/06/01
2008/05/31-
2008/05/31/06/01
2008/05/31/06/01-
2008/05/31/06/01-
2008/06/01-
2008/06/06-08
2008/06/07-
2008/06/07-
2008/06/07-
2008/06/07-
2008/06/07-
2008/06/07-08
2008/06/07-08
2008/06/07-08
2008/06/08-
2008/06/10-
2008/06/10-
2008/06/14-

26-10-2007

ANS-ACRZA
ANS-AMINATA
ANNP
ARNN

ANC
ANS-CFE
ANARA
ANL

ANNP
ANMAD-CNF
ANMIN
ANALG
ANDL
ANDS

ANS
ANALG-CNFA
ANL

ANNP

ANC

ANDP
ANA-SCA
ANDS-CNTN
ANDS-CLAC
ANDL
ARNN
ANARA
ANARA
ANARA
ANMAD
ANL

ANNP
ANC-AAC
ANALG
ANNP-CFV
ANDS
ANDP-CNP
ANS

ANA
ANMIN
ANL
ANALG
ANMIN
ANALG
ANA
ANMAD
ANNP

ANC
ANL-GESL
ANALG-LDC
ANDL
ARNN

ANC
ANDP/ANS
ANS-H20
ANL
ANARA
ANMIN
ANDL

ANA
ANL-SFUAP
ANDS/ANS/ANDP

Festival de Natagdo Zona Azul

Torneio de Especialistas

Torneio do Mar - ABS

Torneio de S. Jodo da Pesqueira

Festival da Primavera - CAD

Torneio Internacional Cidade de Estremoz
Meeting Agores - Cidade da Praia da Vitéria
Torneio de Preparacdo Infantis e Juvenis
Torneio Fundo de Cadetes

Festival de Aniversario CNF (P.L.)

Torneio de Abertura de Verdo Cadetes
Campeonato Regional Clubes

Campeonato Distrital de Clubes

Torneio Regional do Nadador Completo (COP)
Il Torneio Vila das Gamas

Torneio 2° Aniversario "Clube Natagdo Faro"
Festival Junior / Pré-Junior

Torneio Nadador Especialista - JUV/ABS
Torneio Dia Olimpico

Torneio do Nadador Completo ANDP

Taca Associacdo de Natacdo de Aveiro

Il Festival Cadetes"Cidade de Torres Novas"
Torneio de Natacdo do Entroncamento
Torneio Nadador Completo - CAD

Prova de Preparacdo

Torneio Primavera

Torneio da Meméria

Torneio Gofinho

Torneio Muni-Fundo Cadetes (P.C.)

Festival da Primavera de Cadetes

Torneio ANNP/TYR - INF

XX Torneio Internacional "Queima das Fitas" - ABS

Torneio Nadador Completo

6° Trial Meeting CFV/CNAC/GCF - ABS
5° Torneio Circuito de Cadetes

Meeting Internacional Cidade de Portalegre
Troféu CNBE

11l Torneio Vila Anta

Torneio Primavera de Infantis

Meeting Internacional de Lisboa

Prova de Preparagédo

Torneio Primavera de Cadetes

Torneio Nadador Completo

IV Torneio - 12 Bragada

Torneio Regional de Fundo (P.C.)

26° Meeting Internacional do Porto - ABS
Torneio de Fundo de Cadetes

Festival de Junho SCP/CNCVG/GESL/SFUAP
Meeting Internacional LDC/Cidade de Loulé
Torneio Dia Olimpico

Torneio Cidade de Vila Real

2° Festival de Escolas

Torneio Regional de Cadetes

Festival de Natagcdo H20 Moura

Torneio Junior e Pré-Junior

Festival Regional de Clubes - Cadetes
Torneio Complementar INF/JUV/JUN/SEN
Festival de Escolas de Verdo

XX Torneio Camara Municipal de Estarreja
Festival Dia de Camdes

I Torneio do Futuro (CAD)

~Pn
Beja
Evora
Senhora da Hora
Pesqueira
Gouveia
Estremoz
Praia da Vitéria
Vila Franca Xira
Guimarées
C.N.Desp.Funchal
Barcelos
Tavira
Caldas Rainha
Coruche
Vidigueira
Faro
Sto Ant® Cavaleiros
Amarante
C.Olimpico Piscinas
Gouveia
Aveiro
Torres Novas
Entroncamento
Benedita
Vila Real
Ponta Delgada
Angra Heroismo
Horta
C.N.Desp.Funchal
Corroios
Pévoa de Varzim
C.Olimpico Piscinas
Lagoa
Vila do Conde
Tomar
Portalegre
Beja
Espinho
Moncéo
Jamor
Silves
Vila Nova Cerveira
Olhédo
Oliveira do Bairro
C.N.Desp.Funchal
Campanha
Mira
Gesloures
Loulé
Leiria
Vila Real
Mealhada
Castelo Branco
Moura
Restelo
Horta
Braga

Estarreja
Cova da Piedade
Golega



2008/06/14-
2008/06/14-
2008/06/14-
2008/06/14-
2008/06/14-
2008/06/14-15
2008/06/14-15
2008/06/15-
2008/06/15-
2008/06/15-
2008/06/15-
2008/06/21-
2008/06/21-
2008/06/21-
2008/06/21-
2008/06/21-
2008/06/21-22
2008/06/21-22
2008/06/21-22
2008/06/21-22
2008/06/21-22
2008/06/22-
2008/06/27-29
2008/06/27-29
2008/06/27-29
2008/06/27-29
2008/06/27-29
2008/06/28-
2008/06/28-
2008/06/28-29
2008/06/29-
2008/07/03-06
2008/07/03-06
2008/07/03-06
2008/07/03-06
2008/07/03-06
2008/07/04-06
2008/07/04-06
2008/07/04-06
2008/07/04-06
2008/07/05-06
2008/07/12-
2008/07/12-
2008/07/12-13
2008/07/12-13
2008/07/12-13
2008/07/12-13
2008/07/12-13
2008/07/18-20
2008/07/24-27
2008/07/29-

26-10-2007

ANDL
ANNP-ADF
ANA
ANARA-CNPD
ANARA-CNH
ANC
ANL-CNA
ANARA-TAC
ANDS

ARNN
ANMAD
ANDS
ARNN-MVADJA
ANNP
ANS-AMINATA
ANALG-CNFA
ANL

ANA

ANARA
ANMAD
ANARA
ANDS

ANL

ARNN

ANNP
ANA/ANC
FPN

ANS
ANALG-LDC
ANS/ANDP/FEN
ANDS-AVQA
ANL

ANNP
ANC/ANA
ANMAD
ANMIN
ANDS

ANDL
ANS/ANDP
ANALG
ANARA
ANDL

ANDP

ANNP

ANC
ANMAD
ANMIN
ANALG

FPN

FPN

ANMAD

Torneio de Fundo - CAD

Torneio de Fafe - ABS

6° Torneio de S. Jodo da Madeira

Festival Clube Naval de Ponta Delgada

Festival do Clube Naval da Horta

Campeonato Regional de Clubes Infantis e Absolutos
Torneio CNA

Festival de Verdo do Terceira Automovel Clube

I Prova Longa Interior da ANDS

11° Meeting Vinhateiro

Festival de Verdo Escolas (P.C.)

Jornada de Apuramento de Categorias

Torneio de Formagéo

Encontro Técnicas Combinadas - CAD B

Torneio de S. Joéo

Troféu Cidade de Faro

Festival Regional de Verdo de Cadetes

IV Torneio de Promogdo

Torneio Portas do Mar

Festival de Preparacgdo de Verdo (P.C.)

Torneio Porto Pim

Festival de Verdo - Escolas

Campeonatos Regionais de Infantis

Campeonatos Regionais de Verao

Campeonatos Regionais Infantis

Campeonatos Regionais de Infantis

Encontro do Jovem Nadador

Torneio de Preparacdo de Reguengos de Monsaraz
Festival de Cadetes

Campeonato Regional de Clubes

111 Torneio de Natacdo Cidade de Almeirim
Campeonatos Absolutos de Lisboa

Campeonatos Regionais Absolutos Verdo JUV/JUN/SEN
Campeonatos Regionais de Juvenis e Absolutos
Campeonatos Regionais de Categorias e Absolutos (P.L.)
Campeonato Regional de Infantis, Juvenis e Absolutos
Campeonatos Regionais de Categorias e ABS
Campeonato Distrital de Verdo - INF/JUV/JUN/SEN
Campeonatos Regionais Infantis, Juvenis, Absolutos
Campeonato Regional Absolutos e Infantis
Campeonato Regional Absolutos - Agores

Torneio de Verdo - CAD

Torneio de Preparacéo

Torregri 3- CAD A/B

Torregri de Verdo - CAD

Festival de Encerramento (P.C.)

Torregri de Verdo - CAD

Torneio Regional Cadetes

Campeonatos Nacionais de Infantis

Campeonatos Nacionais Juvenis/Campeonatos Absolutos Portugal

Festival Peixinho Dourado Cadetes (P.C.)

~Pn

Caldas Rainha
Fafe

S. Jodo Madeira
Ponta Delgada
Horta
Cantanhede
Amadora

Angra Heroismo

Santa Marta
C.N.Desp.Funchal
Rio Maior
Vinhais

Recarei

Evora

Faro

Corroios
Mangualde

Ponta Delgada
C.N.Desp.Funchal
Horta

Golegd

Vila Franca Xira
Braganga
Famalicdo

Aveiro

Leiria
Reg.Monsaraz
Loulé

Vidigueira
Almeirim

Restelo
Campanha
C.Olimpico Piscinas
C.N.Desp.Funchal
Ponte da Barca
Rio Maior

a designar
Vendas Novas
Loulé

Ponta Delgada
Nazaré

Portalegre

Fluvial

Condeixa
C.N.Desp.Funchal
Arcos de Valdevez
Lagos

Famalicdo
Jamor

Porto Santo
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INFORMAGOES

Tel. 214158190
Fax. 214191739
www.fpnatacao.pt

secretariado.formacao@fpnatacao.pt

ilDP

Instituto do Desporto

de Portugal, |.P
? ~Pn

# apogesd

FORMACAO

FEDERAGAO PORTUGUESA DE NATAGAO

AcCcAo DE FORMAGAO
DIRIGENTES
DESPORTIVOS

10 E 11 DE NOVEMBRO
CASA DO DESPORTO

PORTO



http://www.fpnatacao.pt
http://www.fpnatacao.pt

DESTINATARIOS

® Dirigentes das Associagdes Regionais e de
Classe;

® Dirigentes de Clubes filiados FPN

® Responsdveis pelo funcionamento de Es-
colas de Natagio

© Responsdveis técnicos da drea do De-
sporto nas CAmaras Municipais

® Treinadores e Pais

INSCRIGOES

®Taxa de Inscrigio: 15 €uros

®As Inscrigdes decorrerdo até ao dia 8 de
Novembro - 5° feira.

A inscrigdo para a Acgdo pode ser feita via
Correio, Fax ou através da inscrigio on-line
www.fpnatacao.pt

Ficha de Inscri¢do dirigida a:

FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
Moradia do Complexo do Jamor

Estrada da Costa

1495-688 Cruz Quebrada / Dafundo

As inscrigdes estdo limitadas ao nidmero de
participantes - 30.

A selecgdo serd realizada de acordo com a
ordem de chegada das inscrig¢des

FORMA(}RO DIRIGENTES DESPORTIVOS

SABADO, 10 DE NOVEMBRO

HORARIO TEMA

10HOO - 13H30 Lideranca de Grupos

Estratégias de Incentivos
aos Recursos Humanos

DOMINGO, 11 DE NOVEMBRO

HoORARIO TEMA

14H30 - 18HOO

Métodos de AquisicGo de
Material

14H30 - 18HOO Fiscalidade
FORMADORES

Todos os Formadores estio credenciados

10HOO - 13H30

pela Associagio Portuguesa de Gestdo do

Desporto - APOGESD

LocAL

Casa do Desporto

Rua Anténio P. Machado, 60
PORTO

Telefone: 226 091 192

ACCAO DE FORMACAO
DIRIGENTES DESPORTIVOS

Este evento tem por base uma politica de diver-
sificacdo das &reas de incidéncia da formacio,
com vista a abranger maior nimero de agentes
desportivos, no caso vertente, os Dirigentes De-
sportivos. Desta forma, procura-se que todos
aqueles que se interessam pelo fenémeno do as-
sociativismo desportivo, pela revivescéncia do
tecido social e pela organizagio do desporto e da
cultura, encontrem neste ac¢do um conjunto de
sugestdes, perspectivas e andlises sobre esta
vasta e complexa problemitica. A imagem do
evento realizado no Porto em 2006, a APO-
GESD aparece como parceiro estratégico da
FPN, sendo de destacar a éptima qualidade dos
formadores indicados por esta instituigio. Con-
siderando a escassez de realizagdes a este nivel,
a originalidade da iniciativa e a qualidade pre-
vista, espera-se que a Ac¢do de Formagio seja
um sucesso, quer pela sua inerente qualidade,

quer pela afluéncia de dirigentes inscritos.



http://www.fpnatacao.pt
http://www.fpnatacao.pt
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