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1- ALTA COMPETICAO

a) Open de Paris (Francga), 02 a 05 Agosto 2007

Apos as avaliacOes efectuadas pelo DT-FPN, em sede de competicao e estdgio, a convocatoria final para
este evento incluird os seguintes nadadores:

Adriano Niz CFV 200e400L;100C; 200 E
Diana Gomes CNA 50, 100 e 200 B

Diogo Carvalho CGA 100 e 200 M; 200 e 400 E
Fabio Pereira CFV 200e 400 L; 200 M

Luis Pinto CDN 100 e 200 L

Nuno Quintanilha CNCVG | 100 e 200 M

Pedro Oliveira CNRM 50 e 200 C; 200 M

Sara Madeira CNCVG |100e200M

Sara Oliveira FCP 50, 100 e 200 M

Tiago Venancio PDEM 50e100L;50e 100 M

Acompanham ainda esta selec¢do os seguintes elementos:

Fisioterapeuta: Ana Mafalda Oliveira (CFV)
Treinadores Convidados: José Machado (CNCVG) e Luis Brito Rosa (PDEM)
Treinador Nacional Absoluto: José Baltar Leite
Seleccionador Nacional: Rui Magalhaes

Arbitro — Graca Fernandes (CAS)

Chefe da Delegacao: Maria Jodo Filipe
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Alojamento: Hotel Marriott Courtyard (Paris Neuilly) (Tel 0033155636465 Fax 0033155636466)

Plano de Viagem

31 Jul -  Partida do Porto as 09,25 TP 464 (aeroporto as 08.00)
Partida de Lisboa as 09.40 Voo TP434 (aeroporto as 08.00)
6 Ago- Chegada ao Porto as 14.10 TP 451
Chegada a Lisboa as 18.30 TP 439

Sao permitidas por pessoa 20 Kgs de bagagem. Qualquer excesso de peso que obrigue ao
pagamento de taxas-extra, sera da responsabilidade dos proprios.

b) Universiadas, Banguecoque (Tailandia), 09 a 14 Agosto 2007

Apos publicacdo do comunicado n°15-07, no seu ponto 1., recebemos da FADU a informagdo de
restricbes na participacdo, que determinavam o estabelecimento de quotas no seio da Delegacéo,
designadamente no contingente respeitante a oficiais. Neste sentido, e para ndo afectar o n° de elementos
estabelecidos para a FPN, foi decidido e aceite pela Chefia de Misséo, a inclusdo de mais um nadador.

Resulta que a Seleccéo indicada para integrar a Delegacdo Portuguesa a este evento, é constituida por
nadadores que cumpriram uma ou mais marcas constantes da tabela de referéncia.

Alexandre Agostinho | Portinado | 50 e 100 L

Bruno Freitas SFUAP 50e100C

Duarte Mouréo SAD 200 M; 200 e 400 E
Fernando Costa LSC 400 e 1500 L

Filipa Silva CNA 50 e 100 M; 100 e 200 L
Jodo Araujo GDNVNF | 200 L; 200 M

José Parente SCB 400, 800 e 1500 L

Treinador: Vasco de Sousa (LSC)

2 - FESTIVAL OLIMPICO DA JUVENTUDE EUROPEIA - BELGRADO (SER) - 21 A 28 JUL 2007
("SPORT CENTER TASMAJDAN", 50M)

Em aditamento ao nosso Ultimo Comunicado, informamos que o plano de viagens da Comitiva € da
responsabilidade do COP:

21 de Julho - Partida de Lisboa as 06.30 LH3400
28 de Julho - Chegada a Lisboa as 21.15 LH4544

Fomos também informados pelo COP que, no trajecto de regresso, as distancias a cobrir a partir de
Lisboa sdo da responsabilidade dos proprios.
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3 - POLO AQUATICO

VIl Campeonato do Mundo Pdlo Aquatico Juniores Femininos
Piscina do CFP - Porto, 23 a 29 de Julho 2007

Para a competicdo supra mencionada, sdo pré convocadas as seguintes atletas:

Moaradla cio Complecsa oie Jemar
Estraca da Oosta 1405-688
Cruz Quabrada - Dafundo
Ted: 21 415 81 9041
Fax: 21 418 17 3¢

www.fpnatacao.pt

Janete Sousa EVS Marta Ribeiro AADCEG | Flavia Pacheco GESPACOS
Elisabete Lishoa | EVS Fatima Airosa ADDCEG | Natélia Freitas GESPACOS
Patricia Andrade | EVS Joana Monteiro CFP Mara Gongalves GESPACOS
Aurelie Mariani EVS Inés Nunes CNA Liliana Carvalho | LOUSADA
Naida Mariani EVS

12 Suplente — M@ Beatriz Soares (ADDCEGQG)
22 Suplente — Carina Mendonga (LOUSADA)

Seleccionador Nacional: Lajos Lorincz
Treinador Nacional: Pedro Cardoso
Team Leader: Alexandra Chatillon

A comitiva fica alojada no Hotel Ipanema Porto (Tel: 226 075 059)

Programa da competi¢cdo em anexo.

4 - HOMOLOGAGCAO DE PISCINAS

Foi homologada em 07/07/05, a Piscina Municipal de Vila Real de Santo Anténio, que relne as
condigdes técnicas minimas e necessarias para a realizacdo de competicGes regionais de Natacdo Pura e

nacionais de Pdlo Aquatico e Natacéo Sincronizada.

Foi homologada em 07/07/05, a Piscina Municipal de Lagos, que retne as condi¢des técnicas minimas e
necessarias para a realizagdo de competi¢des regionais de Natagdo Pura e nacionais de P6lo Aquético e

Natacdo Sincronizada.

5 - FORMACAO
Equivaléncias

- David Miguel Aradjo Almeida — Treinadores de 1° Nivel de Natacdo Pura

- Edgar Luis Severino Lopes - Treinadores de 2° Nivel de Natac&o Pura

- Hélia Margarida Miranda Rodrigues - Treinadores de 1° Nivel de Natagdo Pura

- Jodo Pedro Raposo de Almeida Quelhas - Treinadores de 1° Nivel de Natacéo Pura
- Sérgio Duarte Capelas Picdo - Treinadores de 1° Nivel de Natacdo Pura
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6 - RECORDES HOMOLOGADOS
Piscina 50 m
30/06/07 | 4X100E -C INF A | 04.45,41 | SLB | Jamor

Inés Agostinho, Ana Pina, Raquel Ranito, Vera Pinto
01/07/07 | 4x100L-C INF A | 04.19,73 | scp | Jamor

Filipa Tiago, Maria Silva, Margarida Pinto, Patricia Marinho
06/07/07 | 4x50 E-C JUN | 02.06,09 [ CFV [ Famalicéo

Marta Figueiredo, Sara Martins, Soraia Ribeiro, Claudia Monteiro
07/07/07 | 4x50 E-C JUN [ 01.50,13 | GDNVNF [ Famalicdo

Mario Costa, Jodo Ferreira, Paulo Aradjo, Jorge Maia
07/07/07 | 4x50 L-C JUN [ 01.54,01 [CFV | Famalicdo

Marta Figueiredo, Sara Nunes, Soraia Ribeiro, Claddia Monteiro
08/07/07 | 800 L JUN Rui Costa 08.28,22 | VSC Famalicdo
08/07/07 | 200C INFB Paulo Janeiro 02.25,69 | CNLA Rio Maior
7 - DIVERSOS

a) Accdo de Formacao de Técnicos de Mini Polo

A Associacao de Natagdo de Lisboa leva a efeito, uma Ac¢do de Formacéo para Técnicos de Mini Polo
no dia 18 de Julho em Almada. Mais informacgfes: Telf. 21 3523256, Fax. 21 3151000 e e-mail
geral@anl.mail.pt.

b) 2° Curso de Pos Graduacéo em Actividades Aquaticas - Universidade Luséfona de
Humanidades e Tecnologias

A Universidade Lusofona leva a efeito em 2007/2008 o curso em assunto. Para mais informages: Tel.
217 515 500, e-mail: unigefa@ulusofona.ptt ou http://www.unigefa.ulusofona.pt.

c) Emprego / Oferta

Recebemos da Técnica de Saltos Lituana Audrone Cyzienne, um pedido de divulgacdo da sua
disponibilidade para trabalhar na area da sua competéncia. Contacto: Nuno Guimardes +370 61447866.

Pela FPN
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Paulo Frischknecht
Presidente
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7™ FINA JUNIOR WOMEN’S WATER POLO
WORLD CHAMPIONSHIPS 2007

Fina
3

~Pn 23 / 29 de Julho 2007
Dia 1 - Julho 23
Jogo | Hora Equipas Resultados
#1 10.00 | GER | x | HUN
#2 11.30 | AUS | x | PUR
#3 13.00 JPN X | NED
#4 15.00 ITA X | NZL
#5 16.30 | BRA | x | CAN
#6 18.00 | CHN | x | ESP
#7 1930 | GRE | x | RUS
#8 21.00 | POR | x | USA
Dia 2 — Julho 24
Jogo | Hora Equipas Resultados
#9 1000 | NED | x | PUR
#10 | 1130 | AUS | x | JPN
#11 | 13.00 | CAN | x | NZL
#12 | 15.00 ITA X | BRA
#13 | 1630 | RUS | x | ESP
#14 | 1800 | CHN | x | GRE
#15 | 1930 | HUN | x | USA
#16 | 21.00 | POR | x | GER
Dia 3 - Julho 25
Jogo | Hora Equipas Resultados
#17 | 10.00 ITA x | CAN
#18 | 11.30 | BRA | x | NZL
#19 | 13.00 | CHN | x | RUS
#20 | 1500 | GRE | x | ESP
#21 | 16.30 | GER X | USA
#22 | 18.00 | AUS | x | NED
#23 | 19.30 JPN X | PUR
#24 | 21.00 | POR X | HUN
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Dia 4 — Julho 26
Jogo | Hora Equipas Resultados
#25 | 12.00 | 4"A [x]| 4B
#26 | 15.00 | 4"Cc [x]| 4D
#27 | 1630 | 29A |x| 3B
# 28 18.00 | 39A [x| 2B
# 29 19.30 | 2"C [x| 3“D
#30 | 21.00 | 39C [x| 2" D
Dia 5 — Julho 27 QUARTER FINAL ROUND
Jogo | Hora Equipas Resultados
#31 | 10.00 | L#25 | x| L#26 w157 — L 16™
#32 | 11.30 | W#25 | x| W #27 w 13" - L 14"
#33 | 13.00 | L#27 | x| L#29
#34 | 15.00 | L#28 | x| L#30
#35 | 16.30 | 1A | x| W #29
#36 | 18.00 | 1B [ x| W#30
#37 | 1930 | 1°°C |[x| W #27
#38 | 21.00 | 1D |[x| W #28
Dia 6 — Julho 28 SEMI-FINAL ROUND
Jogo | Hora Equipas Resultados | Classification
#39 |10H30 | L#33 |x|L#34 - w 11" — 12™
#40 | 12HOO0 | W #33 | x | W #34 - w9 -L 10"
#41 |15H00 | L #35 | x| L #36 -
#42 |16H30 | L#37 | x| L#38 -
#43 | 18H00 | W #35 | x | W #36 -
#44 | 19H30 | W #37 | x | W #38 -
Dia 7 - Julho 29 FINAL ROUND
Jogo | Hora Equipas Resultados | Classification
#45 [10.00 | L#41 | x| L#42 w 7" - g"
#46 [11.30 |W#41 | x| W #42 w 5" — L 6"
#47 [15.00 | L#43 | x| L#44 W 3M — L 4"
#48 |17.00 | W #43 | x| W #44 W1t — 2!
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