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CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1°.
Objetivos
1. O presente Regulamento visa promover o cumprimento dos Estatutos e Regulamentos

da FPN, em matéria de arbitragem, e das Regras Técnicas da FINA e LEN, em tudo o
gue sejam aplicaveis em Portugal.

2. O presente Regulamento estabelece a organizacado, atribuicdo e especificacdo de
competéncias do Conselho de Arbitragem da FPN.

3. O presente Regulamento estabelece as regras de recrutamento, admisséo, cessacao de
atividade, direitos, deveres, categorias, formacéo, classificacéo, atualizacao, avaliacéo,
definicdo de quadros e nomeacdes dos arbitros e juizes de natacdo, nas suas diferentes
disciplinas.

Artigo 2°.
Misséo
1. A missao dos arbitros é de dirigir as competicdes das diferentes disciplinas de natacao:
a) Natacao Pura;
b) Aguas Abertas;
c) Pdlo Aquético;
d) Natacao Artistica;
e) Natacao Adaptada.

2. Cumprindo e fazendo cumprir as regras técnicas de cada disciplina, zelando pelo
cumprimento integral das mesmas pelos diversos agentes desportivos e exercendo
todos os demais atos inerentes a sua funcao especifica, estabelecidos nos Estatutos e
Regulamentos aplicaveis.

Artigo 3°.
Definicdo e Composicao

1. O Conselho de Arbitragem, composto por 7 (sete) membros, sendo um deles o
Presidente, € o 6rgédo federativo ao qual compete a coordenacdo e administracdo da
atividade da arbitragem, o estabelecimento dos parametros de formacéo dos arbitros,
bem como a classificagédo técnica daqueles.

2. Cada um dos membros, que ndo o Presidente, tem preferencialmente origem e é
representativo de cada uma das disciplinas que estejam em atividade na FPN.

3. O Conselho de Arbitragem tutela o coletivo de todos os Juizes e Arbitros das diversas
disciplinas de Natacao, sem distincdo de categorias ou disciplinas, licenciados na FPN




através das respetivas Associacdes territoriais, nos termos previstos no Regulamento
Geral.

Artigo 4°.
Competéncia Conselho Nacional de Arbitragem da FPN

Compete ao Conselho de Arbitragem, em desenvolvimento do previsto no artigo 59° dos
Estatutos:

a)
b)
c)

d)

e)

f)

9)

h)

)

k)

Definir o contetdo técnico dos cursos de formacao;
Organizar cursos de formacéo de juizes e arbitros;

Elaborar e fazer cumprir o regulamento da formacdo no ambito da arbitragem das
diferentes disciplinas da Natacao;

Supervisionar 0s cursos elementares organizados pelas Associagoes territoriais;

Promover, pelo menos uma reunido em cada época desportiva, com os Conselhos
Territoriais de Arbitragem, para orientacéo e coordenacéo, balanco e conclusées das
atividades realizadas durante o ano findo, bem como definir estratégias para o ano
seguinte;

Propor a Direcao louvores publicos da acao, individual ou de grupo, dos arbitros e
juizes de natacao, pela forma que considerarem mais conveniente;

Organizar e manter atualizada a lista de todos os Juizes e Arbitros pertencentes aos
seus quadros;

Nomear os Juizes e os Arbitros para as competicées nacionais organizadas pela FPN
e ainda para as internacionais, sempre que para tal for solicitado;

Nomear o delegado do Conselho Nacional de Arbitragem as competi¢cdes nacionais,
meetings internacionais que integrem o calendario da FINA ou da LEN e as provas
de nivel no caso da modalidade Natacdo Artistica, e dessa nomeacdo dar
conhecimento prévio a organizacao da prova;

No caso da Natacao Artistica €, também, responsabilidade do Conselho Nacional de
Arbitragem nomear o(s) observador(es)/avaliador(es) da equipa de arbitragem
(méaximo 2);

Indicar o juiz arbitro e juiz de partidas nos Meetings Internacionais que integrem o
calendario da FINA ou da LEN, os quais tém de pertencer ao quadro FINA, e mesmo
gue a organizagdo da prova pertenca as Associacdes, a nomeagao/convite deve ser
comunicada ao Conselho Nacional de Arbitragem da FPN.

Propor & Direcéo a indicacdo de Arbitros para integrar os quadros das Federacées ou
Confederaces Internacionais;

m) Propor a Dire¢cdo as medidas técnicas ou organizativas que visem melhorar o

desempenho e aumentar o nivel qualitativo da arbitragem nacional de natacdo, em
todas as suas disciplinas;




n) Promover, conjuntamente com todas as entidades envolvidas na natacdo, as acoes
necessarias e possiveis para promover o prestigio dos juizes e &rbitros em prol do
desenvolvimento da modalidade, em todas as disciplinas.

0) Definir critérios de avaliacdo e classificacdo, para acesso e manutencado nos quadros
de arbitros e juizes de cada modalidade;

p) Orientar e apoiar todas as atividades dos Conselhos Territoriais de Arbitragem ligadas
as modalidades constantes no presente documento;
Artigo 5°.
Competéncias do Presidente
Compete ao Presidente do Conselho de Arbitragem da FPN:
a) Representar o Conselho nos atos oficiais ou nomear quem o deva substituir;

b) Apresentar anualmente a Direcdo o plano de atividades e orcamento geral de
caracter previsional do Conselho de Arbitragem para o ano seguinte, bem como o
respetivo relatério de atividades, no final do ano.

c) O orcamento previsional de prova deve ser enviado para aprovacao na direcdo com
60 dias de antecedéncia da realizagao da prova.

(1) S6 apos a aprovacgdo da direcdo poderéa ser enviada a convocatoéria, com todos
0s esclarecimentos necessarios aos convocados.

(2) O orgcamento previsional devera ser elaborado em impresso/ficheiro proprio que
se anexa ao presente regulamento.

d) Marcar as datas das reunifes ordinarias e orientar os respetivos trabalhos;

e) Convocar as reunides extraordinarias sempre que o julgue necessario ou quando tal
Ihe seja solicitado pelos restantes membros do Conselho;

f)  Assinar todos os documentos referentes a despesas que, com prévia autorizacao da
Diregéo, tenham sido efetuadas pelo Conselho;

g) Distribuir aos demais membros do Conselho quaisquer atribuicdes que néo estejam
especificamente previstas neste Regulamento;

h) Apresentar a Direcdo todos os assuntos que considere de interesse para o Conselho
de Arbitragem, na prossecucéo dos objetivos deste Regulamento.

Artigo 6°.
Competéncia dos membros

Compete aos demais membros que compdem o Conselho de Arbitragem, de acordo com a
distribuicdo que seja feita pelo Presidente, nos termos da alinea g) do artigo anterior:

a) Enviar aos Juizes e Arbitros as convocatdrias da sua nomeagao para uma prova e as
respetivas credenciais, com a devida antecedéncia, com conhecimento simultaneo
aos respetivos Conselhos Territoriais de Arbitragem;




b) Assegurar e manter organizado todo o servico administrativo;
c) Redigir as atas e despachar o expediente;

d) Averbar, na ficha de cada elemento dos seus quadros, a categoria, subcategoria, o
tempo de servico, os cursos de formacgao frequentados ou ministrados, as funcdes
desempenhadas, a assiduidade, a avaliacdo do servi¢co, 0os castigos, os louvores e
todas as indicacfes dignas de mencéao.

Artigo 7°.
Reunides e deliberagcdes

1. O Conselho de Arbitragem relne nos termos e com a periodicidade e modo de
funcionamento que ele proprio deliberar, devendo ser obrigatoriamente convocados para
as reunides a totalidade dos seus membros.

2. Sem prejuizo do seu funcionamento corrente, o Conselho de Arbitragem sé validamente
reunir e deliberar com um quorum minimo de 4 (quatro) elementos.

3. De todas as reunides é obrigatoriamente lavrada ata.

CAPITULO I
JUIZES E ARBITROS

Artigo 8°.
Recrutamento e admissao

1. O recrutamento de novos juizes, arbitros e oficiais para as diferentes disciplinas é
efetuado apos a frequéncia, com aproveitamento, de cursos elementares de arbitragem,
ministrados pelos Conselhos Territoriais;

2. Podem ser admitidos como candidatos a juizes arbitros e oficiais das diferentes
disciplinas, os individuos de ambos 0s sexos, que reinam as seguintes condi¢oes:

a) Condicéo fisica e psiquica adequada, devidamente atestada;
b) Escolaridade minima, 9° Ano;
c) Idade minima de 16 (dezasseis) anos;

d) Bom comportamento civico e desportivo, e auséncia de sancbes disciplinares
anteriores, por periodo superior a 30 (trinta dias).

3. Os pedidos de admissdo devem ser feitos por escrito, em impresso proprio e dirigidos
aos Conselhos Territoriais da area de residéncia.

4. Se em qualquer momento do processo de recrutamento, os Conselhos Territoriais de
Arbitragem tiverem conhecimento de que algum dos candidatos ndo retne as condicdes
exigidas no n° 2, devem suspender de imediato os processos de candidatura.

5. A admissdo a curso de arbitros implica a aceitacdo do presente Regulamento de
Arbitragem e demais Regulamentos em vigor na FPN.




Artigo 9°.
Inscri¢Bes para cursos de arbitros de Pélo Aquético

1. AsinscrigBes para os cursos de arbitros séo abertas com um minimo, de 30 (trinta) dias
de antecedéncia em relacdo a data prevista para a realizacdo dos mesmos.

2. Asinscricfes sao feitas através de impresso proprio, a entregar diretamente nos servigos
da FPN ou nos servicos das Associagdes, que neste caso devem proceder ao seu envio
imediato.

Artigo 10°.
Cessacéao de atividade

A atividade de arbitro cessa:

a)

b)

1.

a)

b)

Quando seja atingido o limite de idade, considerando-se para o efeito o Gltimo ano do
ciclo olimpico em que se atinja os 65 (sessenta e cinco) anos;

Em consequéncia da aplicacdo de pena disciplinar nos termos do Regulamento
Disciplinar da FPN.

Artigo 11°.
Direitos

Sao direitos dos juizes e arbitros, designadamente:

Ser respeitado, no exercicio das suas fungdes, pelo acatamento das suas decisoes,

tomadas de acordo com os Regulamentos da FPN, das Associacdes Territoriais,

Regulamentos Especificos de Competicdes;

Possuir cartdo de identidade atualizado, com a indicacdo da sua categoria e

subcategoria;

c) A mencdo do seu nome nos programas das competicdes e das informacdes que

d)

e)

f)

9)

sejam enviadas aos 6rgaos da comunicacdo social, como responsavel pela atuacao

da equipa de arbitragem;

Receber os subsidios de deslocacdo, de alimentacéo e de presenca devidos pelo
desempenho das func¢des para que forem nomeados;

Receber formacao atualizada, geral e especifica, para que nao sejam prejudicados
na sua ascensdo na carreira, nos termos previstos no presente regulamento, bem
como frequentar obrigatoriamente os cursos e programas Clinics da FINA para que a FPN
mantenha nos seus quadros arbitros com as qualificagfes necessarias para participarem
em competicdes internacionais;

Participar em acdes de formacdo, para permanente atualizacdo em matéria de
Regras Técnicas da FINA e LEN e dos Estatutos e Regulamentos da FPN;

Ser informados sobre o calendario das competicdes nacionais e internacionais, no
ambito da sua associacao distrital ou regional, recebendo gratuitamente o calendario
das competicdes oficiais e os programas das provas para que estejam nomeados,




h)

)

K)

ou em alternativa a disponibilizagdo do alojamento, alimentacéo e transporte por
parte da FPN.

Receber gratuitamente 0s regulamentos ou manuais técnicos referentes as
disciplinas em que atuam, editados pela FPN ou pelas Associacdes Territoriais;

Pedir a suspensdo temporaria da atividade, justificada por razbes quer do foro
pessoal, quer do foro desportivo;

Receber equipamento oficial para o exercicio da atividade, a excecdo do calcado e
roupa interior.

Pedir a intervencédo da forga policial, quando o entendam necessario para a defesa
da sua integridade fisica e de outros agentes desportivos no jogo;

Receber prémios, despesas de desloca¢cBes e subvencdes, de acordo com 0s
requisitos e tabelas em vigor;

m) Ser promovido de acordo com as normas regulamentares;

n)

0)

p)

Recorrer para o Conselho de Justica, nas condi¢cdes e prazos regulamentarmente
estabelecidos, das deliberacdes do Conselho de Disciplina que os afetem;

Solicitar reunides gerais do Conselho de Arbitragem, desde que o pedido seja
subscrito por um minimo de dois ter¢os dos arbitros em atividade;

Na disciplina do polo aquético o arbitro pode recusar a direcdo de qualquer jogo
quando verificar que ndo estédo reunidas as condi¢ces de seguran¢ca minimas, quer
ao nivel das forcas de seguranca em presenca, quer por falta de instalacdes
condignas para a equipa de arbitragem. Pode ainda recusar a direcdo de qualquer
jogo interrompido por outro arbitro, ao abrigo dos regulamentos ou leis do jogo, ou
ainda por incapacidade devida exclusivamente a agressao;

Artigo 12°.
Deveres

1. Sao deveres dos juizes, arbitros e oficiais, designadamente:

a)

b)

d)

Atuar com independéncia técnica no exercicio da sua atividade, com observancia
dos regulamentos e leis em vigor nomeadamente com os da FINA, LEN, FPN, os
regulamentos das Associacdes Territoriais e regulamentos especificos de
competicoes;

Estar devidamente filiado, com exame médico valido e coberto por seguro desportivo
individual, ndo podendo ser chamado a atuar se tal n&o se verificar;

Comparecer no local das provas com uma antecedéncia minima de uma hora em
relacdo ao inicio da competicdo ou de acordo com o definido na convocatdria pelo
Juiz Arbitro da prova;

Aceitar a direcao de qualquer competicdo, ou o lugar de membro do Jari, sempre
gue se verificar a falta do arbitro ou de qualquer dos juizes designados;

10




f)

9)

h)

d)

f)

9)

h)

Respeitar o horario, o calendério e o programa da prova fornecido pela organizacao;

Apresentar-se no local da prova com o equipamento aprovado para a competicéo,
descrito na convocatoria e respetivo cartdo de identificagcdo emitido pela FPN;

Cuidar do equipamento, mantendo-o em perfeito estado de conservacdo, sem
prejuizo do natural desgaste decorrente do seu uso normal e prudente durante as
competicdes. Nao € permitido utilizar o equipamento disponibilizado pela FPN em
provas regionais ou outros eventos;

Comunicar a sua auséncia em competicées a entidade que o tiver nomeado, logo
que a mesma seja conhecida, mas sempre com uma antecedéncia minima de 10
(dez) dias para que se possa proceder a sua substituicao.

.Em cada prova, s&o ainda deveres do Juiz Arbitro:

Verificar se estdo reunidas as condicdes técnicas minimas exigidas para a
realizacdo da competicdo, propondo solucédo para as deficiéncias encontradas;

Fazer respeitar o horario, o calendario e o programa da competicédo fornecidos pela
organizacado, ponderando qualquer situacdo andmala, mas tendo sempre em vista o
interesse na realizacao da prova;

Y

Entregar a entidade organizadora, no final da competicdo, um exemplar dos
resultados oficiais, devidamente autenticado, acompanhado das atas dos recordes
gue tiverem sido batidos no seu decurso;

Permanecer no local da competicédo até 30 (trinta) minutos apés a sua concluséo, a
fim de receber qualquer protesto, lavrado dentro dos limites regulamentarmente
previstos;

O Juiz Arbitro deve reunir com a equipa de arbitragem, ap6s a conclusédo da
competicdo, de forma a recolher todos os elementos relevantes para a elaboracdo
do respetivo relatorio;

Mencionar no relatério da competicdo, com objetividade e clareza, o
desenvolvimento das mesmas, referindo todos o0s incidentes e justificando
regulamentarmente as decisdes ou atitudes tomadas. Em provas de Natagcao Pura,
Aguas Abertas e Natacdo Adaptada deve ainda constar no relatério a avaliacéo
atribuida a cada elemento do corpo de arbitragem;

Em provas de Natacéo Artistica deve constar no relatorio a avaliacédo atribuida ao
chefe da secretaria,

Enviar para o Conselho Nacional de Arbitragem no prazo maximo de 3 (trés) dias
apos o termo da competicao, o correspondente relatério. Na disciplina de Natacao
Artistica este prazo é de 15 (quinze) dias. Na disciplina de Polo Aquatico o relatorio
de jogo deve ser enviado até as 19 horas do segundo dia util apés a realizacéo do
jogo para o Conselho Nacional de Arbitragem e para os servigos administrativos da
FPN.
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1.2.0s juizes e arbitros ndo poderéo recusar-se a desempenhar as funcfes para que

sejam nomeados, salvo por motivos considerados justificados pela entidade
responsavel por essa nomeacao.

2. Sao ainda deveres dos arbitros de Polo Aquético, designadamente:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

)

K)

N&o discutir ou apreciar qualquer facto ou atitude de outro arbitro ou de um dirigente
desportivo perante outras pessoas ou entidades para além do respetivo Conselho
Nacional de Arbitragem ou associacdo da classe;

Nao prestar quaisquer informagfes ou esclarecimentos publicos sobre as suas
atuacdes ou decisfes ligadas, ou ndo, ao relatorio, constante do boletim de jogo;

Comparecer no recinto de jogo com uma antecedéncia minima de 30 (trinta) minutos
em relacdo a hora marcada para o inicio do jogo, de forma a realizar uma cuidadosa
verificacdo sobre a existéncia das condi¢cdes necessarias, a fim de poderem ser
remediadas, se possivel, as deficiéncias encontradas;

Enviar a ata de jogo, e respetivo relatdrio de jogo com as ocorréncias verificadas
antes, durante e apés a realizacéo do jogo, ficando responsavel por tudo o que nele
constar;

Comunicar, com 24 (vinte e quatro) horas de antecedéncia, ao Conselho Nacional
de Arbitragem, a impossibilidade de comparecer a um jogo, apresentando a
competente justificacao;

N&o atuar na direcdo de jogos sem autorizacdo da FPN, incluindo em torneios
particulares ou amigaveis;

Dar inicio aos jogos a hora marcada para a realizacdo dos mesmos, s6
excecionalmente podendo utilizar a tolerancia prevista no regulamento de provas,
em caso de forca maior, devendo obrigatoriamente fazer mencdo dessa ocorréncia
no relatério de jogo;

S6 abandonar o recinto de jogo depois de o haverem feito os praticantes
intervenientes;

Dar cumprimento as determinacdes do diploma sobre violéncia no desporto;

Estabelecer com o outro arbitro a mais estreita colaboracdo, no sentido da
preparacdo conveniente das funcdes que a cada um compete;

Comparecer para depor, em processos de inquérito ou disciplinares ou em quaisquer
diligéncias no ambito da instrugéo de recursos, a cargo dos competentes 6rgdos da
FPN, sempre que para tal seja notificado;

3. Sao deveres dos observadores / avaliadores:

a) Avaliar o desempenho dos arbitros na prova em modelo proprio. Esta avaliacédo

devera chegar ao Conselho Nacional de Arbitragem até 30 dias apos o final da prova.

12




Artigo 13°.
Incompatibilidades no Pélo Aquético

Os éarbitros da disciplina de Pdélo Aquatico, quando sejam simultaneamente praticantes,
treinadores ou dirigentes, ndo podem arbitrar qualquer jogo nas competicbes em que
participem os clubes a que pertencem. Em caso de for¢a maior o disposto ndo se aplica a
oficiais de mesa.

Artigo 149°.
Categorias/Subcategorias Juizes e de Arbitros

As categorias e subcategorias das diferentes disciplinas de natacdo agrupam-se da seguinte
forma:

1.

Natacéo Pura e Natacdo Adaptada
1.1 Categorias
1.2 Os juizes e arbitros agrupam-se em 2 categorias:
a) Juiz;
b) Arbitro
1.3 Subcategorias
1.3.1 A categoria de Juiz divide-se em trés subcategorias:

a) Juiz de 32 (terceira)
b) Juiz de 22 (segunda)
c) Juiz de 12 (primeira)

1.3.1.1 Sé&o classificados como Juizes de 32 os candidatos que tenham sido
considerados "Aptos" no exame do Curso Elementar.

1.3.1.2 Sé&o classificados como Juizes de 22 os Juizes de 32 com, pelo menos,
um ano de pratica regular e avaliacédo global positiva.

1.3.1.3 Sa&o classificados como Juizes de 12, os Juizes de 22 com, pelo menos,
um ano de prética regular, avaliacdo global positiva e que tenham sido
considerados "Aptos” no exame do Curso Complementar.

1.4 A categoria de Arbitro divide-se em trés subcategorias:
a) Arbitro Distrital ou Regional
b) Arbitro Nacional
c) Arbitro Internacional

1.4.1 A subcategoria de Arbitro Distrital ou Regional é apenas uma, somente se
adotando as diferentes designacdes, consoante a natureza, distrital ou regional, da
associacao a que pertencam.

1.4.2 Podem aceder & subcategoria de Arbitro Distrital ou Regional, os Juizes de 12
com, pelo menos, um ano de pratica regular, avaliacdo global positiva e
conhecimento pratico de todas as funcdes de arbitragem.
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1.4.3 Podem aceder a subcategoria de Arbitro Nacional os Arbitros Distritais com,
pelo menos, um ano de pratica regular, avaliacdo global positiva e com aprovacéo
no Curso de Arbitros Nacionais com um aproveitamento com nota final minima de
75% (setenta e cinco por cento).

1.4.4 Podem aceder a subcategoria de Arbitro Internacional de Natacdo Pura, 0s
Arbitros Nacionais com pelo menos 5 (cinco) anos de préatica regular e boa
avaliacao global, por escolha ou indicacdo do Conselho Nacional de Arbitragem da
FPN. Os critérios que serdo tidos em conta séo:

= Curriculo de arbitro dos candidatos;

* Frequéncia e aprovagdo nas Clinic FINA, durante o periodo que
antecede a nomeacao;

= Presenca como Juiz Arbitro em 4 (quatro) provas, 2 (duas) das quais
de nivel dois (ver norma interna) durante o periodo que antecede a
nomeacao;

1.4.5 Podem aceder a subcategoria de Arbitro Internacional de Natacédo Adaptada,
os Arbitros Nacionais de préatica regular e boa avaliagdo global, por escolha ou
indicacao do Conselho de Arbitragem da FPN, tendo em atencao o curriculo dos
candidatos, mediante aprovacéo no Exame do IPC.

2. Aguas Abertas
2.1 Categorias
Os juizes e arbitros agrupam-se em 2 categorias:
a) Juiz;
b) Arbitro.
2.2 Subcategorias
2.2.1 A categoria de Juiz tem apenas a subcategoria de Juiz de 12 (primeira)

2.2.1.2 Sao classificados como Juizes de primeira, os elementos que participem
no curso elementar de Natacdo Pura com o modulo de Aguas Abertas
realizado pelas Associacbes Territoriais, que tenham sido considerados
“APTOS”

2.2.2 A categoria de Arbitro divide-se em trés subcategorias:
a) Arbitro Distrital ou Regional
b) Arbitro Nacional
c) Arbitro Internacional

2.2.2.1 Podem aceder a subcategoria de Arbitro Distrital ou Regional, os Juizes
de 12 com, pelo menos, dois anos de pratica regular, avaliacdo global
positiva e conhecimento pratico de todas as funcdes de arbitragem.

2.2.2.2 Podem aceder & subcategoria de Arbitro Nacional os Arbitros Distritais
com, pelo menos, um ano de prética regular, avaliacdo global positiva e
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com aprovacdo no Curso de Arbitros Nacionais com um aproveitamento
com nota final minima de 75% (setenta e cinco por cento);

2.2.2.3 Podem aceder a subcategoria de Arbitro Internacional de Natag&do Pura,
os Arbitros Nacionais com pelo menos 5 (cinco) anos de pratica regular e
boa avaliacdo global, por escolha ou indicagédo do Conselho Nacional de
Arbitragem da FPN. Os critérios que serdo tidos em conta sao:

= Curriculo de arbitro dos candidatos;

* Frequéncia e aprovagdo nas Clinic FINA, durante o periodo que
antecede a nomeacao;

= Presenca como Juiz Arbitro em 2 (duas) provas nacionais, durante
0 periodo que antecede a nomeacgdo. Incluem-se nesta contagem
as provas do circuito nacional,

3. Polo Agquatico

3.1 Os arbitros de Pdlo Aquatico agrupam-se em quadros e nas seguintes categorias:

a)

b)

Oficial de Mesa;

E Oficial de Mesa todo o individuo maior de 16 (dezasseis) anos e que tenha
frequentado o curso basico de arbitragem, obtendo, pelo menos, 75% (setenta e
cinco por cento) dos pontos.

Arbitro distrital ou regional;

E Arbitro Distrital ou Regional, todo o individuo que, cumulativamente, tenha obtido
aproveitamento nas provas especificas realizadas na categoria anterior, e
frequentado o curso complementar de arbitragem, obtendo, pelo menos, 75%
(setenta e cinco por cento) de pontos.

b.1) O Arbitro Distrital ou Regional terd que permanecer nesta categoria, pelo
periodo minimo de 1 (um) ano.

b.2) Para poder aceder a categoria de Arbitro Nacional, tera que ser indicado ao
Conselho de Arbitragem pelo seu Conselho Distrital ou Regional de
Arbitragem, para efetuar as respetivas provas, tedricas e praticas, de acesso,
sendo essa indicacdo justificada por relatério dos jogos efetuados na
categoria

b.3) Se nao atingir mais de 75% (setenta e cinco por cento) nas provas referidas
no numero anterior, terd que permanecer durante mais uma época na mesma
categoria, sO posteriormente se podendo candidatar novamente a categoria
imediata.

Arbitro Nacional;

E Arbitro Nacional todo o arbitro que obtenha aproveitamento nas provas especificas
realizadas na categoria anterior.
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c.1)

c.2)

c.3)

Para se manter nesta categoria, devera efetuar um teste de avaliacdo, com
um aproveitamento minimo de 80% (oitenta por cento) de pontos, ou, caso
obtenha uma nota minima de 70% (setenta por cento) devera efetuar uma
prova pratica que sera avaliada.

. Deverd, ainda, ter cumprido um minimo de 80% (oitenta por cento) de
presencas nas nomeacoes efetuadas durante a época desportiva anterior.

Se ndo cumprir 0s requisitos estabelecidos nos numeros anteriores, sera
automaticamente despromovido a categoria de Arbitro Distrital ou regional.

d) Arbitro Internacional;

A categoria de Arbitro Internacional ¢ atribuida pelas entidades internacionais FINA ou

LEN.
d.1)

d.2)

d.3)

Para esse efeito, tera que ser indicado para a realizacdo das respetivas
provas de acesso, pela Direcédo, sob proposta do Conselho de Arbitragem.

O Arbitro Internacional devera cumprir anualmente com todos os requisitos
previstos para a sua manutencdo como Arbitro Nacional, sem o que nao fara
parte da designacgéo anual para as entidades internacionais FINA ou LEN.

Podem aceder a subcategoria de Arbitro Internacional, os Arbitros Nacionais
com pelo menos 5 (cinco) anos de prética regular e boa avaliagéo global, por
escolha ou indicacao do Conselho de Arbitragem da FPN.

» Curriculo de arbitro dos candidatos;

* Frequéncia e aprovacao nas Clinic FINA, durante o periodo que antecede
a nomeacao;

= Presenca com Arbitro em 10 jogos de nivel 1 (ver norma interna);

4. Natacdo Artistica

4.1 Os membros das equipas de arbitragem de Natacao Artistica dividem-se em duas
categorias:

4.1.1 Oficiais;

Sao designados Oficiais os candidatos que tenham sido considerados “Aptos” no Curso
Elementar de Natacdo Artistica.

Os Oficiais podem desempenhar as seguintes funcoes:

a)
b)
c)

Anotadores;
Cronometristas;

Juiz de chamada.

4.1.2 Arbitros

A categoria de Arbitro divide-se em trés subcategorias:
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A. Arbitro Distrital:

Acedem a categoria de Arbitros Distritais os Oficiais que, ap6s um ano de pratica
regular, tenham sido considerados “Aptos” no Curso Complementar de Arbitros.
Podem desempenhar as funcdes de juiz controlador de dificuldade e juiz
controlador de sincronizacgao, os arbitros que tenham sido considerados “Aptos” no
Curso Complementar de Arbitros e no Curso de Controladores Técnicos de
Dificuldade, Sincronizacao e Acrobaticos.

Para efeitos do disposto no ndmero anterior, entende-se por préatica regular a
integracdo do Oficial na equipa de arbitragem de metade do numero total de provas
realizadas numa época desportiva e com, no minimo, um momento de avaliacdo
de desempenho pratico efetuado no ambito de uma competicdo nacional ou
regional homologada pela FPN, realizada por um observador nomeado pelo
Conselho de Arbitragem. Os Arbitros Distritais podem desempenhar as seguintes
funcoes:

a) Juiz pontuador, em sessodes de Figuras;

b) Controladores dos elementos requeridos dos Esquemas Combinados;
C) Juiz Controlador de Dificuldade;

d) Juiz Controlador de Sincronizago;

e) Chefe de Secretaria;

f) Juiz avaliador de provas de niveis;

g) Qualquer funcdo que possa ser desempenhada pelos Oficiais;

h) Qualquer outra funcéo que possa ser atribuida pelo juiz arbitro.

B. Arbitro Nacional;

Acedem & categoria de Arbitro Nacional, os Arbitros Distritais ou Regionais com, pelo
menos, um ano de pratica regular, boa avaliacdo de desempenho, aprovacao no
Curso de Arbitro Nacional e aprovacéo no exame tedrico-pratico.

Podem desempenhar as funcées de juiz controlador de dificuldade e juiz controlador
de sincronizagao, os arbitros que tenham sido considerados “Aptos” no Curso
Nacional de Arbitros e no Curso de Controladores Técnicos de Dificuldade,
Sincronizagéo e Acrobaticos.

Para efeitos do disposto no numero anterior, entende-se por pratica regular, a
integracdo do Arbitro Regional na equipa de arbitragem de metade do nimero total
de provas realizadas numa época desportiva e com, no minimo, um momento de
avaliacdo de desempenho pratico efetuado no ambito de uma competicdo nacional
ou regional homologada pela FPN, realizada por um observador nomeado pelo
Conselho de Arbitragem.

O exame teorico-pratico referido no n° 2 sera realizado pelos formadores do Curso
nacional, apds aprovacao do conselho arbitragem da FPN.




Os Arbitros Nacionais podem desempenhar as seguintes funcées:

a) Juiz Arbitro;

b) Juiz Pontuador em sess@es de figuras e esquemas;

c¢) Juiz Controlador de Dificuldade;

d) Juiz Controlador de Sincronizacao;

e) Chefe de Secretaria;

f) Juiz avaliador das Provas de Niveis;

g) Juiz controlador dos elementos requeridos dos esquemas técnicos;

h) Qualquer fun¢éo que possa ser desempenhada pelos Arbitros Regionais;
i) Qualquer outra funcdo que possa ser atribuida pelo juiz arbitro.

C. Arbitro Internacional;

E da competéncia e responsabilidade da Liga Europeia de Natacdo (LEN) e da
Federacdo Internacional de Natacdo Amadora (FINA) a atribuicdo da categoria de
Arbitro Internacional, por proposta do Conselho de Arbitragem da FPN.

Podem aceder a categoria de Arbitro Internacional LEN/FINA, os Arbitros Nacionais,
com pratica regular e boa avaliacao global, por proposta do Conselho de Arbitragem
da FPN, tendo em atencdo o curriculo e a avaliagdo de desempenho do Arbitro
proposto.

Podem aceder & categoria de Arbitro Internacional FINA, os Arbitros Internacionais
LEN, com pelo menos, dois anos de pratica internacional e boa avaliacéo global, por
proposta do Conselho de Arbitragem da FPN.

Podem desempenhar as fun¢des de juiz controlador de dificuldade e juiz controlador
de sincronizacédo, os arbitros que tenham sido considerados “Aptos no Curso de
Controladores Técnicos de Dificuldade, Sincronizagéo e Acrobaticos

Os Arbitros Internacionais podem desempenhar as seguintes funcgdes:
a) Observador / Avaliador da equipa de arbitragem;
b) Juiz Arbitro;
¢) Juiz Pontuador;
d) Juiz Controlador de Dificuldade;

e) Juiz Controlador de Sincronizagao;

f) Chefe de Secretaria;

g) Juiz avaliador das Provas de Niveis

h) Qualquer func¢éo que possa ser desempenhada pelos Arbitros Nacionais;
i) Qualquer outra funcdo que possa ser atribuida pelo juiz arbitro.

4.2 Critérios de graduacéo

A graduacéo dos Oficiais e Arbitros resultara da aplicacéo dos seguintes critérios:




a) Classificacdo obtida nas duas épocas desportivas anteriores;

b) Frequéncia de ac¢des de formacdo complementares;

c) Deslocacéo a eventos de Natacao Artistica hacionais e internacionais;
d) Anos de experiéncia na arbitragem;

e) Eventual rentncia ou abandono temporario da condi¢do de arbitro;

f) Cumprimento de sancdo, aplicada em processo disciplinar.

4.3 Renuncia a progressao

=

Os Oficiais e Arbitros que desejem permenecer na mesma categoria, prescindindo de
progressédo, devem comunicar por escrito essa intencdo ao Conselho Nacional de
Arbitragem.

Artigo 15°
Competéncia para atribuicdo das subcategorias

A atribuicdo da subcategoria de Arbitro Distrital ou Regional é da competéncia e
responsabilidade dos Conselhos Territoriais, carecendo de aprovacdo do CNA, que
publica a decisdo em comunicado.

A atribuicdo da subcategoria de Arbitro Nacional é da competéncia e responsabilidade
do Conselho Nacional de Arbitragem da FPN.

A atribuicdo da subcategoria de Arbitro internacional para todas disciplinas, exceto para
a Natacdo Adaptada, é da competéncia e responsabilidade da FINA, da LEN, ou outros
Organismos internacionais, por proposta da Direcdo mediante a indicacdo do Conselho
Nacional de Arbitragem, conforme previsto no artigo anterior.

Para a disciplina da Natacdo Adaptada a atribuicdo da subcategoria de arbitro
internacional é da competéncia e responsabilidade do IPC ou outros organismos
internacionais por proposta da Dire¢gdo mediante a indicagdo do Conselho Nacional de
Arbitragem, conforme previsto no ponto 1.2.2.5 do artigo anterior.

Artigo 16°
Pratica regular e avaliacdo global

A pratica regular é definida pelo Conselho Nacional de Arbitragem da FPN e pelos
Conselhos Territoriais tendo em atencdo o numero de provas, presencas e de
convocatorias.

A avaliacao global é a apreciacgéo, feita pelo Conselho Nacional de Arbitragem e pelos
Conselhos Territoriais, a cada um dos elementos pertencentes ao seu quadro, tendo
em vista a forma como desempenhou as fun¢des para que foi nomeado.

As meétricas de avaliacao individual e global encontram-se em anexo e devem ser
estendidas a todas as Associacoes territoriais.
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Artigo 17°
Formacéao

1. O Conselho Nacional de Arbitragem define, no inicio de cada época, as matérias a
ministrar em todos os cursos de formacéo, no respeito pelo quadro normativo em vigor.

2. Todos os cursos de formacao terdo, obrigatoriamente, uma componente tedrica e uma
componente pratica.

2.1.Para os cursos complementares € obrigatério a evidéncia da avaliagdo dos
candidatos/formandos, em prética simulada.

2.1.1. Considera-se préatica simulada exercicios de trabalho no ambito de cada
modalidade.

3. Todos os Formadores tém que estar integrados na Bolsa de Formadores da FPN.

Artigo 18°
Cursos Elementares — Competéncias

1. A programagédo e realizagdo dos Cursos Elementares, que s&o cursos de formagéo
geral, sdo da competéncia e responsabilidade dos Conselhos de Arbitragem das
Associacdes Territoriais, de acordo com a estrutura indicada pelo Sector de Formacéo,
por indicacéo e aprovacdo do CNA.

2. E também da competéncia e responsabilidade dos Conselhos de Arbitragem das
Associacdes Territoriais a nomeacéo dos formadores para os Cursos Elementares,
respeitando o disposto no n° 3 do artigo 17°.

3. Os exames dos Cursos Elementares séo feitos a nivel dos Conselhos de Arbitragem
das AssociacBes Territoriais e sob a sua responsabilidade, sendo necesséario a
validacdo do seu contetdo pelo CNA.

Artigo 19°
Cursos Complementares e Nacionais — Competéncias

1. A programacdo e realizacdo dos Cursos Complementares e Cursos de Arbitros
Nacionais, sdo da competéncia e responsabilidade do Conselho Nacional de
Arbitragem.

2. Sera realizado, no minimo, um Curso Complementar e um Curso Nacional, em cada
periodo de dois anos.

3 E da competéncia e responsabilidade do Conselho Nacional de Arbitragem a nomeacao
dos formadores para os Cursos Complementares e para os Cursos de Arbitros
Nacionais.

4 Os exames dos Cursos Complementares e de Arbitros Nacionais s&o feitos a nivel
nacional, sob a coordenacdo do Conselho Nacional de Arbitragem.

20




Artigo 20°
Formadores

1. Os Formadores dos Cursos Elementares, Complementares e de Arbitro Nacional
deverdo possuir formac&o e a categoria minima de Arbitro Nacional na modalidade.

2. Por convite dos formadores, e com a aprovacdo dos Conselhos Territoriais de
Arbitragem responsaveis pelos cursos, poderdo intervir nos mesmos, pessoas de
reconhecido mérito e experiéncia, no ambito das matérias a ministrar.

Artigo 21°
Classificacao e avaliacao

1. As notas minimas para que os formandos possam obter a classificagao de “Apto” devem
ser do conhecimento geral no inicio dos cursos.

2. A avaliacdo dos exames em todos os cursos € feita numa escala de 0 (zero) a 20 (vinte),
com conhecimento prévio do peso relativo de cada componente, pratica e tedrica.

3. As provas tedricas e praticas dos exames dos cursos de arbitragem sao classificadas
pelos respetivos formadores, sendo os resultados homologados pelo Sector de
Formacao, apds o envio do respetivo relatério de acordo com o modelo aprovado pela
FPN.

4. Os resultados de cada curso serdo divulgados através de comunicado, sendo apenas
divulgado os formandos considerados “Aptos”.

5. Aos formandos aprovados em cada curso sera concedido um diploma, pela associacao
ou pela FPN consoante a entidade responsavel pelo mesmo.

Artigo 22°
Consulta das provas

Todos os formandos tém o direito a consultar as suas provas e a pedir a reavaliacdo das
mesmas, nos termos do regulamento do curso.

Artigo 23°
Avaliacao de Provas

1. Natacdo Pura, Aguas Abertas, P6lo Aquético e Natagcdo Adaptada

1.1 Os Conselhos Territoriais de Arbitragem e o Conselho Nacional de Arbitragem
avaliam, em cada época, o desempenho de juizes e arbitros, no dominio especifico
das provas.

1.2 Deverao ser considerados parametros de avaliacdo do desempenho de Juizes e
Arbitros, de ordem técnica e de comportamento em prova. Os critérios de avaliagcio
serdo comunicados no inicio de cada época.




1.3 Os critérios de avaliacdo deverdo ser aplicados uniformemente por todos o0s
Conselhos Regionais de Arbitragem.

2 Natacao Artistica

2.1 No final de cada competicdo, o(s) observador(es) nomeado(s) para a prova,
procede(m) a avaliagcdo do desempenho dos juizes pontuadores.

2.2 Os critérios de avaliacdo serdo comunicados no inicio de cada época.
Artigo 24°
Atualizacéo e divulgacéo dos dados de avaliacao

1. O Conselho Nacional de Arbitragem tem o dever de manter atualizados os dados de
avaliacdo de todos os seus elementos.

2. Os Conselhos Territoriais de Arbitragem tém o dever de manter atualizados os dados de
avaliacao de todos elementos no ambito da sua associacao.

3. Osresultados da avaliacdo a que se refere o0 artigo 23° serdo tornados publicos no inicio
de cada época.
Artigo 25°
Quadros

1 O Quadro Regional de Juizes e Arbitros dos Conselhos Territoriais de Arbitragem s&o
constituidos por todos os seus elementos que preencham os requisitos previstos no
presente Regulamento.

2 O Quadro Nacional de Juizes e Arbitros do Conselho de Arbitragem s&o constituidos
por Oficiais, Juizes de 12 Arbitros Territoriais, Arbitros Nacionais e Arbitros
Internacionais, que constituirdo a base para as nomeacdes em todas as provas oficiais
da FPN.

Artigo 26°
Exclusédo dos Quadros

1. A exclusao de qualquer juiz ou &rbitro do Quadro Nacional s6 pode ocorrer em resultado
de uma das seguintes circunstancias:

1.1.Cessacao de atividade nos termos do artigo 8°;
1.2. Abandono da atividade;

1.3. Suspensao temporaria a seu pedido, ndo podendo exceder o periodo de 2 (dois) anos,
exceto se for para exercer funcdes de dirigente federativo ou associativo, em que néo
haverd limite;

1.4. Avaliagéo global negativa;
1.5.Trés faltas injustificadas a provas nacionais;

1.6.Baixa e injustificada assiduidade as provas associativas, comunicada pela respetiva
associacao;




1.7.Falta de entrega dos relatérios das provas ou outros elementos previstos nos
regulamentos;

1.8.Recusa do desempenho de fungdes para que foram nomeados, nos termos do n°® 3
do artigo 10°.

. Os Conselhos Territoriais de Arbitragem devem igualmente excluir dos seus quadros 0s
elementos relativamente aos quais ocorra qualquer das circunstancias referidas no
numero anterior, mas podem ainda prever nos seus regulamentos especificos quaisquer
outras, designadamente estabelecer um numero de faltas injustificadas a provas do
ambito das respetivas Associacoes.

. Os Juizes e Arbitros, quando suspensos temporariamente, perdem todos os seus direitos
e deveres, devendo fazer entrega do seu cartdo de identificagdo e do seu cartdo de seguro
desportivo, que |lhe serédo devolvidos quando terminar a suspensao.

Artigo 27°
Reintegracdo nos Quadros

. Os arbitros que tenham sido excluidos do Quadro Nacional, nos termos do disposto nas
alineas 1.4), 1.5), 1.6) e 1.7) do artigo anterior, serdo reintegrados na época seguinte e
apos participacdo obrigatéria em acao de reciclagem (por exemplo a frequéncia num
curso elementar) com avaliagao positiva.

. O arbitro que tenha pedido a suspensédo temporaria da sua atividade, ao abrigo da alinea
1.3) do artigo anterior, sera reintegrado apos pedido nesse sentido dirigido ao Conselho
de Arbitragem, com conhecimento ao respetivo Conselho Distrital ou Regional.

. Todos os arbitros que tenham pedido a suspensao temporaria para o exercicio de
funcdes de dirigente federativo ou associativo, serdo automaticamente reintegrados
apos o final do seu mandato.

Artigo 28°
Competéncia para as nomeacdes

Compete aos Conselhos Territoriais de Arbitragem a nomeacéo dos Juizes e Arbitros
para as provas organizadas pelas respetivas Associagoes.

Compete ao Conselho Nacional de Arbitragem da FPN:

a) A nomeacdo dos Juiz-Arbitros, Juizes e Arbitros, constantes do Quadro Nacional,
para as provas organizadas pela FPN;

b) A indicacdo a Direcdo dos Arbitros para provas internacionais;

¢) A indicacdo de um Arbitro para integrar a Sele¢do Nacional, sempre que para tal for
instruido pela Direcéao;

d) A indicac&o do Juiz Arbitro e do Juiz de Partidas para os Meetings Internacionais que
integrem os calendarios de provas da FINA e da LEN.
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3.

Compete ainda ao Conselho de Arbitragem da FPN, na disciplina do Polo Aguatico,
designadamente:

e) Proceder a uma distribuicdo dos arbitros constantes do Quadro Nacional disponivel
para as competicdes oficiais.

f) Em cada jornada da primeira divisdo, serdo, preferencialmente, designados para
dirigir os jogos, arbitros Internacionais e Nacionais.

g) O Conselho de Arbitragem pode retirar, temporariamente, do quadro de nhomeacoes,
os arbitros que tenham cometido violacdes técnicas ou disciplinares, devidamente
comprovadas.

h) A designacao dos arbitros para a direcdo dos jogos € definitiva.
i) As nomeacgbGes dos arbitros sao tornadas publicas, através dos servigcos
administrativos da FPN, no dia em que ocorrem.

Artigo 29°
Critérios de nomeacéo de Juizes e Arbitros

No inicio de cada época serdo definidos os critérios de nomeacéo de Juizes e Arbitros, quer
a nivel nacional, quer a nivel distrital ou regional, os quais terdo sempre em conta a
classificagao individual dos mesmos.

5

Artigo 30°
Convocatorias

O Conselho Nacional de Arbitragem dara conhecimento aos elementos do seu Quadro
das respetivas nomeacdes, através de convocatdrias, com conhecimento dos
Conselhos Distritais/Regionais.

Nas convocatorias constara sempre o nome do Juiz Arbitro e delegado de cada prova.
No caso da disciplina Natacdo Artistica constara ainda o0s nomes dos
observadores/avaliadores do corpo de arbitragem.

As convocatérias do Conselho Nacional de Arbitragem, serdo feitas com a brevidade
possivel logo que sejam conhecidos os Calendéarios das Provas Nacionais, com
conhecimento simultdneo aos Conselhos Territoriais de Arbitragem.

Os convocados devem confirmar a sua disponibilidade até 30 dias antes da realizacao
da prova.

4.1 Na impossibilidade de presenca de um &rbitro inicialmente convocado 0 mesmo
devera ser substituido, por outro da mesma associagao territorial, ou por outro de
outra associagao, tendo em conta que o valor orcado para esse elemento nao
devera ser ultrapassado, caso contrario devera de ser justificado e aprovado
pela direcao.

As convocatoérias para as competicdes internacionais, serdo feitas com a brevidade
possivel logo que sejam conhecidos os Calendarios das Provas Internacionais
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organizadas pela FPN e apds envio, por parte da Direcdo, da lista de provas em que a
Sele¢do Nacional deva ser acompanhada por um arbitro.

Artigo 31°
Disciplina

Os Juizes e Arbitros sédo abrangidos, em matéria disciplinar, pelo Regulamento Disciplinar

da FPN.

CAPITULO Il
PROCEDIMENTOS DO DELEGADO DO CONSELHO NACIONAL DE ARBITRAGEM

Artigo 32.°
Deveres do Delegado do Conselho Nacional de Arbitragem

. Nas competicdes organizadas pela FPN, sempre que possivel serA& nomeado um
delegado do CNA a prova.

. Nas competicBes organizadas por qualquer outra entidade, o delegado oficial sera
nomeado pelo Conselho Regional respetivo, sem prejuizo de o ser o do CNA, por acordo
entre ambas.

. O delegado devera fazer-se acompanhar da sua credencial e apresenta-la-4 aos
organizadores da prova, se solicitado.

. E da responsabilidade do Delegado garantir, com a antecedéncia necessaria, que est&o
reunidas as condi¢des para a equipa de arbitragem desempenhar as suas funcgodes.

. E da responsabilidade do Delegado verificar as condi¢bes de seguranca necessarias e,
caso se justifique, tomar as medidas adequadas, podendo inclusivamente ndo permitir a
realizacdo do evento, caso ndo estejam reunidas tais condicoes.

. E da responsabilidade do Delegado elaborar relatério, contendo a descricdo sucinta de
todos os factos ocorridos durante o0 evento ou quaisquer circunstancias relevantes e a
avaliacdo da equipa de arbitragem de acordo com o modelo proprio. O relatério devera
ser entregue a FPN no prazo maximo de 2 (dois) dias apés o final da prova.

. Na disciplina de Natac&o Artistica, a avaliacdo do delegado recai sobre o Juiz Arbitro, de
acordo com o modelo préprio.

. E da responsabilidade do delegado garantir a gestdo documental, orcamental e logistica
da prova em que foi nomeado.

Artigo 33°
Apoio a prova

a) Compete ao delegado do CNA, o apoio técnico ao Juiz Arbitro nomeado para a
competicao;

b) Compete ao delegado promover o bom ambiente entre o Juizes presentes na
competicao;
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c) Compete ao delegado zelar pelo bem-estar da equipa de arbitragem durante a prova.

CAPITULO IV
DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Artigo 34°
Aplicacdo aos regulamentos das Associacdes

1. Os Regulamentos de Arbitragem das Associacbes Territoriais devem
obrigatoriamente incorporar as normas constantes do Capitulo Ill do presente
regulamento.

2. O presente Regulamento aplica-se supletivamente as Associacdes Territoriais em
tudo o que nao esteja especialmente previsto nos respetivos regulamentos de
arbitragem.

Artigo 35°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no dia 1 de outubro de 2019.
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