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CAPITULO | B
DA ORGANIZACAO DAS PROVAS

ARTIGO 1° - AMBITO

Esta legislacdo decorre dos Estatutos e Regulamento Geral da Federacdo Portuguesa de
Natacéo (FPN) e sera aplicada as provas oficiais, tanto nas fases nacionais como nas fases que
gualificam para uma fase nacional subsequente.

ARTIGO 2° - LIMITES DA EPOCA OFICIAL
A época oficial decorre no periodo que for fixado em comunicado, emitida para o efeito, ou na

falta deste conforme estipulado no Regulamento Geral.

CAPITULO I
PROVAS OFICIAIS

ARTIGO 3° - PROVAS OFICIAIS

1 - A FPN podera organizar em cada época, os seguintes Campeonatos e Tacas Nacionais de
ambos os géneros e ainda mistos:

- Campeonatos de Portugal de Absolutos;

- Campeonatos de Portugal de Grupos de Idades;
- Taca de Portugal;

- Supertaca.

2 — Para além dos casos referidos no nimero anterior, a FPN podera ainda organizar outras
provas, de acordo com as estratégias definidas para o desenvolvimento da modalidade.

3 - Cada uma das provas indicadas no presente artigo sera organizada segundo normas gerais
e especificas comuns a todas as provas incluidas neste regulamento.

ARTIGO 4° - CAMPEONATOS DE PORTUGAL DE GRUPOS DE IDADES

1 - As inscrigbes ou renuncias para as provas nacionais (qualquer que seja a sua fase) devem
dar entrada nos servigcos da FPN que por sua vez dara conhecimento a AT respetiva, conforme
estipulado em comunicado.

2 — Os clubes estdo obrigados a participar em todas as fases subsequentes aquela onde se
inscreveram e para a qual tenham sido apuradas através de classificagdo ou de vaga direta.

3 — A falta de um clube apurado para a fase intermédia, final ou nacional de qualquer prova onde
se inscreveu, constitui infracéo disciplinar punivel com multa de 500 a 3.000 euros. Esse Clube
perde automaticamente a possibilidade de disputar a respetiva prova na época seguinte.

4 — A determinacéo de equipas para as diversas fases finais das provas de grupos de idades far-
se-a através de rankings, que terdo em conta as classificacdes obtidas pelas Associacdes
Territoriais, através dos seus clubes e das suas Sele¢des Regionais ou seus representantes, nos
ultimos 3 anos.
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5 — A determinacéo do clube organizador, e consequentemente com direito a participar na fase
final/nacional, sera conhecido apds candidatura conforme estipulado em comunicado.

7 — Nas fases finais de campeonatos de grupos de idades, ou em outras provas determinadas
pela FPN, realizar-se-a uma reunido técnica prévia com um delegado federativo, a qual deveréo
assistir os representantes das equipas participantes. Nela serdo revistas as normas aplicaveis a
prova, sera apresentada a listagem de acreditacao e as respetivas licencas federativas. A nao
comparéncia dos representantes de uma equipa a reunido técnica, implicard a posterior, um
esclarecimento extraordinario do delegado federativo, para atender particularmente os ausentes
da reunido. Esse facto, implicara a aplicacdo de uma taxa administrativa de 100 euros, que o
delegado federativo/técnico fara constar no seu relatério. Excetua-se desta taxa, as equipas cuja
competicdo, por forca do calendario de jogos, comecem a sua participagdo no dia posterior.

ARTIGO 5° - REPRESENTANTES DE PORTUGAL EM PROVAS EUROPEIAS DE CLUBES

1 - Terdo acesso a participar nas provas europeias por clubes, na época desportiva seguinte, as
equipas:

MASCULINOS

a) Campedo de Portugal 12 Divisdo — CHAMPIONS-LEAGUE (C.L.)

b) 2° Classificado no Campeonato de Portugal 12 Divisdo — CHAMPIONS-LEAGUE (C.L.)
¢) Vencedor da Taca de Portugal - EURO-CUP (E.C.)

d) 3° Classificado no Campeonato de Portugal da 12 Divisdo — EURO-CUP (E.C.)

e) Caso a equipa vencedora da Taca de Portugal, seja a vencedora do CP 12Diviséo, sera a
equipa finalista vencida a ter o direito de participar na EURO-CUP (E.C.).

FEMININOS

a) Campedo de Portugal 12 Divisdo — EURO-LEAGUE (E.L.W.)

b) 2° Classificado no Campeonato de Portugal 12 Divisdo — EURO-LEAGUE (E.L.W.)
¢) Vencedor da Taca de Portugal - EURO-LEAGUE (E.L.W.)

d) Caso a equipa vencedora da Taca de Portugal, seja a vencedora do Campeonato de Portugal,
sera a equipa finalista vencida a ter o direito de participar na EURO LEAGUE WOMEN.

e) Relativamente ao previsto na alinea anterior, caso a equipa finalista vencida da Taca de
Portugal tenha sido a 22 classificada no Campeonato de Portugal 12 Divisdo, serd a equipa
classificada no 3° lugar do referido campeonato a obter o direito de participagéo.

2 - Os clubes que conquistarem o direito a part|C|par nas provas europeias, deverso comunicar
) 1, atraveés

de documento carlmbado pelo clube e assmado por quem o} obngue

3 — A renuncia a participagdo, apds a sua confirmacao, tenha ou ndo ja sido feita a inscricdo na
LEN, e sem prejuizo das sancfes que por esta sejam aplicadas, constitui infracdo disciplinar,
punivel com pena de multa de 200 a 2.000 euros.
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4 — Na circunstancia de existéncia de rendncia de equipas que adquiriram o direito de
participacdo nas referidas provas europeias, poderdo estas ser substituidas por outras, em
respeito & classificacéo obtida no Campeonato de Portugal da 12 Diviséo.

5 — O disposto no presente artigo podera ser alterado por alteracdo nos normativos da LEN,
contudo qualquer alteragéo serd comunicada atempadamente.

ARTIGO 6° - FORMA DE CLASSIFICAGAO E DESEMPATES

1 - O averbamento de pontos sera efetuado nos termos seguintes:

Vitéria 3 Pontos
Empate 1 Pontos
Derrota 0 Pontos
Abandono / Falta de comparéncia 0 Pontos

2 - Os resultados dos jogos realizados por um clube que, por qualquer motivo, tenha sido
eliminado ou desistido de uma prova, serdo considerados nulos.

3 - No caso de aplicacdo da sanc¢édo de falta de comparéncia a um dos clubes e para efeitos de
somatorio de golos, observar-se-ao as seguintes regras:

a) Se o Clube penalizado estiver na posicao de vencido serd homologado o resultado, desde que
a diferenca do mesmo seja superior a 30 golos;

b) Se o clube penalizado estiver na posicdo de vencedor ser-lhe-4 atribuida a derrota de 0-30,
conforme o Regulamento Disciplinar.

4 — Sempre que as SelecBes Nacionais/Regionais participem em provas oficiais, serdo
consideradas como “Extracompeti¢c@o”, e ndo Ihes sera averbado qualquer ponto. Os seus jogos
ndo contam para efeitos de pontuacédo nem para qualquer tipo de classificacao.

5 — O ponto anterior ndo se aplica se a prova for destinada a Sele¢Ges de Associacdes Territoriais
ou outra forma por estas assumidas.

6 - No caso de empate por pontos em qualquer prova, o desempate sera efetuado da seguinte
forma:

a) Pelo nimero de pontos obtidos nos jogos entre si;

b) Pela diferenca de golos marcados e sofridos nos jogos entre as equipas empatadas;

c¢) Pela diferenca de golos marcados e sofridos em geral;

d) Pelo maior nimero total de golos marcados na respetiva fase de cada Campeonato;

e) Pelo quociente do total de golos marcados e sofridos entre as equipas (menor quociente).

f) Pela melhor classificagédo no ranking de clubes, publicado em comunicado no inicio de época.

7 - Quando o desempate se fizer entre mais de duas equipas as alineas do nimero anterior
aplicam-se sucessivamente.
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8 - Poderao ser determinadas alteracdes pelos regimes especificos de cada prova.

9 - Quando o Regulamento Especifico de uma prova exigir a determinacdo de um vencedor no
final do jogo ou somatdrio de jogos, proceder-se-a ao desempate da seguinte forma:

a) Marcacdo de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.

b) Caso persista 0 empate, serdo efetuadas marcacdes de séries de 1 (um) livre de 5 metros até
se apurar um vencedor.

¢) Nas provas com atribuigcdes de pontos ao resultado das equipas, ao “vencedor” nesta condi¢éo
seréo atribuidos 2 pontos, e ao “vencido” 1 ponto.

d) Em caso de igualdade pontual final, o resultado apds a marcacéo de séries de livres de 5
metros contara para efeitos de desempate.

e) Os golos marcados resultantes desse processo ndo contardo para efeitos de diferenca de
golos marcados e sofridos (goal-average) nem de melhor marcador.

ARTIGO 7° - SORTEIOS

1 — Quando solicitado previamente, os representantes dos clubes presentes nos sorteios das
diversas provas, deverdo estar habilitados por aqueles, para os representar no ato.

2 - Do ato e resultados do sorteio sera elaborada ata, a qual, consoante se trate de prova
federativa ou associativa, que determine a qualificacdo para prova nacional, sera divulgada em
circular ou comunicado oficial da Federacao ou Associacdes.

3 - Para estabelecer a ordem dos encontros nas diferentes provas, sera adotada a matriz a
divulgar em comunicado.

4 - E licito & FPN efetuar sorteios condicionados, para um melhor funcionamento das provas,
guando devidamente justificados.

5 — Poderado ser considerados sorteios condicionados aqueles em que se agrupam equipas a
sortear da mesma area geografica para melhor planeamento e agendamento dos jogos, podendo
inclusive ser alterada a ordem do fator casa.

6 - Salvo em casos excecionais e devidamente fundamentados, depois do sorteio realizado, ndo
pode haver alteracdo ou inversdo da ordem daquele.

CAPITULO I
DA PARTICIPACAO DOS CLUBES

ARTIGO 8° - INSCRICOES, PARTICIPACAO E RENUNCIAS

1 - As inscrices ou renuncias para as provas nacionais (qualquer que seja a sua fase) devem
dar entrada nos servicos da FPN com copia aos servicos da AT a qual o Clube pertence,
conforme estipulado em comunicado.

2 - A inscricdo ou renuncia serd efetuada em formulario proprio, disponibilizado pela FPN,
devidamente assinado por quem obrigue o Sécio Desportivo, com identificacdo legivel e carimbo
do clube.
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3 - A inscricdo tera obrigatoriamente de ser acompanhada do pagamento da respetiva taxa ou
comprovativo de transferéncia bancaria, sem a qual ndo sera aceite.

4 - A FPN recusara automaticamente a inscri¢cdo dos clubes que a data da realizagdo da mesma
e decorridos os prazos regulamentarmente estabelecidos mantenham por liquidar quantias
monetarias, seja a que titulo for, nomeadamente, taxas, custas, encargos e multas aplicadas
pelo Conselho de Disciplina. Nesses casos, os servigos da FPN devolvem a inscrigdo ao clube
remisso com a indicacdo de que se encontram em incumprimento e que, sob pena de recusa
definitiva da inscricdo, dispbem de 5 dias para procederem ao pagamento integral das
importancias em divida para com a FPN ou para com qualquer dos seus socios ordinarios,
juntando, para o efeito, 0 necessario documento comprovativo.

5 - Alinscricdo, qualquer que seja a prova a que se destina tem, obrigatoriamente, de ter todos
os campos do formulario devidamente preenchidos, e em letra legivel, sob pena de a mesma
nao vir a ser aceite, ou ser aplicada uma sobre taxa administrativa.

6 - A Taca de Portugal é de participacdo obrigatéria para as equipas que integram a 12 e 22
DivisGes, no respetivo género.

7 — Nas provas de grupos de idades, os clubes estao obrigados a participar em todas as fases
subsequentes aquela onde se inscreveram e para a qual tenham sido apuradas através de
classificacdo ou de vaga direta.

8 — A falta de um clube apurado para a fase intermédia, final ou nacional de qualquer prova
oficial, ou com participacao obrigatéria nas Tacas de Portugal e na Supertaca, constitui infracédo
disciplinar punivel com multa de 500 a 3.000 euros. Esse Clube perde automaticamente a
possibilidade de disputar a respetiva prova na época seguinte.

9 — O Clube apurado para um Campeonato de Portugal da 12 ou 22 divisdo que ndo participe,
guando voltar a participar fa-lo-a na divisdo mais baixa a disputar nessa época.

10 — Nas provas nacionais, a desisténcia de participacdo por parte de uma equipa,
posteriormente a respetiva inscricdo, implicar4 a perda de qualquer verba ja paga, e ainda o
pagamento de eventuais verbas vincendas previamente determinadas, sem prejuizo de outras
sanc¢des que estejam previstas no Regulamento Disciplinar.

11 - O Clube ou Clubes que nos termos do n.° 2 confirmarem a sua rendncia, serdo substituidos
de acordo com o disposto no artigo 10° do presente regulamento.

12 — A FPN reserva-se o direito a aceitar uma inscri¢céo fora do prazo limite estipulado, contudo
a mesma deve ocorrer antes do sorteio da respetiva prova. Apés 0 sorteio ndo serdo aceites
inscrigfes. Tal aceitacao ira originar a aplicagcao automéatica de uma sobre taxa que sera de 100%
se a inscricao der entrada nos servicos no decorrer dos sete dias seguintes ao prazo limite
estipulado, ou de 200% se entrar em data posterior a esta Ultima.

13 - No final de cada Volta e de cada uma das Fases dos Campeonatos de Portugal 1.2 e 2.2
Divisdes os Clubes deverdo, no prazo de 15 dias, liquidar integralmente todas as taxas de
organizacdo e de encargos com a arbitragem, bem como as custas e multas aplicadas pelos
Conselhos de Disciplina e Justica transitadas em julgado, de sua responsabilidade, e que, a data,
se encontrem em divida.

14 - A obrigacdo estabelecida no ponto anterior impende também sobre os Clubes nas provas
disputadas em forma de eliminatérias, sendo que, na Taca de Portugal os Clubes deverdo
liquidar as quantias em divida no prazo de 15 dias ap0s a disputa de cada uma das eliminatérias
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e, bem assim, finda cada uma das Fases subsequentes da competicdo (Final 8 e 4), e na
Supertaca disputada a Final.

15 - A obrigacdo prevista no ponto 13 recai ainda sobre os Clubes que disputem os
Campeonatos de Portugal por Grupos de ldades e o respetivo pagamento devera ocorrer no
prazo de 15 dias ap6s a disputa de cada uma das Fases dos referidos Campeonatos (Intermédias
e Finais), sendo que em caso de incumprimento, e sem prejuizo do disposto nos pontos 16 a
18, os Clubes ficam impedidos de participar em quaisquer e todos os Campeonatos
imediatamente seguintes nos quais se encontrem inscritos.

16 - Os Clubes que ndo cumprirem com o estabelecido no ponto anterior serdo punidos com a
pena de suspensdo imediata de atividade nos jogos seguintes, sendo-lhes averbada falta de
comparéncia nos mesmos até integral pagamento e regularizacéo das quantias em divida.

17 - No caso de serem averbadas 2 faltas de comparéncia por incumprimento do disposto nos
pontos 13 a 15 da presente norma os Clubes infratores serdo imediatamente excluidos das
respetivas competicoes.

18 - A exclusdo dos Clubes das competi¢cdes por forca do disposto no ponto anterior determina
a despromocdo daqueles, na época seguinte, a divisdo imediatamente inferior da mesma
competicdo, quando aplicavel.

ARTIGO 9° - PARTICIPACAO DOS CLUBES EM PROVAS OFICIAIS DA 12 E 22 DIVISOES

1 - Os clubes participantes nos Campeonatos de Portugal da 12 e 22 Divisdo de ambos os
géneros, receberdo subsidio de deslocacdo de acordo com as normas e tabela em vigor e
mediante as seguintes condi¢des:

O Clube recebe uma percentagem do subsidio conforme o numero de equipas que inscrever nas
provas nacionais, independentemente da fase em que entrar.

PROVA PERCENTAGEM DE ATRIBUICAO DO SUBSIDIO
CP1/2 Recebe 50% do subsidio

+1 equipa Recebe 75% do subsidio

+2 equipas | Recebe 100% do subsidio

2 — Um clube que inscreva uma equipa no CPA1 ou CPA2 recebe 50% do valor determinado
para o subsidio de deslocacdo. Recebera 75% se inscrever mais uma equipa no respetivo género
e serd atribuido 100% do subsidio se inscrever 2 equipas no respetivo género. H& uma
bonificacdo de +10% no subsidio a atribuir se além das 2 equipas acrescidas ainda inscrever
uma terceira equipa da categoria Infantil (mista), e mais 10% se alem de as equipas ja referidas
inscrever uma equipa da categoria Cadete (mista). Estas bonificacdes serdo liquidadas sé no
final da época e apds comprovar junto das respetivas AT’s da efetiva participagdo das equipas
da categoria Infantil e Cadete.

3 - Em caso de as equipas inscritas deixarem de o estar, seja voluntariamente ou sancionados
pelo Conselho de Disciplina, os clubes incorrerdo automaticamente na pena de perda do total
dos subsidios atribuidos pela FPN, para as provas referidas no ponto 1 do respetivo género, no
decorrer da época em curso. Se ja tiver sido atribuida alguma verba anteriormente, os Clubes
devem devolvé-lo & FPN.
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ARTIGO 10° - FORMULAS PARA COMPLETAR AS VAGAS DOS CAMPEONATOS
DE PORTUGAL EM QUE TENHA HAVIDO RENUNCIA/DESISTENCIA DE EQUIPAS

1 - Se houver renuncia aos lugares de subida, as vagas disponiveis serdo preenchidas conforme
nameros seguintes.

2 - No caso de renuncia de uma equipa a subida, a vaga sera oferecida ao seguinte classificado
no respetivo campeonato. O limite para oferecer a vaga disponivel sera o terceiro lugar.

3 — No caso de se disputar uma liguilha de promocao, esta sera considerada como lugar de
subida, pelo que a vaga disponivel sera coberta pela equipa derrotada na liguilha de promocéo
na dita época. No caso de renuncia desta oferece-se a vaga ao terceiro classificado do
campeonato.

4 - No pressuposto de multiplas renuncias que afete o limite do terceiro classificado, as vagas
serdo cobertas pelas equipas despromovidas seguindo as posicdes descendentes da
classificagéo.

5 - Se as vagas se produzirem por desisténcia ja apds o sorteio da prova, ndo se procedera ao
preenchimento da vaga disponivel.

ARTIGO 11° - EQUIPAS FILIAIS
1 - Os clubes de polo aquético poderdo constituir uma ou mais equipas filiais.

2 — A existéncia destas equipas visa essencialmente proporcionar aos jogadores mais novos
competicdo regular.

3 — No inicio de cada época desportiva, o0 clube devera notificar a FPN ou a sua AT
correspondente, de quais os jogadores afetos quer & equipa principal quer as equipas filiais,
remetendo para o efeito a listagem de acreditacdo devidamente preenchida.

4 — O nimero minimo de jogadores que devem constar na primeira listagem enviada
respetivamente de cada equipa é de 11 (onze), independentemente da sua idade.

5 — Os jogadores de 23 anos e mais novos (completados até 31 de dezembro do ano em que
termina a época) podem jogar liviemente na equipa principal e/ou filial.

6 — Os jogadores afetos & equipa principal, ndo poderdo em nenhum momento jogar pela equipa
filial, com excec¢éo do disposto no nimero seguinte.

7 - De 1 a 31 de janeiro, e numa Unica vez, poderdo os clubes proceder a transferéncia de
jogadores entre a equipa filial e a principal e vice-versa, mantendo, no entanto, a exigéncia de
um namero minimo de 11 jogadores por equipa. Findo este prazo, a transicéo entre a equipa filial
e principal, s6 se fara nos moldes previstos nos pontos constantes deste artigo.

8 — Em caso de coincidéncia de ambas as equipas na mesma divisao, a equipa filial disputara a
categoria imediatamente inferior. Uma equipa filial pode disputar a Fase Final da prova onde esta
inserida, podendo ser-lhe atribuido o titulo de Campedo de Portugal. No caso de haver um
namero significativo de clubes pertencentes & A2 com interesse em ter uma equipa filial, esta
federacao podera considerar a realizacdo de uma 32 Divisdo Nacional.

9 — Poderdo estar afetos a equipa filial os jogadores que o clube estime oportuno,
independentemente da sua idade, respeitando, contudo, o determinado no regulamento,
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nomeadamente no que respeita ao ponto dos jogadores elegiveis e aos intervalos entre dois
jogos.

10 — Num jogo da equipa filial, sé poderdo alinhar um méximo de 2 (dois) jogadores com 24 anos
(completados até 31 de dezembro do ano em que termina a época) ou mais velhos.

11 — Os Clubes que ndo cumpram com o disposto nos nimeros anteriores, incorrerdo numa
sancdo entre 30 a 150 euros por cada jogador nessas condicdes, e ser-lhes-4 averbada derrota
por falta de comparéncia nos jogos em que se verificar o incumprimento.

CAPITULO IV
DA PARTICIPACAO DOS AGENTES DESPORTIVOS

ARTIGO 12° - CATEGORIAS DE IDADES

1 — Para efeitos do célculo da idade, e sempre que a mesma for referida neste regulamento,
devera ter-se em conta a idade que o jogador(a) tiver em 31 de dezembro do ano civil em que
termina a época.

2 — As idades minimas de participacdo nas provas serdo definidas no regulamento da prova
respetiva ou em comunicado.

3 — Esta normativa de idades aplica-se a todas as provas oficiais, sejam de ambito nacional,
regional ou zonal/intermédio.

ARTIGO 13° - TREINADORES
1 — Os clubes participantes em qualquer prova tém obrigatoriamente que ter no banco, e em

cadajogo, pelo menos um técnico devidamente credenciado pelo IPDJ para o efeito, filiado junto
da FPN e com o nivel minimo exigido, publicado no inicio de cada época em comunicado. Para
o efeito os Clubes indicardo para cada prova, em listagem de acreditacao, o treinador principal e
o treinador assistente.

2 — Estabelecem-se com carater extraordinario as seguintes excecoes:

a) Igualmente se aceitard que o treinador assistente possa exercer o papel de treinador
principal nos seguintes casos:

a. Excluséo (ou indisposi¢ao) durante o jogo, do treinador principal, ainda que sem
os privilégios deste (ndo podera levantar-se nem ir até aos 6 metros quando a
Sua equipa esta a atacar).

b. Nos jogos em que o treinador principal esteja impedido de participar pelo
Conselho de Disciplina.

c. Doenca do treinador principal, sempre que devidamente comprovado.

3 — Os treinadores inscritos em listagem de acreditacdo em determinada prova, ndo podem ser
; I el I <chi _

4 — O clube que ndo apresente treinador num jogo sera punido com pena de multa de 20 a 100
euros.
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5 — Os arbitros devem mencionar no relatério qualquer situagdo que contrarie o disposto neste
artigo.

ARTIGO 14° - DELEGADOS
1 - Os clubes participantes em qualquer prova tém obrigatoriamente que ter no banco, e em

Qada_ngQ um delegado de equipa (team manager), o qual terd de estar filiado na FPN, e ndo

2 - Em todas as provas oficiais, a entldade promotora nomeara pelo menos um responsavel
(delegado de campo) po ; ) _ J
DejegadQEedﬂamLQ,mu&LespﬂnLQ&ban& Para iSso0, pora a dlsposn;ao excluswa dos arbltros
vestuarios separados e fechados com chave (masculino e feminino), durante todo o periodo da
competicdo. Nao obstante, adotara as medidas adicionais que considere oportunas, para garantir
a seguranca dos arbitros, avahadores elou delegados federativos, e dos seus bens Esta
responsabilidade, e ]
saida do recinto desportivo.

3 - Deveré estar ao dispor do avaliador e/ou delegado federativo, ou da equipa de arbitragem na
falta destes, para assegurar que apenas 0s agentes desportivos e pessoas devidamente
autorizadas, permanecem no recinto de jogo delineado como tal.

4 — E obrigatoria a presenca de um delegado de campo devidamente identificado em cada jogo
que a equipa dispute em sua casa e nunca deve estar sentado junto da mesa dos oficiais nem
dos bancos de suplentes.

5 - O delegado de equipa e o delegado de campo ndo podem ser a mesma pessoa nos jogos
disputados em casa

6 — O clube que nao apresente delegado de campo, sera punido com multa de 20 a 100 euros.

ARTIGO 15° - UTILIZACAO IRREGULAR DE AGENTES DESPORTIVOS NO JOGO

1 — A participacdo num jogo de um agente desportivo que ndo esteja devidamente habilitado
para tal, constitui infragéo disciplinar para o Clube, punivel com a pena desportiva de falta de
comparéncia e pena de multa de 30 a 150 euros.

2 — O disposto no n° anterior aplica-se qualquer que seja a categoria ou funcdo do agente
desportivo participante no jogo.
ARTIGO 16° - EQUIPAMENTOS

1 - Os jogadores tém que se apresentar no campo de jogo devidamente equipados, conforme as
regras da FINA.

2 - Caso os arbitros considerem que ha necessidade, conforme disposto na Regra FINA WP 4,
poderdo exigir a uma equipa que use gorros brancos ou azuis.

genams 0s Jogadores séo obrlgados durante todo o} jogo a usar fato de banho da mesma cor,
com o0 mesmo logétipo e/ou patrocinador. A eventual substituicdo de fato de banho no decorrer
do jogo deve ser por outro igual ao usado anteriormente. Os &rbitros ndo devem consentir a
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; . Se durante o jogo algum atleta
mapropnadamente est|ver a usar um fato de banho dlferente sera excluido definitivamente do
jogo com substituicdo, ao abrigo da regra WP 22.13.

4 — Quando coexistirem atletas dos dois géneros no mesmo jogo, a igualdade nos fatos de banho
estipulado no namero anterior, s6 devera ser verificada no género respetivo.

A ) aca os restantes agentes
desportivos tem que se apresentar no campo de Jogo dewdamente equipados, entendendo-se
como tal, vestuario de igual cor e padrdo, devendo usar calgcas compridas e usar calcado
fechado, ndo estando permitido o uso de cal¢des nem chinelos.

6 — Nos Campeonatos de Portugal de grupos de idades, aceita-se para os restantes agentes

desportivos, o uso de calgdes tipo shorts (que ndo os de ganga ou desportivos), sempre iguais
para todos os elementos que estejam no banco. O uso de cal¢ado fechado é obrigatdrio.

7 - No caso de nao se verificar o cumprimento do disposto nos pontos anteriores, 0 agente
desportivo serd impedido de participar no jogo.

8 — Os arbitros deverdo mencionar no relatorio qualquer falta ou ocorréncia relacionada com os
elementos previstos no presente artigo.

CAPITULO V )
DOS RECINTOS DE JOGOS E PREPARACAO DOS JOGOS

ARTIGO 17° - CARACTERISTICAS
1 - Os recintos de jogo tém que respeitar o disposto nas Regras da FINA em vigor.

2 — Entende-se como recinto de jogo, o espaco fisico que compreende a piscina de jogo, e o
cais, delimitado por paredes, muros, vedacdes e ou/piscinas adjacentes a este.

ARTIGO 18° - PREPARACAO DOS RECINTOS DE JOGOS

1 - Compete ao clube visitado ter o recinto de jogo devidamente pronto e equipado,
designadamente com as balizas, bolas, boias, marcac6es, marcadores, mesa dos oficiais e
bancos de suplentes, com a antecedéncia de, pelo menos, 45 (quarenta e cinco) minutos em
relagcdo a hora fixada para o inicio do jogo.

2 - Em qualqguer caso, o tempo minimo para o aquecimento serd sempre de 30 minutos (exce¢ao
feita as jornadas concentradas), incluindo os 15 minutos de tolerancia para o inicio do jogo.

3 - O Clube considerado como visitado é responsavel pela montagem regulamentar do campo
de jogo e o fornecimento obrigatério do seguinte material, em corretas condigfes de
funcionamento:

a) 8 (oito) bolas oficiais e iguais a serem utilizadas tanto no aquecimento como no jogo em
perfeitas condi¢bes de pressado e de uso e medidor de pressao de bolas;

b) 4 (quatro) bolas a utilizar no jogo, para o aquecimento da equipa visitante;
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¢) 1 (um) jogo completo de bandeiras (1 Azul, 1 Branca, 1 Vermelha e 1 Amarela). No caso de
os clubes apresentarem gorros de cor diferente de branco ou azul, deverdo proceder a entrega,
na mesa de jogo, de bandeira regulamentar com a cor dos gorros;

d) Sinal sonoro para todo o jogo. Diferente dos apitos dos arbitros. Um sino para sinalizar o
ultimo minuto de jogo, e buzina a gas com recargas, para interrupgdo do jogo em caso de
necessidade. Neste Ultimo caso, poderd ser utlizado um sinal sonoro disponivel nas
cronometragens eletrénica.

e) 3 Cronémetros manuais;

f) Computador com software da ata eletronica instalada. O software e respetivas atualizacdes é
fornecido pela FPN;

g) Minimo de 2 (dois) marcadores de tempo de ataque obrigatério em todas as provas oficiais;
h) Marcador de resultado (manual ou eletrénico) obrigatério em todas as provas oficiais;

i) Marcador eletrénico de tempo total com contagem decrescente, obrigatério em todas as provas
oficiais;

j) Marcador de faltas pessoais (manual ou eletronico) obrigatério no CP1 M e CP1 F. No caso de

0 marcador ser manual, deve o clube organizador disponibilizar um elemento para colocar as
faltas.

k) Placar com a denominacdo da prova. Modelo standard, com dimensdes e formatacfes
fornecidas pelo FPN. Nota: O custo é da responsabilidade do Clube/organizador, contratando
inclusive o servico.

4 - Sempre que a FPN delegar competenmas de organlzagao de jogos a outra entidade, sécio
desportlvo ou Assomagao apos consulta prévia ou candldatura sgta_da_excluaua

mmegmﬁnmjgmateuaLLetexldepgnmmﬂm assim como outros reqU|S|tos adequados ao

nivel da prova.

5 - O Clube visitado ou organizador podera incorrer numa san¢ao pecunidria, de valor entre 100
e 1.000 euros, salvo em casos de comprovado motivo de for¢ca maior ou acontecimentos fortuitos
gue isentem de responsabilidade o Clube em questéo, nas situacdes em que:

a) Nao cumpra com o disposto nos pontos 1, 2 e 3 deste artigo;
b) N&o apresente esse material em corretas condi¢cdes de funcionamento/utilizagéo;
6 - Piscinas Descobertas

a) Podem ser utilizadas piscinas descobertas, no entanto os clubes devem ter presente um plano
alternativo para eventuais condi¢cbes adversas do tipo meteoroldgico (frio intenso, vento,
trovoadas, etc.).

b) A temperatura da 4gua no campo de jogo exterior tem de estar, sem tolerdncia, entre 26 ° e
31 o.

c) Devera ser sorteado o lado do campo onde comegcam o jogo, antes do inicio do aquecimento.

7 — Piscinas Cobertas
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a) A temperatura da agua nos campos de jogo interior deve ser, sem tolerancia, entre 25 °
e 30 o-

8 — Caso a temperatura da agua seja de valor inferior ou superior a margem indicada nas alineas
b) e a) do ponto 6 e 7 anteriores respetivamente, podera a equipa visitante recusar a realizacao
do jogo, sendo permitida a marcacdo de novo jogo nos 16 dias seguintes desde que a marcagéo
seja de acordo com as normas regulamentares e a equipa visitada suporte as despesas da
realizacdo e deslocagdo da equipa visitante em valores que se reputem razodveis. A equipa
visitada incorrerd ainda em sancao pecuniéria de valor de 100 a 500 euros.

ARTIGO 19° - INTERDIGAO DE RECINTO DOS JOGOS

1 - Em caso de interdicdo do recinto dos jogos, ainda que temporaria, por motivos estruturais ou
disciplinares, os Clubes a quem compete realizar as provas na qualidade de Clube visitado,
devem obrigatoriamente notificar a FPN, até 5 (cinco) dias antes do jogo, do local que propdem
para a realizacdo do encontro.

2 — A falta de cumprimento do disposto no nimero anterior constitui infrag@o disciplinar, punivel
com a sanc¢éao desportiva de falta de comparéncia.

3 - Compete ao clube visitado suportar o acréscimo de despesas (devidamente comprovadas e
aprovadas pela FPN) que para o clube visitante advenham da deslocac¢&o ao recinto de jogos
designado na sequéncia de interdicdo por motivos disciplinares, ou estruturais se imputéveis ao
Clube.

ARTIGO 20° - VESTIARIOS

1 - O Clube visitado é obrigado a apresentar vestiarios separados, com o minimo de higiene e
privacidade, até 90 minutos antes da hora fixada para o inicio do jogo, para a equipa visitante e
para os arbitros.

2 — O clube visitado que, sem justificacdo, ndo apresente vestiarios de acordo com o nimero
anterior, sera punido com pena de multa de 50 a 500 euros.

3 — Compete ao Delegado de Campo receber e acompanhar a equipa adversaria, indicando-lhes
gual as instalacdes que podem usar.
ARTIGO 21° - LUGARES ESPECIAIS

1 - Os Clubes devem reservar nos seus recintos de jogos, lugares especiais para entidades
oficiais e delegados das equipas. Estes lugares poderdo ser no cais da piscina devidamente
afastados dos bancos de suplentes e mesa de arbitragem, ou em zona de bancada devidamente
separados do restante publico.

2 - Compete ao Delegado de Campo receber e acompanhar as entidades referidas no ponto
anterior, indicando-lhes os locais que poder&o utilizar.
ARTIGO 22° - BOLAS DE JOGO

1 - As caracteristicas das bolas das provas oficiais sdo as reconhecidas pela FINA, podendo a
FPN estabelecer uma determinada marca como oficial para as provas nacionais.
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2- Compete ao CIube V|S|tado ou a entldade organlzadora do Jogo pgmﬂﬁpgs@amdajgmpa

o_ngQ Devera tambem prOV|denC|ar um obJelo_pa.LaﬂgstuaLas_bgLas que em nenhum caso

deverao estar no chao.

3 - Compete ao Clube visitado nos Campeonatos de Portugal da Al e A2, a responsabilidade
pela disponibilizagéo de pelo menos 4 (quatro) bolas em perfeitas condigbes de presséo e uso
para o aquecimento da equipa visitante, devendo ser disponibilizadas desde o inicio do periodo
disponivel para aguecimento.

ARTIGO 23° - ATA E RELATORIOS DE JOGO

1 — Nos Campeonatos de Portugal e Tacas, € obrigatéria a utilizacdo de atas oficiais (suporte
informéatico) da FPN, sendo o Clube visitado/organizador responséavel pela sua apresentacao e
disponibilizacéo.

2 — Na falta de ata de jogo em suporte informatico, qualquer que seja 0 motivo, devera ser
utilizada em sua substituicdo, a ata de jogo em suporte de papel, utilizando-se para o efeito o
modelo disponibilizado no website da FPN.

3 — No final do jogo, um ficheiro PDF ou um print/cOpia da ata de Jogo sera disponibilizada em
triplicado (clubes e FPN).

5 — Caso a ata nunca chegue a ser rececionada nos servigos da FPN, o clube responséavel pelo
envio, sera sancionado com derrota de falta de comparéncia.

6 — O ndo cumprimento do niumero 1 deste artigo sera punido com uma multa de 10 a 20 euros.

7 — Quando houver lugar a elaboracgdo de relatério de jogo por parte da equipa de arbitragem
e/ou delegado federativo/técnico, compete exclusivamente a estes o envio do documento original
aos servigcos da FPN, devendo também uma cépia (por correio eletrénico) ser rececionada nos
servigos da FPN até as 24h do dia da realizagdo do jogo. No primeiro dia (til, serdo os clubes
notificados da existéncia do relatério através da disponibilizagdo de uma cépia por correio
eletrénico, para eventual apresentacdo de defesa conforme estipulado no Regulamento
Disciplinar. O relatério deve ser redigido de forma legivel, percetivel e com a clara descricdo dos
factos ocorridos.

CAPITULO VI
DA REALIZACAO DOS JOGOS

ARTIGO 24° - CALENDARIO DOS JOGOS

1 - Os calendarios dos jogos, apos terem sido notificados os clubes, s6 poderdo ser objeto de
alteracdo, nos termos do artigo 27° deste regulamento.

2 - Nenhum clube ou agente podera alegar desconhecimento da informacao, por falta do seu
recebimento, constituindo seu dever indagar, em caso de duvida, junto da FPN da respetiva
marcac¢ao dos jogos.
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ARTIGO 25° - MARCACAO DE JOGOS

1 — ApGs o sorteio e a consequente definicdo do calendario de jogos, compete ao Clube agendar
0s respetivos jogos dentro dos prazos de tempo definidos em comunicado.

2 — No caso em que as provas se disputem em sistema de play-off devem os clubes efetuar a

marcacao dos respetivos jogos, até as 18h00 do primeiro dia Util seguinte aguele em que se

gualificaram para o momento seguinte.

3 — O nao cumprimento do disposto nos nimeros anteriores, implica o0 agendamento dos jogos
em causa, pela FPN.

ARTIGO 26° - REALIZACAO DE JOGOS NA ULTIMA JORNADA

1 - Por defeito, a Ultima jornada de qualquer fase dos Campeonatos de Portugal da 12 ou 22, ou
a ultima jornada das provas designadas pela FPN, terdo os seus jogos realizados no mesmo dia
e a mesma hora, os quais serdo determinados pela FPN no calendario especifico de cada prova
e comunicados oportunamente, exceto no caso de ser uma jornada em regime de concentragéo.

2 —Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, nos jogos em que se verifiqgue que nao venham
a ter influéncia na classificacao final, poderdo ser reagendados sempre e sé apés acordo
expresso dos clubes envolvidos, e com a validacdo da FPN.

3 - Nenhum jogo adiado em jornadas anteriores a Ultima, pode ser disputado apés esta.

4 - Nos Campeonatos Nacionais que se disputem por séries, zonas ou fases este articulado
aplica-se apenas aos jogos da mesma série, zona ou fase.

5 - Para efeitos do disposto no nimero 1 a hora de referéncia é a do Continente.

ARTIGO 27° - ALTERACAO DE JOGOS
1 - Por iniciativa da FPN,

a) Desde que o interesse das Selec6es Nacionais, Sele¢cdes Regionais ou dos Clubes que
participam em representacéo nacional, assim o justifique,

b) Em casos excecionais, devidamente justificados,

c) Nos jogos relativos a Ultima jornada de qualquer prova, se entender que 0s mesmos ndo vao
interferir na classificacao final, ou se houver fatores organizativos que o justifiquem,

d) Em qualquer dos casos enquadrados nas alineas anteriores, as mesmas serdo comunicadas
aos clubes através de notificac@o escrita com uma antecedéncia minima de cinco dias uteis em
relacdo a data do jogo.

2 — Por iniciativa dos Clubes,

a) Todos os pedidos de alteracéo de jogos deverdo ser efetuados por meio de formularios oficiais.

b) Os clubes poderéo requerer a alteracdo da marcacéo de um jogo, nos seguintes termos:
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i) Requerendo por escrito a FPN a alteracao do jogo, fundamentando o motivo da
mesma, propondo nova data, hora e local e remetendo conjuntamente declaracao escrita
de anuéncia do clube opositor.

ii) O requerimento formulado nos termos do ndmero anterior, deverd dar entrada nos

servicos da FPN, com a antecedéncia minima de 15 (quinze) dias em relagdo a data

inicialmente marcada para o jogo, acompanhado da quantia de 75 Euros.

iii) Ultrapassado o prazo estabelecido no namero anterior, o pedido de alteracdo s6
podera ser objeto de apreciacdo pela FPN, respeitando o estipulado no ponto i) da alinea
b) do numero 2 do presente artigo, dando entrada naquele servico com a antecedéncia
minima de 8 (oito) dias em relagdo a data inicialmente marcada e for acompanhado do
montante de 150 Euros.

3 - As alteragdes previstas neste artigo podem ser efetuadas por antecipacgéo ou por adlamento
da data inicialmente calendarlzada 180 a 1_data d )

ordenagao estabelemda no calendano of|C|aI da prova

4 - A convocatoria para as sele¢des nacionais de jogadores indicados pela FPN ndo constitui
fundamento ou motivo para a alteracdo de jogos, cuja marcacao tenha sido da responsabilidade
do requerente.

ARTIGO 28° - HORARIO DE INICIO DOS JOGOS
1 - Os calendérios de jogos e respetivos horarios de jogos sédo marcados no inicio de cada prova.
2 — Os jogos de Podlo-Aquético deverao iniciar-se a hora fixada no respetivo calendario oficial.

3 - A hora fixada para o inicio do jogo, dever&o obrigatoriamente apresentar-se na area de jogo
as duas equipas adversarias.

4 - Os arbitros deverdo, em caso de necessidade, por falta de uma ou ambas as equipas, ou por
impossibilidade de utilizacdo do recinto de jogo, conceder uma tolerancia de 15 minutos para o
inicio do jogo, findos os quais, 0 jogo ndo se devera iniciar sendo averbada falta de comparéncia
ao Clube prevaricador, nos termos do presente regulamento.

5 - Os casos de falta de condi¢8es de utilizagcdo do recinto em jogos organizados por entidades
alheias as equipas que vao jogar serdo resolvidos no momento entre a entidade organizadora,
as equipas intervenientes e os arbitros.

6 - Em caso de ocupac¢do do campo com um jogo da mesma disciplina, a tolerancia a conceder
pelo arbitro, devera ir até trinta minutos, findo o qual se aplicard o disposto no presente
regulamento quanto a faltas de comparéncia, salvo se os jogos houverem sido designados com
um intervalo de 90 (noventa) minutos entre eles.

7 - A ndo indicacdo de campo e horas dos jogos nos prazos estipulados implica a marcagéo do
campo e hora por parte da FPN.
ARTIGO 29° - DIAS E HORAS DE JOGO

1 - Os jogos podem-se disputar em qualquer dia, exceto nos casos especialmente previstos.
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2 - As horas dos jogos serédo sempre definidas pelo clube visitado tendo em conta o estabelecido
pelo regulamento de cada prova e respeitando os seguintes periodos para indicacdo de hora de
inicio do jogo:

a) Dias de semana - 19:00 as 21:30 horas;
b) Sabados e feriados junto a fins-de-semana - 10:00 as 21:30 horas;
¢) Domingos e Feriados durante a semana - 10:00 as 19:00 horas;

d) Para as equipas que se desloquem 250 km ou mais, para fora da piscina considerada como
casa, a marcagdo dos jogos terd ser efetuada entre as 12:00 horas e as 19:00 horas.

3 — Os clubes podem acordar expressamente, disputar 0s seus jogos em horas diferentes dos
apontados no nimero anterior. Tal acordo deve ser dado conhecimento a FPN e sera acrescido
de um custo suplementar na taxa de arbitragem.

ARTIGO 30° - LICENCAS, LISTAGENS E ACREDITACOES

1 — Antes do inicio do encontro o delegado da equipa devera apresentar a equipa de arbitragem
as licencas federativas (cartbes) de todos os agentes desportivos e a listagem de acreditacédo
devidamente validada, sem a qual, estes ndo poderdo participar no jogo.

2 - No caso de impossibilidade de apresentacdo das licencas federativas, poderéo participar no
encontro desde que se identifique através de Cartao do Cidadéao, Bilhete de Identidade, Carta de
Conducéo ou Passaporte.

3-A Ilstagem de acredltagao s6 sera validada se receblda pelos servicos da FPN, até as 24

dasiaxasguandoj@udas No caso de mcumprlmento do prazo atras referldo a FPN podera
ainda validar a listagem, cobrando uma sobre taxa administrativa de 100% do valor estipulado.

5 — Constitui infracdo disciplinar a retirada das licencas da mesa dos oficiais, depois de
apresentadas, sem autorizacéo do arbitro, punivel com pena de multa de 2 a 15 euros

6 - Os elementos inscritos na ata de jogo que ndo estejam presentes no inicio do mesmo, ndo
poderao participar no jogo. Devem os oficiais de mesa riscar o nome da pessoa em falta da ata
de jogo antes do inicio do mesmo.

7 — Qualquer agente desportivo s6 podera figurar na ata de jogo no exercicio de uma s6 funcao.

9 - No caso da existéncia de um quarto elemento do staff, médico ou fisioterapeuta, este podera
estar junto do banco, mas néo fara parte dele.

10 Com excecao dos jogadores e da equa de arbltragem sgppdﬂagpﬂmaneggmmm

; 1. Os jogadores que ndo
tomarem parte no jogo deverao retlrar -se para a bancada antes do inicio do mesmo, ndo podendo
voltar ao cais até a equipa de arbitragem e a equipa adversaria terem abandonado o mesmo.
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11 - Os clubes sao responsaveis por emitir acreditacdes ou fornecerem coletes identificados,
aprovados pela FPN, para os seus colaboradores que estejam ao servico da manutencéo do
jogo.

12 — O disposto no numero 8, nomeadamente o nimero de jogadores, pode ser alterado quando
a FPN assim o entender como fator de desenvolvimento da modalidade.

ARTIGO 31° - JOGO NAO INICIADO OU SEM DURAGCAO REGULAMENTAR

1 - O jogo que ndo puder ser iniciado ou néo tiver a duragdo regulamentar por motivos alheios a
vontade dos clubes intervenientes, sera efetuado nos termos seguintes:

a) No caso de clubes filiados na mesma Associacdo — 0 jogo sera efetuado nos quatro dias
subsequentes a data inicialmente fixada, salvo outro acordo expresso dos Clubes.

b) No caso de clubes filiados em diferentes Associacdes - 0 jogo sera efetuado nas 24 horas
subsequentes, salvo outro acordo expresso em contrario dos clubes intervenientes.

2 - O jogo que nos termos do n° 1 do presente artigo ndo tiver a duracéo regulamentar, sera
disputado em conformidade com o disposto nas alineas anteriores, cumprindo-se apenas o
tempo de duracédo em falta.

3 - Para efeitos do disposto no nimero anterior continuara a ser utilizado a respetiva ata de jogo,
devendo sempre que possivel manter-se 0s mesmos intervenientes no jogo, ndo podendo nele
participar os jogadores que & data se encontrassem impedidos de o fazer.

4 - O acordo referido nas alineas do numero 1, sera registado pelos arbitros do encontro na
respetiva ata de jogo, o qual devera ser assinado por ambos os delegados de equipa.

5 - O incumprimento do disposto nas alineas do n° 1 do presente artigo sera punido com falta de
comparéncia.

ARTIGO 32° - JOGOS ADIADOS, DE REPETICAO OU NAO EFETUADOS

1 - S6 poderdo tomar parte nos jogos adiados, a repetir, ou a realizar em virtude de ndo terem
sido efetuados na data previamente marcada, os jogadores que naquelas datas se encontrassem
qualificados para o jogo.

2 - Para efeitos do disposto no namero anterior, sdo considerados jogadores ndo qualificados
para o jogo, designadamente, aqueles que néo estejam inscritos pelo respetivo clube, ou ainda,
0S que se encontrem a cumprir pena disciplinar.

ARTIGO 33° - INTERVALO ENTRE DOIS JOGOS

1- Todos 0s Jogadores sao obrlgados a cumprlr um mlgualgmmedej_hQLas entre os |n|C|os

2 — Os Clubes que ndo cumpram com o disposto no nimero anterior incorrerdo huma sancao
entre 300 e 1.000 euros por cada jogador nessas condi¢des e uma sancao desportiva por falta
de comparéncia no jogo em questao.
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ARTIGO 34° - INFORMACAO DE RESULTADOS DE JOGOS

ARTIGO 35° - SPEAKER / ANIMADOR E PROTOCOLO DE JOGO

1 - Nos CPA1l M, CPAL1 F, fases finais de grupos de idades, Taca de Portugal e Supertaga, o
Clube visitado ou organizador, encontra-se obrigado a apresentar um Speaker / Animador.

2 - O Speaker mencionado no nimero anterior devera dar cumprimento ao estabelecido no
Protocolo Oficial de jogo.

3 — A falta de apresentacdo de Speaker, quando seja obrigatorio, por parte do clube visitado,
constitui infragéo disciplinar punivel com multa de 50 a 250 euros.

4 — Protocolo oficial de jogo

a) 30 Minutos antes do inicio do jogo os delegados das equipas devem fornecer a lista dos
jogadores;

b) 10 Minutos antes do inicio os arbitros reinem as equipas hum espago retirado da vista do
publico (preferencialmente no corredor de acesso aos balnedrios), para o reconhecimento
dos atletas e verificacdo do equipamento, do tamanho das unhas, da auséncia de substancias
gordurosas na pele e verificam que ndo usam objetos perigosos para a integridade fisica.

¢) 5 Minutos antes, as duas equipas conjuntamente com os arbltros desfilam e posmonam se
defronte da mesa dos oficiais (f ] )
som da musica), em lados contrarios ao seu banco @) speaker apresenta ao publlco as duas
equipas, iniciando pela equipa visitante e terminando com os arhitros ou avaliador/delegado
federativo. Os atletas devem estar em fato de banho, ou usar vestuério uniforme, com o0 gorro
na méo. Os atletas anunciados pelo speaker, satdam o publico levantando o gorro. Apés o
cumprimento entre os jogadores das duas equipas e terminado este procedimento as equipas
devem dirigir-se ao seu banco: a equipa visitada fica & esquerda, e a equipa visitante fica & direita
da mesa de oficiais, exceto no caso de sorteio prévio conforme disposto em regulamento. Sera

concedido tempo adicional de aquecimento, se restar, respeitando o horario de inicio de jogo.

5 — Nas restantes provas a apresentacdo protocolar sera simples, i.e. apés a validacdo dos
cartdes e dos respetivos jogadores, os elementos das duas equipas perfilam e apés o sinal dos
arbitros cruzam cumprimentando-se dirigindo-se de imediato para o respetivo banco de
suplentes.

ARTIGO 36° - FALTAS DE COMPARENCIA / DESISTENCIA DA PROVA

1 - Quando uma equipa ndo se apresenta no local de jogo, a esta sera averbada uma derrota
pelo resultado de 30-0 (trinta - zero), sendo-lhe atribuidos 0 (zero) pontos, de acordo com os
procedimentos previstos no Regulamento Disciplinar.
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2 - A segunda falta de comparéncia da mesma equipa numa determinada prova, acarretara a
sua exclusao da prova.

3 - Quando uma das equipas ndo se apresenta no local de jogo e decorrido o tempo de espera
previsto no regulamento para o seu inicio, os arbitros nomeados, deverdo dar o jogo por
terminado, mencionando o facto na ata do jogo.

4 - Em caso de ambas as equipas nao se apresentarem para realizar o jogo para que estavam
convocadas, sera averbada derrota a ambas e atribuidos 0 (zero) pontos e 0 (zero) golos, a cada
umadelas. Os arbitros nomeados para 0 mesmo, devem mencionar no seu relatério as auséncias
verificadas.

5 - A equipa ou equipas e elementos de arbitragem que ndo se apresentem aos jogos para que
estavam convocadas, para além das sang¢des desportivas previstas nos nimeros anteriores
deste artigo, ser-lhe-do aplicadas as demais sancdes disciplinares e pecunidrias previstas nos
normativos da FPN.

6 - Qualquer equipa que desista depois de iniciada uma prova, ou dela for excluida, para todos
os efeitos ndo contard como dela tenha feito parte.

7 - Quando uma equipa desistir ou for excluida de qualquer prova, os resultados que tenha
conseguido nos jogos realizados, ndo sdo levados em consideracdo, para diferenca de golos
marcados e sofridos (goal-average) ou qualquer tipo de pontuagdo ou classificagéo.

8 - A falta de comparéncia atribuida a uma equipa, bem como as suas consequéncias, mantém-
se mesmo que a equipa adversaria daquela que sofreu a falta de comparéncia venha,
posteriormente, a ser eliminada por falta de comparéncia.

9 - Nas provas a eliminar, a falta de comparéncia ao jogo por parte de uma, ou ambas as equipas,
motiva a eliminacdo imediata da (s) equipa (s) faltosa (s).

ARTIGO 37° - POLICIAMENTO

1 - Em matéria de policiamento rege a lei geral aprovada para o efeito.

2 — Sem prejuizo do nimero anterior, 0 policiamento é obrigat6rio nos jogos dos play-offs finais
da CPAL, dos dois géneros, sendo da responsabilidade do clube visitado a requisicdo e suporte
dos custos inerentes.

3 - Sem prejuizo dos nimeros anteriores, a requisicdo policial & obrigatéria relativamente aos
jogos que venham a ter lugar em recintos de jogos declarados interditos, a partir do momento da
interdicdo e até ao final da época desportiva.

4 - A falta de policiamento nos casos em que o mesmo seja obrigatério, acarretard a falta de

comparéncia ao Clube prevaricador e uma multa entre 100 e 1.000 euros.

CAPITULO VII
ARBITRAGEM
ARTIGO 38° - ARBITRAGEM

1 - O Conselho Nacional de Arbitragem (CNA) nomeard, para cada jogo, a equipa de arbitragem
e os delegados técnicos.
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2 — Em todas as provas havera uma dupla de arbitros, exceto nos casos de forca maior ou nos
casos em que o regulamento da prova assim o estabeleca, em que determinados jogos serdo
dirigidos por um Unico arbitro.

3 — O resto da equipa de arbitragem sera designado pelo CNA ou pelo Conselho Regional Local
(CRA) com a seguinte composicao:

a) 3 (trés) oficiais de mesa e 2 (dois) juizes de golo nos seguintes jogos:
a. Masculinos: Play-off final, Supertaca e Final da Ta¢a de Portugal,
b. Femininos: Play-off final, Supertaca e Final da Taca de Portugal;

b) No resto das provas devera haver 2 oficiais de mesa e um elemento nomeado pelo clube
organizador que serd responsavel por elaborar a ata.

2 — O Clube que sem justificacdo, ndo apresente o elemento para estar presente na mesa de
oficiais, incorre numa pena de 20 a 100 euros.

ARTIGO 39° - FALTA DE ARBITRO

1 - Na falta dos arbitros oficialmente nomeados para o jogo, observar-se-ao sequencialmente as
seguintes regras:

a) O jogo sera dirigido pelos arbitros que eventualmente se encontrem presentes no local;
b) Na impossibilidade de se encontrarem dois arbitros, o jogo sera dirigido por um Unico;

c) Na falta de &rbitros, a prova sera dirigida por um jogador de cada equipa dos clubes
intervenientes, ficando estas com menos um jogador.

2 - Quando se trate de equipas da categoria de juvenis (S16) ou de escaldes inferiores, o
encontro sera dirigido por treinadores ou delegados.

3 — Constitui infracé@o disciplinar, punivel com a san¢do desportiva de falta de comparéncia, a
recusa por parte de um clube em acatar as regras previstas nos nimeros anteriores e bem assim,
a disputar o jogo.

ARTIGO 40° - REALIZACAO DO JOGO POR ARBITROS NAO OFICIAIS

1 - Quando o jogo for efetuado sob a direcéo de arbitros néo oficiais, devera fazer-se constar tal
facto da ata de jogo ou de documento adotado para este efeito, do qual conste, designadamente:

a) O local;
b) Data e hora do jogo;

¢) Equipas intervenientes, jogadores e numeros de cartdo de identificacdo dos participantes no
jogo;

d) Resultado nos parciais e no final do jogo.

e) Assinatura dos arbitros e dos delegados de equipa.
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2 - A ata referido no nimero 1 do presente artigo devera ser remetida, via postal, no prazo de 2
(dois) dias aos servicos da FPN, ou da Associacdo, consoante se trate de prova federativa ou de
uma fase regional da mesma.

3 - Na remessa da ata de jogo para a FPN deverdo ser observadas as regras constantes do
artigo 34° do presente regulamento.

ARTIGO 41° - NAO REALIZACAO DE JOGO POR DECISAO DOS ARBITROS

1 - Quando um jogo néo se realize ou ndo tenha a duracéo regulamentar por deciséo dos arbitros,
devera esta ser expressamente descrita e fundamentada na ata de jogo.

2 - Considera-se legitima a decisé@o dos arbitros de ndo darem inicio a prova ou suspenderem o
decurso da mesma, sempre que, ocorram infracdes consideradas muito graves ou graves nos
termos do regulamento disciplinar, ou as mesmas decorram de caso de forca maior.

3 - A determinacéo da suspensao definitiva do jogo nos termos do nimero anterior traduz-se no
envio do relatério para o Conselho de Disciplina se pronunciar, podendo vir a ser atribuida a
derrota ao clube a que pertencer o infrator.

4 - O ¢6rgao disciplinarmente competente, analisara as ocorréncias descritas na ata de jogo,
concordando, ou ndo, com a decisao adotada pelos arbitros, e determinara da marcacao de novo
jogo, do seu reinicio, ou da aplicacdo das sanc¢des adequadas.

CAPITULO VIII
OUTROS

ARTIGO 42° - CASOS OMISSOS
1 - Os casos que o0 presente regulamento ou o especifico ndo preveja, sdo regulados segundo
norma aplicavel aos casos analogos, constantes dos Estatutos, de outro regulamento federativo,

qualquer que seja a sua natureza, ou da lei geral.

2 — E da competéncia da Direcéo da FPN a resolucdo dos casos omissos.
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PROVAS
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PO1 - CAMPEONATO DE PORTUGAL A1 MASCULINOS

1 - PREMIOS
1 - E atribuida uma Taca ao Vencedor, e 25 (vinte e cinco) medalhas ao 1° e 2° Classificados.

2 — Seré atribuido um Troféu ao melhor marcador da prova no somatério dos golos da 12 Fase.

2 — PARTICIPACAO

1 — Esta época a prova sera disputada por um maximo de 10 Clubes.

2 — Podem ser inscritos os jogadores do género masculino, da categoria Absoluto e seguintes, e
gue preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

3 - Cada Clube deve submeter para validacao, com uma antecedéncia minima de 48h (dias uteis)
em relacdo ao jogo, uma listagem de acreditacdo com um ndmero ilimitado de jogadores. Apds
o fim da 12 fase j& ndo podem ser alteradas as listagens. Cada listagem s6 sera validada se
entrar dentro do prazo e acompanhada do respetivo comprovativo de pagamento da taxa
administrativa no montante de 5 euros.

4 — O Clube que inscrever pelo menos uma equipa filial devera indicar na listagem de
acreditacéo, pelo menos 11 Jogadores afetos a eqmpa pr|nC|paI

5 — Cada Clube pode u J )
guarda-redes Os nimeros #1 e #13 séo de uso excluswo dos guarda redes

6 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, ndo se aplicara nesta prova.

7 — Apéds se conhecer a deciséo final da qualificacdo da selecdo nacional para o préximo
Campeonato da Europa 2020, o calendario desta prova podera ser reformulado, mediante
aprovacao por maioria, apds consulta a todos os treinadores das equipas participantes na prova.

3 — FORMA DE DISPUTA
Disputa-se em 3 Fases:

12 FASE - FASE DE APURAMENTO.
e Participantes:
o 10 equipas
e Forma de disputa:
o Todos contra todos a 2 voltas (18 jornadas)
e Consequéncias:
o Estabelece uma classificacdo que determinara o ordenamento dos jogos nas fases
seguintes — Play-off;

28 FASE — PLAY OFF 1/4 Final (PO 1/4)
e Participantes:
o As 8 equipas piores classificadas da 12 Fase. O 1° e 2° ficam isentos desta fase.
e Forma de disputa:
o Realizagdo de eliminatdria a 2 jogos no sistema de casa/fora. A equipa que estiver
em posic¢do de vencedora no computo final do segundo jogo é declarada vencedora.
Em caso de empate no computo final dos 2 jogos, aplicar-se-do os critérios de
desempate de acordo com este regulamento (marcacdo de penaltis).
o A equipa pior classificada na fase de apuramento efetua o primeiro jogo em casa e
a equipa melhor classificada o segundo jogo em casa.
= Jogos 1/4 Final:
o #1 —6°x3°| #2 — 5%%4° | #3 — 10°x7° | #4 — 9°x8°
e Consequéncias:
o Os vencedores do PO 1/4 #1 e #2 passam ao PO 1/2 juntamente com o 1° e 2°
classificados da 12 Fase.
o Determina o emparelhamento das restantes equipas.
a i (o} [0}

e Participantes:

FEDERACAO PORTUGUESA NATACAO

28



REGULAMENTO DE PROVAS NACIONAIS DE POLO AQUATICO

o Vencedores do PO 1/4 #1 e #2 e os 1° e 2° classificados da 12 Fase.
o Todas as restantes equipas.
e Forma de disputa:
o Realizacdo de eliminatéria a 2 jogos no sistema de casa/fora. A equipa que estiver
em posicdo de vencedora no computo final do segundo jogo é declarada vencedora.
Em caso de empate no computo final dos 2 jogos, aplicar-se-d0 os critérios de
desempate de acordo com este regulamento (marcagéo de penaltis).
o A equipa pior classificada na fase de apuramento efetua o primeiro jogo em casa e
a equipa melhor classificada o segundo jogo em casa.
= Jogos 1/2 Final:
e #1 —Vencedor PO 1/4 #1 x 2° classificado 12 Fase
e #2 —Vencedor PO 1/4 #2 x 1° classificado 12 Fase
=  Apuramento do 5° ao 10°
e 59/6° - Derrotados PO 1/4 #1 e #2
e 79/8°-Vencedores PO 1/4 #3 e #4
e 9910° - Derrotados PO 1/4 #3 e #4

e Consequéncias:
o Os vencedores do PO 1/2 passam ao PO Final.
o As equipas derrotadas do PO 1/2 disputardo o 3° e 4° lugar.
o A equipa classificada em 10° lugar é despromovida a PO 2 da época seguinte.

e Participantes:
o Vencedores do PO 1/2
o Derrotados da PO 1/2

e Forma de disputa:
o Play-Off Final para apuramento do Campedao de Portugal a melhor de 3 jogos. O 1°
e 3° (caso se efetue) jogo serdo realizados em casa da equipa melhor classificada
da fase de apuramento. O 2° sera em casa da equipa pior classificada na fase de
apuramento.
o Apuramento do 3° e 4° classificados. Realizacdo de eliminatéria a 2 jogos no sistema
de casalfora. A equipa que estiver em posi¢do de vencedora no computo final do
segundo jogo € declarada vencedora. Em caso de empate no computo final dos 2
jogos, aplicar-se-do os critérios de desempate de acordo com este regulamento
(marcagédo de penaltis). A equipa pior classificada na fase de apuramento efetua o
primeiro jogo em casa e a equipa melhor classificada o segundo jogo em casa.
e Consequéncias:
o O Vencedor de dois jogos do play-off sera declarado Campeéao de Portugal.

e Participantes:
o 9°Classificado da PO1 e 2° classificado da PO2, ou no caso de inelegibilidade deste
ultimo, o classificado imediato com possibilidades de subir.
e Forma de disputa:
o Realizagdo de eliminatéria a 2 jogos no sistema de casa/fora. A equipa que estiver
em posic¢do de vencedora no computo final do segundo jogo é declarada vencedora.
Em caso de empate no computo final dos 2 jogos, aplicar-se-do0 os critérios de
desempate de acordo com este regulamento (marcacao de penaltis).
o O 1°jogo sera em casa do 2° classificado da PO2, e 0 2° jogo sera em casa do 9°
classificado da POL1.
e Consequéncias:
o O vencedor destes 2 jogos tera direito a disputar a PO1 na época seguinte.
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PO2 - CAMPEONATO DE PORTUGAL A2 MASCULINOS

1- PREMIOS
1 - E atribuida uma Taga ao Vencedor, e 25 (vinte e cinco) medalhas ao 1° e 2° Classificados.

2 - PARTICIPACAO

1 — Esta época e nesta prova, participam os Clubes de acordo com as classifica¢des obtidas na
época anterior e que nao tenham sido qualificados para jogar no Campeonato de Portugal Al.
Podem também participar todos os Clubes que queiram, devendo proceder a uma inscri¢do, em
data a indicar em comunicado, cumprindo todos os requisitos regulamentares.

2 — Podem ser inscritos os jogadores do género masculino, da categoria Absoluto e seguintes, e
gue preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

3 - Cada Clube deve submeter para valida¢éo, com uma antecedéncia minima de 48h (dias uteis)
em relacdo ao Jogo uma listagem de acreditacdo com ummmatmhmﬁadgde_pgadgtes Apos
o fim da 12 fase ja ndo podem ser alteradas as listagens. Cada listagem sé sera validada se
entrar dentro do prazo e acompanhada do respetivo comprovativo de pagamento da taxa
administrativa no montante de 5 euros.

4 — Os Clubes que inscrevam pelo menos uma equipa filial devera indicar na listagem de
acreditacéo, pelo menos 11 Jogadores afetos a essa equipa.

5 — Cada Clube pode u J ] j

guarda-redes Os nimeros #1 e #13 séo de uso excluswo dos guarda redes

6 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, ndo se aplicara nesta prova.

7 - ApGs se conhecer a decisdo final da qualificacdo da selecdo nacional para o préximo
Campeonato da Europa 2020, o calendario desta prova podera ser reformulado, mediante
aprovacao por maioria, apds consulta a todos os treinadores das equipas participantes na prova.

3 — FORMA DE DISPUTA

e Participantes:
o X Equipas inscritas (este formato é compativel até 24 clubes), divididas em 2 zonas
(com numero aproximado), agrupadas por aproximacdo geografica da piscina
indicada como casa, de “Norte para Sul” e de “Ponte para Nascente”. Nao pode
haver equipas pertencentes a uma mesma AT em zonas distintas.
e Forma de disputa:
o Todos contra todos a 2 voltas
e Consequéncias:
o Estabelece uma classificagdo que determinard o ordenamento dos jogos nas fases
seguintes — Play-off;

e Participantes:
o De acordo com as classificacdes obtidas na 12 Fase. Os 1° classificados de cada
zona ficam isentos.
e Forma de disputa:
o Realizacdo de eliminatéria a 2 jogos no sistema de casa/fora. A equipa que estiver
em posicdo de vencedora no computo final do segundo jogo é declarada vencedora.
Em caso de empate no computo final dos 2 jogos, aplicar-se-d80 os critérios de
desempate de acordo com este regulamento (marcacdo de penaltis).
= Jogos 1/4 Final (A equipa pior classificada na fase de apuramento efetua o
primeiro jogo em casa e a equipa melhor classificada o segundo jogo em
casa.)
e #1 —3°Zona Norte x 2° Zona Sul
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e #2—3°Zona Sul x 2° Zona Norte
= Apuramento do 7° em diante (Por sorteio determina-se a equipa que faz o
primeiro jogo em casa)
e 79/8° - 4° classificados das Zonas Norte e Sul
90/10° - 5° classificados das Zonas Norte e Sul
11°/12° - 6° classificados das Zonas Norte e Sul
E assim sucessivamente

e Consequéncias:
o Os vencedores do PO 1/4 #1 e #2 passam ao PO 1/2 juntamente com os 1°
classificados da 12 Fase.
o Os derrotados do PO 1/4 #1 e #2 disputam o 5° e 6° lugar.

a (o] (o]

e Participantes:
o Os vencedores do PO 1/4 #1 e #2 juntamente com os 1° classificados da 12 Fase.
o Os derrotados do PO 1/4 #1 e #2.
e Forma de disputa:
o Realizacdo de eliminatéria a 2 jogos no sistema de casa/fora. A equipa que estiver
em posicdo de vencedora no computo final do segundo jogo é declarada vencedora.
Em caso de empate no computo final dos 2 jogos, aplicar-se-do os critérios de
desempate de acordo com este regulamento (marcac¢do de penaltis).
= Jogos 1/2 Final (A equipa pior classificada na fase de apuramento efetua o
primeiro jogo em casa e a equipa melhor classificada o segundo jogo em
casa.)
e #1—Vencedor PO 1/4 #1 x 1° Zona Norte
e #2—Vencedor PO 1/4 #2 x 1° Zona Sul
= Apuramento do 5° e 6° (Por sorteio determina-se a equipa que faz o primeiro
jogo em casa)
e 59/6° - Derrotados PO 1/4 #1 e #2
e Consequéncias:
o Os vencedores do PO 1/2 #1 e #2 disputam o PO FINAL.
a ) i ) ~
e Participantes:
o Vencedores do PO 1/2
e Forma de disputa:
o Realizagéo de eliminatéria a 2 jogos no sistema de casa/fora. A equipa que estiver
em posic¢do de vencedora no computo final do segundo jogo é declarada vencedora.
Em caso de empate no computo final dos 2 jogos, aplicar-se-d0 os critérios de
desempate de acordo com este regulamento (marcacéo de penaltis).
o Por sorteio determina-se a equipa que faz o primeiro jogo em casa
e Consequéncias:
o O Vencedor no fim dos dois jogos do play-off sera declarado Campeé&o de Portugal.
o 0O 1°Classificado da PO2 serd promovido a PO1, ou no caso de inelegibilidade deste
ultimo, o classificado imediato com possibilidades de subir.

e Participantes:
o 9°Classificado da PO1 e 2° classificado da PO2, ou no caso de inelegibilidade deste
ultimo, o classificado imediato com possibilidades de subir.
e Forma de disputa:
o Realizagdo de eliminatéria a 2 jogos no sistema de casa, fora. O 1° jogo sera em
casa do 2° classificado da PO2, e 0 2° jogo sera em casa do 9° classificado da POL1.
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A equipa que estiver em posicdo de vencedora no computo final do segundo jogo é
declarada vencedora. Em caso de empate no computo final dos 2 jogos, aplicar-se-

do os critérios de desempate de acordo com este regulamento (marcacdo de
penaltis).

e Consequéncias:
o O vencedor destes 2 jogos tera direito a disputar a PO1 na época seguinte.
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PO3 — XVII SUPERTACA “CARLOS MEINEDO” MASCULINOS

1 - PREMIOS
1 - Sera atribuida uma Taca ao vencedor e 25 (vinte cinco) medalhas.
2 - Ao Clube finalista sera entregue uma miniatura da mesma Taca e 25 (vinte cinco) medalhas

2- PARTICIPAQAO

da epoca anterlor ou do fmahsta venC|do no caso de haver c0|nC|denC|a

2 — Podem ser inscritos os jogadores do género masculino, da categoria Absoluto e seguintes, e
gue preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

3 - Cada Clube deve submeter para valida¢éo, com uma antecedéncia minima de 48h (dias uteis)
em reIac;ao ao Jogo uma listagem de acreditacdo com um nimero ilimitado de jogadores. Cada
listagem s6 sera validada se entrar dentro do prazo e acompanhada do respetivo comprovativo
de pagamento da taxa admlnlstratlva no montante de 5 euros.

4 — Cada Clube pode J J 3 j

guarda-redes Os nimeros #1 e #13 sdo de uso excluswo dos guarda redes

5 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, podera ser aplicada se a piscina tiver
condicdes técnicas para o efeito. Se néo for confirmada de forma expressa a utilizagdo desta
regra, assume-se que a mesma nao sera aplicada.

3 - FORMA DE DISPUTA

A SUPERTACA é disputada entre os Vencedores do Campeonato de Portugal Al e da Taca de
Portugal da época anterior, ou do finalista vencido no caso de haver coincidéncia, hum_anico
jogo, e deve apurar uma equipa vencedora. No caso de empate aplicam-se 0s critérios previstos
neste regulamento.

FEDERACAO PORTUGUESA NATACAO

33



REGULAMENTO DE PROVAS NACIONAIS DE POLO AQUATICO

PO4 — XXXIV TACA DE PORTUGAL MASCULINOS

1 - PREMIOS
1 - Sera atribuida uma Tacga Ao vencedor e 20 (vinte) medalhas.
2 - Ao Clube finalista sera entregue uma miniatura da mesma Taca e 20 (vinte) medalhas

2 — PARTICIPACAO

1 — A participacao é obrigatéria para os Clubes da PO1 e PO2. Nao podem participar equipas
filiais.

2 — Cada Clube pode utilizar os jogadores que constarem da Ultima listagem de acreditacao
validada e em sua posse, para a POl ou PO2. Os jogadores constantes na listagem de
acreditacdo da equipa filial sdo também elegiveis para jogar, funcionando neste caso as duas
listagens como uma sé.

3 — Cada Clube pode 1tili J X ' j

guarda-redes Os numeros #1 e #13 sdo de uso excluswo dos guarda redes

4 — Podem ser inscritos os jogadores do género masculino, da categoria Absoluto e seguintes, e
gue preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

5 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, poderd ser aplicada nesta prova,
unicamente nos jogos da FINAL 8, se a piscina tiver condig8es técnicas para o efeito. Se nao for
confirmada de forma expressa a utilizagdo desta regra, assume-se que a mesma nhao sera
aplicada.

3 - FORMA DE DISPUTA

1 - A prova sera disputada no sistema de eliminatdrias a um jogo, devendo terminar com uma
equipa vencedora.

2 - Os Clubes do PO1 participam a partir dos 1/8 Final;

3 —AFINAL 8 na qual se jogaréo os Y4 final, %2 Final e Final sera disputada em 3 dias consecutivos
e na mesma piscina.

4 - O sorteio para as diferentes eliminatérias seré efetuado pelo menos 3 semanas antes, de
acordo com os termos regulamentares.
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POS5 - CAMPEONATO DE PORTUGAL Al FEMININOS

1 -PREMIOS
1 - E atribuida uma Taca ao vencedor, e 25 (vinte e cinco) medalhas ao 1° e 2° Classificados.
2 — Sera atribuido um Troféu a melhor marcadora da prova no somatdrio dos golos da 12 Fase.

2 — PARTICIPACAO

1 - Esta época a prova sera disputada pelos Clubes que se inscreverem.

2 - Os Clubes terdo de proceder a uma inscricdo, em data a indicar em comunicado, cumprindo
todos os requisitos regulamentares.

3 — Podem ser inscritas as jogadoras do género feminino, da categoria Absoluto e seguintes, e
gue preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

4 - Cada Clube deve submeter para validagdo, com uma antecedéncia minima de 48h (dias uteis)
em relacdo ao jogo, uma listagem de acreditagdo com um ndmero ilimitado de jogadoras. ApGs
o fim da 12 fase j4 ndo podem ser alteradas as listagens. Cada listagem sé sera validada se
entrar dentro do prazo e acompanhada do respetivo comprovativo de pagamento da taxa
administrativa no montante de 5 euros.

5 — Cada Clube pode utilizar um maximo de jadoras | ) .
guarda-redes Os numeros #1 e #13 s&o de uso exclusivo dos guarda-redes.

6 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, ndo se aplicara nesta prova.

7 - Ap6s se conhecer a decisdo final da qualificacdo da selecdo nacional para o proximo
Campeonato da Europa 2020, o calendario desta prova podera ser reformulado, mediante
aprovacgao por maioria, apds consulta a todos os treinadores das equipas participantes na prova.

3 - FORMA DE DISPUTA

e Participantes:
o 8 Equipas
e Forma de disputa:
o Todos contra todos a 2 voltas (14 jornadas)
e Consequéncias:
o As equipas ficam ordenadas em termos de classificacdo para definir o
emparelhamento do play off da 22 Fase.

e Participantes:
o 8equipas da 12 Fase.
e Forma de disputa:
o Realizagéo de eliminatéria a 2 jogos no sistema de casa/fora. A equipa que estiver
em posigdo de vencedora no computo final do segundo jogo é declarada vencedora.
Em caso de empate no computo final dos 2 jogos, aplicar-se-do os critérios de
desempate de acordo com este regulamento (marcacdo de penaltis).
o A equipa pior classificada na fase de apuramento efetua o primeiro jogo em casa e
a equipa melhor classificada o segundo jogo em casa.
= Jogos 1/4 Final:
o #1-8oX1°|#2-79x20|#3—6°x3°|#4—5°x4°
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e Consequéncias:
o Os vencedores deste play-off passam ao play off 1/2 Final.
o Os derrotados serdo classificados mediante a classificacdo obtida na fase
apuramento. O melhor classificado fica em 5° lugar e assim sucessivamente.

e Participantes:
o Vencedores do play off 1/4 Final.
e Forma de disputa:
o Realizagdo de eliminatéria a 2 jogos no sistema de casa/fora. A equipa que estiver
em posicgdo de vencedora no computo final do segundo jogo é declarada vencedora.
Em caso de empate no computo final dos 2 jogos, aplicar-se-d0 os critérios de
desempate de acordo com este regulamento (marcacao de penaltis).
o A equipa pior classificada na fase de apuramento efetua o primeiro jogo em casa e
a equipa melhor classificada o segundo jogo em casa.
= Jogos 1/2 Final:
o HL-_VYa#lXVYVa#4 |#2 -V Ya#2 XV Ya#3
e Consequéncias:
o Os vencedores deste play-off passam ao play off Final.
o As equipas derrotadas serdo classificadas mediante a classificagdo obtida na fase
de apuramento. A equipa melhor classificada fica em 3° lugar e assim
sucessivamente.

e Participantes:
o Vencedores do play off 1/2 Final
e Forma de disputa:

o Play-Off & melhor de 3 jogos. O 1° e 3° (caso se efetue) jogo serdo realizados em
casa da equipa melhor classificada da fase de apuramento. O 2° sera em casa da
equipa pior classificada na fase de apuramento.

e Consequéncias:
o O Vencedor de dois jogos do play-off ser4 declarado Campe&o de Portugal.
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PO6 — XVI SUPERTACA “CARLOS MEINEDO” FEMININOS

1 - PREMIOS
1 - Sera atribuida uma Taca ao vencedor e 25 (vinte cinco) medalhas.

2 - Ao Clube finalista sera entregue uma miniatura da mesma Taca e 25 (vinte cinco) medalhas.

2 - PARTICIPAQAO

de_EQ[tugal da época anterior ou do fmahsta venudo no caso de haver comudenma

2 — Podem ser inscritos os jogadores do género feminino, da categoria Absoluto e seguintes, e
gue preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

3 - Cada Clube deve submeter para validagdo, com uma antecedéncia minima de 48h (dias uteis)
em relacdo ao jogo, uma listagem de acreditacdo com um nimero ilimitado de jogadoras. Cada
listagem s6 sera validada se entrar dentro do prazo e acompanhada do respetivo comprovativo
de pagamento da taxa admlmstratlva no montante de 5 euros.

4 — Cada Clube pode uti J ) ) j

guarda-redes Os nimeros #1 e #13 séo de uso excluswo dos guarda redes

5 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, poderd ser aplicada se a piscina tiver
condicdes técnicas para o efeito. Se néo for confirmada de forma expressa a utilizagéo desta
regra, assume-se que a mesma nao sera aplicada.

3 - FORMA DE DISPUTA
A SUPERTACA ¢ disputada entre os Vencedores do Campeonato de Portugal da 12 Divisao e

da Taga de Portugal da época anterior, ou do finalista vencido no caso de haver coincidéncia,
num Unico jogo, e deve apurar uma equipa vencedora. No caso de empate aplicam-se o0s critérios
previstos neste regulamento.
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PO7 — XXXII TACA DE PORTUGAL FEMININOS

1 - PREMIOS
1 - Sera atribuida uma Taca ao vencedor e 25 (vinte cinco) medalhas.

2 - Ao Clube finalista sera entregue uma miniatura da mesma Taca e 20 (vinte) medalhas

2 - PARTICIPACAO

1 — A participacgao € obrigatéria para os Clubes da POS5.

2 — Podem ser inscritos os jogadores do género feminino, da categoria Absoluto e seguintes, e
gue preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

3 — Cada Clube pode utilizar as jogadoras que constarem da uUltima listagem de acreditagao
validada para a PO5.

4 — Cada Clube pode utili J AXi j ! '

guarda-redes Os nimeros #1 e #13 séo de uso excluswo dos guarda redes

5 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, poderd ser aplicada nesta prova,
unicamente nos jogos da FINAL 4, se a piscina tiver condi¢8es técnicas para o efeito. Se néo for
confirmada de forma expressa a utilizacdo desta regra, assume-se que a mesma h&o sera
aplicada.

3 - FORMA DE DISPUTA

1 - A prova sera disputada no sistema de eliminatérias a um jogo, devendo terminar com uma
equipa vencedora.

2 — A FINAL 4 na qual se jogarao as 1/2 Final e Final sera disputada em 2 dias consecutivos e
na mesma piscina.

3 - O sorteio para as diferentes eliminatorias sera efetuado pelo menos 3 semanas antes, de
acordo com os termos regulamentares.
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PO8 - CAMPEONATO DE PORTUGAL A18 MASCULINOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Vencedor ¢é atribuida uma Taga, e 25 (vinte e cinco) medalhas ao 1° e 2° Classificados.

2 - Poderao ser atribuidos outros prémios aos restantes classificados.

3 - A existéncia de prémios individuais, bem como a forma de determinar os vencedores, sera
comunicada aquando da reunido técnica.

2 - PARTICIPACAO
1 Podem part|C|par todos os Clubes que pretendam devendo para o efe|to proceder a uma

conforme 0 dlsposto no art.° 8° do presente regulamento.

2 — Cada AT pode ter no maximo 3 equipas na Fase Final, contando jA com um eventual
organizador. O nimero de equipas com que cada AT terda direito a participar na fase final sera
publicada em comunicado. No caso de se produzirem vagas nas fases finais, as mesmas seréo
preenchidas convidando as equipas que perderam o seu lugar na fase intermédia. Tomar-se-a
como critério hierarquico a maior classificagéo do ranking de clubes publicado no inicio de época.
3 — Podem participar os jogadores do género masculino, da categoria Absoluto e seguintes, com
idade maxima de 18 anos e que preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico
requerido.

4 — Nas fases intermédia e final da prova, cada Clube s6 pode inscrever um maximo de 20 (vinte)
jogadores, devendo para isso submeter para validacdo uma listagem de acreditacdo com os
intervenientes, com um minimo de 48h em relacdo a hora de inicio do jogo.

5—Nafase final, aquando da reunido técnica, cada equipa deve entregar uma lista com os nomes
e nimeros de gorro dos jogadores que vai utilizar durante toda a fase e que sairdo da listagem
de acreditacédo. Esses jogadores ndo poderdo mudar durante toda a fase final da prova e devem
manter o mesmo ndmero de gorro.

6 - Cada Clube pode utilizar u

guarda-redes Os numeros #1 e #13 sao de uso excluswo dos guarda redes

7 - Todas as Fases da prova (regional, intermédia e final) serdo jogadas segundo a normativa: 4
(quatro) periodos de 8 (oito) minutos de tempo util cada, com intervalos de 2 (dois)
minutos. Cada equipa pode solicitar o maximo de 2 Time-Outs por jogo segundo as regras
FINA.

8 - Nas Fases disputadas a uma volta, ou sempre que houver necessidade de apurar um
vencedor, nenhum jogo podera terminar “empatado”. O desempate sera nos termos previstos
neste regulamento.

9 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, podera ser aplicada nesta prova,
unicamente nos jogos da FINAL FINAL, se a piscina tiver condi¢des técnicas para o efeito. Se
nao for confirmada de forma expressa a utilizacdo desta regra, assume-se que a mesma nao
seréa aplicada.

3 - FORMA DE DISPUTA

12 FASE: REGIONAL. - CAMPEONATOS REGIONAIS
Cada AT é responsavel pela organizagédo dos respetivos Campeonatos Regionais, respeitando
0s pontos enumerados acima.
e Consequéncias:
o Apuram para a Fase Final o nimero de equipas determinado pelo ranking dessa AT,
conforme determinado no art.° 4° do presente regulamento.
o Apurard também, no caso de essa AT ainda nao ter atingido a quota maxima, mais
uma equipa para a Fase Intermédia.
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28 FASE: INTERMEDIA
e Participantes:

o 1 Equipa representativa de cada AT, com excegédo das AT’s que ja tenham a sua
quota méaxima esgotada. E da responsabilidade das AT a indicacdo das equipas
suas representantes.

e Forma de disputa:

o Disputada em regime de concentracdo, huma Unica piscina. A FPN decidira em

tempo util a melhor forma de disputa mediante o numero de equipas participantes.
e Consequéncias:

o Os melhores classificados, consoante o nimero de vagas existentes na Fase Final,

apuram-se para essa Fase.

32 FASE: FINAL
e Participantes:
o 8 Equipas apuradas da seguinte forma:
= 6 Equipas de acordo com o ranking, a publicar em circular, e que serdo
indicadas pela respetiva AT
= 1 Equipa organizadora, por processo de candidatura
» 1 Equipa apurada da Fase Intermédia, ou 2 equipas, no caso de a
equipa organizadora pertencer a uma AT que ja tem a sua quota maxima
esgotada.
e Forma de disputa:
o Disputada em regime de concentra¢cdo numa Unica piscina, em 3 fases.
= 12 Fase - Apuramento:

e As equipas jogardao todos contra todos a uma volta
determinando a classificacdo dos participantes no respetivo
grupo.

= 22 Fase — Semi-Finais:

e SF1-3°Ax4°B;SF2-3°Bx4°A;SF3-1°Ax2°B;SF4-1°
Bx2°A

= 32 Fase — Finais:

e 7°/8° - Vencido SF1 x Vencido SF2; 5°/6° - Vencedor SF1 x
Vencedor SF2

e 394° - Vencido SF3 x Vencido SF4; 1°/2° - Vencedor SF3 x
Vencedor SF4

e Consequéncias:
o O vencedor do jogo entre o 1°/2° classificado é o Campedo de Portugal
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PO9 - CAMPEONATO DE PORTUGAL A18 FEMININOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Vencedor ¢é atribuida uma Taga, e 25 (vinte e cinco) medalhas ao 1° e 2° Classificados.

2 - Poderao ser atribuidos outros prémios aos restantes classificados.

3 - A existéncia de prémios individuais, bem como a forma de determinar os vencedores, sera
comunicada aquando da reunido técnica.

2 - PARTICIPACAO
1 Podem part|C|par todos os Clubes que pretendam devendo para o efe|to proceder a uma

conforme 0 dlsposto no art.° 8° do presente regulamento.

2 — Cada AT pode ter no maximo 3 equipas na Fase Final, contando jA com um eventual
organizador. O nimero de equipas com que cada AT terda direito a participar na fase final sera
publicada em comunicado. No caso de se produzirem vagas nas fases finais, as mesmas seréo
preenchidas convidando as equipas que perderam o seu lugar na fase intermédia. Tomar-se-a
como critério hierarquico a maior classificagéo do ranking de clubes publicado no inicio de época.
3 — Podem participar as jogadoras do género feminino, da categoria Absoluto e seguintes, com
idade maxima de 18 anos e que preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico
requerido.

4 — Nas fases intermédia e final da prova, cada Clube s6 pode inscrever um maximo de 20 (vinte)
jogadoras, devendo para isso submeter para validagdo uma listagem de acreditacdo com os
intervenientes, com um minimo de 48h em relacao a hora de inicio do jogo.

5—Nafase final, aquando da reunido técnica, cada equipa deve entregar uma lista com os nomes
e nimeros de gorro dos jogadores que vai utilizar durante toda a fase e que sairdo da listagem
de acreditacédo. Esses jogadores ndo poderdo mudar durante toda a fase final da prova e devem
manter o mesmo ndmero de gorro.

6 - Cada Clube pode utilizar u

guarda-redes Os numeros #1 e #13 sao de uso excluswo dos guarda redes

7 - Todas as Fases da prova (regional, intermédia e final) serdo jogadas segundo a normativa: 4
(quatro) periodos de 8 (oito) minutos de tempo util cada, com intervalos de 2 (dois)
minutos. Cada equipa pode solicitar o maximo de 2 Time-Outs por jogo segundo as regras
FINA.

8 - Nas Fases disputadas a uma volta, ou sempre que houver necessidade de apurar um
vencedor, nenhum jogo podera terminar “empatado”. O desempate sera nos termos previstos
neste regulamento.

9 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, poderd ser aplicada nesta prova,
unicamente nos jogos da FINAL FINAL, se a piscina tiver condi¢des técnicas para o efeito. Se
nao for confirmada de forma expressa a utilizagdo desta regra, assume-se que a mesma nao
seréa aplicada.

3 - FORMA DE DISPUTA

Cada AT é responsavel pela organizagédo dos respetivos Campeonatos Regionais, respeitando
0s pontos enumerados acima.

28 FASE: INTERMEDIA
e Participantes:
o 1 Equipa representativa de cada AT, com excegao das AT’s que ja tenham a sua
quota maxima esgotada. E da responsabilidade das AT a indicacéo das equipas
suas representantes.
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e Forma de disputa:

o Disputada em regime de concentragcdo, numa Unica piscina. A FPN decidira em
tempo atii a melhor forma de disputa mediante o numero de equipas
participantes.

e Consequéncias:

o Os melhores classificados, consoante o nimero de vagas existentes na Fase

Final, apuram-se para essa Fase.

32 FASE: FINAL
e Participantes:
o 6 Equipas apuradas da seguinte forma:
= 4 Equipas de acordo com o ranking a publicar em circular, e que serdo
indicadas pela respetiva AT
o 1 Equipa organizadora, por processo de candidatura
o 1 Equipa apurada da Fase Intermédia, ou 2 equipas, no caso de a equipa
organizadora pertencer a uma AT que ja tem a sua quota maxima esgotada.
e Forma de disputa:
o Disputada em regime de concentracdo, numa Unica piscina e numa Unica fase.
= Fase - Classificagéo:
e As equipas jogardo todos contra todos a uma volta
determinando a classifica¢do dos participantes.
e Consequéncias:
o O melhor classificado no final de todas as jornadas serd o Campeao de Portugal
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PO10 - CAMPEONATO DE PORTUGAL JUVENIL MASCULINOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Vencedor ¢é atribuida uma Taga, e 25 (vinte e cinco) medalhas ao 1° e 2° Classificados.

2 - Poderao ser atribuidos outros prémios aos restantes classificados.

3 - A existéncia de prémios individuais, bem como a forma de determinar os vencedores, sera
comunicada aquando da reunido técnica.

2 - PARTICIPACAO
1 Podem part|C|par todos os Clubes que pretendam devendo para o efe|to proceder a uma

conforme 0 dlsposto no art.° 8° do presente regulamento.

2 — Cada AT pode ter no maximo 3 equipas na Fase Final, contando jA com um eventual
organizador. O nimero de equipas com que cada AT terda direito a participar na fase final sera
publicada em comunicado. No caso de se produzirem vagas nas fases finais, as mesmas seréo
preenchidas convidando as equipas que perderam o seu lugar na fase intermédia. Tomar-se-a
como critério hierarquico a maior classificagéo do ranking de clubes publicado no inicio de época.
3 — Podem participar os jogadores do género masculino, da categoria Juvenil e seguintes, que
preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

4 — Nas fases intermédia e final da prova, cada Clube s6 pode inscrever um méximo de 20 (vinte)
jogadores, devendo para isso submeter para validacdo uma listagem de acreditacdo com os
intervenientes, com um minimo de 48h em relacdo & hora de inicio do jogo.

5—Nafase final, aquando da reunido técnica, cada equipa deve entregar uma lista com os nomes
e numeros de gorro dos jogadores que vai utilizar durante toda a fase e que sairdo da listagem
de acreditacdo. Esses jogadores ndo poderdao mudar durante toda a fase final da prova e devem
manter 0 mesmo numero de gorro.

6 - Cada Clube pode J r U AXi j '

guarda-redes Os numeros #1 e #13 sao de uso excluswo dos guarda redes

7 - Todas as fases da prova (reglonal intermédia e flnal) serdo jogadas segundo a normatlva 4

mmulgs Cada equa pode soI|C|tar 0 méximo de 2 Time- Outs por jogo segundo as regras
FINA.

8 - Nas Fases disputadas a uma volta, ou sempre que houver necessidade de apurar um
vencedor, nenhum jogo podera terminar “empatado”. O desempate sera nos termos previstos
neste regulamento.

9 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, podera ser aplicada nesta prova,
unicamente nos jogos da FINAL FINAL, se a piscina tiver condicdes técnicas para o efeito. Se
nao for confirmada de forma expressa a utilizacdo desta regra, assume-se que a mesma nhao
sera aplicada.

3 — FORMA DE DISPUTA

12 FASE: REGIONAL. - CAMPEONATOS REGIONAIS
Cada AT é responsavel pela organizacéo dos respetivos Campeonatos Regionais, respeitando
0s pontos enumerados acima.
e Consequéncias:
o Apuram para a Fase Final o nimero de equipas determinado pelo ranking dessa
AT, conforme determinado no art.° 4° do presente regulamento.
o Apurard também, no caso de essa AT ainda nao ter atingido a quota maxima,
mais uma equipa para a Fase Intermédia.

22 FASE: INTERMEDIA
e Participantes:
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o 1 Equipa representativa de cada AT, com excec¢do das AT’s que ja tenham a sua
quota maxima esgotada. E da responsabilidade das AT a indicacdo das equipas
suas representantes.

Forma de disputa:

o Disputada em regime de concentracdo, numa unica piscina. A FPN decidird em
tempo atii a melhor forma de disputa mediante o nimero de equipas
participantes.

Consequéncias:

o Os melhores classificados, consoante o nimero de vagas existentes na Fase

Final, apuram-se para essa Fase.

Participantes:
o 8 Equipas apuradas da seguinte forma:
= 6 Equipas de acordo com o ranking, a publicar em circular, e que serédo
indicadas pela respetiva AT
= 1 Equipa organizadora, por processo de candidatura
» 1 Equipa apurada da Fase Intermédia, ou 2 equipas, no caso de a
equipa organizadora pertencer a uma AT que ja tem a sua quota maxima
esgotada.
Forma de disputa:
o Disputada em regime de concentra¢cdo numa Unica piscina, em 3 fases.
= 12 Fase - Apuramento:

e As equipas jogardo todos contra todos a uma volta
determinando a classificacdo dos participantes no respetivo
grupo.

» 22Fase — Semi-Finais:

e SF1-3°Ax4°B;SF2-3°Bx4°A;SF3-1°Ax2°B;SF4-1°
Bx2°A

= 32 Fase — Finais:

e 7°/8° - Vencido SF1 x Vencido SF2; 5°/6° - Vencedor SF1 x
Vencedor SF2

e 394° - Vencido SF3 x Vencido SF4; 1°/2° - Vencedor SF3 x
Vencedor SF4

Consequéncias:
o O vencedor do jogo entre o 1°/2° classificado € o Campedo de Portugal
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PO11 - CAMPEONATO DE PORTUGAL JUVENIL FEMININOS

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Vencedor ¢é atribuida uma Taga, e 25 (vinte e cinco) medalhas ao 1° e 2° Classificados.

2 - Poderao ser atribuidos outros prémios aos restantes classificados.

3 - A existéncia de prémios individuais, bem como a forma de determinar os vencedores, sera
comunicada aquando da reunido técnica.

2 - PARTICIPACAO
1 Podem part|C|par todos os Clubes que pretendam devendo para o efe|to proceder a uma

conforme 0 dlsposto no art.° 8° do presente regulamento.

2 — Cada AT pode ter no maximo 3 equipas na Fase Final, contando jA& com um eventual
organizador. O nimero de equipas com que cada AT terda direito a participar na fase final sera
publicada em comunicado. No caso de se produzirem vagas nas fases finais, as mesmas seréo
preenchidas convidando as equipas que perderam o seu lugar na fase intermédia. Tomar-se-a
como critério hierarquico a maior classificagéo do ranking de clubes publicado no inicio de época.
3 — Podem participar as jogadoras do género feminino da categoria Juvenil e seguintes, que
preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

4 — Nas fases intermédia e final da prova, cada Clube s6 pode inscrever um méximo de 20 (vinte)
jogadoras, devendo para isso submeter para validagdo uma listagem de acreditacdo com os
intervenientes, com um minimo de 48h em relacéo a hora de inicio do jogo.

5—Nafase final, aquando da reunido técnica, cada equipa deve entregar uma lista com os nomes
e numeros de gorro dos jogadores que vai utilizar durante toda a fase e que sairdo da listagem
de acreditacdo. Esses jogadores ndo poderdao mudar durante toda a fase final da prova e devem
manter 0 mesmo numero de gorro.

6 - Cada Clube pode J r U AXi j '

guarda-redes Os numeros #1 e #13 sao de uso excluswo dos guarda redes

7 - Todas as fases da prova serdo jogadas segundo a normativa: 4 (quatro) periodos de 7 (sete)
mnmmmmmmwzyw Cada equipa pode solicitar

0 maximo de 2 Time-Outs por jogo segundo as regras FINA.

8 - Nas Fases disputadas a uma volta, ou sempre que houver necessidade de apurar um
vencedor, nenhum jogo podera terminar “empatado”. O desempate sera nos termos previstos
neste regulamento.

9 - A regra WP 5.6, nomeadamente pela zona lateral, podera ser aplicada nesta prova,
unicamente nos jogos da FINAL FINAL, se a piscina tiver condi¢cfes técnicas para o efeito. Se
nao for confirmada de forma expressa a utilizacdo desta regra, assume-se que a mesma nao
sera aplicada.

3 — FORMA DE DISPUTA

Cada AT é responsavel pela organizacdo dos respetivos Campeonatos Regionais, respeitando
0s pontos enumerados acima.

28 EASE: INTERMEDIA
e Participantes:

o 1 Equipa representativa de cada AT, com excegao das AT’s que ja tenham a sua
quota maxima esgotada. E da responsabilidade das AT a indicag&o das equipas
suas representantes.

e Forma de disputa:
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o Disputada em regime de concentracao, numa unica piscina. A FPN decidira em
tempo atii a melhor forma de disputa mediante o numero de equipas
participantes.

e Consequéncias:

o Os melhores classificados, consoante o numero de vagas existentes na Fase

Final, apuram-se para essa Fase.

32 FASE: FINAL
e Participantes:
o 6 Equipas apuradas da seguinte forma:
= 4 Equipas de acordo com o ranking a publicar em circular, e que serdo
indicadas pela respetiva AT
= 1 Equipa organizadora, por processo de candidatura
» 1 Equipa apurada da Fase Intermédia, ou 2 equipas, no caso de a
equipa organizadora pertencer auma AT que j& tem a sua quota maxima
esgotada.
e Forma de disputa:
o Disputada em regime de concentracéo, numa Unica piscina e numa Unica fase.
» Fase - Classificagéo:
e As equipas jogardo todos contra todos a uma volta
determinando a classifica¢do dos participantes.
e Consequéncias:
o O melhor classificado no final de todas as jornadas sera o Campedao de Portugal
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PO12 - CAMPEONATO DE PORTUGAL INFANTIL MISTO

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Vencedor é atribuida uma Taga, e 25 (vinte e cinco) medalhas ao 1° e 2° Classificados.

2 - Poderao ser atribuidos outros prémios aos restantes classificados.

3 - A existéncia de prémios individuais, bem como a forma de determinar os vencedores, sera
comunicada aquando da reunido técnica.

2 - PARTICIPACAO
1 Podem part|C|par todos os Clubes que pretendam devendo para o efelto proceder a uma

conforme 0 dlsposto no art.° 80 do presente regulamento.

2 — Cada Clube pode inscrever no maximo duas equipas, quando e sé quando, inscrever equipas
de géneros diferentes, contando para este efeito o “misto” como um género.

Assim, um clube pode inscrever:

a) uma equipa mista, ou masculina ou feminina;

b) ou uma equipa mista e outra masculina;

C) ou uma equipa mista e outra feminina;

d) ou uma equipa masculina e outra feminina.

No caso de existirem duas equipas, e sem prejuizo do que anteriormente ja foi dito, s6 os
elementos do género feminino podem “saltar” de uma equipa para a outra respeitando sempre o
intervalo minimo entre dois jogos. Na Fase Intermédia e Final tal situacdo ndo se podera verificar.
3 — Cada AT pode ter no maximo 4 equipas na Fase Final, contando ja com um eventual
organizador. O nimero de equipas com que cada AT tera direito a participar na fase final sera
publicada em comunicado. No caso de se produzirem vagas nas fases finais, as mesmas seréo
preenchidas convidando as equipas que perderam o seu lugar na fase intermédia. Tomar-se-a
como critério hierarquico a maior classificagéo do ranking de clubes publicado no inicio de época.
4 — Podem participar jogadores de ambos 0s géneros da categoria Infantil e seguintes, que
preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido.

5 - Em todas as fases da prova (regional, intermédia e final), e sempre que houver uma
classificagdo por pontos, as equipas que em cada jogo apresentem o ndmero maximo de
jogadores (15), serdo premiados com mais 1 ponto. Ainda no caso de apresentarem 15
jogadores, sera somado ao resultado final do jogo, 1 “golo” por cada periodo vencido no respetivo
jogo.

6 — Nas fases intermédia e final da prova, cada equipa s6 pode inscrever um maximo de 20
(vinte) jogadores por equipa, devendo para isso submeter para validacdo uma listagem de
acreditacdo com os intervenientes, com um minimo de 48h em relag&o a hora de inicio do jogo.
7 —Nafase final, aquando da reunido técnica, cada equipa deve entregar uma lista com os nomes
e numeros de gorro dos jogadores que vai utilizar durante toda a fase e que sairdo da listagem
de acreditacdo. Esses jogadores ndo poderdo mudar durante toda a fase final da prova, devem
manter o mesmo ndmero de gorro, devem constar da ata e estar presentes no jogo.

8 - Cada Clube pode itilizar u

guarda-redes Os numeros #1 e #13 sao de uso excluswo dos guarda redes

9 - Todas as fases da prova serdo jogadas segundo a normativa: 6 (seis) periodos de 4 (quatro)
minutos de tempo Util cada, com intervalo de 2 (dois) minutos. Ndo ha possibilidade de

10 — Nos 4 primeiros periodos ndo se podem efetuar substituicdes (com excegdo das
circunstancias de lesdo ou sangramento e ainda de 3 faltas pessoais) no decorrer dos mesmos.
Sera permitido realizar as substituicdes pretendidas, no decorrer dos 2 ultimos periodos do jogo.
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11 — E obrigatério que todos os jogadores nomeados na ata de jogo, joguem pelo menos 1
periodo completo do jogo, devendo fazé-lo nos primeiros 4 periodos. Os oficiais de mesa devem
anotar esse cumprimento e sinalizar, através de uma luz no marcador ou de uma bandeira,
guando uma equipa ja cumpriu essa obrigacdo. Devem os arbitros obrigar as equipas a cumprir
este ponto ndo prosseguindo o jogo enquanto tal ndo se verificar. O Clube organizador deve
providenciar um objeto de cor verde (bandeira, sinal luminoso ou outro), que seré colocado de
forma visivel, de forma a permitir informar de quando uma equipa ja cumpriu este requisito.

12 — A dimenséao da bola a utilizar é a WP 4.

13 — Neste escaléo ndo se aplicara a regra FINA WP 14.3 d).

14 - Nas Fases disputadas a uma volta, ou sempre que houver necessidade de apurar um
vencedor, nenhum jogo podera terminar “empatado”. O desempate sera nos termos previstos
neste regulamento.

15 - No caso de se atingir uma diferenca de 10 golos no marcador, fecha-se o resultado.
(Continua-se a jogar e o resultado final do jogo serd 0 mesmo do momento do fecho).

3 - FORMA DE DISPUTA

12 FASE: REGIONAL. - CAMPEONATOS REGIONAIS
Cada AT é responsével pela organizagdo dos respetivos Campeonatos Regionais.
e Consequéncias:
o Apuram para a Fase Final o nimero de equipas determinado pelo ranking dessa
AT, com base nos resultados das suas equipas e da sua Selecdo Regional, nos
Gltimos 3 anos.
o Apurard também, no caso de essa AT ainda nao ter atingido a quota maxima,
mais uma equipa para a Fase Intermédia.

22 FASE: INTERMEDIA
e Participantes:

o 1 Equipa representativa de cada AT, com excegao das AT’s que ja tenham a sua
quota maxima esgotada. E da responsabilidade das AT a indicagéo das equipas
suas representantes.

e Forma de disputa:

o Disputada em regime de concentragdo, numa Unica piscina. A FPN decidira em
tempo atil a melhor forma de disputa mediante o numero de equipas
participantes.

e Consequéncias:

o Os melhores classificados, consoante o nimero de vagas existentes na Fase

Final, apuram-se para essa Fase.

32 FASE: FINAL
e Participantes:
o 12 Equipas apuradas da seguinte forma:
= 10 Equipas de acordo com o ranking, a publicar em circular, e que serédo
indicadas pela respetiva AT
= 1 Equipa organizadora, por processo de candidatura
= 1 Equipa apurada da Fase Intermédia, ou 2 equipas, no caso de a
equipa organizadora pertencer a uma AT que ja tem a sua quota maxima
esgotada.
e Forma de disputa:
o Disputada em regime de concentragdo numa Unica piscina, em 4 fases.
[ 12 Fase - (i[lpoS:
e As equipas jogardo todos contra todos em 4 (quatro) grupos de
3 (trés) equipas cada, a uma volta, determinando a classificagédo
dos participantes no respetivo grupo.
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= 22 Fase — Apuramento:
e J1-3°AXx3°C|J2-1°AXx2°C|J3-1°Cx2°A|J4-3°Bx
3°D|J5-1°Bx2°D|J6—-1°Dx2°B
» 32 Fase — Semi-Finais:
e SF1 — Derrotado J2 x Derrotado J5 | SF2 — Derrotado J3 x
Derrotado J6 | SF3 — Vencedor J2 x Vencedor J5 | SF4 —
Vencedor J3 x Vencedor J6
= 42 Fase —Finais:
e 119/12° - Derrotado J1 x Derrotado J2; 9°/10° - Vencedor J1 x
Vencedor J2
e 7°/8° - Derrotado SF1 x Derrotado SF2; 5°/6° - Vencedor SF1 x
Vencedor SF2
e 394° - Derrotado SF3 x Derrotado SF4; 1°/2° - Vencedor SF3 x
Vencedor SF4
Consequéncias:
o O vencedor do jogo entre o 1°/2° classificado é o Campeéo de Portugal
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PO13 — CAMPEONATO PORTUGAL AT’S INFANTIL MISTO

1 - RECOMPENSAS E PREMIOS

1 - Ao Vencedor é atribuida uma Taga, e 25 (vinte e cinco) medalhas ao 1° e 2° Classificados.

2 - Poderao ser atribuidos outros prémios aos restantes classificados.

3 - A existéncia de prémios individuais, bem como a forma de determinar os vencedores, sera
comunicada aquando da reunido técnica.

2 - PARTICIPACAO

1 - Esta prova faz parte do Programa Nacional de Talentos e serve para avaliar o momento dos
jogadores em competicdo, em determinada fase do seu desenvolvimento.

2 - Cada Associagdo Territorial pode participar no maximo com duas equipas (mista e/ou,
masculina e/ou feminina), devendo para o efeito, proceder a uma inscrigdo junto dos servigos da
EPN, conforme o disposto no art.° 8° do presente regulamento. No caso de uma AT ter duas
equipas sO a melhor classificada somara pontos para o ranking e os jogadores nao poderéo
transitar de uma equipa para outra durante a mesma competicdo. Uma AT pode-se fazer
substituir por um clube ou um composto de jogadores de varios clubes.

3 — Podem participar jogadores de ambos os géneros da categoria Infantil e seguintes, que
preencham os requisitos exigidos em termos de exame médico requerido. Esta prova é open,
aberta a outras Associagfes Territoriais de outros paises.

4 — Cada equipa pode inscrever um maximo de 20 jogadores por equipa, devendo para isso
submeter para valldagao uma WCaM Clube pode

nameros #1 e #13 sdo de uso excluswo dos guarda redes

5 — Todos os jogos terdo: m@mu@mmwwmmm

intervalo de 2 (dois) minutos. Cada equipa pode solicitar o maximo de 2 Time-Outs por jogo.
6 - A bola de jogo é o modelo WP 4.

7 - Nenhum jogo podera terminar “empatado”. O desempate sera nos termos previstos neste
regulamento.

3 - FORMA DE DISPUTA
A forma de disputa sera conhecida apés se saber o nimero de participantes.
A prova sera sempre disputada em regime de concentracao na mesma piscina.
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ANEXOS
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1 - DESIGNAGAO DAS PROVAS NACIONAIS

DESIGNAGAO DAS PROVAS NACIONAIS
EPOCA 2019/2020
CODIGO | DESIGNAGCAO
PO1 CAMPEONATO PORTUGAL A1 MASCULINOS
PO 2 CAMPEONATO PORTUGAL A2 MASCULINOS
PO 3 SUPERTACA “CARLOS MEINEDO” MASCULINOS 2019
PO 4 TACA DE PORTUGAL MASCULINOS 2020
PO S5 CAMPEONATO PORTUGAL A1 FEMININOS
PO 6 SUPERTACA “CARLOS MEINEDO” FEMININOS 2019
PO 7 TACA DE PORTUGAL FEMININOS 2020
PO 8 CAMPEONATO PORTUGAL A18 MASCULINOS
PO 9 CAMPEONATO PORTUGAL A18 FEMININOS
PO 10 CAMPEONATO PORTUGAL JUVENIL MASCULINOS
PO 11 CAMPEONATO PORTUGAL JUVENIL FEMININOS
PO 12 CAMPEONATO PORTUGAL INFANTIL MISTO
PO 13 CAMPEONATO PORTUGAL AT’S INFANTIL MISTO

FEDERACAO PORTUGUESA NATACAO



REGULAMENTO DE PROVAS NACIONAIS DE POLO AQUATICO

2 - CATEGORIAS DE ACORDO COM O REGULAMENTO GERAL

CATEGORIAS DE ACORDO COM O REGULAMENTO GERAL
EPOCA 2019/2020
CATEGORIAS/ESCALAO MAS / FEM

ABSOLUTOS Al A2 1999

A18 2002 2003
JUVENIS 2004 2005
INFANTIS 2006 2007
CADETES 2008 2009
MINIS 2010 2013

A que se refere o Art.2 222 da Secgdo |, do Capitulo Il do RGFPN
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3 - MAPA DE PROVAS, TEMPO DE JOGO E DIMENSOES DA BOLA

MAPA DE PROVAS, TEMPO DE JOGO E DIMENSOES DA BOLA

EPOCA 2019/2020
BOLA
PROVA TEMPO DE JOGO - —
Masculino | Feminino
Ale A2 o _
4 x 8 min util (Int 2-3-2 min)*
Al18 WP: 5
n n : WP: 4
JUVENIL 4 x 7 min util (Int 2 min)
INFANTIL 6 x 4 min util (Int 2 min)
CADETE . . .
2 x 12 min corrido (Int 2 min) WP: 3
MINIS

* Nas provas de grupos de idades os intervalos sdo todos de 2 minutos.
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4 — MEDIDAS DO CAMPO DE JOGO

MEDIDAS DO CAMPO DE JOGO

(Pref. 30x20m)*

EPOCA 2019/2020
MASCULINO FEMININO
DIMENSAO DIMENSAO
PROVA Profl.}n‘did;fde PROVA Proftfn.dide?de
minima: minima:
1.80 m 1.80 m
25x16 m 25x16 m
PO1-CPA1IM PO5-CPA1F
(Pref. 30x20 m)* (Pref. 25x20 m)*
PO2-CPA2M 22 Fase - Final 25x12,5m
25x16 m 25x16 m
PO 8 -CPA18 M Fase - Intermédia e Final PO 9-CPA18F | Fase - Intermédia e Final

(Pref. 25x20 m)*

PO 10-CPJUVM

Fase - Intermédia e Final

25x16 m

(Pref. 30x20 m)*

PO 11 - CPJUV F | Fase - Intermédia e Final

25x16 m

(Pref. 25x20 m)*

PO 12 - CPINF MX

Fase - Intermédia e Final

25x16 m

(Pref. 25x20 m)*

(Pref. 30x20m)*

25x16 m 25x16 m
PO04-TP M Final 8 POO0O7-TPF Final 4
(Pref. 30x20m)* (Pref. 25x20 m)*
25x16 m 25x16 m
PO03-STM PO06-STF

(Pref. 25x20 m)*

PO 13 — CPAT INF MX

25x16 m

(Pref. 25x20 m)*

Nota: quando as balizas estiverem presas a parede, entre as 2 linhas de golo ndo pode haver uma distancia inferior a 22 m.

* Medida maxima
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5 - PROVAS OFICIAIS / TREINADORES QUALIFICADOS

PROVAS OFICIAIS / QUALIFICAGAO TREINADORES PRINCIPAIS
NIVEIS MINIMOS EXIGIDOS
2019/2020
3 MINIS (9-10)

INICIACAO NIVEL |
o CADETES (11-12)
<
< INFANTIL (13-14)
< | DESENVOLVIMENTO NIVEL Il
2 JUVENIL (15-16)
(@]
T | APERFEICOAMENTO ABSOLUTOS (17-18) NIVEL I

ALTO RENDIMENTO ABSOLUTO
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6 — DIAS DOS JOGOS

DIAS DOS JOGOS DAS PROVAS NACIONAIS

EPOCA 2019/2020
PROVA SABADO DOMINGO
PO1 - CAMPEONATO PORTUGAL A1 MASCULINO X
PO2 - CAMPEONATO PORTUGAL A2 MASCULINO X
PO5 - CAMPEONATO PORTUGAL A1 FEMININO X
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7 -MATRIZ DE JOGOS

| MATRIZ DE JOGOS
JOR NUMERO DE EQUIPAS
3/4 5/6 7/8 9/10 11/12 13/14
12 1-4 |16 52| 1-8 36 | 110 92 38| 112 112 310 | 1-3 125 10-7 89
3-2 3-4 7-2 54 7-4 56 94 58 7-6 611 4-13 14-2
2 42 |62 13| 82 47 [102 13 49| 1222 13 411 | 314 51 712 910
1-3 4-5 1-3 65 85 67 10-5 6-9 8-7 11-8 13-6 2-4
2 34 (36 24| 3-8 24 |310 24 51| 312 2-4 51 3-5 1-7 12-9 10-11
B 2-1 5-1 51 7-6 96 7-8 11-6 7-10 9-8 813 6-2 14-4
" 64 35| 84 35 |104 35 62| 12-4 35 62 514 7-3 91 11-12
i 1-2 62 1-7 1-7 89 1-7 811 10-9 13-10 2-8 46
5 56 4-1| 58 46 |510 46 73| 512 46 7-3 57 39 1-11 12-13
2-3 73 21 28 91 28 91 11-10 102 84 14-6
- 86 57 |106 57 84| 126 57 84 | 7-14 95 11-3 13-1
1-4 3-2 39 12 3-9 102 1-11 2-12 410 68
72 78 61 [7-10 68 95| 712 68 95 7-9 511 3-13 1-2
B 25 43 41 23 410 11-3 2-1 12-4 10-6 14-8
g 10-8 79 1-6| 12-8 79 10-6 | 9-14 11-7 135 2-3
B 52 3-4 1-11 1-4 3-2 41 612 810
o 910 81 27| 912 810 11-7 | 911 713 52 34
B 63 45 61 2-5 43 1-6 12-8 14-10
102 12-10 911 1-8 | 11-14 13-9 2-7 45
7-2 3-6 54 63 81 10-12
112 11-12 101 29 | 11-13 92 7-4 56
83 47 65 3-8 1-10 14-12
122 14-13 2-11 49 67
B 85 10-3 12-1
13 13-2 1144 96 7-8
510 3-12 1-14
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8 — FICHA DE INSCRICAO EM PROVAS OFICIAIS

CLUBE/AT ‘

FORMALIZA A INSCRICAO / RENUNCIA NA SEGUINTE PROVA

DATA CANDIDATURA
cODIGO PROVA LIMITE INSCRICAO RENUNCIA
INSCRICAO ORGANIZAGAO*
PO1 CAMPEONATO PORTUGAL A1 MASCULINOS
PO 2 CAMPEONATO PORTUGAL A2 MASCULINOS 20/set/19
PO 5 CAMPEONATO PORTUGAL A1 FEMININOS
PO 8 CAMPEONATO PORTUGAL A18 MASCULINOS
PO9 CAMPEONATO PORTUGAL A18 FEMININOS
PO 10 CAMPEONATO PORTUGAL JUVENIL MASCULINOS
PO 11 CAMPEONATO PORTUGAL JUVENIL FEMININOS
15/out/19
CAMPEONATO PORTUGAL INFANTIL MISTO
PO 12
(indicar o nimero de equipas inscritas 1 ou 2)
CAMPEONATO PORTUGAL AT’s INFANTIL MISTO
PO 13
(indicar o nimero de equipas inscritas 1 ou 2)

Nota 1: No caso de um clube/AT se candidatar a organiza¢do de uma Fase Final, deve submeter o formulério de
candidatura devidamente preenchido juntamente com esta ficha de inscri¢do

Nota 2: As inscrigdes so serdo aceites mediante o bom cumprimento do disposto no artigo 82 do regulamento de
Provas Nacionais

Contacto telefonico
conforme disposto
no art.2 34 do RP

Data:

Nome:

Assinatura e carimbo:
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	6 - No caso de empate por pontos em qualquer prova, o desempate será efetuado da seguinte forma:
	a) Pelo número de pontos obtidos nos jogos entre si;
	b) Pela diferença de golos marcados e sofridos nos jogos entre as equipas empatadas;
	c) Pela diferença de golos marcados e sofridos em geral;
	d) Pelo maior número total de golos marcados na respetiva fase de cada Campeonato;
	e) Pelo quociente do total de golos marcados e sofridos entre as equipas (menor quociente).
	f) Pela melhor classificação no ranking de clubes, publicado em comunicado no inicio de época.
	7 - Quando o desempate se fizer entre mais de duas equipas as alíneas do número anterior aplicam-se sucessivamente.
	8 - Poderão ser determinadas alterações pelos regimes específicos de cada prova.
	9 - Quando o Regulamento Específico de uma prova exigir a determinação de um vencedor no final do jogo ou somatório de jogos, proceder-se-á ao desempate da seguinte forma:
	a) Marcação de uma série de 5 (cinco) livres de 5 metros.
	b) Caso persista o empate, serão efetuadas marcações de séries de 1 (um) livre de 5 metros até se apurar um vencedor.
	c) Nas provas com atribuições de pontos ao resultado das equipas, ao “vencedor” nesta condição serão atribuídos 2 pontos, e ao “vencido” 1 ponto.
	d) Em caso de igualdade pontual final, o resultado após a marcação de séries de livres de 5 metros contará para efeitos de desempate.
	e) Os golos marcados resultantes desse processo não contarão para efeitos de diferença de golos marcados e sofridos (goal-average) nem de melhor marcador.
	1 - Por iniciativa da FPN,
	a) Desde que o interesse das Seleções Nacionais, Seleções Regionais ou dos Clubes que participam em representação nacional, assim o justifique,
	b) Em casos excecionais, devidamente justificados,
	c) Nos jogos relativos à última jornada de qualquer prova, se entender que os mesmos não vão interferir na classificação final, ou se houver fatores organizativos que o justifiquem,
	d) Em qualquer dos casos enquadrados nas alíneas anteriores, as mesmas serão comunicadas aos clubes através de notificação escrita com uma antecedência mínima de cinco dias uteis em relação à data do jogo.
	2 – Por iniciativa dos Clubes,
	a) Todos os pedidos de alteração de jogos deverão ser efetuados por meio de formulários oficiais.
	b) Os clubes poderão requerer a alteração da marcação de um jogo, nos seguintes termos:
	i) Requerendo por escrito à FPN a alteração do jogo, fundamentando o motivo da mesma, propondo nova data, hora e local e remetendo conjuntamente declaração escrita de anuência do clube opositor.
	ii) O requerimento formulado nos termos do número anterior, deverá dar entrada nos serviços da FPN, com a antecedência mínima de 15 (quinze) dias em relação à data inicialmente marcada para o jogo, acompanhado da quantia de 75 Euros.
	iii) Ultrapassado o prazo estabelecido no número anterior, o pedido de alteração só poderá ser objeto de apreciação pela FPN, respeitando o estipulado no ponto i) da alínea b) do numero 2 do presente artigo, dando entrada naquele serviço com a anteced...
	3 - As alterações previstas neste artigo podem ser efetuadas, por antecipação ou por adiamento da data inicialmente calendarizada, mas em nenhuma situação a nova data do jogo poderá ultrapassar a data da realização das duas jornadas seguintes da prova...
	4 - A convocatória para as seleções nacionais de jogadores indicados pela FPN não constitui fundamento ou motivo para a alteração de jogos, cuja marcação tenha sido da responsabilidade do requerente.

