Dezembro 2021

Portugal participou com oito nadadores no
Campeonato do Mundo de Piscina Curta, entre 16 e
21 de dezembro, em Abu Dhabi. Destaque para dois
recordes nacionais de José Paulo Lopes e Alexis
Santos, tendo ambos - juntamente com Catarina
Monteiro - conquistado as classificagcdes dentro do
Top 16. Nas aguas abertas, Portugal conquistou o
sétimo lugar na estafeta da World Series em Abu
Dhabi com Mafalda Rosa, Diogo Cardoso, Angélica
André e Tiago Campos. A nivel nacional referéncia
para a realizacdo do Tranquilidade Campeonato
Nacional de Figuras e Esquemas Técnicos, com 156
nadadoras inscritas, de 10 clubes.

Antonio José Silva
Presidente

Portugal com oito nadadores no mundial de Piscina Curta

A Federacdo Portuguesa de Natacdo publicou a 3 de dezembro, a lista de convocados para
o Campeonato do Mundo de Piscina Curta, que se realiza entre 16 e 21 de dezembro, em
Abu Dhabi.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2733

Nacional da 2.2 Divisao este fim de semana em Estarreja

O Complexo de Desporto e Lazer de Estarreja recebeu, a 4 e 5 de dezembro, o Campeonato
Nacional da 2.2 Divisao.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2727

Ana Rodrigues bate recorde de 2009 em Estarreja

A nadador da Escola Desportiva de Viana concluiu os 100m Brugos em 1:06.82, impondo
desta forma um novo maximo Sénior e Absoluto, retirando trinta e cinco centésimos ao
recorde de Diana Gomes que durava ha 12 anos.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2734

Dois dias e dois recordes para Ana Rodrigues

Depois de ter batido o recorde nacional Sénior e Absoluto nos 100m Brucos, que durava
ha 12 anos, Ana Rodrigues, da Escola Desportiva de Viana, voltou a estabelecer mais um
maximo Sénior e Absoluto, desta vez na prova de 50m Brucgos, ao completar a distadncia em
30,70, menos nove centésimos que a anterior marca, que ja Ihe pertencia.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2737

Campeonato de clubes este sabado na Guarda

As Piscinas Municipais da Guarda receberam dia 11 de dezembro, o Campeonato Nacional
de Clubes da 3.2 Divisao.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2741
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Ndutico Académico e Sao Roque vencem na Guarda

Com 379 nadadores em competicdo, o Campeonato Nacional de Clubes da 3.2 divisdo, que
se realizou nas Piscinas Municipais da Guarda.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2745

Comitiva portuguesa ja prepara o mundial em Abu Dhabi

Os oito nadadores portugueses ja se encontram, a 14 de dezembro, na capital dos
Emirados Arabes Unidos para competir no Campeonato do Mundo de Piscina Curta, que
se realiza entre 16 e 21 de dezembro.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2749

Competigcoes de 2021 terminam com um Open no Jamor

No dia 23 de dezembro decorreu, no Complexo de Piscinas do Jamor, o Open de Natagao
—Jamor 2021, a ultima competicdo do ano.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2753

Mundial em direto no All Aquatics e em portugués

Pela primeira vez vai ser possivel assistir a um Campeonato do Mundo de Natagdao com
comentarios, exclusivamente em portugués, numa plataforma digital.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2754

José Paulo Lopes estreia-se com Recorde Nacional

Na primeira prova do Campeonato do Mundo de Piscina Curta, em Abu Dhabi, o nadador
portugués imp6s um novo maximo nos 400m Livres.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2756

Portugueses terminam qualificacao na primeira metade da geral

No segundo dia do Campeonato do Mundo de Piscina Curta, que se realiza de 16 a 21 de
dezembro em Abu Dhabi, Portugal termina, as diversas fases de apuramento, na primeira
metade da classificacdo geral.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2759

Recorde e meia-final nos 50m Costas para Alexis Santos

Depois da excelente prestacdao do nadador portugués na prova de 100m Estilos, Alexis
Santos mostrou estar num bom momento ao conseguir bater o recorde nacional dos 50m
Costas com o tempo de 23,41, menos vinte e oito centésimos que a anterior marca e
carimbando a passagem a semifinal desta tarde.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2762

Alexis Santos volta a bater o recorde nacional na meia-final dos 50m Costas

Na primeira semifinal dos 50m Costas, o capitdo da equipa portuguesa voltou a bater o
recorde nacional, tirando seis centésimos ao tempo desta manha e fixando a nova marca
em 23.35.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2763

Diana e Fernando terminaram a participacao no mundial

Na manha de 19 de dezembro, do Campeonato do Mundo de Piscina Curta, Fernando Silva
foi o primeiro portugués a competir, desta vez na série de apuramento para os 50m
Mariposa, que terminou em 23.31, no 29.2 lugar da geral entre oitenta e quatro nadadores.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2764
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Recorde para José Paulo Lopes e 6tima prestacao de Miguel Nascimento

O 11.2 lugar e recorde nacional de José Paulo Lopes nos 1500m Livres e a 19.2 posicdo de
Miguel Nascimento - entre cem nadadores - nos 100m Livres sdao elucidativos do bom
momento em que se encontram os nadadores portugueses.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2767

José Machado: Coletivamente aquém do esperado mas sem desiludir

Francisco Santos foi o primeiro a competir no ultimo dia do Campeonato do Mundo de
Piscina Curta que decorre em Abu Dhabi. O nadador portugués concluiu a sua serie de
apuramento dos 200m Costas com o tempo de 1:54.54, ocupando a vigésima primeira
posicdo da classificacdo geral.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2768

103 nadadores competem esta quinta-feira no Jamor

O Open de Natacdo — Jamor 2021, que se realizou, dia 23 de dezembro, no Complexo de
Piscinas do Jamor, é a ultima competicdo nacional deste ano.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2769

Presencgas em competig¢Oes internacionais e recordes marcam Open

O Open de Natacdo — Jamor 2021, a ultima prova nacional de 2021, realizou-se no
Complexo de Piscinas do Jamor, ficou marcado por trés recordes nacionais e cinco minimos
de acesso as competicOes internacionais.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2772

Polo Aquatico

Sexta jornada sem alteragdes no topo da classificagao
Cumpriu-se mais uma jornada do Campeonato de Portugal de Polo Aqudtico A1 masculino,
com os trés primeiros classificados a vencerem os encontros.
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https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2726

Fluvial conquista os primeiros trés pontos em Algés

Na deslocagdo a piscina do Sport Algés e Dafundo, o Clube Fluvial Portuense venceu o
primeiro encontro da terceira jornada do Campeonato de Portugal de Polo Aquatico Al
feminino na época 2021/2022.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2725

Benfica aumenta diferenca para o segundo

Em jornada dupla no fim de semana, o Pacense venceu o Lousada Século XXI, e foi
derrotado pelo Benfica nas Piscina do Sport Algés e Dafundo, aumentando desta forma a
diferenca entre os dois primeiros classificados.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2739

Paredes B goleia no arranque do Campeonato da Segunda Divisao

Dia 5 de dezembro, cumpriu-se a primeira jornada do Campeonato de Portugal de Polo
Aquatico A2 masculino, com o Clube de Natacdao da Amadora, o Clube Fluvial Portuense B,
o Centro Desportivo Universitario do Porto, o Vitério Sport Clube B, o Sporting Clube de
Portugal B e 0 SSCM Paredes B a entrarem com vitdrias na competigao.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2740

Fluvial distancia-se do Paredes na classificacdo geral

Apds a oitava jornada do Campeonato de Portugal de Polo Aquatico A1 masculino, o Clube
Fluvial Portuense beneficiou da derrota do SSCM Paredes — que ocupa o terceiro
classificagdo geral - frente ao lider Vitdria Sport Clube, para aumentar a distancia.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2746

Derrota do Pacense isola Algés no terceiro lugar

Com a equipa do Sport Lisboa e Benfica dispensada da quinta jornada do Campeonato de
Portugal da Polo Aquatico Al feminino, o Sport Algés e Dafundo derrotou o Clube Aquatico
Pacense este sdbado e ficou isolado na terceira posicao, a trés pontos do Clube Fluvial
Portuense, que ocupa o segundo lugar.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2747

Segunda Jornada do Nacional A2

Clube Nautico Académico, SSCM Paredes B, Vitdria Sport Clube B e Clube Aquatico Pacense
B venceram os adversdrios neste segunda jornada do Campeonato de Portugal de Polo
Aquadtico A2 masculinos que se realizou este domingo.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2748

Na terceira jornada do Grupo A

do Campeonato de Portugal de Polo Aquatico A2 masculino, Nautico Académico, Paredes
B e Vitdria B impuseram pesadas derrotas aos adversdrios. Jd na segunda jornada do Grupo
B, Sporting e Clube de Natagdao da Amadora empataram a nove bolas.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2766

Vitdria continua na frente enquanto o Paredes se afasta do Povoense

Na 9.2 jornada do Campeonato de Portugal de Polo Aquatico A1 masculino, a ultima 2021,
Fluvial e Vitdria continuam com dois pontos de diferenca no topo da tabela mas a derrota
do Povoense, pela margem minima, deixa o Paredes ainda mais isolado no terceiro lugar.
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https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2765

Natagao Artistica

Natacgdo Artistica nas Piscinas de Santo Anténio dos Cavaleiros

O Tranquilidade Campeonato Nacional de Figuras e Esquemas Técnicos realizou-se dia 5
de dezembro, nas Piscinas Municipal de Santo Anténio dos Cavaleiros.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2729

| T2 4

Nacional de Figuras e Esquemas Técnicos em Santo Antdonio dos Cavaleiros

A Piscina Municipal de Santo Anténio dos Cavaleiros recebeu a 5 de dezembro, o
Tranquilidade Campeonato Nacional de Figuras e Esquemas Técnicos. Com 156 nadadoras
inscritas, de 10 clubes, esta competicdo de Natacdo Artistica é a primeira da época
2021/2022.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2738

Dueto Livre Absoluto prepara nova coreografia em Lagos

O estagio, que decorre desde dia 17 de dezembro e terminou dia 23, teve como principal
objetivo ensaiar a nova coreografia que sera apresentada no Campeonato do Mundo de
Natagdo Artistica, em maio de 2022, em Fukuoka.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2770

Natacao Adaptada

Ac¢do de Formacao dedicada a Natacdo Adaptada

A Federacdo Portuguesa de Natacdao promove no préoximo dia 12 de dezembro a agao
"Adaptacdo ao Meio Aqudtico e Habilidades Aqudticas Basicas para Populagbes Especiais".
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2715
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Portugal representado em Abu Dhabi por quatro nadadores

a Federagdo Portuguesa de Natagdao convocou quatro nadadores para a Taga do Mundo de
Abu Dhabi, que se realiza nos dias 15 e 16 de dezembro.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2728

Aguas Abertas concluem estagio no Algarve

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢cdes Nacionais de Aguas Abertas 2021,
a Federacdo Portuguesa de Natacdo promoveu um estdgio para nove nadadores em Vila
Real de Santo Antdnio.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2736

Quarteto pronto para a derradeira etapa do World Series

Os quatro nadadores portugueses da disciplina de Aguas Abertas, Angélica André, Diogo
Cardoso, Mafalda Rosa e Tiago Campos, prontos para competir na Yas Bay, na capital dos
Emirados Arabes Unidos, na tltima etapa da World Series em 2021.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2751

Portugal conquista o sétimo lugar na estafeta da World Series

A selecdo portuguesa composta por Mafalda Rosa, Diogo Cardoso, Angélica André e Tiago
Campos fez a sua estreia no FINA/CNGS Marathon Swim World Series 2021, em Abu Dhabi,
ao terminar a Estafeta 4x1500m na sétima posicao.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2752

Portugueses com resultado «muito positivo» em Abu Dhabi

Com as duas provas ganhas pelos alemaes, os nadadores portugueses conseguiram estar
quase sempre nos grupos da frente, em ambas as provas, do FINA/CNGS Marathon Swim
World Series 2021, em Abu Dhabi.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2755

OBITUARIO - Faleceu Filipe Vaz

Figura incontorndvel da natagdo portuguesa nos anos 70, o Professor e Treinador Filipe
Vaz esteve ligado a natacdo do Futebol Clube do Porto e do Clube Fluvial Portuense,
integrando diversas sele¢des regionais e nacionais.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2771

Portugal com dois arbitros nos Emirados Arabes Unidos

Além dos oito nadadores em competigdo no mundial de Piscina Curta, Filipa Gongalves e
Tiago Marques também estiveram presentes em Abu Dhabi.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2750
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2 de dezembro, Lisboa, despacho com presidente Antdnio Silva.

2 de dezembro, reunidao Zoom, Medley Training - Formador Alberto Silva e Nuno Batalha.
2 de dezebro, Altitude Training - Formador Robin Planning.

3 de dezembro, Reunido — CNA, com presidente Antdénio Silva.

3 de dezembro, em EstarrejaCNC 22 Divisdao - Preparagao competi¢cao, com Alexsander
Esteves / Dep. Tecnico / Servigos.

4 de dezembro, CNC 22 Divisdo, presenca do presidente Anténio Silva.

4 de dezembro, Dryland training, supplementation and doping - Formador Josip Varvodic
e Nuno Batalha.

5 de dezembro, Viagem — Kiev de presidente Antdnio Silva.

6 de dezembro, 10h00, presidente Antdnio Silva - Reunido Zoom Reunido - British
Swimming.  11h00, Reunido - Sport Quest. 12h00, Reunidao - Bureau FINA. 19h30,
Reunido - e4all.

7 de dezembro, 10h00 - Reunido - Jorge Cruz, Miguel Pires, Fernando Leite, José Machado,
Antdnio Machado sobre PAR Polo Aquatico Feminino. 14h00 - Reunido - Jorge Cruz, Miguel
Pires, Fernando Leite, José Machado, V. Macedo, A. Merino sobre PAR Polo Aquatico
Masculino.

8 de dezembro, Formacao - Projeto Experienti@ - Raul Arellano - Andlise da competicdo
com Nuno Batalha.

9 de dezembro, 20h00, Formacao - Projeto Experienti@ - Carlo van der Heijden - Starts
and turns com T. Barbosa

9 de dezembro, Porto, Reunido - CM Foz com presidente Anténio Silva.

10 de dezembro, Reunido — FCP - Preparacdo CNN Adaptada com Alexsander Esteves /
Pedro Branddo / e ANNP.

10 de dezembro, Guarda, CNC 32 Divisado — Preparagdo Alexsander Esteves /
Departamentos - Servigos.

11 de dezembro, CNC 32 Divisdo com presdiente Anténio Silva / Jorge Cruz.

13 de dezembro, Vila Real, Reunido — PAN com presidente Antdnio Silva. Zoom Reunido -
Departamente Informatica FPN e Raquel Marinho. Formacao Experienti@ - Short Distance
Training - John Szaranek, com Nuno Batalha.

14 de dezembro, Viagem para Abu-Dhabi de presidente Antdnio Silva.

12h00, Zoom Reunido - IPC Madeira 2022 com Mariett Matias.

15 de dezembro, Mundiais de Curta, Abu-Dhabi (15 a 19/12/2021) com presidente Anténio
Silva.

16 de dezembro, Zoom Formacao Experienti@ - Starts & Turns com T. Barbosa.

22 de dezembro, Zoom Reunido, Preparacdo - Torneio de Fundo com Alexsander Esteves
e Municipio da Pévoa de Varzim

22 de dezembro, Lisboa,Reunido Direcdo com presidente Antdnio Silva e Direcdo.

22 de dezembro, Jantar Natal com presidente Antonio Silva/ Direcdo / Dep. Técnico /
Servigos.

23 de dezembro, Jamor, Open Natacdo Jamor 2021 com presidente Antdnio
Silva/Dep.Técnico/ServicosAJS / Nuno Batalha

23 de dezembro, Lisboa, despacho de presidente Antdnio Silva.
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Revista do Ano

Sport TV+ - Grande Jornal | 31/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3747b9bd-e461-4945-8b89-
95989be68404&byemail=1

Tranquilidade - Tranquilidade por mares ja antes navegados

Marketeer | 31/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5f76903c-f947-4a74-95c4-
393bddcb414d&byemail=1

Tranquilidade é patrocinadora da Federacéo

Marketeer | 31/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=4bd747a5-b032-4796-b709-
980e79102ca9&byemail=1

Desporto com ano mais normalizado

Acoriano Oriental | 30/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=75f2a7b8-5cef-449a-950e-
b44ff6558c2c&byemail=1

A BOLA 3D: O controverso caso de Lia Thomas

Bola Online (A) | 30/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a61b53f5-099a-495c-affb-
853eeff3be03&byemail=1

Julho - O regresso de algumas celebracodes

Diéario As Beiras - Anuario | 30/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=242a0817-fb0b-450a-ad09-
135546301cd4&byemail=1

Natacéo - Cinco nadadores da regido medalhados no Jamor

Diario de Aveiro | 29/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ab249ee7-412b-40f1-9061-
375ab9c5515f&byemail=1

Meritos premiados

Diério de Noticias da Madeira | 29/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=80e43b70-2def-456d-ad5b-
944d7eb13abf&byemail=1

Clube de Natacdo da Maia: infantis convocados para estagio em Paredes
Jornal da Maia Online | 29/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ede117d9-dab8-4c95-9a46-
1f569a3aeecc&byemail=1

Natacéo- Evolucdo de Téquio até Abu Dhabi
Record - Ano em Revista | 29/12/2021
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dbd601ff4ab2&byemail=1

PN

P6lo Aquético

Record - Ano em Revista | 29/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=209d7abd-9a41-4b39-b7{7-
396bb531c686&byemail=1

Atletas do CN Maia convocados para estagio da Federacao Portuguesa de Natacao
Maia Primeira Mé&o Online | 28/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=78e8d26e-e92a-4fd4-b4c3-
2493f1359145&byemail=1

Oficial de Natacdo dos EUA demite-se por causa de atleta transgénero
Noticias ao Minuto Online | 28/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=38739d69-4790-46d5-9a95-
b7a16553ba85&byemail=1

Natacédo - Turco Emre Sakgi faz histéria nos 50 m brucos

Record | 28/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=dd6aca31-dbda-46de-9d3a-
8e90e7503af5&byemail=1

Natacéo - Anonio Silva aponta a LEN

Record | 28/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=47f3b13c-79f0-43c1-b3ef-
a2b97451c278&byemail=1

Natacédo - «Nao abandono projetos a meio»

Bola (A) | 27/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d3b205b7-7863-4ccd-b0eb-
244059f9fc63&byemail=1

Presidente da Federacédo Portuguesa de Natacéo € candidato a lideranca da Liga
Europeia

Correio da Manhé Online | 27/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=78359ff0-8803-4775-b7fe-
bb351d17e279&byemail=1

Natacdo. Gabriel Lopes garante minimos para Europeu e Mundial

Diério As Beiras | 27/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3de7cad7-2f02-4eff-956-
ea23d85d43d0&byemail=1

Presidente da Federagdo Portuguesa de Natagdo é candidato a Liga Europeia
Jogo Online (O) | 27/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=949a5c0b-1482-4b57-8339-
6936967fb9ed&byemail=1

Presidente da Federacédo Portugues de Natacao é candidato a lideranca da Liga
Europeia

Record Online | 27/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=dbf86de5-39c0-4f28-ba36-
28b50dd87h94&byemail=1
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Dezembro 2021 PN

Lider da natacdo portuguesa é candidato a Liga Europeia

RTP Online | 27/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6896021d-ac99-49f4-abfb-
1d4363c9e977&byemail=1

Presidente da Federacédo Portuguesa de Natacéo € candidato a lideranca da Liga
Europeia

Sapo Online - Sapo Desporto Online | 27/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=41a89f90-7f34-4e8f-8b19-
3365e0e9bdbf&byemail=1

Rafaela Azevedo bate recorde nacional nos 50 m costas e faz minimos para Europeus

Bola Online (A) | 26/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=bcel7bb8-dfe0-4ca5-90b2-
7fdfal3e9dcd&byemail=1

Natacéo - Prova de natacao no dia de Natal

Correio da Manha | 26/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7f15b2c4-3e43-45d8-balc-
25eb1c112800&byemail=1

Natacéo - Antonio José Silva com apoios para presidente da Len

Jogo (O) | 26/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=4b654efe-d871-4527-a8cc-
52fda760adad&byemail=1

Natacéo - Confianga no processo

Record | 26/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=60da9951-f622-48cd-89fe-
f9ed71c3c34d&byemail=1

Confianc¢a no processo

Record Online | 26/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2dcec65d-ec50-4425-b275-
3c1e85b5b1c3&byemail=1

Centenas de pessoas cumprem tradi¢cdo e nadam em rio gelado em Praga
SIC Noticias Online | 26/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=49b63de8-920f-498c-87ce-
07bb67ff2b4f&byemail=1

Natacdo - Ana Moniz e Matilde Sousa com prestacédo agradéavel

Diério Insular | 25/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=0c610fc5-9600-445c-a632-
dd0408106c95&byemail=1

A responsabilidade social ocupa cada vez mais espago na agenda das empresas, e esse

foi também o espirito desde o inicio da nossa existéncia

Interior Online (O) | 25/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=431f55ae-7367-40d5-a302-
5050c2d466be&byemail=1

Vila Franca de Xira paga 245 mil euros a Federacdo Portuguesa de Natacéo
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Dezembro 2021

Mirante Online (O) | 25/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9f44704c-df59-46¢7-bda2-
aa87c2175c5h&byemail=1

PN

Gabriel Lopes obteve ontem os minimos de acesso aos mundiais de Natacéo de
Fukuoka e europeus de Roma

Antena 1 - Noticias | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=339d2469-dd4d-4294-ba80-
52800ee21496&byemail=1

Natacédo - Recorde

Bola (A) | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=09d7d322-34e9-4673-b212-
d574d955df84&byemail=1

Natacéo Rafaela nos europeus

Correio da Manha | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=31e61383-23a4-4635-b258-
9ae753632fbf&byemail=1

Aprovados votos de reconhecimento a atletas e clubes

Diéario As Beiras | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=fc612b7e-7c3f-496c-9d30-
8d29f46f966f&byemail=1

Natacdo - Gabriel Lopes consegue minimos para Europeu e Mundial

Diario de Coimbra | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=de1c6189-9d10-410d-81ab-
Ocbf65e2ccae&byemail=1

Natacéo - Gustavo em bom plano no Open do Jamor

Diério de Noticias da Madeira | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ec432360-3003-4c50-8aad-
e3c4173dbd36&byemail=1

Natacdo de Famalicdo com 28 medalhas

Diério do Minho | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=009336e3-b289-414b-a6cc-
cf970118ab89&byemail=1

Natacdo - Gabriel Lopes com minimos

Jogo (O) | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d5512535-033a-412a-ba0d-
0dea778bc0e2&byemail=1

Natacdo- Gabriel Lopes alcanca minimos

Jornal de Noticias | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=17afef2d-20eb-48eb-a894-
97b8a638c6f6&byemail=1

Natacéo - Fechar ano em grande

Record | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=05e72db8-c310-4eba-a365-
d8b6852h10eb&byemail=1
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Dezembro 2021 PN

Rafaela Azevedo quer fechar ano em grande

Record Online | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=76111515-5cd6-44a5-bbe6-
48d51eb535b8&byemail=1

Open no Jamor tem recordes nacionais e minimos para competi¢des internacionais
SportMagazine Online | 24/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c47cfef0-acc0-4a0b-b304-
0911300d20de&byemail=1

Natacéo- Antonio José Silva apresentou candidatura

Bola (A) | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=4ac21842-7926-4a22-9e8c-
d967ab29bad5&byemail=1

Natacédo- Elite nacional hoje no Jamor

Bola (A) | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=777e4e58-f2c1-4778-h229-
794ae87¢2739&byemail=1

Natacéo

Bola (A) | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3719f309-3a75-4e17-80c5-
7cb754e6a46e&byemail=1

Rafaela Azevedo bate recorde nacional nos 50 m costas e faz minimos para Europeus

Bola Online (A) | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ab240691-617b-4ee6-a783-
1054e7a03432&byemail=1

Sociedade Columbdfila Cantanhedense reconhecida com "'Selo de ouro*
Campeado das Provincias | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=09635e1c-6613-47ce-9ef3-
24650d57459c&byemail=1

Piscinas Municipais receberam Torneio Nadador Completo

Campeéo das Provincias | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b827bac7-4¢32-43c3-85ch-
78bf1640c4af&byemail=1

Natacdo - GDN Famalicdo sobre a 28 podios nos campeonatos zonais juvenis
Correio do Minho | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a3ad94dd-cfad-4668-bfe7-
be260fc5f8d3&byemail=1

Columbofila de Cantanhede distinguida com Selo de Ouro

Despertar (O) | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ab412c10-b8af-41ae-b1fc-
5f2d33c1c634&byemail=1

Natacéo - Zonal Norte confirma qualidade do Galitos
Diério de Aveiro | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ddda44a0-7ee7-4522-b661-
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PN

Natacdo - Medalhas viajam para o distrito no Zonal de Juvenis

Diério de Coimbra | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=0cd496ef-afd4-42c9-bbla-
565dcc341599&byemail=1

Natacdo - Minimos «a primeira» seriam prenda de Natal

Diario de Noticias da Madeira | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9ccc6556-0624-49¢9-a4b5-
de14940814e4&byemail=1

Natacéo - Duas medalhas para jovem atleta do Académico

Diério de Viseu | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9d853fc4-fa97-42ca-8419-
67ac91200cf7&byemail=1

Gabriel Lopes com minimos nos 200 estilos para os Mundiais de natacéo
Jogo Online (O) | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=bfee3214-abdc-4ea6-99c9-
45ba27¢54577&byemail=1

Rafaela Azevedo com recorde nacional nos 50 metros costas e minimo para Europeus
Jogo Online (O) | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d9ee0fa6-c544-4b8e-abae-
069520d97cdf&byemail=1

Rafaela Azevedo com recorde nos 50m costas e minimo para Europeus
Pablico Online | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d2f342b5-6fdc-4af7-881b-
393872f19122&byemail=1

Gabriel Lopes garante minimos dos 200 estilos para os Mundiais de natacéo
Record Online | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=98803313-06¢5-403f-86e5-
12743dd162e2&byemail=1

Natacéo - Torneio Zonal de Juvenis , Zona Norte

Regional (O) | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6c4379cc-54¢9-4725-9885-
961c8eb90fc7&byemail=1

Natacéo. Bairro dos Anjos conquista 20 medalhas no Zonal e fica a uma da
consagracao

Regido de Leiria | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a1420502-5d8e-4ad9-bf5c-
2180e668b49d&byemail=1

Natacdo. Rafaela Azevedo com recorde nacional nos 50 metros costas

RTP Online | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=434ac0ec-30e6-4497-a811-
678ebc4d9el6&byemail=1

Gabriel Lopes com minimos nos 200 estilos para os Mundiais de natacao
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Dezembro 2021
Sapo Online - Sapo Desporto Online | 23/12/2021

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2750a808-6ee8-4bd6-9727-
d60efddebbe3&byemail=1

PN

Rafaela Azevedo com recorde nacional nos 50 metros costas e minimo para Europeus
Sapo Online - Sapo Desporto Online | 23/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d50e8269-e5c8-49d0-9b7c-
72bbe5eba9da&byemail=1

Natacéo - «<Nao querem, ndo venham!»

Bola (A) | 22/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=355aac95-821c-4911-840c-
49e4ac32abbf&byemail=1

Sara Concei¢do 5.2 no Zonal de Juvenis

Correio da Feira Online | 22/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=30968f73-12b7-4589-87a6-
f094e181bbaf&byemail=1

Natacdo - «<Aquém do esperado»

Correio da Manha | 22/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5b1ba255-4561-40f8-a545-
dac58dd2d611&byemail=1

Natacédo - José Paulo Lopes fez a diferenca

Diéario do Minho | 22/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=00b96b09-6f2a-45a5-b208-
855fd585b1e5&byemail=1

Natacéo - Mundial modesto gera desconforto

Jogo (O) | 22/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=8afaa83d-aa50-417e-92fe-
560257d9c267&byemail=1

Natacéo - Rodrigo, o grande

Maré Viva | 22/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d589cb14-110a-471d-b0b4-
a50612ac4982&byemail=1

lan Matos, nadador olimpico brasileiro de saltos para a agua, morreu ontem...
Record | 22/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ab7d5383-3a41-4b93-afec-
df36e868dc9f&byemail=1

Natacédo - Mundial para enviar recados

Record | 22/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=4b0b07c4-ead6-4966-87¢e9-
5095c7fa3f7c&byemail=1

Torneio Zonal de Juvenis - Zona Norte

Regional Online (O) | 22/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3f4be8db-86ac-4f12-be54-
b8042d4f8b19&byemail=1
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Dezembro 2021 PN

Portugueses com "resultados aquém do esperado’ nos Mundiais de piscina curta
Acoriano Oriental Online | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5dda7cb7-23ff-4536-910a-
f89d58310f29&byemail=1

Natacéo - «Foi duro, foi muito duro!»

Bola (A) | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=cc5581ee-3a28-488f-98¢e1-
04a2f2b21969&byemail=1

Natacéo - Novo recorde

Correio da Manhd | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=8a72c3e8-6423-42cf-94f8-
£97f0dd88faf&byemail=1

Natacéo - GDN Famalicdo alcanca 28 medalhas nos Zonais de Juvenis
Correio do Minho | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=1f62c8a3-1631-4b22-albb-
e1a8126d3450&byemail=1

Sociedade Columbdfila Cantanhedense obtem certificacdo

Descla Online | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=29d8d135-0683-4295-b524-
f2a929e83893&byemail=1

Natacao - José Paulo Lopes bateu mais um recorde nacional em natacéo
Diéario do Minho | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=02ec6619-1f0d-450f-949a-
64909702500d&byemail=1

Natacédo - Recorde

Diéario do Minho | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=dcd93987-e8cc-46f3-ae58-
7074392d8b59&byemail=1

Natacéo José Paulo Lopes é 0 11° do mundo

Jogo (O) | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=eec26982-bf3e-45df-92a5-
2f71a7be8fb8&byemail=1

Mundiais de piscina curta: portugueses com "'resultados aquém do esperado"’
Jogo Online (O) | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=0e592025-6364-47f9-afac-
14c07fd6db50&byemail=1

Natacéao - José Paulo Lopes bate recorde nacional

Jornal de Noticias | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2b646144-5cc6-425e-adab-
ed74f744c354&byemail=1

Portugueses com "'resultados aquém do esperado’ nos Mundiais de piscina curta
Porto Canal Online | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=def59761-f3c7-4216-b553-
2aac501aae24&byemail=1
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Natacdo - José Paulo Lopes pulveriza recorde nacional dos 1500m

Publico | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c7d4c68d-edee-4e87-a25b-
7bb5ca2aa505&byemail=1

Natacédo - S¢ faltou a final

Record | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=f51adec8-f18e-4a5d-b23a-
a5765e547f76&byemail=1

Portugueses com "'resultados aquém do esperado’” nos Mundiais de piscina curta
Record Online | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ebc3529d-6950-4b7e-9f20-
4e4444153c97&byemail=1

Portugueses aguém das expetativas nos Mundiais de piscina curta

RTP Online | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3ed24eff-1a25-4bf3-a5f1-
d1d21a0a9180&byemail=1

Portugueses com "'resultados aquém do esperado’” nos Mundiais de piscina curta
Sapo Online - Sapo Desporto Online | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c60d81f4-6e07-412a-96d0-
220c8f55d251&byemail=1

Natacédo - Leonor Parente é camped a dobrar

Setubalense (O) | 21/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=4a7518e3-b06f-457e-ba02-
d4119d6a1533&byemail=1

Natacéo - Jornada sem recordes lusos

Bola (A) | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=efe9344b-d627-40dc-beda-
2bc105d7ddal&byemail=1

Natacéo - Dupla eliminada

Correio da Manhé | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=adbda0d5-5104-41¢c1-8082-
621ff176dfa7&byemail=1

José Paulo Lopes (SC Braga) com estreia de sonho no Mundial

Desportivo do Minho Online | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=75a23ecb-e4e9-4104-897e-
f747ec616c03&byemail=1

Natacdo - Cinco podios a fechar o "*Zonal' de Natacgéo

Diario de Noticias da Madeira | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=97a30434-3c1b-40b8-a220-
4d43257fde79&byemail=1

Nucleo Sporting da Terceira garante permanéncia na Guarda
Diério Insular | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6312a546-3353-4a8f-9024-
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Natal e nacional medalhados em Tomar

JM | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=31b140fc-8fd9-40ea-92fd-
b358adff9ab9&byemail=1

Natacéo - Despedida de duo foi discreta

Jogo (O) | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=acf59c41-458d-451d-b62b-
953aaldba502&byemail=1

Natacéo - SC Espinho bate 10 recordes do clube no Campeonato Nacional de Clubes

Jornal N - Concelhos e Regides | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e21cac2c-c5ce-4d4b-8d89-
94db8274846&byemail=1

Mafalda Barros e Matilde Lima do CN Maia chamadas para estagio da ANNP

Maia Primeira Mao Online | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6¢132f16-8447-408e-bb57-
4fb12ec2adb4&byemail=1

Natacéo: José Paulo Lopes com novo recorde nacional nos 1500m livres
Mais Futebol Online | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=8dd99723-58ed-45f5-8f27-
3210b4182a30&byemail=1

Natacédo - Fernando Silva e Durdes ficam nas eliminatorias

Record | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=bd469909-c55f-4f28-801b-
blb6aa5c452d&byemail=1

José Paulo Lopes bate o recorde nacional dos 1500 metros em piscina curta
SportMagazine Online | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d0alfb1f-b582-4f84-8d67-
668020ced39c&byemail=1

Natacdo: José Paulo Lopes com novo recorde nacional nos 1500m livres

TVI 24 Online | 20/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2195d8fb-c781-44cd-a227-
18c7f587fbf2&byemail=1

Natacao- «Teve sabor agridoce»

Bola (A) | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=be6d356f-9af7-4117-968c-
92f13845199f&byemail=1

Portugueses no quarto dia do Mundial de Abu Dahbi

Bola Online (A) | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9bfc1143-cd84-4d0b-94ad-
ce2f6d619c21&byemail=1

Portugueses no quarto dia do Mundial de Abu Dhabi
Bola Online (A) | 19/12/2021
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Dezembro 2021

http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=aabf2e72-af60-4405-b30d-
5d0973266525&byemail=1

PN

Alvinegros e Navalistas medalhados em Tomar

Diario de Noticias da Madeira | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7f25beb7-7e2c-4782-8331-
5f251142c52f&byemail=1

Diana Durées e Fernando Silva falham qualificacdo nos Mundiais de piscina curta
Impala Online | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=56bbc841-f693-4d76-8bf1-
5932dd904102&byemail=1

Natacgéo - O renascimento de Alexis Santos

Jogo (O) | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=254e8d06-aae4-40a8-b5ec-
ce59fe535d40&byemail=1

Mundiais de piscina curta: Diana Durdes e Fernando Silva falham qualificacao
Jogo Online (O) | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=74c63475-6004-402e-ad48-
8cd54db3906a&byemail=1

Natacéao - Alexis Santos bate recorde nacional

Jornal de Noticias | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=4a0d3360-6ffb-434b-a0bd-
7dc3066b5cae&byemail=1

Diana Durées e Fernando Silva falham qualificacdo nos Mundiais

Noticias ao Minuto Online | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=52394af2-b87e-4005-9566-
cf3949bh3881a&byemail=1

Natacéao - Dois recordes e meias-finais para Alexis nos Mundiais

Record | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6f178dea-c5b9-46b8-97ac-
f4ad1f72e00e&byemail=1

Diana Durées e Fernando Silva falham qualificacdo nos Mundiais de piscina curta
Record Online | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6fd80072-7f54-45d9-b71e-
7b4144aa538a&byemail=1

Diana Durées e Fernando Silva falham qualificacdo no Mundial de piscina curta
Renascencga Online | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=26celch9-59fb-4¢99-a142-
632fad4b56245&byemail=1

Diana Durées e Fernando Silva falham qualificacdo nos Mundiais de piscina curta
Sapo Online - Sapo Desporto Online | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7f67fed7-dfad-4cc9-b971-
7db455ac6a07&byemail=1

Open no Jamor encerra ciclo de competicdo de natacdo em 2021

18


http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=aabf2e72-af60-4405-b30d-5d0973266525&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=aabf2e72-af60-4405-b30d-5d0973266525&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7f25beb7-7e2c-4782-8331-5f251142c52f&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7f25beb7-7e2c-4782-8331-5f251142c52f&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=56bbc841-f693-4d76-8bf1-5932dd904102&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=56bbc841-f693-4d76-8bf1-5932dd904102&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=254e8d06-aae4-40a8-b5ec-ce59fe535d40&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=254e8d06-aae4-40a8-b5ec-ce59fe535d40&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=74c63475-6004-402e-ad48-8cd54db3906a&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=74c63475-6004-402e-ad48-8cd54db3906a&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=4a0d3360-6ffb-434b-a0bd-7dc3066b5cae&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=4a0d3360-6ffb-434b-a0bd-7dc3066b5cae&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=52394af2-b87e-4005-9566-cf3949b3881a&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=52394af2-b87e-4005-9566-cf3949b3881a&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6f178dea-c5b9-46b8-97ac-f4ad1f72e00e&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6f178dea-c5b9-46b8-97ac-f4ad1f72e00e&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6fd80072-7f54-45d9-b71e-7b4144aa538a&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6fd80072-7f54-45d9-b71e-7b4144aa538a&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=26ce1cb9-59fb-4c99-a142-632fa4b56245&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=26ce1cb9-59fb-4c99-a142-632fa4b56245&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7f67fed7-dfad-4cc9-b971-7db455ac6a07&byemail=1
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7f67fed7-dfad-4cc9-b971-7db455ac6a07&byemail=1

Dezembro 2021

SportMagazine Online | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=67818eb1-cd1f-4b80-a9cc-
fd9bedf6db63&byemail=1

PN

Alexis Santos bate dois recordes nacionais dos 50m costas no Mundial de piscina
curta

SportMagazine Online | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6334385b-ff97-4e10-a977-
f36bb3d8e723&byemail=1

Diana Durées e Fernando Silva falham qualificacdo nos Mundiais de piscina curta
Visdo Online | 19/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=cbc9ccef-e199-4c7d-8deb-
f280586¢0193&byemail=1

Natacéo - Resultados modestos no Nacional de 3.2 Divisdo

Acoriano Oriental | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d2c6b181-8734-4993-a3fd-
fOf794fdbc56&byemail=1

Natacédo - «Ter vindo foi uma vitéria»

Bola (A) | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9bfba90c-48bd-408e-ae67-
d0186d966181&byemail=1

Alexis volta a bater recorde dos 50 m costas e € 10.° na meia-final

Bola Online (A) | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=f574123d-f75f-4609-9095-
54be68767892&byemail=1

Portugués Alexis Santos nas “meias” dos 50 costas e recorde nos Mundiais de piscina
curta

Correio da Manha Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=f31b438b-280e-48e5-90ce-
4662fb329ba5&byemail=1

Alexis Santos nas “meias” dos 50 costas e recorde nos Mundiais de piscina curta
Impala Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=8e63a56a-b887-4dad-b9c1-
33aafc7bd108&byemail=1

Natacéo - Campeonato de Natal de natacéo na Penteada

JM | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=19c3ae54-7537-4a6e-822a-
0dabb2c3035f&byemail=1

Natacéo - Lusos com tempos modestos

Jogo (O) | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c9b479fd-6859-4630-b620-
a5467b139b66&byemail=1

Mundiais de piscina curta: meias-finais e recorde nacional para Alexis Santos
Jogo Online (O) | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=030873e3-9af4-4aae-a0c0-
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PN

Mundiais de piscina curta: Alexis Santos fixa novo recorde nacional nos 50 metros
costas

Mais Futebol Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=f2226f1a-5f5c-4326-84ab-
68ef367dcba5&byemail=1

Alexis Santos consegue recorde nacional nos Mundiais de piscina curta
Noticias ao Minuto Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c3649327-3d68-49a8-bfd7-
5ebd13ed9f31&byemail=1

Natacéao - Lusos discretos no Mundial

Record | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ec323249-a3bd-4e2b-8f1d-
3432ad2ledcd&byemail=1

Mundiais de pista coberta: Alexis Santos nas "meias” dos 50 costas com recorde
nacional

Record Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d2f73ba7-2dda-43d8-bc9d-
846dee98f957&byemail=1

Alexis Santos bate recorde nacional nos Mundiais de piscina curta
Renascenca Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a005567d-e2fd-40b0-ac3b-
0207b556a79c&byemail=1

Alexis Santos nas “meias’ dos 50m costas e recorde nos Mundiais de piscina curta
RTP Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=0b11a2f7-a9fe-4f9f-9663-
3753553f8ee5&byemail=1

Alexis Santos nas “meias” dos 50 costas e recorde nos Mundiais de piscina curta
Sapo Online - Sapo Desporto Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2967921c-b7ac-4711-a02c-
5e3739ca62e2&byemail=1

Mundiais de piscina curta: Alexis Santos fixa novo recorde nacional nos 50 metros
costas

TVI1 24 Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=41e6eale-824f-4e81-a12b-
d969e0061f4f&byemail=1

Alexis Santos nas “meias” dos 50 costas e recorde nos Mundiais de piscina curta
Viséo Online | 18/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ebb51aa0-7c43-46d2-8aff-
9c7c70587e42&byemail=1

Natac&o - «<E muito bom!»

Bola (A) | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9a457909-96d5-4ba7-9e1b-
c3a056965a6a&byemail=1
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A prestacao dos portugueses no segundo dia dos Mundiais

Bola Online (A) | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=afef10b1-b2d8-472f-820e-
1b69ebedel32&byemail=1

Sociedade Columbofila Cantanhedense certificada com Selo de ouro
Campedo das Provincias - Edi¢do Digital | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=36d2b19b-cd47-4526-a89d-
35ae3f78a45c&byemail=1

Sociedade Columbdfila Cantanhedense certificada com "'Selo de ouro*
Campeado das Provincias Online | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=180e9fca-421d-4936-97b8-
bd395bf04c54&byemail=1

Natacédo - José Paulo Lopes bate recorde nacional dos 400 m livres no campeonato do

mundo

Correio do Minho | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9de18fcf-5d1d-4618-882f-
68c8abf2ecc6&byemail=1

Natacdo Columbdfila alcanca certificacdo de ouro

Diéario As Beiras | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=57643f1a-2a83-4ed9-97eb-
4e63ch072635&byemail=1

Natacao - José Paulo Lopes bateu recorde nacional

Diéario do Minho | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=048c95af-33d7-44e1-82fd-
237d465a7036&byemail=1

Natacédo - Atletas do NSIT competem em Tomar

Diério Insular | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=bc7c3955-8f2d-474f-aa8d-
eefclc977f72&byemail=1

Natacéo - José Paulo Lopes abre com recorde

Jogo (O) | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=dcdaa45a-8199-4a57-a133-
6175a3fef643&byemail=1

Segundo dia dos Mundiais de piscina curta sem portugueses apurados

Jogo Online (O) | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=de6816ec-7dc8-4d32-a88e-
ba7f5d0af752&byemail=1

Sociedade Columbdfila Cantanhedense obtéem certificacdo **Selo de ouro™
Jornal da Mealhada Online | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=1ccf8a2d-8da7-43c0-921d-
edf9436e4dic&byemail=1

Aguas Abertas - Angélica André fica em 14.° em Abu Dhabi
Record | 17/12/2021
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http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=788a9bfd-0fbc-497e-9a9e-
5feld102lada&byemail=1

Natacdo - José Paulo Lopes bate recorde dos 400 livres

Record | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3886d5c8-ff1f-40b3-99d9-
8ce7c5e7f5c5&byemail=1

José Paulo Lopes bate recorde dos 400 livres

Record Online | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b19e0f07-98a9-4c3a-9e6f-
cel15f88e532f&byemail=1

Mundiais: Anastasia Gorbenko faz histdria para Israel

Record Online | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b6ch8efa-4989-44e1-8deb-
d8ba6290f171&byemail=1

Mundiais: Portugueses fecham segundo dia sem apuramentos

Record Online | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e8f65c43-2780-4d2c-86e5-
b30df79268d5&byemail=1

Portugueses discretos nos Mundiais de piscina curta

RTP Online | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9d986bc6-42c2-41e6-aad6-
5860d3511f3b&byemail=1

Portugueses fecham segundo dia dos Mundiais de piscina curta sem apuramentos
Sapo Online - Sapo Desporto Online | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5dfaeaa3-d7de-469c-9db1-
8b19fa72d34d&byemail=1

Portugueses fecham segundo dia dos Mundiais de piscina curta sem apuramentos
SIC Noticias Online | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a6484963-cec0-492c-8def-
f334300031d5&byemail=1

José Paulo Lopes estreia-se com recorde nacional dos 400 livres em piscina curta
SportMagazine Online | 17/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b8c19692-803c-443a-8d7c-
37f67de3f9d0&byemail=1

15° Mundial de Natacao em Piscina Curta de Abu Dhabi

TSF - Jornal de Desporto | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=20f9e6a9-c381-4ab2-bal3-
20612ee9468c&byemail=1

Natacéo- Estreia de Portugal em Abu Dhabi

Bola (A) | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=afeaf9d9-fee9-4950-8e5e-
6530367d20f3&byemail=1

Natagao
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Bola (A) | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e6ea9234-678e-4f63-h313-
75c6f7751aa6&byemail=1

PN

Angeélica André em 14.° lugar na Taca do Mundo

Bola Online (A) | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=912894a5-a044-4535-aec7-
4b6d4ec5ebbc&byemail=1

José Lopes bate recorde nacional dos 400 livres no Mundial de Abu Dhabi
Bola Online (A) | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=68219c0b-a512-4378-991b-
cda81fe6348a&byemail=1

José Paulo Lopes (SC Braga) brilha no Mundial de Abu Dhabi

Desportivo do Minho Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=525ac290-55d5-412f-8094-
c7cef8b5e274&byemail=1

Natacéo - Académico com 17 atletas no Torneio 1.2 Bracada

Diario de Viseu | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=31e24304-4c5c-4e8f-b470-
0477e14e0db9&byemail=1

Angélica André em 14.2 lugar na Taca do Mundo de Abu Dhabi de aguas abertas
Impala Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d88a9b08-b247-499c-b2ac-
86e75bcb85f5&byemail=1

Agenda

Jogo (O) | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=fc8cfled-d5b1-4ce7-b6e4-
cle94e9ccOfd&byemail=1

Angélica André em 14.2 lugar na Taca do Mundo de Abu Dhabi de aguas abertas
Jogo Online (O) | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=04009c08-97b6-42d1-aae5-
a8bl7e47bdd1&byemail=1

Natacgéo - Henrique Silva contribuiu para 16.° lugar da AEJ com trés medalhas de
ouro

Labor.pt | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e865de79-ac08-4cch-abA4f-
9c4b9171f2d7&byemail=1

Henrique Silva contribuiu para 16.° lugar da AEJ com trés medalhas de ouro
Labor.pt Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2ca50799-8f01-45fb-899f-
a6146b0d81f7&byemail=1

Mundial Swim Series 2021 em directo e em Portugués no All Aquatics
MultiDesportos Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=abe94cf6-f0aa-4ea5-8320-
7e70d54¢c6895&byemail=1
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Angélica André em 14.2 lugar na Taca do Mundo de Abu Dhabi

Noticias ao Minuto Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9ceb50ca-39e4-4f30-a9e0-
576fb410c0e9&byemail=1

Natacédo - Estafeta mista lusa foi 7.2 na Taca do Mundo

Record | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=70780d6d-2456-4773-9d9f-
9b7e7a9572a8&byemail=1

Angélica André em 14.2 lugar na Taca do Mundo de Abu Dhabi de 4guas abertas
Record Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6e2ba9db-fca0-4446-afa4-
acd2615al1d8d&byemail=1

Natacdo. Angélica André em 14.2 lugar na Taca do Mundo de aguas abertas
RTP Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=518d53e0-8609-43b5-b567-
23a78d4d5af2&byemail=1

Natacdo. José Paulo Lopes bate recorde nacional dos 400 livres

RTP Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=856bdf3b-8356-46e9-a2ff-
161b5b610297&byemail=1

Angélica André em 14.2 lugar na Taca do Mundo de Abu Dhabi de aguas abertas
Sapo Online - Sapo 24 Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b5f3albl-3a71-42ec-b32d-
80d928198a07&byemail=1

Angélica André em 14.2 lugar na Taca do Mundo de Abu Dhabi de 4guas abertas
Sapo Online - Sapo Desporto Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=bb470005-7eb7-45ee-846e-
5113d083978a&byemail=1

Mundial de &4guas abertas: estafeta mista de Portugal alcanga sétimo lugar
SportMagazine Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7f80fc06-f713-4f0f-9c4b-
51d9b7b6d524&byemail=1

Angélica André em 14.2 lugar na Taga do Mundo de Abu Dhabi de aguas abertas
Visdo Online | 16/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c38e15de-4d2b-4174-9e4b-
64f1a2843d3a&byemail=1

Natacéo - Guarda recebeu Nacional da 32 Divisao

Interior (O) | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=43a2c0e4-237b-4723-8769-
4eeeadac0de2&byemail=1

Guarda recebeu Nacional da 32 Divisao
Interior Online (O) | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a494e79b-d3c0-4479-8b5d-
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Natacao Oito portugueses nos mundiais de Abu Dhabi

Jogo (O) | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=8ee42dde-2fd4-46bf-90f2-
c96f4557¢207&byemail=1

Aguas abertas: estafeta mista portuguesa foi sétima na Taca do Mundo

Jogo Online (O) | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2054c913-665b-4b1d-9558-
82434b12cdb4&byemail=1

Natacédo - Portugal visa final no Mundial

Record | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=aec163a5-fca7-4bc6-9a6a-
09e9078el12ec&byemail=1

Estafeta mista portuguesa foi sétima na Taca do Mundo de 4guas abertas em Abu
Dhabi

Record Online | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=1450d815-9702-4eac-8e7e-
8b7e89c653ac&byemail=1

Portugal visa final no Mundial

Record Online | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=36a50d9e-67b5-48e1-8a0d-
27a76¢28ch6c&byemail=1

Diogo Carvalho. ""Dois ou trés centésimos fazem a diferenca entre ser um deus ou um

banana™

Renascenca Online | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=69fc4940-562a-4fb6-aa54-
35bb78ab7189&byemail=1

Estafeta mista portuguesa foi sétima na Tac¢a do Mundo de 4guas abertas em Abu
Dhabi

Sapo Online - Sapo Desporto Online | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b2e60a93-460b-4a66-ad1c-
e3466d57a9c7&byemail=1

Clube Naval com excelentes prestacdes em prova na Guarda

Setubalense (O) | 15/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=877dcfc7-a786-4e09-96e5-
7aa42d9c1337&byemail=1

Diogo Carvalho da o adeus a natacao

Renascenca - Bola Branca | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=aeab7754-40ce-4463-9894-
9f87bdf71c59&byemail=1

A carreira de Diogo Carvalho

Renascenca - Bola Branca | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=ebcf648b-3f36-46ed-b780-
c7487bb2e708&byemail=1
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Mundiais de Piscina Curta

Antena 1 - Informacao de Desporto | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9949cc26-f64f-4a0a-99e6-
55df12b8a211&byemail=1

Natacéo - Covid-19 retém selecionador

Bola (A) | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=05daf1fb-40f5-4ed5-94fe-
c869a3edc344&byemail=1

Covid-19 impede viagem do selecionador nacional aos Mundiais

Bola Online (A) | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3cf4b2c1-8bc3-4e8e-9dal-
€9d30e51172d&byemail=1

Feirense fecha top-10 do Nacional de Clubes da 3.2 Divisao

Correio da Feira Online | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=fdd3211c-5944-4d34-9d08-
20fb55¢38b62&byemail=1

Natacdo Equipa feminina do CNAC sobe de diviséo

Diario As Beiras | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7d23867b-€598-4414-bb84-
3215076fd1lcd&byemail=1

Natacéo - CAPGE sobe a 2.2 Divisdo Nacional

Diério de Aveiro | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a3166854-3ch5-40a5-8793-
805dfdbc009f&byemail=1

Natacdo do NSIT com visiveis sinais de crescimento sustentado

Diario Insular | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2cc5a688-ea42-41ff-bc3f-
815cc05d17d0&byemail=1

Natacéo - Natacdo dos Salesianos competiu na Guarda

JM | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=fcc7fc3c-ad62-4e83-be52-
b8b9ad4ac848f&byemail=1

Oito portugueses buscam apuramentos e recordes nos Mundiais de piscina curta
Jogo Online (O) | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7f8c204e-c4d6-4e99-b0d0-
f2ee92b5fd4d&byemail=1

Natacéo - De Guarda a manutencéo

Mare Viva | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=41412890-09a6-4a5a-8dd0-
83f1a850461a&byemail=1

Agnel admite relacdo sexual com menor de 13 anos
Record | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=925637ab-6af9-41e2-badb-
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Diogo Carvalho. "'Dois ou trés centésimos fazem a diferenca entre ser um deus ou um

banana™

Renascenca Online | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6ca01b83-881f-4fd7-8bb5-
ela8cfd26ela&byemail=1

Natacdo- Palmela Desporto conquista medalhas no Algarve e manutencéo na Guarda

Setubalense (O) | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=66d5ef06-ed3f-4936-a6a5-
44986716cc03&byemail=1

Oito portugueses nos Mundiais em piscina curta em busca de apuramentos e
recordes

SIC Noticias Online | 14/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=8a6161df-bf6f-4e31-83f3-
3f399d4e6821&byemail=1

Natacéo - CNAC sagra-se campedo no Nacional da 3.2 Divisdo
Diario de Coimbra | 13/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=8263d158-6fb5-4332-b872-

79d939acc283&byemail=1

Sao rogue € campedo da 111 Divisdo de natacdo

Diério de Noticias da Madeira | 12/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=1880d00d-e55f-402a-ba99-
a39df92fcale&byemail=1

Natacéo - S&o Roque com titulo nacional na 3.2 divisdo

JM | 12/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d96e16bb-349f-4124-824f-
651b9070cbac&byemail=1

Natacéo - CNPDL no Nacional de Clubes da 3.2

Acoriano Oriental | 11/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5db05027-90f4-471b-bf05-
6df96d838c19&byemail=1

Natacédo - CAFBPD com participacéo histérica

Acoriano Oriental | 11/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e7eabf7d-5e3b-44c9-8701-
2440d058fb87&byemail=1

Sao Roque campedo sobe de divisdo

RTP Online | 11/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=8c76f60d-e4f8-4abc-9f56-
9efbbbd1e840&byemail=1

Natacao - Académico com a melhor prestacdo de sempre

Diério de Viseu | 10/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=0f719cab-3206-44e2-bdf0-
ccl197c3e%9a32&byemail=1
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Natacao - Detido por alegada violacao

Jogo (O) | 10/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=44483218-648f-4327-8d49-
1f8bcdfb8339&byemail=1

PN

Clube de Natacdo da Maia mantém-se na 22 divisdo nacional masculina

Maia Primeira Mao Online | 10/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=0269b2b6-21a4-4677-9963-
ec91d6381c28&byemail=1

Jodo Vaz, campedo dos campdes

VER Online | 10/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9f38a102-ecc1-4aea-9cd3-
23b226adfd75&byemail=1

Natacéao - «Faltam os 50 livres»

Bola (A) | 08/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a8e900a5-6f20-4f8a-99eb-
55d24d7a0285&byemail=1

Nadador da Columbodfila concluiu estagio **Aguias Abertas"

Campedo das Provincias | 08/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=adeb334d-c0a0-4ffc-95eb-
b6c454fe0115&byemail=1

Natacdo da ADA apresenta resultados bastante agradaveis

Diario Insular | 08/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a3bb09cb-dc14-427d-aaff-
083c98e47a30&byemail=1

Natacdo - Nadadora Ana Rodrigues bate recordes nacionais em Estarreja
Diério de Aveiro | 07/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=476931f8-39a8-4c09-a9f4-
cbda25e74128&byemail=1

Natacéao - Estarreja e Vagos garantem manutencao

Diério de Aveiro | 07/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2a39783f-3b6f-4529-a653-
0fe57e5291cf&byemail=1

Natacéo- Nadadores da Palmela Desporto conquistam 18 medalhas
Setubalense (O) | 07/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=65a8713f-5ef7-4bel-b8f2-
f36be819610a&byemail=1

Natagao

Antena 1 - Noticias | 06/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=564a59c1-1cbd-45e8-b34c-
6183c65406ad&byemail=1

Natacéo - Natacdo cumpre na Il Divisdo nacional

Diario de Noticias da Madeira | 06/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6137450a-9544-4¢37-84c4-
d7bfal3d0ff8&byemail=1
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Natacéo - Ana Rodrigues bate mais um recorde nacional

Jogo (O) | 06/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=06241b42-85bb-49fa-8c7f-
368057bafb18&byemail=1

Ana Rodrigues fixa novo recorde nacional dos 50 metros brucos

Jogo Online (O) | 06/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6b6319cd-ab54-463d-9d4b-
6e682c90d147&byemail=1

Natacéao

Record | 06/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=40d94d0a-1907-419e-8160-
89d9681135ff&byemail=1

Natacao

Bola (A) | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=c18d9f98-c328-427f-828a-
b0f29debc5f3&byemail=1

Nadadora Ana Rodrigues fixa novo recorde nacional dos 50 metros brugos
Correio da Manha Online | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e881fd43-0cd7-449d-b18c-
b9d756829835&byemail=1

Andebol - Nacional fecha 12 jornada em 15° lugar

Diério de Noticias da Madeira | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=0ee63086-f475-47c4-a05f-
9bd8c9772674&byemail=1

Natacdo - Luis Galvdo Gouveia medalha de bronze

JM | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d6b0e700-74e4-40bb-8600-
52f9b5af9743&byemail=1

Natacéo -Recorde de Ana Rodrigues

Jogo (O) | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b7941cae-82c7-431e-86al-
b832d99f5228&byemail=1

Natacdo: Ana Rodrigues bate recorde nacional dos 100 metros brugos

Jogo Online (O) | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6396a30d-79e8-4526-9cc4-
81ad8064e10c&byemail=1

Nadar em Leiria foi tdo incrivel que para o ano estéo ca outra vez

Jornal de Leiria Online | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d0d2ff2a-d04e-47d1-8eb8-
5e8edc5df082&byemail=1

Aguas Abertas: Terminou o estagio em Vila Real de Santo Antdnio
MultiDesportos Online | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=8d9c3832-6604-4cf2-89d1-
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Natacdo - Ana Rodrigues bate recorde

Record | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=bd63e929-ae68-4e13-bad4-
0224h8ac512a&byemail=1

Ana Rodrigues fixa novo recorde nacional dos 50 metros brugos

Record Online | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=7ddc1d64-aa3a-4597-8ab8-
204f23a9cf62&byemail=1

Natacdo: Ana Rodrigues fixa novo recorde nacional dos 50 metros brucgos
Sapo Online - Sapo Desporto Online | 05/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=11163867-1ccf-4f80-b835-
4c227168c2f6&byemail=1

Natacéo - Tamila Holub n&o vai ao Mundial

Bola (A) | 04/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=88b1485c-f7¢c5-406d-9078-
833edc6c8e96&byemail=1

Natacédo - Foto do MIUS vence prémio

JM | 04/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=46944b9d-1bf1-487c-b0e4-
d590b12e0bea&byemail=1

Piscina Curta: Portugal com 6 nadadores no Mundial em Abu Dhabi
MultiDesportos Online | 04/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=74460128-2cdf-4867-b034-
7623e2863a37&byemail=1

José Paulo Lopes (SC Braga) e Diana Duréaes confirmados no Mundial
Desportivo do Minho Online | 03/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9a352df5-f2e7-4cc4-90c3-
2de51dd220b6&byemail=1

Natacéo - José Lopes e Mariana Cunha terminam com quatro titulos Nacionais de
piscina curta

Diario de Leiria | 03/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=37988024-dcce-45ff-8ff1-
555e403a41bf&byemail=1

Natacéao - Viseenses brilham nos campeonatos nacionais de natagao

Diério de Viseu | 03/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=34ffeb15-cb96-450e-8646-
92022590f0c5&byemail=1

Nadadora Federica Pellegrini, camped olimpica, despede-se da competi¢édo
Sapo Online - Sapo 24 Online | 03/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=2f18209e-55e5-44d9-a70e-
b615187fdb62&byemail=1

Alexandre Amorim arrecada seis medalhas no Nacional de Piscina Curta
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Correio da Feira Online | 02/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a3b6f07c-305b-4526-bh94c-
fe31220876ae&byemail=1

Natacéo - Guilherme Cardoso na selec¢édo nacional

Diério de Coimbra | 02/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d1e9f430-5aa6-45dd-8cc4-
32e93a2cdd20&byemail=1

Natacdo - Nadar em Leiria foi tdo incrivel que para o ano estdo cé outra vez
Jornal de Leiria | 02/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=3ce3b0de-6a61-44d3-9a7e-
b84432839418&byemail=1

Natacdo - Com casa cheia, eles ficam motivados e quebram recorde atras de recorde

Regido de Leiria | 02/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e6ce0775-9dcd-4ba8-bbd0-
9aclflcd5443&byemail=1

Natacdo -Daniela Lopes é bicampeda nacional
Diéario do Minho | 01/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6959abda-3009-4564-8c90-

142eff02a889&byemail=1

Natacdo do Naval da Praia encanta na cidade de Leiria

Diério Insular | 01/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5b958f15-33cd-4122-854c-
825dd34a72e0&byemail=1

«l Torregri» de natagdo completado com sucesso

JM | 01/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=35e0010e-9b5b-43f4-831d-
8587bf1f47e7&byemail=1

Natacéo - Adeus de Federica

Jogo (O) | 01/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=9e0e69f6-007c-4806-a7e3-
04c3a06a8996&byemail=1

Federica Pellegrini, campeda olimpica, termina carreira na natacio

Jogo Online (O) | 01/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=b176cbe8-bdf8-4e16-bc28-
8a6d8e14130b&byemail=1

Nadadora Federica Pellegrini, camped olimpica, despede-se da competi¢édo
Lusa Online | 01/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=aa55d619-5951-46¢0-bd4d-

75637d345039&byemail=1

Nadadora Federica Pellegrini, campeé olimpica, despede-se da competicéo
Noticias ao Minuto Online | 01/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=a6635d06-f0db-4272-9b47-
a0a95d2a73ec&byemail=1
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Nadadora Federica Pellegrini, campea olimpica, despede-se da competicao
Observador Online | 01/12/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=0282f926-b5dd-48ch-87ec-
2c6358abd83a&byemail=1

PN

Natacéo - Daniela Lopes camped em 400 m estilos e 800 livres

Correio do Minho | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=d239466f-9b1d-4a37-84df-
861982571891 &byemail=1

Natacdo Camila Rebelo bate recorde absoluto

Diéario As Beiras | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=65ccf7fb-540a-4c7d-8fb2-
£14058ef80f7&byemail=1

Columbofilia - Guilherme Cardoso

Diario As Beiras | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=f7ef40f9-b6a9-4e06-8cc5-
e571¢c4553845&byemail=1

Natacédo - Galitos fez exibicao de luxo nos nacionais de Leiria

Diério de Aveiro | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5305a459-ab22-4e85-b386-
b57a3fdba54f&byemail=1

Basquetebol - Olivanenses com ronda dupla de sabor agridoce

Diario de Coimbra | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=6b138f6a-3916-46fc-ac70-
6b301b911590&byemail=1

Nadadora Federica Pellegrini, campeé olimpica, despede-se da competicéo
Impala Online | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=fcf20c7e-d507-44ee-9251-
45b8b815c9eb&byemail=1

Natacéo- Para ganhar experiéncia

Maré Viva | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=af4bdf32-e320-4636-bf64-
9e6f4599d32d&byemail=1

Nadadora Federica Pellegrini, camped olimpica, despede-se da competi¢éo
RTP Online | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=e75713b6-2926-4bb6-8eda-
73f339cdebecd&byemail=1

Federica Pellegrini, campeda olimpica, despede-se da natagdo

Sapo Online - Sapo Desporto Online | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=5ea5d6db-d19b-4ac8-a73e-
f5b6ba0d6250&byemail=1

Campea olimpica Federica Pellegrini despede-se da natacao

SIC Noticias Online | 30/11/2021
http://pt.cision.com/cp2013/ClippingDetails.aspx?id=67c0b4f6-cf48-457e-89f6-
cafc9b626603&byemail=1
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADE

Dezembro 2021

Nadadora Federica Pellegrini, camped olimpica, despede-se da competi¢ao
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