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Dezembro de 2020

O més de dezembro é marcado pela continuagao
do regresso da competicdo as piscinas com a
realizacdo dos zonais norte e sul tanto para a
Natagdo Pura como para a Natagdo Artitica.

Ainda a destacar a obtencdo de novos recordes
nacionais e a confirmacdo de minimos de acesso
aos Jogos Paralimpicos e Campeonatos da Europa
Juniores e Absoluto durante o Open de Natag¢ao, no
Jamor.

Antonio José Silva
Presidente

Nata¢ao Pura
Mealhada recebe Torneio Juvenis (Zona Norte)

A Federacdo Portuguesa de Natacdo divulgou que o Torneio Zonal de Juvenis (Zona
Norte) realizou-se nas Piscinas Municipais da Mealhada nos dias 12 e 13 de dezembro.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2271

Fernando Silva quer representar Portugal em Toquio

Em entrevista ao “Best Swiming”, o nadador brasileiro esta focado em obter minimos de
apuramento para os Jogos Olimpicos de Téquio.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2272
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Primeiro dia dos Torneios Zonais de Juvenis Norte e Sul concluido

As Piscinas Municipais de Leiria e da Mealhada receberam o primeiro dia do Torneio
Zonal de Juvenis Sul e Norte, respetivamente.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2277

Recordes e Minimos no primeiro dia de Open de Natagao

A Ultima prova de 2020 trouxe novos recordes nacionais e a confirmacdo de minimos de
acesso aos Jogos Paralimpicos e Campeonatos da Europa Juniores e Absoluto.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2285

Open no Jamor eleva expectativas de qualificacao para os Jogos

Depois de um primeiro dia de competicdo com conquistas de minimos para os
Campeonatos da Europa de Piscina Longa e Campeonato da Europa de Juniores, de
recordes nacionais e confirma¢des de marcas de acesso para os Jogos Paralimpicos, o
domingo trouxe mais resultados positivos ao Open de Natag¢ao — Jamor 2020.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2286

Natacdo Artistica
Adiamento do Torneio de Figuras Zona Norte
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O impedimento a realizagdo do Torneio Zonal de Figuras Zona Norte, inicialmente
marcado para dia 13 de dezembro, decretado pela Direcdo Regional de Saude, levou a
Federacdo Portuguesa de Natacdo, em articulacdo com a respetiva Associacao Territorial,
propor a realizacdo da competicdo para o dia 17 de janeiro, na piscina do Real Clube
Fluvial Portuense.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2274

Torneio Zonal Sul nas Piscinas de Lagos

As Piscinas Municipais de Lagos acolheram no dia 19, o Toneio Zonal Sul de Figuras em
Natacdo Artistica.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2284
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Estagio de Natal reiine 10 nadadoras no Algarve

As Piscinas Municipais de Lagos receberam, entre 28 e 30 de dezembro, a ultima
concentragdo de Natagao Artistica deste ano com a participag¢ao de 4 nadadoras Juvenis,
de 4 nadadoras Juniores e do Dueto Absoluto.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2292

Natacao Adaptada
Regulamento 2020/2021 com Alteragdes
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A Federacdo Portuguesa de Natacdo procedeu a alteracdes ao Regulamento de
Competicoes Nacionais face a situacdo pandémica que o pais atravessa.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2276

Polo Aquatico
Concentragao Regional da Sele¢ao Feminina de Esperancgas
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Nos 12 e 13 de dezembro realizou-se no Complexo de Piscinas do Jamor, a concentragao
nacional da Sele¢ao Feminina de Esperancgas de Pdélo Aquatico.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2270

Regulamentos para a Epoca 2020/2021
Estéo disponiveis no site da Federacao Portuguesa de Natagédo os documentos de suporte
as provas nacionais de Polo Aquatico.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2275

Todas
"Momentos 2020" inicia com entrevista a Tiago Campos
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A Federacdo Portuguesa de Natacdo publicou entrevistas a alguns dos nadadores que se
tém destacado nas diversas disciplinas. Tiago Campos, das Agus Abertas, inaugura a
rubrica "Momentos 2020".

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2278

Piscinas do Jamor recebem a ultima competi¢ao de 2020

O Complexo de Piscinas do Jamor recebeu no fim de semana, 19 e 20 de dezembro, o
Open Natagdo - Jamor 2020.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2281

FPN deseja Boas Festas a todos os amantes da modalidade

Se num ano de dificuldades acrescidas, pela COVID-19, fomos capazes de nos reinventar
enquanto pessoas, organizacdes e objetivos, seremos por certo mais capazes de no
futuro préximo sermos mais competentes no que nos propomos.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2282

Angélica André entrevistada para o "Momentos 2020"

Este ano, perante a situacdo pandémica que o pais atravessa, o anuncio da atribuicao das
Bolsas de Educagdo Santa Casa 2020/2021 é feito em formato digital.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2279
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Jogos Santa Casa entrega 54 Bolsas de Educac¢ao
A rubrica "Momentos 2020" terminou com Dueto de Natacdo Artistica composto por
Cheila Vieira e por Beatriz Gongalves.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2280

Dueto encerra a primeira semana de entrevistas

A GNOSIES, parceria da Federacdo Portuguesa de Natacdo oferece descontos aos
técnicos de natacdo.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2283

Tiago Paraty no arranque da segunda semana do "Momentos 2020"

A segunda semana da rubrica "Momentos 2020", iniciou com o depoimento de Tiago
Paraty, jogador de Polo Aquatico.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2287

David Grachat e Diogo Cancela em "Momentos 2020"

David Grachat e Diogo Cancela contaram-nos como encararam o ano que terminou e o
gue esperam de 2021.

https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2288

"Momentos 2020" com Susana Veiga
No dia de natal, Susava Veiga falou-nos de como encarou 2020 e o que espera de 2021.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2289

Natacao Pura na ultima semana do "Momentos 2020"

Na ultima semana do ano, os nadadores apurados para os Jogos Olimpicos de Tdquio
falam do ano que esta prestes a terminar e o que esperam de 2021.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2290

Alexis, Gabriel e Joao encerram a rubrica "Momentos 2020"

A iniciativa da Federagcdao Portuguesa de Natacdo, "Momentos 2020" encerrou com o0s
nadadores Alexis Santos, Gabriel Lopes e Jodo Vital. Os trés atletas fazem o balango de
2020 e quais as expectativas para o ano que estd prestes a iniciar.
https://fpnatacao.pt/noticia.php?codigo=2293

Lisboa, 03 de dezembro. Reunidao PAN com o presidente da FPN e o Pedro Soares.

Lisboa, 03 de dezembro. Reunido Lexus e Toyota com o presidente da FPN

Lisboa, 04 de dezembro. Despacho FPN com o presidente da FPN.

Via Zoom, 05 de dezembro. Intervencdo Academia Olimpica de Portugal com o
presidente da FPN.

Via Zoom, 07 de dezembro. Reunido Formacdo com o presidente da Federacdo e o
Departamento de Formagdo da FPN.

Via Zoom, 07 de dezembro. Reunido — Clubes PAN com o presidente da FPN, o vice-
presidente Jorge Cruz, Miguel Pires e Jodo Campos.

Via Zoom, 09 de dezembro. Reunido — European Plataform Swimming Participation com o
presidente da FPN.

Via Zoom, 09 de dezembro. Reunido Dire¢do com o presidente da FPN e a diregdaoo FPN. 5
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Via Zoom, 10 de dezembro. Assembleia Geral CDP com o presidente da FPN.

Lisboa, 11 de dezembro. Despacho FPN com o presidente da FPN.

Leiria, Mealhada, 12 de dezembro. Torneio Zonais Juvenis (Sul e Norte) com o presidente
da FPN.

Porto, 13 de dezembro. Torneio Zonal Norte Natacdo Artistica com o presidente da FPN.
Via Zoom, 14 de dezembro. Reunido PAN com Raquel Marinho, Luis Coutinho, Jodo
Graca, Carolina Matos e Jorge Soares.

Via Zoom, 15 de dezembro. Reunidao PAN- Portugal Aquatraining com Raquel Marinho,
Luis Coutinho e Francisco Estevao.

Vila Real, 15 de dezembro. Reunido PAN+almoco com o presidente da FPN e Raquel
Marinho.

Via Zoom, 15 de dezembro. Reunido DIGISPORT - Projeto Europeu com o presidente da
FPN.

Rio Maior, 16 de dezembro. Video - Tiago Campos com Pedro Moreira.

Via Zoom, 16 de dezembro. Grupo Focal - SEDY 2 com Mariett Matias.

Via Zoom, 17 de dezembro. Elit In - Projeto Europeu com o presidente da FPN.

Via Zoom, 17 dezembro. Reunidao PAN — Equipa Pedagdgica com Raquel Marinho, Luis
Coutinho, Daniel Marinho, Nuno Batalha, Pedro Morouco e Tiago Barbosa.

Lisboa, 18 de dezembro. Reunido Conselho Gestdo FPN com o presidente da FPN e o
Conselho de Gestdao FPN.

Lisboa, 18 de dezembro. Reunido Conselho Direcdo FPN com o presidente da FPN e a
Diregao FPN.

Lisboa, 18 de dezembro. Open de Natagdo Jamor com o departamento técnico e servigos
FPN.

Lisboa, 18 de dezembro. Jantar de Natal FPN com o presidente da FPN, Direcdo,
Departamento Técnico e Servigos.

Lisboa, 19 e 20 de dezembro. Open Natacdo com o presidente da FPN.

Porto, 21 de dezembro. Reunidao ANNP com o vice-presidente Jorge Cruz.

Via Zoom, 21 de dezembro. Reunidao Departamento Formagdo com o vice-presidente
Nuno Batalha e o departamento de formacdo FPN.

Lagos reforca apoios a pratica desportiva

Foi aprovada na ultima Reunido de Camara de 23/12 a atribuicdo de um apoio financeiro
anual de 1500 EUR a Federacgdo Portuguesa de Natacdo (FPN) (...).

Algarve 7 Online - 29-12-2020

Camara de Lagos reforca apoios a pratica desportiva

Foi aprovada, na ultima Reuniao de Camara de 23 de dezembro, a atribui¢ao de um apoio
financeiro anual de 1.500 euros a Federac¢do Portuguesa de Natacao (...).

Algarve Informativo Online - 29-12-2020

Lagos destina 2484 euros para apoios a pratica desportiva

Subsidios serdo atribuidos a Federag¢do Portuguesa de Natacdo e Associacdo de Futebol
do Algarve. A Camara Municipal de Lagos aprovou, na sua ultima (...).

Barlavento Online - 29-12-2020 6
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Lagos reforca apoios a pratica desportiva
Foi aprovada na ultima Reunido de Camara de 23/12 a atribuicdo de (...).
PlanetAlgarve Online - 29-12-2020

Lagos reforca apoios a pratica desportiva

Foi aprovada na ultima Reunido de Camara de 23/12 a atribui¢cdo de um apoio financeiro
anual de 1500 EUR a Federacgdo Portuguesa de Natacdo (FPN) e um (...).

Litoralgarve Online - 29-12-2020

Lagos apoia a Federacdo de Natacdo e a Associacao de Futebol do Algarve

Um dos apoios esta relacionado com a criacdo do Centro de Treino Nacional/Dueto
Olimpico de Natagdo Artistica A Camara de Lagos vai apoiar financeiro (...).

Sul Informacgéo Online - 29-12-2020

Lagos reforca apoios a pratica desportiva

Foi aprovada na ultima Reunido de Camara de 23/12 a atribuicdo de um apoio financeiro
anual de 1500 EUR a Federacgdo Portuguesa de Natagdo (FPN) e um (...).

Voz do Algarve Online (A) - 29-12-2020

Lagos reforca apoios a pratica desportiva

Foi aprovada a atribuicdo de um apoio financeiro anual de mil e 500 euros a Federacao
Portuguesa de Natacdo (FPN) e um subsidio de 984 EUR a (...).

DidriOnline - Regido Sul Online - 29-12-2020

Camara de Lagos reforca apoio ao desporto

A Camara de Lagos aprovou, na ultima reunido do seu executivo, as propostas de
atribuicdo de um apoio financeiro anual de 1.500 EUR a Federagdo Portuguesa de
Natacao (...).

Algarve Marafado Online - 28-12-2020

Lagos reforca apoio ao desporto

Camara atribuiu um apoio financeiro anual de 1.500 euros a Federagao Portuguesa de
Natacdo e um subsidio de 984 euros a Associacao de Futebol do Algarve (...).

Postal do Algarve Online - 28-12-2020

Lagos reforca apoios a pratica desportiva

A Camara Municipal de Lagos aprovou atribuir um apoio financeiro anual de 1500 euros a
Federacdo Portuguesa de Natacdo (FPN)

Algarve Primeiro Online - 28-12-2020

Lagos decide apoiar FP de Natacao e Associacao de Futebol do Algarve

Lagos decide apoiar FP de Natacdo e Associacdo de Futebol do Algarve A Camara de
Lagos decidiu atribuir um apoio financeiro anual de 1500 euros a (...).

Jornal do Algarve Online - 28-12-2020

Lagos reforca Apoios a Pratica Desportiva

Foi aprovada na ultima Reunido de Camara de 23/12 a atribuicdo de um apoio financeiro
anual de 1500 EUR a Federacgdo Portuguesa de Natacdo (FPN) e um (...).

+ Algarve Online - 28-12-2020
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Municipio de Lagos reforca apoios a pratica desportiva

Foi aprovada, na ultima Reunido de Camara de 23 de Dezembro de 2020, a atribuicdo de
um apoio financeiro anual (...).

Correio de Lagos Online - 28-12-2020

Eng.2 Cavaleiro Madeira faleceu

De luto estd a familia do eng.’ Luiz Antero Cavaleiro Madeira, a qual enderecamos
condoléncias.

Bola (A) - 28-12-2020

Natacdo do CF Estremoz comemora 30 anos de existéncia

Depois de 30 anos de existéncia e de um ano dificil, o Clube de Futebol de Estremoz
deixa-nos (...).

Jornal E - 24-12-2020

Madalena Figueira conquista bronze no zonal

A nadadora juvenil do Académico de Viseu ficou no terceiro posto da prova de 100
Brugos

Via Rdpida - 24-12-2020

Polo Aquatico regressa a competicdo em janeiro de 2021
O ano de 2021 vai trazer boas noticias para os entusiastas do polo aquatico.
Paredense (0) - 24-12-2020

Natacdo - Atletas do Académico em competicdo no Jamor
A equipa do Académico de Viseu esteve presente no Open de Natacdo no Jamor, (...).
Didrio de Viseu - 24-12-2020

Natacdo - Rafael Simoes arrecada ouro e bronze no Open de Natacdo do Jamor

O barcelense alcangou o 1.2 lugar na prova de 200 metros brugos e, em 100 metros
brucos

Jornal de Barcelos - 23-12-2020

Natacao- Henrique Silva com dois lugares de pddio no Jamor
A Associagdo Estamos Juntos (...).
Labor.pt - 23-12-2020

Municipio de Santa Marta de Penaguido distinguido na Natacdo

O Municipio de Santa Marta de Penaguido foi distinguido pela Associacao de Nata¢dao do
Norte de Portugal (...).

Arrais (O) - 23-12-2020

Natacdo - Nadadores competiram em Leiria

O Clube Elvense de Natac¢do (CEN) participou, no passado fim-de-semana, dias 12 e 13 de
Dezembro (...).

Linhas de Elvas - 23-12-2020
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Santa Marta de Penaguido distinguido na Natacdo

O Municipio de Santa Marta de Penaguido foi distinguido pela Associa¢do de Natacao do
Norte de Portugal (...).

Noticias do Douro - 23-12-2020

Académico competiu no Jamor

Foi um fim de semana recheado de competicao para os atletas do Académico de Viseu. A
equipa de Viseu esteve presente no "Open de Nata¢do 2020" no Jamor (...).

Noticias de Viseu Online - 23-12-2020

Henriqgue Silva com dois lugares de pédio no Jamor

A Associacdo Estamos Juntos (AEJ) foi uma das equipas representadas no Open Natacdo
do Jamor, realizado no passado fim de semana (...).

Labor.pt Online - 23-12-2020

Polo Aquatico regressa a competicdo em janeiro de 2021

O ano de 2021 vai trazer boas noticias para os entusiastas do polo aquatico. A Federagao
Portuguesa de Natacdo (FPN) anunciou no dia 7 dez (...)

Paredense Online (O) - 22-12-2020

Académico competiu no Jamor

No Jamor os Academistas somaram 3 lugares de pddio, de onde se destaca a vitdria de
Joana Cardeal na prova de 200 Estilos e dois records pessoais (...).

Rua Direita Online - 22-12-2020

Dois professores da Universidade da Madeira distinguidos

Dois professores da Universidade da Madeira foram distinguidos por uma investigacao
em torno da importancia do voluntariado no desporto.

RTP Madeira - Telejornal Madeira | Duragdo 00:02:59 - 22-12-2020

Natacdo- Galitos e AEJ medalhados no Jamor

O Complexo de Piscinas do Jamor, em Oeiras, recebeu, durante o fim-de-semana, o
“Open de Natagdo - Jamor 2020”, prova que abrangeu os escaldes juvenis, juniores e
absolutos (...).

Didrio de Aveiro - 22-12-2020

Polo aqudtico do Naval Povoense regressa a competicdo em janeiro

Foi apresentado pela Federagdo Portuguesa de Natacdo (FPN) o plano de retoma das
provas (...).

Mais Semandrio - 21-12-2020

Natacdo - Natacdo do NSIT (con)vence na cidade de Vitorino Nemésio

Teve lugar em Leiria e na Praia da Vitdria, nos dias 12 e 13 de dezembro, o Campeonato
Zonal de Juvenis, na modalidade de natacao.

Didrio Insular - 21-12-2020
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Dezembro de 2020

Natacdo - Jamor sem minimos olimpicos

O Open de Natacgao, que decorreu no Jamor, terminou com mais dois recordes nacionais,
mas sem minimos para os Jogos Olimpicos {...).

Record - 21-12-2020

Natacdo- mais quatro recordes cairam

Mais quatro recordes cairam Rafaela Azevedo, Miguel Nascimento, Miguel Cruz e Marco
Meneses felizes no Jamor (...).

Bola (A) - 21-12-2020

José Paulo Lopes e Rafael Simdes em destaque

José Paulo Lopes e Rafael Simdes venceram as suas provas na sessdo da tarde do Open
de Natagdo Jamor 2020, que se realizou durante o fim de semana (...).

Minho Desportivo Online (O) - 21-12-2020

Miguel Nascimento e Rafaela Azevedo batem recordes nacionais de natacdo

Nadador do Benfica voltou a fixar um maximo nacional, agora nos 100m livres, depois de
no sabado ter feito o mesmo nos 50m livres.

Publico Online - 20-12-2020

Miguel Duarte Nascimento e Rafaela Azevedo batem recordes nacionais de natacao
Miguel Duarte Nascimento bateu hoje o recorde nacional dos 100 metros livres e Rafaela
Azevedo melhorou o maximo portugués dos 100 metros costas (...).

Sapo Online - Sapo Desporto Online - 20-12-2020

Natacdo: Miguel Duarte Nascimento e Rafaela Azevedo batem recordes nacionais
No ultimo dia do Open do Jamor de natacdao. Miguel Duarte Nascimento bateu este
domingo o recorde nacional dos 100 metros livres e Rafaela Azevedo (...).

Jogo Online (0) - 20-12-2020

Miguel Duarte Nascimento e Rafaela Azevedo batem recordes nacionais de natacdo
Nadadores alcangam minimos para o Campeonato da Europa de Budapeste Miguel
Duarte Nascimento bateu este domingo o recorde nacional dos 100 metros livres (...).
Record Online - 20-12-2020

Miguel Duarte Nascimento e Rafaela Azevedo batem recordes nacionais de natacao
Miguel Duarte Nascimento bateu domingo o recorde nacional dos 100 metros livres e
Rafaela Azevedo melhorou o maximo portugués dos 100 metros costas (...).

RTP Online - 20-12-2020

Miguel Duarte Nascimento e Rafaela Azevedo batem recordes nacionais de natacdo
Miguel Duarte Nascimento bateu hoje o recorde nacional dos 100 metros livres e Rafaela
Azevedo melhorou o maximo (...).

Porto Canal Online - 20-12-2020

Miguel Duarte Nascimento e Rafaela Azevedo batem recordes nacionais de natacao
Miguel Duarte Nascimento bateu hoje o recorde nacional dos 100 metros livres e Rafaela
Azevedo melhorou o maximo portugués dos 100 metros costas (...).

Antena Minho Online - 20-12-2020
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Dezembro de 2020

VEX assina protocolo de 219 mil euros com Federagao de Natagao

O municipio de Vila Franca de Xira vai rubricar com a Federac¢ao Portuguesa de Natacao
(FPN) um contrato-programa visando o desenvolvimento desportivo (...).

Mirante Online (O) - 20-12-2020

Natacdo - Dois recordes batidos no Jamor

50 metros livres com novos maximos para Miguel Nascimento e Marco Meneses
(adaptada)

Bola (A) - 20-12-2020

Piscina- Nadadores do CNPDL com prestac6es muito positivas

Torneio Zonal de Juvenis " Zona Sul" Nadadores do CNPDL com prestagdes muito
positivas (...).

Correio dos Agores - 19-12-2020

Natacdo - Open no Jamor para dar ritmo de competicao

Com uma atividade competitiva reduzida desde o inicio da pandemia, a Federacao
Portuguesa de Natacgdo vai (...).

Jogo (0) - 19-12-2020

Natacdo - Madalena Figueira conquista bronze no Zonal

A nadadora juvenil do Académico ficou no terceiro posto da prova de 100 Brucos,
durante o Campeonato Zonal (...).

Didrio de Viseu - 18-12-2020

Municipio de Castro Daire cria uma Escola Municipal de Natacdo Adaptada

O dia 3 de dezembro é marcado pela comemoracdo do dia internacional das pessoas com
deficiéncia. O Municipio ndo poderia deixar de assinalar este dia (...).

Gazeta da Beira Online - 18-12-2020

Madalena Figueira conquista bronze no Zonal

A nadadora juvenil do Académico de Viseu ficou no terceiro posto da prova de 100
Brucos, durante o Campeonato Zonal Norte de Juvenis (...).

Noticias de Viseu Online - 17-12-2020

AEJ cumpre no Torneio Zonal de Juvenis

A Associacdo Estamos Juntos (AEJ) foi um dos 40 clubes presentes no Torneio Zonal de
Juvenis da Zona Norte, que ao longo do ultimo fim de semana (...).

Labor.pt Online - 17-12-2020

Natacdo da ADS mediu forcas na Mealhada

Um total de oito recordes pessoais alcancados em 11 provas foi o balanco da presenca da
seccdo de natacdo da ADS/Fepsa no Torneio Zonal de Juvenis (...).

Labor.pt Online - 17-12-2020

Natacdo - Equipas de S. Jodo da Madeira nadaram na Mealhada
No passado fim-de-semana, 12 e 13 de dezembro, a Associacdo Estamos Juntos (...).
Regional (O) - 17-12-2020
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Dezembro de 2020

Natacdo - VFX assina protocolo de 219 mil euros com Federagdo de Natacdo

O municipio de Vila Franca de Xira vai rubricar com a Federa¢ao Portuguesa de Natacao
(...).

Mirante (0) - 17-12-2020

Natacdo - 30 anos da modalidade no CF Estremoz

2020, ano de comemoracgao dos 30 anos da Natacao no Clube de Futebol de Estremoz,
estava a comegar bem {(...).

Brados do Alentejo - 17-12-2020

Natacdo da Sanjoanense mediu forcas na Mealhada

Clube foi um dos presentes na zona norte do torneio zonal juvenis natacdo da
sanjoanense mediu forcas na mealhada (...).

Labor.pt - 17-12-2020

Natacdo- AEJ cumpre no torneio zonal de juvenis

Competicao juntou 40 clubes e 213 nadadores ao longo do fim de semana aej cumpre no
torneio zonal de juvenis (...).

Labor.pt - 17-12-2020

Municipio cria uma Escola Municipal de Natacdo Adaptada

O dia 3 de dezembro é marcado pela comemoracdo do dia internacional das pessoas com
deficiéncia (...).

Gazeta da Beira - 17-12-2020

Natacdo - Elite em acao no Jamor
Elite em agdo no Jamor Primeira competi¢cdao em piscina de 50m (...).
Bola (A) - 17-12-2020

Natacdo - Rodrigo de ouro
Rodrigo rodrigues (Juvenil B) fez o pleno e sagrou-se Campedo Zonal em (...).
Maré Viva - 16-12-2020

Polo aquatico regressa a Competicdo em janeiro

A Federagdo Portuguesa de Natagdo apresentou, no dia 7 de Dezembro, pela voz do
presidente, Antdnio José Silva, (...).

Voz da Pévoa (A) - 16-12-2020

Madalena Figueira conquista bronze no Zonal

Nos dias 19 e 20 os Academistas vdo competir no Jamor, numa prova de elite, sé com os
melhores 10 atletas portugueses de cada prova (...).

Rua Direita Online - 16-12-2020

Natacao do Clube de Futebol de Estremoz completa 30 anos
Depois de 30 anos de existéncia e de um ano dificil, o Clube de Futebol de Estremoz (...).
MetroNews Online - 16-12-2020
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Dezembro de 2020

Nadadores do CEN competiram em Leiria

O Clube Elvense de Natacdo (CEN) participou, no passado fim-de-semana, dias 12 e 13 de
Dezembro, no Torneio Zonal Sul de juvenis, que decorreu em Leiria (...).

Linhas de Elvas Online - 16-12-2020

Desblogueado regresso a competicao

O Clube Naval Povoense anuncia que ja no proximo més vai regressar a competicao a sua
seccdo de Pdélo Aquatico. O presidente da Federagdo Portuguesa de Natagao (...).

Rddio Onda Viva Online - 15-12-2020

Natacdo regressa ainda em ano de aniversario

No préximo dia 19, o CF Estremoz/Estremozcarnes realiza a primeira prova de natacdo
depois de paragem forcada devido a pandemia. Passados 7 meses de (...).

Rddio Campandrio Online - 15-12-2020

Ana Sofia Caldes e Jodo Caldeirinha do CEN no Torneio Zonal Sul em Leiria

O Clube Elvense de Natagao esteve presente no Torneio Zonal Sul de juvenis de Natacdo
em Leiria, que decorreu no passado fim-de-semana, dias 12 e 13.

Rddio Elvas Online - 15-12-2020

Nuria Silva e Vasco Ribeiro conquistam Torneio Zonal do Norte de Juvenis

Os atletas do Clube Colégio de Lamas voltaram a competir, nove meses depois. No total,
foram conquistadas seis medalhas no Torneio Zonal do Norte (...).

Correio da Feira Online - 15-12-2020

Luis Cameira: "nadadores ultrapassaram as melhores expetativas"
O SC Braga esteve em grande destaque no Torneio Zonal de Juvenis Zona Norte (...).
Minho Desportivo Online (O) - 14-12-2020

Ana Sofia Caldes e Jodo Caldeirinha, do CEN, "estiveram a altura" no Torneio Zonal de
Juvenis

O Clube Elvense de Natagdo (CEN) participou no Torneio Zonal de Juvenis (Zona Sul) de
Natacdo que decorreu a 12 13 de Dezembro ultimo (...).

ElvasNews Online - 14-12-2020

Atletas do CEN Ana Caldes e Jodo Caldeirinha com étimas prestacdes no Torneio Zonal
Sul (Natacao)

O Clube Elvense de Natagdo /CEN) esteve presente no Torneio Zonal Sul de juvenis de
Natacdo em Leiria, que decorreu no passado fim de semana (...).

Perspetiva Online - 14-12-2020

Natacdo - José Goncgalves nos zonais na Mealhada
A natagdo da AD Fafe volta a agdo em contexto (...).
Noticias de Fafe - 11-12-2020

Municipio de Castro Daire cria Escola Municipal de Natacdo Adaptada
O Municipio de Castro Daire vai criar uma Escola Municipal de Natacdo Adaptada.
Via Rdpida - 10-12-2020
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Dezembro de 2020

Vitéria comeca defesa do titulo em Janeiro

Vitéria comeca defesa do titulo em Janeiro O regresso a competicao da equipa de Pdélo
Aquadtico do Vitéria (...).

Guimardes Digital Online - 10-12-2020

Castro Daire cria escola municipal de natagao adaptada

A Camara de Castro Daire criou uma escola municipal de nata¢do adaptada para incluir
criancas e (...).

Noticias de Viseu - 10-12-2020

Natacdo - Escola de Natacdo de Martim Longo recebe certificado de qualidade
A Escola de Natacdo Municipal de Martim Longo recebeu (...).
Jornal do Algarve - 10-12-2020

Natacdo- Clube Naval de Ponta Delgada conquista Selo de Qualidade Portugal a Nadar

Seguro

Clube Naval de Ponta Delgada conquista "Selo de Qualidade Portugal a Nadar Seguro"
(...).

Correio dos Acores - 10-12-2020

Santa Marta de Penaguido distinguido na Natacdo

O Municipio de Santa Marta de Penaguido foi distinguido pela Associacdo de Natacdo do
Norte de Portugal como “Sdécio de Mérito”.

Douro Hoje - 09-12-2020

CASTRO DAIRE: MUNICIPIO CRIA ESCOLA DE NATACAO ADAPTADA

A Camara de Castro Daire criou uma escola municipal de natagao adaptada para incluir
criancas (...).

Estagdo Didria Online - 07-12-2020

Castro Daire cria escola municipal de natacao adaptada

A Camara de Castro Daire criou uma escola municipal de natagdao adaptada para incluir
criancas e jovens com necessidades especiais na aprendizagem (...).

Viseu Now Online - 07-12-2020

Natacdo de qualidade em Martin Longo

A Federacdo Portuguesa de Natacdo atribuiu a Escola de Natacdo Municipal de Martim
Longo - Alcoutim a certificacdo de qualidade FPNCQ20.

Guadiana Digital Online - 07-12-2020

CASTRO DAIRE: MUNICIPIO CRIA ESCOLA DE NATACAO ADAPTADA

A Camara de Castro Daire criou uma escola municipal de natagao adaptada para incluir
criangas e jovens com necessidades especiais na aprendizagem (...).

Estagdo Didria Online - Estagdo Didria - Edi¢éio Jornal Online - 07-12-2020

Castro Daire cria escola municipal de natacdo adaptada

A Camara de Castro Daire criou uma escola municipal de natagdo adaptada para incluir
criancas e jovens com necessidades especiais na aprendizagem (...).

Sapo Online - Sapo Desporto Online - 07-12-2020
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Escola de Natacdo de Martim Longo recebe certificado de qualidade

A Escola de Natacdo Municipal de Martim Longo recebeu este més a certificacdo de
qualidade FPNCQ20 da Federac¢do Portuguesa de Natagao (...).

Jornal do Algarve Online - 07-12-2020

Santa Marta de Penaguido distinguido na Natacao

O Municipio de Santa Marta de Penaguido foi distinguido pela Associacdao de Nata¢dao do
Norte de Portugal como "Sdécio de Mérito".

Universidade FM Online - 07-12-2020

Castro Daire cria escola municipal de natacdo adaptada

A Camara de Castro Daire criou uma escola municipal de natacdo que permite que
criancas e jovens com necessidades especiais possam aprender a modalidade (...).
Observador Online - 07-12-2020

Castro Daire cria escola municipal de natacdo adaptada

A Camara de Castro Daire criou uma escola municipal de nata¢do adaptada para incluir
criancas e jovens com necessidades especiais na aprendizagem (...).

Noticias ao Minuto Online - 07-12-2020

Castro Daire vai ter escola de natacdo adaptada

O Municipio de Castro Daire assinalou o dia internacional das pessoas com deficiéncia.
anunciando a criacao da Escola Municipal de Nata¢ao Adaptada.

Didrio de Viseu - 07-12-2020

"Desporto em tempo de pandemia"” na comemoracdo do aniversario da Academia
Olimpica de Portugal

Este sdbado, a Academia Olimpica de Portugal (AOP) promoveu, via webinar, a
comemoracao do 342 aniversario deste 6rgao estatutario do Comité Olimpico de
Portugal (...)

Jogada do Més Online - 06-12-2020

Natacdo - Clube Naval de Ponta Delgada recebe selo Portugal a nadar seguro

O Clube Naval de Ponta Delgada recebeu o selo de qualidade "Portugal a Nadar Seguro”,
atribuido pela Federagao Portuguesa de Natacdo.

Acoriano Oriental - 05-12-2020

Municipio distinguido na Natacdo

O Municipio de Santa Marta de Penaguido foi distinguido pela Associacao de Natag¢do do
Norte de Portugal como "Sécio de Mérito".

Viva Douro Online - 04-12-2020

Castro Daire com escola de natacdo adaptada

O concelho de Castro Daire vai ter uma escola municipal de nata¢do adaptada. A Camara
dinamiza esta iniciativa, com a colaboragao da Federac¢do Portuguesa de Portugal (...).
Jornal do Centro Online - 04-12-2020
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Alcoutim: Escola de Natacdo Municipal recebe selo de qualidade da Federacao
Portuguesa de Natacdo

A Escola de Natagdo Municipal de Martim Longo - Alcoutim recebeu a certificagdo de
gualidade FPNCQ20 da Federacao Portuguesa de Natacao.

Rddio Horizonte Algarve Online - 04-12-2020

Alcoutim: Escola de Natacdo Municipal recebe selo de qualidade da Federacao
Portuguesa de Natacdo

Escola de Natagdao Municipal recebe selo de qualidade da Federagao Portuguesa de
Natacdo (...).

Algarve Noticias Online - 04-12-2020

MUNICIPIO DE CASTRO DAIRE CRIA UMA ESCOLA MUNICIPAL DE NATACAO ADAPTADA
No dia 3 de dezembro foi marcado pela comemoragao do dia internacional das pessoas

com deficiéncia. O Municipio de Castro Daire assinalou neste dia (...).
Noticias de Viseu Online - 04-12-2020

ReporTV: "Apneia"

"Apneia". DeclaragGes de Liliana Pitacho, investigadora, de Luis Sénica, da Federacdo de
Patinagem de Portugal, de Manuel Fernandes, (...).

Sport TV+ - ReporTV | Durag¢do 00:23:51 - 03-12-2020

Abertas atividades aquaticas

Concluidos os trabalhos de coloca¢do de um novo teto e de uma nova Unidade de
Tratamento de Ar e Desumidificador (UTAN) na Piscina de 16 metros (...).
Noticias de Vila Real - 02-12-2020

Santa Marta de Penaguido distinguido na Natacdo

O Municipio de Santa Marta de Penaguido foi distinguido pela Associagdo de Nata¢do do
Norte de Portugal como "Sécio de Mérito".

Agéncia de Informagdo Norte Online - 02-12-2020

Municipio de Santa Marta de Penaguido distinguido na Natacao

O Municipio de Santa Marta de Penaguido foi distinguido pela Associacdao de Natac¢do do
Norte de Portugal como "Sdécio de Mérito".

Noticias de Vila Real Online - 02-12-2020

Escola de Natacdo de Coruche com selo de qualidade da Federacdo de Natacdo

A Federacdo Portuguesa de Natagao (FPN) atribuiu o selo de qualidade "Portugal a Nadar
Seguro", a Escola de Natac¢do da Buzios, de Coruche (...).

Noticias do Sorraia Online - 01-12-2020
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