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1. NATACAO PURA

Resultados Campeonato da Europa PC, Otopeni (ROU) 5 a 10 de dezembro de 2023 -
Selecédo Absoluta

Participaram 40 paises.

Aquatics Complex (P25)
05/12/2023
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
50C 16 (37) Gabriel José Lopes 00:23.92
50C 18 (37) Joéo Nogueira Costa 00:23.96
100M 13 (33) Diogo Matos Ribeiro 00:51.56 23.88
Ana Margarida Guedes 25.99
Mariana Pacheco Cunha 25.20
4x50L | 10 (10) 01:41.99
Francisca Soares Martins 25.36
Camila Rodrigues Rebelo 25.44
50C 14 (37) Gabriel José Lopes 00:23.85 Meia Final
50C 16 (37) Jodo Nogueira Costa 00:24.15 Meia Final
100M 9 (33) Diogo Matos Ribeiro 00:51.01 Meia Final / 23.32
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Aguatics Complex (P25)
06/12/2023
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
200C 10 (26) Camila Rodrigues Rebelo 02:06.79 29.92 - 1:01.90
50L 28 (57) Miguel Duarte Nascimento 00:21.97
200M 14 (21) Mariana Pacheco Cunha 02:10.66 28.95 - 1:02.32
Jodo Nogueira Costa 23.84
Gabriel José Lopes 26.88
4x50E 4 (16) 01:34.99
Diogo Matos Ribeiro 22.74
Miguel Duarte Nascimento 21.53
200M 13 (21) Mariana Pacheco Cunha 02:10.47 Meia Final / 28.21 - 1:00.93
200C 8 (26) Camila Rodrigues Rebelo 02:05.44 Meia Final / 29.36 - 1:01.13
Jodo Nogueira Costa Final / 23.90
Gabriel José Lopes 26.64
4x50E 5 (16) 01:33.82
Diogo Matos Ribeiro 22.35
Miguel Duarte Nascimento 20.93
Aquatics Complex (P25)
07/12/2023
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
100L 36 (45) Francisca Soares Martins 00:55.68 26.87
100C 17 (35) Gabriel José Lopes 00:51.98 24.82
100C 20 (35) Joéo Nogueira Costa 00:52.11 24.96
50C 13 (32) Camila Rodrigues Rebelo 00:27.55
50C 25 (32) Ana Margarida Guedes 00:28.35
200C 5 (26) Camila Rodrigues Rebelo 02:04.39 Final / 29.39 - 1:01.04
100C 14 (35) Gabriel José Lopes 00:51.50 Meia Final / 24.68
100C 16 (35) Jo&o Nogueira Costa 00:51.68 Meia Final / 24.85
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Aguatics Complex (P25)
08/12/2023
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
100C 13 (28) Camila Rodrigues Rebelo 00:59.20 28.67
100M 18 (32) Mariana Pacheco Cunha 00:58.54 27.25
100M 24 (32) Ana Margarida Guedes 00:59.55 27.43
50M 12 (44) Diogo Matos Ribeiro 00:22.95
100C 8 (28) Camila Rodrigues Rebelo 00:58.14 Meia Final / 28.06
50M 9 (44) Diogo Matos Ribeiro 00:22.71 Meia Final
Aquatics Complex (P25)
09/12/2023
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS
200L 16 (41) Francisca Soares Martins 01:57.39 27.86 - 57.44
200C 8 (24) Gabriel José Lopes 01:53.54 26.06 - 54.88
200C 22 (24) Jo&o Nogueira Costa 01:58.58 26.39 - 56.06
100L 10 (43) Diogo Matos Ribeiro 00:47.17 22.52
100L 17 (43) Miguel Duarte Nascimento 00:48.28 22.89
50M 23 (36) Ana Margarida Guedes 00:26.62
50M 25 (36) Mariana Pacheco Cunha 00:26.73
Diogo Matos Ribeiro 21.92
A,'\;I(ISS?(I)' 12 (14) Migu-el Duarte Nascimento 01:34.86 21.76
Mariana Pacheco Cunha 25.58
Francisca Soares Martins 25.60
100C 7 (28) Camila Rodrigues Rebelo 00:58.18 Final / 28.15
200L 14 (41) Francisca Soares Martins 01:56.81 Meia Final / 27.84 - 57.67
100L 8 (43) Diogo Matos Ribeiro 00:46.95 Meia Final / 22.40
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Aguatics Complex (P25)
10/12/2023
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO OBSERVACOES / PARCIAIS

400L 8 (23) Francisca Soares Martins 04:07.36 28.35-58.79 - 2:01.16

Camila Rodrigues Rebelo 27.81
4X50E 13 (15) Gabriel José Lopes 01:42.17 26.97
misto Ana Margarida Guedes 26.38

Miguel Duarte Nascimento 21.01
400L 5(23) Francisca Soares Martins 04.04.57 Final / 28.19 - 58.71 - 2:00.62
100L 7 (43) Diogo Matos Ribeiro 00:46.61 Meia / 21.99

Resultados completos e respetivo ficheiro Ixf podem ser consultados e descarregados no seguinte
link: https://www.omegatiming.com/2023/len-short-course-european-championships-live-results

2. AGUAS ABERTAS
Candidaturas XVII Circuito Nacional de Aguas Abertas (2024)

Devem todos os interessados fazer chegar a FPN, com base no Caderno de Encargos do XVII
Circuito Nacional de AA, as propostas a organizacao de etapas.

O manifesto interesse deve ser remetido até dia 15 de janeiro para secretaria@fpnatacao.pt, sendo
gue o Formuléario de Candidatura e Caderno de Encargos estardo disponiveis em cada Associacao
Territorial (AT) desde o dia deste comunicado.

As candidaturas terdo que dar entrada na FPN através de cada AT. As mesmas deverdo divulgar
e distribuir a informac&o junto dos seus clubes e parceiros.

NOTA: O Formulario de Candidatura e Caderno de Encargos deverd ser solicitado de cada
AT.
3. FORMACAO
a) Curso de Treinadores de Grau |

A Associagao de Natagdo do Distrito de Santarém, vai organizar um curso de treinadores de Grau
| entre dezembro de 2023 e maio de 2024.
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Mais informacdes atraves do link: https://www.ands.pt/docs/index.php?news=20&idNoticia=1911

b) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA — ANDS nov2023

APTOS
Siméao Roca Chambel Silva

4. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacao Pura

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL

Ana Margarida Guedes

Mariana Pacheco Cunha
05/12/2023 4x50L SEN/ABS 01:41.99 FPN Otopeni (ROU)
Francisca Soares Martins

Camila Rodrigues Rebelo

05/12/2023 100M SEN/ABS Diogo Matos Ribeiro 00:51.01 FPN Otopeni (ROU)

06/12/2023 200C SEN/ABS Camila Rodrigues Rebelo 02:06.79 FPN Otopeni (ROU)

Jodo Nogueira Costa

Gabriel José Lopes
06/12/2023 4x50E SEN/ABS 01:34.99 FPN Otopeni (ROU)
Diogo Matos Ribeiro

Miguel Duarte Nascimento

06/12/2023 200C SEN/ABS Camila Rodrigues Rebelo 02:05.44 FPN Otopeni (ROU)

Jodo Nogueira Costa

Gabriel José Lopes
06/12/2023 4x50E SEN/ABS 01:33.82 FPN Otopeni (ROU)
Diogo Matos Ribeiro

Miguel Duarte Nascimento

07/12/2023 200C SEN/ABS Camila Rodrigues Rebelo 02:04.39 FPN Otopeni (ROU)

08/12/2023 50M SEN/ABS Diogo Matos Ribeiro 00:22.95 FPN Otopeni (ROU)

08/12/2023 200B JUN 17 Rafael Miguel Mimoso 01:02.57 SLB Leiria

08/12/2023 100C SEN/ABS Camila Rodrigues Rebelo 00:58.14 FPN Otopeni (ROU)
rd Sk mey AATURBO RPROAUDIO
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA /CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
Pedro Gongalves Bonniz
Tomas Maia Januério
08/12/2023 4x50L JUN 01:34.33 SLB Leiria
Guilherme Fernandes Baptista
Tomas Nunes Roque
08/12/2023 50M SEN/ABS Diogo Matos Ribeiro 00:22.71 FPN Otopeni (ROU)
08/12/2023 200B JUN 17 Rafael Miguel Mimoso 01:01.63 SLB Leiria
Tomas Maia Januério
Rafael Miguel Mimoso
08/12/2023 4x100E JUN 03:46.26 SLB Leiria
Guilherme Fernandes Batista
Tomas Nunes Roque
Diogo Matos Ribeiro
Miguel Duarte Nascimento
09/12/2023 4x50L misto 01:34.86 FPN Otopeni (ROU)
Mariana Pacheco Cunha
Francisca Soares Martins
09/12/2023 200B JUN 17 Pedro Gongalves Bonniz 02:12.87 SLB Leiria
09/12/2023 200B JUN 18 Rafael Miguel Mimoso 02:12.12 SLB Leiria
09/12/2023 200L SEN/ABS Francisca Soares Martins 01:56.81 FPN Otopeni (ROU)
Tomé&s Maia Januério
Rafael Miguel Mimoso
09/12/2023 4x50E JUN 01:43.58 SLB Leiria
Pedro Gongalves Bonniz
Guilherme Fernandes Batista
09/12/2023 200B JUN 18 Rafael Miguel Mimoso 02:11.78 SLB Leiria
09/12/2023 200B JUN 17 Pedro Gongalves Bonniz 02:12.17 SLB Leiria
Tomés Nunes Roque
Guilherme Fernandes Batista
09/12/2023 4x200L JUN 07:35.04 SLB Leiria
Tomas Maia Januario
Pedro Gongalves Bonniz
09/12/2023 4x200L SEN Maria Leonor Coelho 08:09.37 SLB Leiria

PARCEROS INSTITUOONALS PATROCINADOR CHCIAL | PARCEIROS

icd TRAN .
| | ,'/ AOUSPLAN
e BIe  DADE J) povemns AATURDBO

RPROAUDIO

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 41581 90/91 & +351 21 41917 39 B secretaria@fpnatacao.pt



mailto:secretaria@fpnatacao.pt

i=?

oF Yh A/ »
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
Ema Jerénimo Conceigdo
Leticia Maia André
Diana Margarida Durées
Camila Rodrigues Rebelo
Gabriel José Lopes
10/12/2023 4x50E misto 01:42.17 FPN Otopeni (ROU)
Ana Margarida Guedes
Miguel Duarte Nascimento
10/12/2023 400L SEN/ABS Francisca Soares Martins 04:04.57 FPN Otopeni (ROUV)
10/12/2023 100L SEN/ABS Diogo Matos Ribeiro 00:46.61 FPN Otopeni (ROV)
Tomas Maia Januario
Tomas Nunes Roque
10/12/2023 4x100L JUN 03:27.52 SLB Leiria
Guilherme Fernandes Batista
Pedro Gongalves Bonniz
Pela FPN
B o

Anténio José Silva

Presidente

PARCEROS INSTITUOONAIS PATROCONADOR CHCIAL ‘ LARCEIROS
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