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1. MASTERS
Reunides Masters

A FPN ird promover reunides com as Associacfes Territoriais e respetivos clubes com disciplina
Master no proximo sabado dia 18 de dezembro, nos seguintes horarios:

Reunido 1 — ANMIN; ARNN; ANNP - 15h00
Reunido 2 — ANCNP, ANC; ANIC, ANDL - 16h15
Reunido 3 — ANDS; ANL; ANALEN; ANALG; ANMAD E ANARA - 17h50

Os pontos sobre 0s quais desejamos auscultar a vossa opinido sao:

1. Quadro competitivo Masters

a. N°de competi¢cdes nacionais;
b. Modelo dos CN Inverno, Verdo e Torneio de Fundo.

2. Premiacéao

a. Circuito Especialista Master;

b. Taca Master;

c. Premiacéo nos CN;

d. Critérios para distingdes nas Galas da FPN.
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3. Modelos de pontuacéao

a. CEM;
b. Taca Master;

AA
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FORMACAO JUAS ABERTAS

~Pn

c. ClassificagOes individuais e coletivas nos CN.

4. Acesso as competi¢cBes Nacionais

a. Discusséao do atual modelo e propostas para o futuro;
b. Importancia das competi¢cdes regionais e de clubes (propostas para aumentar o n° de

praticantes Master).

5. Participacdes nas Competicdes Internacionais.

el )

AQUATICO SALTOS

6. Envolvéncia dos clubes/nadadores na procura de apoios aos CN e/ou Torneios

Masters.

2. FORMACAO

a) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA — ANNP outubro de 2021

APTOS

Afonso Pereira Neto

Lucas André Silva Fernandes

Ana Beatriz Martins Dores

Luis Filipe Gongalves Pereira

Ana do Carmo da Silva Pinheiro

Marcos Dias Martins

Ana Catarina Souto Reis

Maria Beatriz Oliveira Mesquita

Ana Rita Monteiro da Costa

Maria Paula Maia Santos

Ana Sofia Oliveira Freitas

Marta Oliveira Ferreira

Andreia Sofia Esteves Ribeiro

Mauricio Ribeiro Correia

Breno Alves Fernandes

Pedro Jorge Freire Moreira

Carla Manuela Perro Neves da Silva

Rodrigo Reis da Silva

Filipa Viamonte da Silveira Fernandes

Soraia Conceicao Melo

Gabriel da Silva Portella de Aguiar

Tais Alberta Cordeiro Aita

Guilherme Fernandes Mateus

Tiago Félix Ferreira

Henrique Santa Barbara do Vale

Tomas Castro Mendes de Sousa
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Joana Vivas Cardoso Valéria Gongalves Vieira

Joéo Pedro Santos Mendes Vanda Sofia Sousa Santos
José Pedro Monteiro do Carmo Vitor Jodo Magalhdes Pereira
Leticia Isabel Aratjo Guimaraes Vivien Patricia Ferreira da Silva

b) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA — Complemente de AA e NA — ANNP
outubro de 2021

APTOS
Ana Claudia Macedo Araujo Miguel Lima Gomes
Andreia Sofia Oliveira Marujo Ricardo Jorge Oliveira Mesquita

c) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA — ANALG outubro/novembro de 2021

APTOS

Afonso Marreiros Gloria José Alberto Silva Rema

Afonso Martim Pais Gouveia Leonor Neto da Silva

Alexandre Vasian Mariana Guerreiro

Ana Carolina Lopes Goncalves Mariana da Silva Luz

Ana Leonor Floréncio Dias Mariana Isabel Sebasti&o Mendes
Ana Margarida Sebastido Mendes Marisa Isabel Ramos Patriarca

Barbara Leote Ferreira Goncalves do Carmo | Marta Isabel Godinho Guerreiro

Beatriz de Sousa Valente Maria Lucilia Afonso do Rio Duarte
Bruno Miguel Caires Patricia Isabel Frango Parreira
Dora Isabel Garcia Gomes Ricardo Miguel Cataluna Banha
Elisabete Cristina Russo Ganso Rita Alexandra Lage

Felicia Birca Sonia Cristina Pais Vieira

Inés Encarnacéo Ponceano
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c) Curso Elementar de Arbitragem NP, AA, NA —Complemento de AA — ANALG outubro
/ novembro de 2021

APTOS

André Filipe da Cunha Matos

3. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacéo Pura

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA /CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
04/12/2021 100 B SEN/ABS Ana Pinho Rodrigues 01:06.82 EDV Estarreja
05/12/2021 50 B SEN/ABS Ana Pinho Rodrigues 00:30.70 EDV Estarreja

Natacdo Adaptada

RECORDES NACIONAIS — Pisc. 25m
DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
05/12/2021 50M S14 Enzo Messence 32,69 FCF Portimao
07/11/2021 200M S14 Levi Nascimento 03.23,07 02 Silves
07/11/2021 50L S14 Enzo Messence 29,32 FCF Silves
07/11/2021 50M S14 Enzo Messence 33,10 FCF Silves
Pela FPN
Antonio José Silva
Presidente
‘ TAR;\‘ROSINSIHLJ('IONAIS ‘ PATROCINADOR PRINCIPAL | PATRf)IfINADOR OFICIAL ‘ PORNI':H)IOR QFICIAL \ PARCEIROS
[o0)] - RAN pheps . S
o Ceren  $F10C0S gkll)l'é v SEIKO ATURBO AProauoio? | DECATHION |

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada
& +351 21 41581 90/91 & +351 21 41917 39 B secretaria@fpnatacao.pt


mailto:secretaria@fpnatacao.pt

