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1. NATAÇÃO PURA 
 

V Meeting Internacional do Algarve, Vila Real de Santo António, 3 e 4 de novembro 
de 2018 - Seleção Pré-júnior   

 
Nadadores convocados: 
 

Femininos Clube Masculinos Clube 

Carolina Miranda Fernandes  CGA Diogo Matos Ribeiro  CUC 

Daniela Magalhães Lopes  GDVNF Bernardo Jorge Simões CNCVG 

Soraia Alexandra Delgado CPCD Bernardo Victorino Almeida  SCP 

Marisa Isabel Nobre ASSSCC João Lourenço Rebelo  SAD 

Ana Beatriz Simões  SCP Dinis Miranda Diogo  FBS 

Beatriz Grave Reis  CNRM Gabriel Moreira Santos  GDNVNF 

Erica Cristina Reis SCP Nuno Marques Silva  ADBA 

Marta João Pires  SAD Vítor Belo Clara  ADBA 

Mariana Martins Costa GDNVNF Rodrigo Miguel Reis  ADBA 

Maria Madalena Bento BUZIOS João Afonso Antunes  CGA 

  José Miguel Rodeia  CNFA 

 

O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: 
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FPN: Daniel Marinho 
 
Treinadores Convidados: Bruno Pereira, GDNVNF/ANNP; Rui Santos, GCA/ANCNP; 
Alexandre Serrasqueiro, DTR ANL; João Paulo Fróis, DTR ANDL. 
 
Fisioterapeuta: Nuno Pina 
 
 
Plano de viagem: mais informações serão enviadas brevemente. 
 
Nota 1: os nadadores convocados deverão ser portadores de todo o equipamento necessário 
para o treino e competição, devendo levar ainda o equipamento FPN recebido em anteriores 
ações. 
 
Nota 2: os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 72/09, de 01 de outubro (Regime 
do Alto Rendimento), por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude, 
terão que ser solicitados previamente à realização desta ação. Neste sentido, os interessados 
deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), até ao dia 26 de outubro de 2018, indicando o nome do nadador, 
o NIF, o CC/BI, bem como o ano, turma e número de aluno e os contactos da Escola que o 
nadador frequenta. 
 
Nota 3: A inscrição na competição será efetuada pelos serviços da FPN, após informação 
coordenada entre a DTN-FPN e os técnicos dos clubes envolvidos. 
 

2. POLO AQUÁTICO 
 

a) Plano de Desenvolvimento do Polo Aquático 
 

Remetemos em anexo o documento final de suporte ao Plano de Desenvolvimento do Polo 
Aquático que foi apresentado no passado sábado, na Piscina Municipal de Felgueiras, aquando 
da disputa da Super Taça “Carlos Meinedo”, às Associações Territoriais, Clubes e demais 
agentes desportivos, após ter sido discutido com as AT’s. 
 

b) Inscrição de equipas nas provas de grupos de idades 
 

Equipas inscritas e numero de equipas participantes nas fases intermédias e finais por AT. 
 

CAMPEONATO PORTUGAL A20 MASCULINOS (PO8) 

ANCNP ANALEN ANALG ANC ANDL ANDS ANIC ANL ANMAD ANMIN ANNP ANRA ARNN 

  AMINATA   AAC   BUZIOS   CNA     CFP     

      CNAC       CWP     CNPO     

              SCP           
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PO08 - CPA20 M  PO08 - CPA20 M 

Fase Intermédia - # apurados  Fase Final - # apurados 

ANALEN              1    ANL              1     ANALEN             -      ANMAD             -      

ANALG   ANMAD    ANALG             -      ANMIN             -      

ANC              1    ANMIN    ANC             -      ANNP              1    

ANCNP   ANNP              1     ANCNP             -      ANRA             -      

ANDL   ANRA    ANDL             -      ARNN             -      

ANDS              1    ARNN    ANDS             -      Org.              1    

ANIC        ANIC             -      F. Interm.              1    

     ANL              1      

     Nota: Se o organizador pertencer à ANL ou ANNP estes ficam sem 
direito a uma equipa na fase intermédia      

 
CAMPEONATO PORTUGAL A20 FEMININOS (PO9) 

ANCNP ANALEN ANALG ANC ANDL ANDS ANIC ANL ANMAD ANMIN ANNP ANRA ARNN 

              CWP     SSCMP     

              SLB     ADDEG     

              SAD           

 

PO09 - CPA20 F 

Fase Final - # apurados 

ANALEN             -      ANMAD             -      

ANALG             -      ANMIN             -      

ANC             -      ANNP              1    

ANCNP             -      ANRA             -      

ANDL             -      ARNN             -      

ANDS             -      Org.              1    

ANIC             -      F. Interm.              1    

ANL              1      

 

CAMPEONATO PORTUGAL A18 MASCULINOS (PO10) 

ANCNP ANALEN ANALG ANC ANDL ANDS ANIC ANL ANMAD ANMIN ANNP ANRA ARNN 

  AMINATA PORTIN CNAC   VS   CWP     VSC     

          BUZIOS   SCP     CAP     

              SAD     SSCMP     

              CNA     CFP     

                    CNPO     

                    FOCA     
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PO10 - CPA18 M  PO10 - CPA18 M 

Fase Intermédia - # apurados  Fase Final - # apurados 

ANALEN              1    ANL              1     ANALEN             -      ANMAD             -      

ANALG   ANMAD    ANALG              1    ANMIN             -      

ANC              1    ANMIN    ANC             -      ANNP              3    

ANCNP   ANNP    ANCNP             -      ANRA             -      

ANDL   ANRA    ANDL             -      ARNN             -      

ANDS              1    ARNN    ANDS             -      Org.              1    

ANIC        ANIC             -      F. Interm.              1    

     ANL              2      

     Nota: Se o organizador pertencer à ANL este fica sem direito a uma 
equipa na fase intermédia      

 
CAMPEONATO PORTUGAL A18 FEMININOS (PO11) 

ANCNP ANALEN ANALG ANC ANDL ANDS ANIC ANL ANMAD ANMIN ANNP ANRA ARNN 

          VS   CWP     SSCMP     

              SLB     AACL     

                    CFP     

                    ADDEG     

                    LSXXI     

 

PO10 - CPA18 F  PO10 - CPA18 F 

Fase Intermédia - # apurados  Fase Final - # apurados 

ANALEN   ANL              1     ANALEN             -      ANMAD             -      

ANALG   ANMAD    ANALG             -      ANMIN             -      

ANC   ANMIN    ANC             -      ANNP              3    

ANCNP   ANNP    ANCNP             -      ANRA             -      

ANDL   ANRA    ANDL             -      ARNN             -      

ANDS              1    ARNN    ANDS             -      Org.              1    

ANIC        ANIC             -      F. Interm.              1    

     ANL              1      

 

CAMPEONATO PORTUGAL JUVENIL MASCULINOS (PO12) 

ANCNP ANALEN ANALG ANC ANDL ANDS ANIC ANL ANMAD ANMIN ANNP ANRA ARNN 

  AMINATA PORTIN CNAC   VS   CWP     VSC     

    LAC         SCP     CAP     

              SAD     SSCMP     

                    AACL     

                    CFP     

                    CNPO     

                    LSXXI     

 

mailto:secretaria@fpnatacao.pt


 

 
 

 
 

 

Moradia Complexo do Jamor, Estrada da Costa, 1495-688 Cruz Quebrada 

 +351 21 415 81 90/91    +351 21 419 17 39     secretaria@fpnatacao.pt 
 

PO12 - CPJUV M  PO12 - CPJUV M 

Fase Intermédia - # apurados  Fase Final - # apurados 

ANALEN              1    ANL              1     ANALEN             -      ANMAD             -      

ANALG              1    ANMAD    ANALG              1    ANMIN             -      

ANC              1    ANMIN    ANC             -      ANNP              3    

ANCNP   ANNP    ANCNP             -      ANRA             -      

ANDL   ANRA    ANDL             -      ARNN             -      

ANDS              1    ARNN    ANDS             -      Org.              1    

ANIC        ANIC             -      F. Interm.              2    

     ANL              1      

 
CAMPEONATO PORTUGAL JUVENIL FEMININOS (PO13) 

ANCNP ANALEN ANALG ANC ANDL ANDS ANIC ANL ANMAD ANMIN ANNP ANRA ARNN 

          VS   CWP     CAP     

                    SSCMP     

                    AACL     

                    CFP     

 
As 6 equipas estão todas apuradas para a fase final. 
 

CAMPEONATO PORTUGAL INFANTIL MISTO (PO14) 

ANCNP ANALEN ANALG ANC ANDL ANDS ANIC ANL ANMAD ANMIN ANNP ANRA ARNN 

  AMINATA (1) LAC (1) AAC (1)   VS (1)   CWP (1)     VSC (1)     

      CNAC (1)       SCP (1)     CAP (1)     

              SAD (1)     SSCMP (1)     

                    AACL (1)     

                    CFP (1)     

                    CNPO (1)     

                    LSXXI (1)     

                    FOCA (1)     

 

PO14 - CPINF MX  PO14 - CPINF MX 

Fase Intermédia - # apurados  Fase Final - # apurados 

ANALEN              1    ANL              1     ANALEN             -      ANMAD             -      

ANALG              1    ANMAD    ANALG             -      ANMIN             -      

ANC   ANMIN    ANC              2    ANNP              4    

ANCNP   ANNP    ANCNP             -      ANRA             -      

ANDL   ANRA    ANDL             -      ARNN             -      

ANDS              1    ARNN    ANDS             -      Organizador              1    

ANIC        ANIC             -      F. Interm.              3    

     ANL              2      
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CAMPEONATO PORTUGAL AT’S INFANTIL MISTO (PO15) 

ANCNP ANALEN ANALG ANC ANDL ANDS ANIC ANL ANMAD ANMIN ANNP ANRA ARNN 

                          

 
TORNEIO NACIONAL MASTERS MISTO (PO16) 

ANCNP ANALEN ANALG ANC ANDL ANDS ANIC ANL ANMAD ANMIN ANNP ANRA ARNN 

  AMINATA                 CDUP     

 
3. ÁGUAS ABERTAS 

 
Madeira Island Internacional Swim Marathon V, 27 de outubro 2018 (Funchal) 

 
No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Seleções Nacionais de Águas Abertas 2018, 
informamos que estão convocados para a competição os seguintes nadadores: 
 

Masculinos Clube Femininos Clube 

Dany Caille (3) SCB Alexandra Frazão (1) CAQC 

Diogo Cardoso (2) ADRCIMM Ana Queiroz (1) CAQC 

Diogo José (1) ASSSCC Angélica André (1) CFP 

Diogo Nunes (1) FCP Cátia Agostinho (2) CNRM 

José Carvalho (2) SLB Eva Carvalho (1) SLB 

Tiago Campos (2) CNRM Mafalda Rosa (2) CNRM 

Rafael Gil (2) SCP Mariana Mendes (2) ADRCIMM 

  Sara Alves (1) ASSSCC 

 

O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: 
 
FPN: Daniel Viegas 
 
Treinadores Convidados: Daniel Santos (CAQC), Ricardo Antunes (ASSSCC), Nuno Ricardo 
(CNRM). 
 
Plano de viagem: 

Grupo 1 
EZY 7585             25 outubro        Porto / Funchal                06h15/08h20 
EZY 7586             28 outubro        Funchal / Porto                10h40/12h40 
 

Grupo 2 
TP 1679               25 outubro        Lisboa / Funchal               07h30/09h15 
TP 2356               28 outubro        Funchal / Lisboa               05h00/06h35 
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Grupo 3 
TO 4640               25 outubro        Nantes/ Porto                06h35/07h15 
TO 4850               25 outubro        Porto / Funchal              08h30/10h40 
TP 1692               28 outubro        Funchal / Lisboa            11h35/13h15 
TP 414                 28 outubro        Lisboa/ Nantes               14h55/18h00 
 

Restantes viagens a articular individualmente com os intervenientes. 

São permitidos, por pessoa, uma bagagem de mão até 10 kg, com as dimensões máximas de 55 
cm x 40 cm x 20 cm. Qualquer excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra será da 
exclusiva responsabilidade dos próprios.  

Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei nº 272/09, de 01 de 
outubro (Regime do Alto Rendimento), por implicarem requisição ao IPDJ, terão que ser 
solicitados previamente à realização desta Competição. 

 
4. NATAÇÃO ARTISTICA 

 
Estágio coreográfico de Dueto Absoluto – 5 a 7 de novembro 2018, Lagos 
 

Para o estágio de criação da coreografia do Dueto Livre Absoluto de Natação Artística, estão 
convocadas as seguintes nadadoras: 
 

Praticante Clube Praticante Clube 

Beatriz Cruz Gama OSCN Maria Beatriz Gonçalves GESLOURES 

Cheila Morais Vieira GESLOURES Mariana Silva Teixeira FOCA 

Francisca Sena Fonseca GESLOURES   

 
O enquadramento técnico será assegurado pelos seguintes elementos: 
 
DTN-NArt: Mariana Marques 
 
Treinadora FPN: Sylvia Hernandez 
Treinadora convidada – Sandra Montes (OSCN) 
 
Material de treino necessário: 
 
Palas, elásticos de tubo com comprimento suficiente para o treino na água, elásticos planos, 
pesos 0,5kg e 1kg, cinto de pesos de 3kg, snorkel ou tubo, cinto flutuador e colchonete para 
treino em seco. 
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Informações: 

 
1. Todas as nadadoras deverão ser portadoras de todo o equipamento necessário aos 

treinos, quer na água quer em seco. 
2. Viagem – as viagens serão realizadas nos dias 4 e 8 de novembro. O plano de viagem 

final será divulgado diretamente aos envolvidos. 
3. Alojamento – Moradia particular em Alvor. 
4. Local de treino – Complexo Desportivo de Lagos, Piscinas 
5. Recordamos ainda que pedidos de dispensa ao abrigo do Decretos-Lei nº 272/2009 de 1 

de outubro e, por implicarem requisição ao Instituto Português do Desporto e Juventude 
terão que ser solicitados previamente à realização deste estágio. Neste sentido, os 
interessados deverão enviar, através dos respetivos clubes, informação para a FPN 
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como 
o ano, turma e número de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta. 

 
5. MASTERS 

 
 II Meeting Internacional Luso Andaluz, - Caldas da Rainha, 1 e 2 de dezembro 2018 

 
Em anexo a informação disponibilizada pela ANDL. 
 

6. NOVA FILIAÇÃO 
 
Foi aprovada em 09//10/2018, a filiação do Natação Bombeiros Mealhada (NBM), através da 
ANCNP. 
 

7. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

Natação Pura 
 

RECORDES NACIONAIS – Pisc. 50m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

06/07/18 4x200 L-C INF A 

Vitor Belo Clara  

08:31.60 ADBA COPCoimbra  
Nuno Marques Silva 

Rodrigo Miguel Reis 

Ricardo Morais Faria 
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8. DIVERSOS  
 

Transporte Coletivo de Crianças 

 
1. A Lei n.º 13/2006, de 17.4, alterada pela Lei n.º 17-A/2006, de 26.5, define o regime 

jurídico do transporte coletivo de crianças e jovens até aos 16 anos de idade. 

 
2. A mencionada lei refere-se ao transporte realizado de e para os estabelecimentos de 

educação e ensino, creches, jardins-de-infância e outras instalações ou espaços em que 
decorram atividades educativas ou formativas. 

 
3. Encontra-se, também, abrangido pelo referido diploma legal a realização de transporte 

para locais destinados à prática de atividades desportivas ou culturais, visitas de estudo 
e outras deslocações organizadas para ocupação de tempos livres. 
 

4. O regime jurídico do transporte coletivo de crianças e jovens até aos 16 anos de idade 
aplica-se ao transporte realizado em automóvel ligeiro ou pesado de passageiros, público 
ou particular, efetuado como atividade principal ou acessória, entendendo-se por atividade 
acessória aquela que se efetua como complemento da atividade principal desenvolvida 
pela entidade transportadora, como ocorre, por exemplo, com os clubes desportivos 
quando transportam os seus atletas para o local onde se realiza determinada competição. 
 

5. Os agentes desportivos e, em especial, os clubes, devem ter presente que, no transporte 
de crianças a título acessório e desde que o automóvel utilizado não tenha uma 
lotação superior a 9 lugares, incluindo o do motorista, às pessoas coletivas sem fins 
lucrativos cujo objeto social seja a promoção, entre outras, de atividades desportivas, não 
é aplicável a exigência quanto ao nível de certificação dos motoristas, com exceção 
da necessária experiência de condução de, pelo menos, 2 anos. 

 
6. Igualmente, às ditas pessoas coletivas sem fins lucrativos não é aplicável a 

exigência de assegurar a presença no veículo automóvel de um acompanhante 
adulto (designado por vigilante) para além do motorista. 

 
7. Por último, àquelas pessoas coletivas sem fins lucrativos, também, não é aplicável 

a obrigatoriedade dos veículos automóveis utilizados no transporte se encontrarem 
equipados com tacógrafo devidamente homologado. 
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8. Em tudo o mais, mesmo tratando-se de situações de transporte de crianças a título 
acessório por pessoas coletivas sem fins lucrativos cujo objeto social seja a promoção de 
atividades desportivas utilizando um automóvel com uma lotação superior a 9 lugares, 
incluindo o do motorista, regem as disposições da Lei n.º 13/2006, de 17.4. 
 
 

 
 
 
 
 
 
Pela FPN 
 
 
 
António José Silva 
Presidente 
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