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1. NATACAO ARTISTICA
Estagio Dueto Absoluto de Natacéo Artistica, 8 a 14 de outubro, Lagos
Tendo em vista a preparacdo do dueto técnico Absoluto que ir4 participar nas competicoes
internacionais na atual época desportiva, sera realizado este estagio de preparacao para criacao

da nova coreografia.

As nadadoras participantes neste estagio séao:

Praticante Clube
Cheila Morais Vieira GESL
Maria Beatriz Gongalves GESL

Treinadora Coreografa:
Olga Pylypchchuk

Selecionadora Nacional FPN:
Silvia Hernandez Mendizéabal

Treinadora Convidada
Chilua Pegado

Alojamento:
Casa em Lagos

Refeicdes:
Restaurante Salpicos (piscina)
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2. FORMACAO
Curso de Oficiais de Mesa de Polo Aquatico — ANNP setembro 2022

APTOS

Diogo Miguel Vital Maia Vivien Patricia Ferreira da Silva

Méario Fernando Meirinhos Borges Coelho Vitor Jodo Magalhaes Pereira

Pela FPN
|

Anténio José Silva
Presidente
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