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1. FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO
IV Convencéao Portugal a Nadar 2023
A Federacao Portuguesa de Natacao vai realizar a IV Convencao Portugal a Nadar nos dias 3 e 4
de novembro, em Viana do Castelo, Cidade Europeia do Desporto 2023, em parceria com o
Municipio de Viana de Castelo e o apoio institucional da Associacédo de Natacdo do Minho.
“‘Save the date” — 3 e 4 de novembro 2023
Em anexo (no site) o cartaz do evento.
2. POLO AQUATICO
a) Selecao Nacional Absolutos Masculinos
a. Meeting Internacional do Porto — Professor Rui Moreira — 15 a 17 setembro 2023 —

Piscina Clube Fluvial Portuense

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de P6lo Aquatico 2023, estédo
selecionados os seguintes jogadores:

JOGADORES
Nome Ano Clube* Nome Ano Clube*
Carlos Pedro Gomes 1990 |VSC Ricardo Pedro Sousa 1988 | CAP
Diogo Ornelas Pinto 2004 | CFP Rui Manuel Ramos 1996 | CNRubi (ES)
Dumitru Sobetchi 1993 | VSC Salvador Jorge Lopes 1996 | VSC
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Joao Pedro Costa 1991 |VSC Tiago Almeida Parati 1993 | CFP
Joao Pedro Leite 1993 | CFP Tiago Guimaraes Aparicio 1992 | CFP
Pedro Ferreira Sousa 1991 |VSC Xavier Rocha Sousa 2002 | PPA
Ricardo Mota Teixeira 1988 | PPA

* Os clubes mencionados dizem respeito a época 2022/2023

QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Instituicdo Funcéo
Fernando Jorge Leite FPN Selecionador Nacional
Rui Diogo Ferraz PPA Treinador
Vitor Abreu Macedo VSC Treinador
Concentracao

Os convocados devem comparecer no dia 13 de setembro em local e hora a combinar.

Material
Todos os selecionados deverao levar o material para treino e jogo.

b) Selecdo Nacional S20 Femininos

a. Estagio de preparacado — 30 agosto a5 setembro 2023 — Centro de Alto Rendimento

Rio Maior
b. Campeonato Mundo S20 — 06 a 15 setembro 2023 — Coimbra (POR)

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Pélo Aquético 2023, estao

selecionadas as seguintes jogadoras:

JOGADORAS
Nome Ano Clube* Nome Ano Clube*
Alice Santos Rodrigues 2003 |SLB Joana Geadas Arromba 2006 |SLB
Ana Carolina Monteiro 2006 |CFP Lidia Trigo Rocha 2005 |CFP
Ana Maria Vicente 2006 |CNAC Madalena Sofia Lousa 2003 | SLB
Beatriz Rocha Sousa 2006 |CFP Maria Alpoim Mendes 2003 |SLB
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Carlota Bessone Pereira 2003 |WU (US) Maria Costa Tejo 2005 |SLB
Carolina Gomes Quinhentas | 2005 | CAP Maria Martins Machado 2004 |USB (FR)
Carolina Magano Fernandes | 2003 | USB (FR) Mariana Pinto Carvalho 2007 |CFP
lara Beatriz Santos 2003 |CWP Matilde Martins Ribeiro 2004 |SLB

* Os clubes mencionados dizem respeito a época 2022/2023

QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Instituicdo Funcéo
Antonio Machado SLB Treinador
Ferran Pascual Treinador
Beatriz Lopes Cavaleiro CFP Treinadora
Concentracao

As convocadas devem comparecer no dia e hora a combinar oportunamente.

Material
Todas as selecionadas deverao levar o material para treino e jogo.

3. MASTERS
Natacao

No sentido de promover a participacdo dos nadadores masters portugueses, e dessa forma
fazerem parte da histéria da natacéo portuguesa, com a sua presenca no primeiro Campeonato
da Europa Master em piscina curta, a Federacdo Portuguesa de Natacdo, analisando as
condicionantes inerentes a participacdo na citada prova, decidiu apoiar com carater excecional,
os atletas nacionais participantes, e decorrente da participacdo da FPN enquanto parceira
adjuvante da LEN na organizacéo desta prova. Desta forma, vem a FPN informar que os atletas
masters participantes neste Campeonato Europeu de piscina curta, ficardo isentos de pagamento
de inscricbes em provas nos campeonatos nacionais (piscina e aguas abertas) durante a época
2023/2024, em numero igual ao niamero de provas em que participardo nos Europeus que
decorrerdo no Funchal em novembro de 2023. (ex.: um atleta que nade duas provas nos Europeus
— 100L; 100M - ficara isento de pagamento de duas provas em cada campeonato nacional no
decorrer da presente época. - Ex.: Caso se inscreva em 3 ou 4 provas (ex. 100L; 100M; 100C;) nos
nacionais de inverno, apenas serdo cobradas as inscricbes acima das duas provas,
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independentemente das provas em que se inscreveu nos Europeus e que se venha a inscrever
nesses Nacionais.)

Esta isencéao, é valida apenas para a participacdo em provas individuais, excluindo-se, portanto, as
estafetas.

Esta decisdo da direcdo da FPN tem absoluto carater excecional e tem em conta o facto por todos
conhecido da FPN néo ter qualquer custo com a participacdo dos nadadores Masters em

Campeonatos da Europa ou do Mundo, reconhecendo o valor desportivo de grande relevo que essa
participagéo tem tido, elevando o nome de Portugal e da natacao portuguesa.

4. DIVERSOS
Oferta de Emprego — Piscinas Municipais de Alenquer
As Piscinas Municipais de Alenquer estdo a recrutar prestadores de servigos para a presente
época 2023/2024 que tera inicio no dia 1 de outubro de 2023.
Vagas:
Professores de Natacéo;
Professores de Hidroginastica;
Nadadores Salvadores;

Requisitos Obrigatorios:

Apresentacao de CV;
Apresentacdo de Cédulas respetivas;

As candidaturas devem ser remetidas para o seguinte email : desporto@cm-alenguer.pt

Pela FPN

Anténio José Silva
Presidente
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