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1. RECORDES HOMOLOGADOS 
 

Natação Pura 
 

Piscina 25m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

11/07/2021 
4x50 E Misto 

 INF 

Renato Gouveia Teixeira 

02:09.20 FOCA Paços de Ferreira 

Mariana Pinto Ferreira 

Leonardo Cunha Moura 

Carolina Cunha Henriques 

17/07/2021 4x50 L JUV B 

Rodrigo Ferreira Pereira 

01:42.30 GDNFAMA Felgueiras 

Tomás Mendes Costa 

Francisco Araújo Silva 

Rui Miguel Santos 

17/07/2021 4x50 E JUV B 

Francisco Araújo Silva 

01:53.23 GDNFAMA Felgueiras 

Rodrigo Ferreira Pereira 

Tomás Mendes Costa 

Rui Miguel Santos 

17/07/2021 50 M JUV B Rodrigo Ferreira Pereira 00:26.10 GDNFAMA Felgueiras 

18/07/2021 50 L JUN-16 Carolina Miranda Fernandes 00:26.07 CGA 
Gafanha da 

Nazaré 
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Piscina 25m 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

18/07/2021 50 M JUN-16 Carolina Miranda Fernandes 00:27.31 CGA 
Gafanha da 

Nazaré 

 

Piscina 25m (retificação) 

DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL 

10/07/2021 
4x50 L Misto 

INF B 

Leonor Borges Portela 

02:03.08 CFP Paços de Ferreira 

Uxia Romero Costa 

Vasco Lemos Silva 

Tomás Dinis Duarte 

11/07/2021 
4x50 E Misto 

 INF A 

Renato Gouveia Teixeira 

02:09.19 FOCA Paços de Ferreira 

Mariana Pinto Ferreira 

Leonardo Cunha Moura 

Carolina Cunha Henriques 

 
 
 
Pela FPN 

 
 

 
António José Silva 
Presidente 
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