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1. POLO AQUATICO

Selecao Nacional S19 Feminina - Campeonato Europa U19 — 3 a 11 de julho de 2022 —
Netanya (ISR)

No seguimento do Plano de Alto Rendimento e Selecfes Nacionais de Polo Aquatico 2022, estdo
selecionadas as seguintes jogadoras:

JOGADORAS
Nome Ano Clube Nome Ano Clube

Alice Santos Rodrigues 2003 SLB Joana Geadas Arromba 2006 SLB
Ana Carolina Monteiro 2006 CFP Madalena Sofia Lousa 2003 SLB
Barbara Vilar Ribeiro 2003 SLB Maria Alpoim Mendes 2003 SLB
Carlota Bessone Pereira 2003 SAD Maria Carolina Salgado 2003 SAD
Carolina Gomes Quinhentas | 2005 CAP Maria Ines Barbosa 2006 CAP
Carolina Magano Fernandes |2003 CFP Maria Martins Machado 2004 SLB
lara Beatriz Santos 2003 SAD Matilde Martins Ribeiro 2004 SAD
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QUADRO TECNICO E STAFF
Nome Instituicéo Funcéo

Jorge Cruz FPN Vice Presidente

Antonio Machado SLB Treinador

Ferran Pascual CFP Treinador

Luis Santos CNA Arbitro

Viagem
Lisboa — Netanya — 1 de julho de 2022 — 1B3316
Netanya — Lisboa — 12 de julho de 2022 — IB3317

Alojamento
A comitiva vai ficar alojada no Netanya Hotel Residence

Material
Todas as selecionadas deverao levar o material para treino e jogo.

2. NATACAO ARTISTICA

Prova de Selecéo para Selec&o Nacional Junior, Tomar
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A prova de acesso para a selecdo nacional Junior, com 0 objetivo de preparar atletas para
seguimento do projeto Junior ira decorrer durante o Campeonato Nacional de Veréo, na piscina de

Tomatr.

Forma de Inscricao

Os clubes com nadadoras interessadas devem enviar email para a Selecionadora Nacional Sylvia
Hernandez sylvia.hernandez@fpnatacao.pt, indicando nome completo e data de nascimento de

cada uma das candidatas.
Data limite de inscri¢&o: 8 de julho.

Em anexo (no site) encontra-se o documento orientador para esta prova.

Os resultados desta prova de selecao serao divulgados em comunicado FPN na primeira quinzena

de setembro.
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3. MASTERS
5th Cyprus International Masters Swimming Meet

Por solicitacdo da respetiva federacédo nacional divulgamos a competicdo em anexo (no site).

4. FORMACAO

Curso Elementar de Arbitragem NART — ANCNP junho de 2022

APTOS

Ana Isabel da Silva Gouveia Filipe Hugo Costa Nunes

Ana Lucia Gongalves Quintal Gongalo Martim Araujo Fernandes
Filipa de Abreu Fonseca Faria Rui Pedro Rodrigues Roméo
Isabel Cristina Moreira Rodrigues Silvia Maria Ferreirinha Santos
Luis Filipe Fonseca Faria Tania Pinho Pinto

Rodrigo Batista Vieira

5. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacdo Adaptada

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
José Silva, Vicente Pereira, .
12/06/2022 4x50L S21 André Almeida, Diogo Matos 02.19,13 SCP Quarteira

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m

DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
12/06/2022 100M S14 Enzo Messence 01.18,16 FCF Loulé
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6. DIVERSOS
Emprego / Oferta

Recebemos do jogador Balez Hajdu da Hungria, o pedido de divulgacdo de disponibilidade para
jogar em Portugal.

Os interessados poderao entrar em contacto utilizando os seguintes dados:

balez.hajdu@gmail.com
+36308995172

https://drive.google.com/drive/folders/1-C6-YERIOgEdYtJhtN-
UNbK3rFPhtMOr?usp=sharing

Recebemos do treinador Jodo Azevedo do Brasil, o pedido de divulgacéo de disponibilidade para
exercer a tarefa de treinador de polo aquético em Portugal, na regido do Porto.

Os interessados poderao entrar em contacto através do e-mail joaocazevedo9@gmail.com

Pela FPN
N
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Antonio José Silva
Presidente
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