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1. NATACAO ARTISTICA

a) Resultados da Selecdo Nacional Absoluta | Dueto Absoluto, 2 a 8 de fevereiro,
World Aquatics Artistic Swimming Championships 2024 — Doha, Qatar

2 fevereiro 2024
PROVA CLASS. PRATICANTE PONTUAGAO

Dueto Técnico 10 (43)  Cheila Vieira 231.5767
Maria Beatriz Gongalves

5 fevereiro 2024
PROVA CLASS. PRATICANTE PONTUAGAO

Dueto Técnico Final 9(12) MariaCBhe‘Z'l?i;/gc'::calves 236.8117

7 fevereiro 2024

PROVA CLASS. PRATICANTE PONTUAGAO

Cheila Vieira
D Li 19 (4 172.4542
ueto Livre 2(40) Maria Beatriz Gongalves

b) Regulamento de Provas de Nivel 2023/2024

Encontra-se publicado no site da FPN nova versdo do regulamento de provas de nivel
2023/2024: alteracao no link para consulta dos videos ilustrativos dos elementos que fazem parte
integrante do nivel 3 e nivel 4 (pagina 4 e pagina 5).
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2. FORMACAO

Curso de Oficiais NART — ANCNP fev2024

APTOS

)

Ana Beatriz Valente Rocha

Laura Fanchamps Manarte

Beatriz Batista Raimundo

Mafalda Apolinério Martins

Beatriz Vieira Monteiro

Maria Margarida Escobar Caramelo

Carolina Enes Rodrigues Carvalho Henriques

Mariana Pinto Basto Teixeira

Carolina Filipa Costa Pina

Nicoleta Gomoja

Edna Margarida Reis Costa

Paula Goncalves

Inés Beatriz Fortunato Monsanto

Rute Isabel Silva Boicas

Inés Gomes Dias

Sofia Tavares Santos

Joana Oliveira Fonseca

3. RECORDES HOMOLOGADOS

Natacdo Pura

RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m
DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
04/02/2024 50C JUV B Miguel Reis Oliveira 00:28.15 VSC Pévoa Varzim
04/02/2024 50L INF A Rodolfo Junior Alecrim 00:25.73 CNL Poévoa Varzim
04/02/2024 50C JUV B Miguel Reis Oliveira 00:28.01 VSC Poévoa Varzim
Natacdo Adaptada
RECORDES NACIONAIS — Pisc. 25m
DATA PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO CLUBE LOCAL
18/11/2023 50C S3 Tiago Silva 01.28,70 CLAC Tomar
22/10/2023 100C Ss3 Tiago Silva 03.07,54 CLAC Coruche
22/10/2023 100M S17 Francisco Rodrigues 01.30,35 AO21 Coimbra
19/11/2023 100L S3 Tiago Silva 02.38,12 CLAC Tomar
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RECORDES NACIONAIS — Pisc. 25m
DATA | PROVA / CLASSE PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
19/11/2023 200L S3 Tiago Silva 05.33,38 CLAC Tomar
09/12/2023 200B SB15 Tiago Neves 02.30,44 CFB Leiria
10/12/2023 50B SB15 Tiago Neves 31,99 CFB Leiria
06/01/2024 50L S4 Gabriela Guedes 020146 | Fvcp | SanaMar la da
06/01/2024 100L S4 Gabriela Guedes 04.23,06 FVCD Sa”ti Z‘f‘; ia da
06/01/2024 200L S4 Gabriela Guedes 08.46,06 FVCD Sa”t"’l‘: g’l'g ia da
06/01/2024 200L S17 Francisca Ferreira 05.21,05 | ADADA Sa”t"’l‘: g’l'g ia da
06/01/2024 200L S9 Ricardo Reis 03.01,58 | ADADA Sa”t"’l‘: g’l'g la da
06/01/2024 400L S14 Samuel Duarte 044434 | FvcD | SaM@ g’l'f‘af ia da
06/01/2024 50C S4 Gabriela Guedes 02.10,01 FVCD Sa”t‘?l‘: g’l'g ia da
06/01/2024 50C S9 Antonio Oliveira 45,15 CFP Sa”t‘?l‘: g’l'g ia da
06/01/2024 50B SB5 Ivo Rocha 49,57 FVCD Sa”t‘?l‘: g’l'g ia da
06/01/2024 50B SBY Gil Mendes 41,03 EMNCS Sa”tﬁ‘zg’i'g ia da
06/01/2024 50B SB17 Américo Oliveira 40,56 CPN Sa”tal‘: g’l'g ia da
06/01/2024 100B SB14 Rodrigo Patricio 01.27,83 FVCD Sa”tal‘: g’l'g ia da
06/01/2024 100B SB17 Américo Oliveira 40,56 CPN Sa”tfli: g’l'g ia da
06/01/2024 200B SB14 Rodrigo Patricio 03.05,54 FVCD Sa”t?: g’l'g ia da
06/01/2024 50M S9 Gil Mendes 35,87 EMNCS Sa”t?: g’l'g ia da
28/01/2024 50L S14 Enzo Messence 26,83 FCF Tavira
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