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1. NATACAO PURA
a) Euro Meet - Luxemburgo (LUX), 26 a 28 de janeiro de 2024 - Selec&o Sénior e Junior

Antecipando a publicacdo do Plano de Alto Rendimento e Selecfes Nacionais de Natacdo Pura
2024, estao selecionados o0s seguintes nadadores:

Femininos Clube Provas
Francisca Soares Martins (1) FOCA 200L, 400L, 800L
Mariana Pacheco Cunha (3) CNCE 50M, 100M, 200E

Masculinos Clube
Diogo Matos Ribeiro (4) SLB 50L, 100L, 50M, 100M
Miguel Duarte Nascimento (4) SLB 50L, 100L, 50M
Rafael Miguel Mimoso (2) SLB 50B, 100B, 200B, 400E

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:
FPN: Alberto Silva (4), Daniel Moedas (4), Igor Silveira (4), Samie Elias (4)
Treinador Convidado: Simao Marinho (FOCA) (1)

Hotel: Ibis

Plano de Viagem:

(1) (2) 24 janeiro VY2011 Granada / Barcelona 09:35/11:00
(1) (2) 24 janeiro  LG3592 Barcelona / Luxemburgo 14:55/17:20
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(3) 25 janeiro FR2862 Porto / Luxemburgo 06:05/09:35

(4) 25 janeiro TP692 Lisboa / Luxemburgo 13:00/ 16:50

(1) (3) 29 janeiro EJU7774 Luxemburgo / Porto 11:00/12:35

(2) (4) 29 janeiro  TP691 Luxemburgo / Lisboa 12:05/ 14:00

S&o permitidos, por pessoa, uma bagagem de porao de 20 Kg e uma bagagem de méo de
45x36x20 cm, (incluindo pegas e rodas). Qualquer excesso de peso que obrigue ao
pagamento de taxas-extra, sera da exclusiva responsabilidade dos proprios.

Nota 1: Todos os intervenientes deverao fazer-se acompanhar do Cartdo Europeu de Seguro de
Doenca.

Nota 2: Os nadadores convocados deverao ser portadores de todo 0 equipamento necessario para
a competicao.

Nota 3: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n°® 272/09, de 01 de outubro (Regime do
Alto Rendimento), por implicarem requisi¢cao ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, terdo
que ser solicitados previamente a realizacdo desta competicdo. Neste sentido, os interessados
deverdo enviar, através dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano,
turma e numero de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta.

Nota 4: Todos os nadadores menores de idade, deverdo ser portadores de autorizacdo dos
encarregados de educacédo para se deslocarem ao estrangeiro nas datas e locais indicados e
deverdo ser portadores do Cartdo de Cidadéo (dentro da data de validade do evento). O formulario
para preenchimento de autorizacdo de saida, bem como mais informacdes, pode ser obtido na
pagina eletronica dos Servigcos de Estrangeiros e Fronteiras:
http://www.sef.pt/portal/v10/PT/aspx/apoioCliente/detalheApoio.aspx?id linha=4350

b) Campeonato do Mundo PL, Doha (QAT) 11 a 18 de fevereiro de 2024 - Selecéao
Absoluta

Antecipando a publicacdo do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Natagao Pura
2024, estao selecionados os seguintes nadadores:

Femininos Clube Provas
Ana Pinho Rodrigues (1) EDV 50B, 100B
Camila Rodrigues Rebelo (1) ALN 50C, 100C, 200C
Francisca Soares Martins (1) FOCA 200L, 400L
Mariana Pacheco Cunha (1) CNCE 100M, 200M
Tamila Hryhorivna Holub (3) SCB 800L, 1500L
Masculinos Clube Provas
Diogo Matos Ribeiro (2) SLB 50L, 100L, 50M, 100M
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Gabriel José Lopes (1) ALN 100C, 200E
Francisco Robalo Quintas (2) SCP 100B
Miguel Duarte Nascimento (2) SLB 50L
Estafetas
Masculinos Femininos
4x100E 4x100E

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:

FPN: Alberto Silva (2), Daniel Moedas (2), Igor Silveira (2), Samie Elias (2), Vitor Ferreira (1)

Treinador Convidado: Filipe Marinho (FOCA) (4)

Médico: Rui Escaleira (1)
Hotel: Ezdan Hotel & Suites

Plano de Viagem:

(1) (2) (4) 5 fevereiro EY64 Lisboa/Abu Dhabi 08:30/19:40
(1) (2) (4) 5 fevereiro EY391 Abu Dhabi/Doha 21:40/ 21:45
(3) 8 fevereiro TK1450 Porto/Istanbul 10:55/ 18:40

(3) 8 fevereiro TK780 Istanbul/Doha 20:50/01:05 (+1)
(4) 14 fevereiro TK781 Doha/lstanbul 02:05/06:50
(4) 14 fevereiro TK1449 Istanbul/Porto 08:10/10:05
(1) (2) (3) 19 fevereiro TK781  Doha/lstanbul 02:05/06:50
(1) (3) 19 fevereiro TK1449 Istanbul/Porto 08:10/10:05
(2) 19 fevereiro TK1755 Istanbul/Lisboa 08:30/10:35

Sao permitidos, por pessoa, uma bagagem de pordo de 23 Kg e uma bagagem de mao até 8
Kg. Qualquer excesso de peso que obrigue ao pagamento de taxas-extra, sera da exclusiva
responsabilidade dos préprios.

Nota 1: Os nadadores convocados deverao ser portadores de todo 0 equipamento necessario para
a competicao.

Nota 2: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n°® 272/09, de 01 de outubro (Regime do
Alto Rendimento), por implicarem requisi¢éo ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, terdo
que ser solicitados previamente a realizacdo desta competicdo. Neste sentido, os interessados

deverdo enviar, atraves dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
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(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano,
turma e numero de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta.

c) Open Natacao do Liceu - Madeira, Funchal (POR), 17 e 18 de fevereiro 2024 -
Selecao Pré-Junior

Antecipando a publicacdo do Plano de Alto Rendimento e Sele¢des Nacionais de Natagao Pura
2024, estao selecionados os seguintes nadadores:

Pré-Juniores

Femininos Clube Masculinos Clube
Ana Laura Nogueira (1) SCB Diogo Damasceno Reis (2) SCP
Camila Duarte Marcelo (1) CACQ Guilherme Meireles Marrazes (2) DNMG
Carolina Ratola Taveira (1) CGA Henrique Martins Joaquim (2) CNL
Cloe Canadas Nogueira (1) CNCE Jodo Tomas Nunes (2) CNOL
Juliana Bushe Barroso (2) FCF Miguel Reis Oliveira (1) VSC
Leonor Nunes Cardeal (1) AVFC Paulo Kot (2) DNMG
Maria Neto Simdes (1) CACQ Rafael Rui Sampaio (1) GDNFAMA
Maria Rita Cunha (1) CNCE Tomas Pascoal Ferreira (2) ADBA
Mariana Mesquita Fernandes (1) SCB Tomas Rafael Pereira (1) CNAC
Rita Lucas Santos (1) CACQ Xavier Rosa Madeira (2) CIRL

O enquadramento técnico sera assegurado pelos seguintes elementos:
FPN: Daniel Marinho (1).

Treinadores Convidados: Diogo Girdo, CAC (1); Filipe Macas, ADBA (2); Pedro Lopes, DNMG
(2); Rui Santos, CGA (1).

Hotel: Hotel do Centro (Funchal).
Plano de Viagem:

Grupo 1:

16/02/24 - Concentracdo no aeroporto Francisco S& Carneiro (Porto), nas Partidas, as 10:45h.
Voo Ryanair: Porto-Funchal (16/02), 12:45h-14:50h; Funchal-Porto (18/02), 15:30h-17:35h.
18/02/24 - Chegada as 17:35h ao aeroporto Francisco S& Carneiro (Porto).
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Grupo 2:

16/02/24 - Concentracdo no aeroporto Humberto Delgado (Lisboa), no Terminal 1 (Partidas), as
11.45h.

Voo Easyijet: Lisboa-Funchal (16/02), 13:55h-15:40h; Funchal-Lisboa (18/02), 15:50h-17:35h
18/02/24 - Chegada as 17:35h ao aeroporto Humberto Delgado (Lisboa).

Nota 1: Os nadadores convocados deverao ser portadores de todo o equipamento necessario para
a competicdo, sendo entregue, aguando da concentracdo para a prova, o equipamento FPN.

Nota 2: A inscricdo na competicdo serd efetuada pelos servicos da FPN, apoés informacéo
coordenada entre a DTN-FPN e os técnicos dos clubes envolvidos.

Nota 3: Todos os convocados terdo direito a uma mala de cabine com uma dimensdo maxima de
55 x 40 x 20cm, incluindo pegas e rodas, e até 10kg de peso, ndo sendo permitido levar bagagem
de pordo. Podera ainda ser levado a bordo um segundo item de mdo com uma dimensdo maxima
de 40 x 20 x 25cm (que devera caber debaixo do assento em frente a cada passageiro). Qualquer
excesso de peso/dimensfes da mala que obrigue ao pagamento de taxas-extra sera da exclusiva
responsabilidade dos préprios.

Nota 4: Os pedidos de dispensa ao abrigo do Decreto-Lei n® 72/09, de 01 de outubro (Regime do
Alto Rendimento), por implicarem requisi¢ao ao Instituto Portugués do Desporto e Juventude, terdo
de ser solicitados previamente a realizacdo desta competicdo. Neste sentido, os interessados
deverdo enviar, através dos respetivos clubes, informacdo para a FPN
(mafalda.nobre@fpnatacao.pt), indicando o nome do nadador, o NIF, o CC/BI, bem como o ano,
turma e numero de aluno e os contactos da Escola que o nadador frequenta.

d) Campeonato Nacional de Infantis - PL. Famalicao, 21 - 23 de julho 2023

Informa-se que o nadador classificado em 4° lugar no Campeonato Nacional de Infantis - Piscina
Longa (Famalicdo, 21 - 23 de julho 2023), na categoria Infantil - A Masculino, Jesus Alberto
Mejias, deveria ter participado nesta competicdo em regime de extracompeticdo, sendo
oficializados os tempos, mas nao as suas classificacdes.

Neste sentido, a classificacdo final no referido Campeonato devera contemplar esta situacao, pelo
gue a FPN procederéa a correcao da mesma, bem como dos Prémios atribuidos.

Em anexo (no site) a classificacao retificada.
2. NATACAO ARTISTICA

Campeonato do Mundo de Natacao Artistica — Dueto Absoluto, Doha (Qatar), de 2 a 8
de fevereiro 2024

Tendo em vista a participacdo do Dueto Absoluto na prova de Dueto Técnico e Dueto Livre no
Campeonato do Mundo de Natacéo Artistica que se realiza em Doha (Qatar) entre 2 e 8 de fevereiro
de 2024, estdo convocadas as atletas abaixo indicadas:
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Praticante Clube
Cheila Morais Vieira GESL
Maria Beatriz Goncalves GESL
Selecionadora Nacional: Silvia Hernandez
Responsavel FPN: José Miguel Miranda
Fisioterapeuta: Joana Carvalho
Plano de viagem:
IDA:
28 Jan 2024 EY64 Lisbon to Abu Dhabi 08:35 - 19:45
EY391 Abu Dhabi to Doha 21:40 - 21:45
REGRESSO:
10 Feb 2024 EY398 Doha to Abu Dhabi 22:50 - 00:50 +1 day
EY63 Abu Dhabi to Lisbon 02:35-07:15

Toda a comitiva deve fazer-se acompanhar do Passaporte valido (6 meses a data de

regresso).
3. FORMACAO
Curso Complementar de Arbitragem NP

Lista de candidatos aceites no curso

No° AT Nome

1 ANALEN Rui Manuel Badalo

2 ANALEN Maria Leonor Ribeiro

3 ANALG Barbara Leote Carmo

4 ANALG Ana Bernardo Barbara

5 ANARA Ana Cristina Reis Silva

6 ANARA Carolina Travassos Silva

7 ANARA Ana Margarida Borba

8 ANC Alberto Soares Santos

9 ANC Pedro Carvalho Martins

10 ANC Gabriel Baptista Figueira
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11 ANCNP Andrei lulian Zinca
12 ANCNP Eliana Sofia Maia

13 ANDL Pedro Martins Pinheiro

14 ANDL Alexandra Cordeiro Silva
15 ANDL Ana Rita Garcia Freitas
16 ANDS Tiago Joao Mota Vital

17 ANDS Catarina Filipa Paulo Silva
18 ANIC Liliana Patricia Ribeiro

19 ANIC Maria Filomena Lopes

20 ANL Fabio Santos

21 ANL Nuno Sebastido

22 ANL Marta Cunha

23 ANMAD Valéria Cardoso Nobrega
24 ANMAD Gongalo Martim Fernandes
25 ANMAD Béarbara Emerick Ramos
26 ANMIN Leonor Rebelo Pereira

27 ANMIN Inés Barros Lopes

28 ANNP Diogo Nunes de Sousa
29 ANNP Lucas André Fernandes
30 ANNP Helder Tomas Rocha
31 ARNN Ana Sofia Ramos

32 ARNN Rafaela Sena Pinheiro

4. RECORDES HOMOLOGADOS
Masters

Em anexo (no site) os Recordes Nacionais (25m) obtidos no Campeonato da Europa Master do
Funchal, Torneio Internacional Cidade da Maia e Analgarve Open de Masters.

Pela FPN

Antoénio José Silva
Presidente
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