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CIRCULAR Nº 07-18  
 

04/07/2018 
 
 

DISTRIBUIÇÃO: Associações Territoriais 
 
Assunto: Projeto “NATAÇÃO ADAPTADA PARA POPULAÇÕES ESPECIAIS: aprender a 
nadar para incluir, formar para competir” 
 
A Federação Portuguesa de Natação (FPN) é de há três anos a esta parte (desde a época 
desportiva 2014/2015), a entidade responsável Natação Adaptada (natação para pessoas com 
deficiência). No intuito de expandir a prática da natação para jovens com deficiência no seio da 
população escolar, elaborou um projeto ao qual denominou “NATAÇÃO ADAPTADA PARA 
POPULAÇÕES ESPECIAIS: aprender a nadar para incluir, formar para competir”.  
 
Basicamente este projeto assenta na colaboração (protocolos) em que intervêm diretamente a 
FPN, sua mentora e impulsionadora e em colaboração direta com as AT’s e os seus clubes 
filiados, as Autarquias que eventualmente facultarão o plano de água, e/ou técnicos e/ou 
transporte dos alunos e os Agrupamentos Escolares, onde se fará a captação dos jovens para a 
prática da natação. Será desenvolvido durante o período letivo 2018/2019 e será um projeto que 
apontamos para dez anos, sendo os primeiros seis de crescimento e implantação e os quatro 
restantes de consolidação. 
O coordenador geral do projeto será o Professor José Luís Corte-Real. 
 
Solicitamos a divulgação do referido projeto na vossa área. 
 
 
Pela FPN 
 
 
 
 
 
 
Rui Bettencourt Sardinha 
Vice-Presidente 
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