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PURA NATA ADAPTADA NATACAO ARTISTICA

Organizagdo:

o m
“{" é Campeonato Nacional de Figuras e Esquemas Técnicos 4 dezembro 2022 Coruche ANDS FPN
§ g 2022/2023 |Campeonato Nacional de Inverno 1 e 2 abril 2023 Torres Novas ANDS FPN
Campeonato Nacional de Verdo 29 e 30 julho 2023 Felgueiras ANNP FPN
S8 Local Prova
:_.f E 3 2022/2023 Campeonato Nacional de Inverno 17 de dezembro 2022 Rio Maior ANDS FPN
z < Campeonato Nacional de Verdo 20 e 21 de maio 2023 VFXira ANL FPN
Local Prova Organiza¢do
E, © Campeonato Nacional de Inverno 27 a 29 de janeiro 2023 Caldas da Rainha ANDL FPN
al E 2022/2023 |Torneio Fundo 25 de fevereiro 2023 Coimbra ANC FPN
> ; Campeonato Nacional de Verdo 7 a9dejulho 2023 ANCNP - S. Jodo da Madeira ANCNP FPN
-] Local Prova / Organizagéo
E CNAA 1500 Aldeia do Mato ANDS EPN
° 2022/2023 13 e 14 maio 2023
s CNAA 3000 Aldeia do Mato ANDS FPN
Local Prova
n<, 2022/2023 Super Taga Carlos Meinedo 5 de outubro 2022 Felgueiras ANNP FPN
Final Four Taga de Portugal 10 e 11 de junho 2023 Guarda ANIC FPN
Epoca Prova Local Prova
Qualificagdo 32 Divisdo 30 de outubro 2022 Braganca ARNN FPN
g Campeonato Nacional da 32 Divisdo/Nacional 2 de dezembro 2022 Estarreja ANCNP FPN
t Campeonato Nacional da 22 Divisdo/Nacional 3 e 4 de dezembro 2022 Estarreja ANCNP FPN
E 2022/2023 Campeonato JUN e SEN - P25/Nacional 9 a 11 de dezembro 2022 Leiria ANDL FPN
o Campeonato Nacional de Juvenis e ABS Open Portugal/nacional 30 de margo a 2 abril 2023 Funchal/Penteada ANMAD FPN
z Campeonato da 12 Divisdo 6 e 7 de abril 2023 Jamor ANL FPN
Campeonato Nacional Infantis 21 a 23 julho 2023 Famalicdo ANNP FPN
Campeonato Nacional Juv; Jun e Sen./Nacional 28 a 30 julho 2023 Coimbra ANC FPN
" Epoca Local Prova Organizagdo
§ g Campeonato Nacional de Longa Distancia/Nacional 25 de fevereiro 2023 Coimbra ANC FPN
\2" 3 Campeonato Nacional de AA Primavera 5km, 7.5km e 10km/Nacional 13 e 14 maio 2023 Aldeia do Mato ANDS FPN
< Campeonato Nacional de Verdo 5km/Nacional a definir Trizio /Sertd ANIC FPN
" = Data Local Prova
g g @ Encontro Nacional do Jovem Nadador ARNN ARNN FPN
3 g *© | 2022/2023 |Encontro Nacional do Jovem Jogador ANIC ANIC FPN
© Festival de Estrelas do Mar ANIC ANIC FPN

Organizagdo: Associagdes Territoriais
Data Local Prova A Organiza

2022/2023 || Meeting Internacional de Paredes 13 e 14 de maio de 2023 Paredes ANNP ANNP

Nataglio
Artistica

m Local Prova i Organizagdo
o Open Coimbra Natagdo Adaptada 19 e 20 de novembro 2022 Coimbra ANC ANC
‘é VIl Troféu das Fogaceiras 21 e 22 de janeiro 2023 Santa Maria da Feira ANCNP ANCNP
°
:ov 2022/2023 Open de Natagdo Adaptada 11 e 12 de fevereiro 2023 Loulé ANALGARVE ANALGARVE
5 IV Meeting da Mealhada margo Mealhada ANCNP ANCNP
2 VIl Torneio de Natagdo Adaptada Cidade do Porto 15 e 16 de abril 2023 Porto ANNP ANNP

Ill Torneio de Natagdo Adaptada de Carregal do Sal 9 de julho 2023 Carregal do Sal ANCNP ANCNP

Prova Local Prova Organizagao

Open Masters de Inverno 10 e 11 dezembro 2022 Albufeira ANALGARVE ANALGARVE
2022/2023 |ll Torneio Master Cidade de Estarreja 18 margo 2023 Estarreja ANCNP ANCNP
Open Masters de Inverno 3 e 4 de junho 2023 Loulé ANALGARVE ANALGARVE

Master
Natagdo
Pura

Local Prova

< Meeting Internacional do Porto — Professor Rui Moreira 23,24 e 25 de setembro 2022 Porto ANNP ANNP
& 2022/2023 |Women Senior Waterpolo Tournament "City of Guarda" 26 e 27 de novembro de 2022 Guarda ANIC ANIC
IV Torneio Internacional de Matosinhos 16 2 18 dezembro Senhora da Hora Matosinhos Matosinhos
Local Prova Organizagdo
VIl Meeting do Algarve 11 a 13 de novembro 2022 Albufeira ANALGARVE ANALGARVE
Torneio Zonal de Juvenis Norte 16 a 18 de dezembro 2022 ARRN ( adefinir) ARNN ARNN
Torneio Zonal de Juvenis Sul 16 a 18 de dezembro 2022 Guarda ANIC ANIC
Taca Vale do Tejo 21 de janeiro 2023 Abrantes ANDS ANDS
XIll Meeting Internacional da Pévoa de Varzim 4 e 5 de fevereiro 2023 Pévoa de Varzim ANNP ANNP
g Meeting Cidade de Leiria 11 e 12 de fevereiro 2023 Leiria ANDL ANDL
z Arena Lisbon International Meeting 11 e 12 de fevereiro 2023 Jamor ANL ANL
E 2022/2023 Taga ANDS 11 de margo 2023 Rio Maior ANDS ANDS
= Torneio Zonal de Infantis Norte 24 a 26 de margo 2023 ARRN ( adefinir) ARNN ARNN
z Torneio Zonal de Infantis Sul 24 a 26 de margo 2023 Lagos ANALGARVE ANALGARVE
Il Torneio Internacional de Natagdo dos 5 F's Selecgbes Regionais Absolutas 15 de abril 2023 Guarda ANIC ANIC
Il Meeting de Felgueiras - Capital do Calgado 22 e 23 de abril 2023 Felgueiras ANNP ANNP
VIl Meeting Xira 13 e 14 de maio 2023 VFXira ANL ANL
XV Meeting Cidade de Coimbra, XXXIV Torneio Internacional Queima das Fitas 27 e 28 de maio 2023 Coimbra AAC - ANC AAC - ANC
38.2 Meeting Internacional do Porto 10 e 11 de junho 2023 Porto ANNP ANNP
Meeting Especialista 17 e 18 de junho 2023 Rio Maior ANDS ANDS
o E Epoca Prova Local Prova
2 g 2022/2023 XXXIIl Travessia dos Templarios 1 de outubro de 2022 Praia Fluvial de Vila Nova Serra de Tomar ANDS ANDS
<2 ]VH Travessia da Albufeira de Montargil | 2 de setembro 2023 Montargil ANIC ANIC
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