POLC

Formador:
Diogo Ferraz
40€

Formador:;
Jesus Martin
50€

Formador:

Sofia Canossa
40€

Wicio

ICO

BIOMECANICA APLICADA
AO POLO AQUATICO

22,23 € 24 DE MARCO 2024

22 marco 20h00 - 22h00 | 23 marc¢o 14h00 - 20h00
24 marcgo 09h00 - 13h00 e 14h00 - 18h00

Limite inscricdo: 15 de margo 2024

TATICA .
€ ORGANIZAGAO COLETIVA

17,18 € 19 DE MAIO 2024
17 maio 20h00 - 23h00
18 e 19 maio 09h00 - 13h00 e 14h00 - 19h00

Limite inscricdo: 10 de maio 2024

ESTATISTICA

€ ANALISE DE JOGO

1€ 2 DE JUNHO 2024

1junho 09h0O0 - 13h00 e 14h00 - 18h00

2 junho 09h00 - 13h00 e 14h00 - 18h00
Limite inscricdo: 25 de maio 2024

Formacgodes via Plataforma Zoom. Formagdes gratuitas para aderentes ao PAN.
Todas as agdes de formacgdo atribuem UC's para revalidagdo do TPTD.

A

PARATODOS FORMACAO

DESPORTO




