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I. ATIVIDADE ADMINISTRATIVA

2016 foi mais um ano excecional e em progressado no que diz respeito as tarefas
exigidas aos Servicos Administrativos, que procuraram de acordo com a sua

disponibilidade, responder sempre de forma atempada e cuidada.

SECRETARIADO — GERAL

E uma area abrangente e transversal a todos os departamentos da FPN e por
isso mesmo teve uma atividade intensa durante todo o ano, ndo s6 no que diz
respeito as tarefas administrativas propriamente ditas, mas também no apoio a
realizacdo das diferentes competicdes nacionais e internacionais organizadas
pela FPN, que implicaram constantes deslocacdes pelo Pais com as

consequentes auséncias da sede.

SECRETARIADO DE FORMAGAO
Englobou o apoio a todas a¢des de formacéo realizadas, com a organizacéo dos
diferentes processos. Continuaram a ser rececionados e processados em termos

administrativos, todos os pedidos de estagios a certificar pela FPN.

SECRETARIADO ARBITRAGEM

Foi tratada mais uma vez toda a logistica relativa a elaboracdo de mapas de
pagamentos e convocatérias de juizes para as diferentes disciplinas da
modalidade. Continuaram a ser processadas pelos Servigos, todas as acodes
relacionadas com a pesquisa e reserva de alojamentos e restauracdo, para as

equipas de arbitragem convocadas para as diferentes competicoes.

SECRETARIADO DE DISCIPLINA

Mantém-se os procedimentos administrativos no apoio aos Conselho de
Disciplina e Justica na elaboracdo de acoérddos ou outros. Sendo que das
decisbGes destes 6rgdos € dado conhecimento aos intervenientes via email e
posteriormente colocado no site da FPN, no campo destinado para o efeito e, de

acordo com a lei em vigor.

RELATORIO E CONTAS 2016
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SERVICOS DE TESOURARIA E CONTABILIDADE

Dado o sempre crescente volume de trabalho no setor, continua a ser uma area
de especial atencdo em termos de atividade administrativa. A meio do ano, um
dos elementos do Secretariado comegou a apoiar em exclusivo e a meio tempo

este setor.

ATIVIDADE DE RELEVO
A nivel nacional, a realizacdo da Il Convencao da Natacdo Portuguesa, desta
vez na Maia, seguida da Gala FPN no Porto, voltaram a mobilizar o esforgo e

empenho dos Servicos.

A nivel internacional, dois eventos excecionais mobilizaram intensamente todos
os Servigos: o Campeonato Europeu IPC de Natacdo Adaptada, que se realizou

no Funchal e a Qualificacdo Olimpica de Aguas Abertas, realizada em Setubal.

A exemplo de anos anteriores, registou-se um volume elevado de trabalho no
apoio relativo as diferentes acfes internacionais, que integraram o calendario
internacional. As deslocactes das Sele¢des Nacionais em todas as disciplinas,
implicam toda uma logistica prévia apoiada pelos Servicos Administrativos, ndo
s6 aquando das diferentes deslocacdes, mas também no que diz respeito a
organizacdo dos estagios relacionados.

A deslocacdo de varios arbitros internacionais a competicbes europeias e
mundiais e a presenca dos NOSsos representantes em congressos seminarios e
reunides internacionais, implicam sempre a preparacdo prévia dos respetivos

processos administrativos.
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ANALISE COMPARATIVA

DESCRIGAO ‘ 2013 2014 2015 2016
Comunicados 38 36 41 47
Circulares gerais 19 47 40 53
Circulares PA 43 25 33 --
Convocatorias PA -- 10 18 --
Oficios enviados 868 506 647 615
Oficios recebidos 601 518 562 511
Faxes enviados 362 328 -- --
Faxes recebidos 342 92 -- --
Convocatorias Arbitragem NP 375 244 248 227
Convocatorias Arbitragem PA 102 115 98 225
Convocatorias Arbitragem AA 97 73 106 112
Convocatorias Arbitragem NS 61 53 53 51
Convocatorias Arbitragem Masters 59 59 70 72
Acordaos Conselho de Disciplina 115 97 92 53
Convocatorias Arbitragem NA -- - 56 53
Acordaos Conselho de Justica -- -- -- 85

Tabela 1 Atividade administrativa — Dados estatisticos
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Il. ATIVIDADE DESPORTIVA
1. NATACAO PURA

1.1.PRATICANTES FILIADOS NA DISCIPLINA
Em baixo pode consultar-se a informacédo relativa ao nimero de praticantes

filiados.
ANO MASCULINOS FEMININOS TOTAL
2013 4372 3601 7973
2014 4449 3639 8088
2015 4367 3723 8090
2016 4209 3666 7875

Tabela 1INP - Evolugéo do nimero de praticantes filiados.

O decréscimo observado no numero de filiados deve-se sobretudo a diminuicédo
no numero de filiados nos escaldes mais jovens, sobretudo cadetes que se deve
as restricdes impostas pela definicdo da idade minima para este escaldo de
acordo com o estabelecido na politica desportiva nacional. Comparativamente
registaram-se menos 600 nadadores filiados no escaldo de cadetes enquanto a
diminuicdo total foi de 215 nadadores em relagdo ao ano de 2015. O que

comprova esta leitura.
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Gréfico 1NP - Evolugédo do niumero de praticantes filiados.
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1.2.QUADRO DE COMPETICOES NACIONAIS

No ano de 2016 foram organizados 0s seguintes campeonatos nacionais:

COMPETICAO ‘ DATA LocAL
Campeonato Nacional de Juvenis, 11a13 Oeiras (Jamor)
Juniores e Absolutos - PL marco
Campeonatos Nacionais de Infantis - PL | 15 a 17 julho Famalicao

Campeonatos Nacionais de Juvenis
Campeonatos Absolutos de Portugal 21 a 24 julho Oeiras (Jamor)
Open de Portugal - PL

Fase Continental —

Campeonatos Nacionais de Clubes 42 29 e 30 Ponte de Sor
Divisdo — Fase Qualificacéo - PC outubro Fase Insular —
Ponta Delgada
Campeonatos Nacionais de Clubes 32 e 26 e 27 Abrantes
42 Diviséo - PC novembro
Campeonatos Nacionais Juniores e 9all Funchal
Seniores - PC dezembro (Penteada)
Campeonatos Nacionais de Clubes 12 e 17e 18 P6voa de Varzim
22 Divisao - PL dezembro

Tabela 2NP - Quadro de competicdes nacionais.

Para além destas competicdes, foram ainda organizados dois Torneios Zonais
(Infantis em margo e Juvenis em dezembro) e os Torneios Nadador Completo e
de Fundo (ambos com classificacdes a nivel nacional).

A participacdo nos diferentes campeonatos nacionais foi a verificada na tabela
2, onde efetuamos uma comparacdo com a participacao verificada nos anos
anteriores.
COMPETICAO 2013 2014 2015 2016
CN Juvenis e Juniores PL - 590 - -

CN Juvenis, Juniores e Seniores
PL

CN Juvenis, Juniores e
Absolutos PL

CN Juvenis PL 309 - - -

- - 667 -

- - - 850
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COMPETICAO 2013 2014 2015 2016
CN Juniores e Seniores 379 - - -
CN Infantis 462 423 416 625
CN Juvenis Open Portugal 652 824 693 834
CN Clubes 42 Divisao — Fase
N 303 220 254 274
Qualificacdo
CN Clubes 32 e 42 Divisao 673 658 661 593
CN Clubes 12 e 22 Divisao 457 477 446 462
CN Juniores e Seniores PC 441 - 502 350
CN Absoluto PC - 390 - -

Tabela 3NP - Comparativo de presencas em Campeonatos Nacionais

A alteracdo do modelo de acesso e do regulamento para 0 campeonato nacional
de Infantis no ano de 2016 inverteu o progressivo decréscimo de participantes
no referido campeonato e respondeu do ponto de vista da direcéo técnica ao que
deve ser o modelo competitivo para este escaldo. O decréscimo do numero de
participantes no campeonato nacional de Juniores e seniores de piscina curta €
o resultado conjugado do aumento da dificuldade dos critérios de acesso e do
facto de alguns clubes terem restringido a sua participagdo em funcdo do

aumento dos custos da deslocacao, ja que a prova se disputou na Madeira.

1.3.PLANO DE ALTO RENDIMENTO E SELECOES NACIONAIS

a) AcOes Realizadas

SELEGAO NACIONAL ABSOLUTA

Durante o ano de 2016 realizaram-se as seguintes acoes:

DATAS ATIVIDADES LocaAls
22 a 25 janeiro 2016 Flanders Cup Antuérpia (BEL)
15 a 26 de fevereiro o _
Estagio Altitude S. Nevada (ESP)
2016
9
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DATAS
26 a 28 fevereiro

2016

ATIVIDADES

Controlo e Avaliagao Il

NATACAO PURA
Locals

Porto (POR)

19 a 22 marcgo 2016

Open de Espanha

Sabadell (ESP)

29 Abril a 1 de maio
2016

Controlo e Avaliacéo Il

Rio Maior (POR)

14 a 22 maio 2016

Campeonato da Europa PL

Londres (GBR)

1 a 4 de julho 2016

Open de Paris

Paris (FRA)

25 julho a 6 agosto
2016

Estagio de Preparacéo
Especifica

Rio Maior (POR)

7 a 13 agosto 2016

Jogos Olimpicos

Rio Janeiro (BRA)

11 a 13 novembro

Meeting Internacional do

V. R. Sto. Anténio

2016 Algarve (POR)
6 a 11 dezembro _
2016 Campeonato do Mundo PC Windsor (CAN)

Tabela 4NP — Acdes Realizadas Selegdo Nacional Absoluta

No ambito da preparacéo para os Jogos Olimpicos e de acordo com as propostas

especificas de preparacdo individual realizaram-se as seguintes agfes

adicionais:
DATAS ATIVIDADES Locals
5 a 16 de janeiro . )
Estagio Tenerife (ESP)
2016
8 a 14 de fevereiro o V. R. Sto.
Estagio _
2016 Anténio (POR)
23 marco 10 de abril o _
Estagio Tenerife (ESP)
2016

7 a 13 de Junho 2016

Mare Nostrum

Canet (FRA) e
Barcelona
(ESP)

ATLETAS

Aléxis Santos

7 a 19 de fevereiro
2016

Estagio

Funchal (POR)

Ana Monteiro

RELATORIO E CONTAS 2016
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DATAS ATIVIDADES LocAls ATLETAS
19 a 21 de fevereiro _
Torneio Sabadell | Sabadell (ESP)
2016
Entre 1 fevereiro e 13 Estagios Rio Maior
julho 2016 Total 24 dias (POR) .
i Diogo
23 marco 10 de abril o )
Estagio Tenerife (ESP) Carvalho
2016
1 a 19 de junho 2016 Estagio Tenerife (ESP)
7 a 19 de fevereiro o
Estagio Funchal (POR)
2016 Nuno
19 a 21 de fevereiro _ Quintanilha
Torneio Sabadell | Sabadell (ESP)
2016
21 abril a 12 maio Estagio de Serra Nevada
2016 Altitude (ESP)
Trofeo Tamila Holub
14-15 maio 2016 Internacional Villa Gijon (ESP)
De Gijon

Tabela 5NP — Preparagdes especificas individuais

SELECAO NACIONAL SENIOR JOVEM

Durante o ano de 2016 realizaram-se as seguintes acoes:

DATAS ATIVIDADES LocAls
22 a 25 janeiro 2016 Flanders Cup Antuérpia (BEL)
26 a 28 fevereiro Controlo e Avaliacéao Il Porto (POR)
19 a 22 margo 2016 Open de Espanha Malaga (ESP)

29 Abril a 1 de maio
2016

Controlo e Avaliacéao IlI

Rio Maior (POR)

Tabela 6NP — A¢des Realizadas Selegdo Nacional Sénior Jovem
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SELEGCAO NACIONAL JUNIOR

Durante o ano de 2016 realizaram-se as seguintes acoes:

DATAS ATIVIDADES Locais
22 a 25 janeiro 2016 Flanders Cup Antuérpia (BEL)
19 a 22 marco 2016 Open de Espanha Méalaga (ESP)

3 a5 junho 2016 Meeting Internacional do Porto | Campanha (POR)

. Estagio Preparatério CE _ .
22 a 28 junho 2016 _ Rio Maior (POR)
Juniores

Campeonato da Europa de Hbodmezdbvasarhely

3 alljulho 2017 _
Juniores (HUN)

Tabela 7NP — Ac¢des Realizadas Selecéo Nacional Junior

SELECAO NACIONAL PRE JUNIOR

Durante o ano de 2016 realizaram-se as seguintes acoes:

DATAS ATIVIDADES Locais
5 a7 fevereiro 2016 | Meeting Internacional de Lisboa Oeiras (POR)
29 marco a 5 abril o .
Multinations Youth Meet Limassol (CYP)
2016
26 abril a 3 maio ) .
Tacga Latina Cali (COL)
2016

27 a 29 maio 2016 | Meeting Internacional de Coimbra | Coimbra (POR)

Tabela 8NP — A¢des Realizadas Selecéo Nacional Pré Junior

COMPARATIVO DE COMPETICOES E PARTICIPACOES

ANO ‘ COMPETICOES PARTICIPACOES
2013 14 98

2014 17 122

2015 20 246

2016 17 181

Tabela 9NP — Andlise Comparativa, N° de Competi¢des e N° de ParticipagGes
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COMPARATIVO DE ESTAGIOS

ANO ‘ ESTAGIOS DIAS
2013 8 31
2014 10 39
2015 17 72
2016 16 141

Tabela 10NP — Analise Comparativa, N° de Estagios e N° de Dias

b) Analise dos Resultados Desportivos

SELECAO NACIONAL ABSOLUTA

A Selecdo Nacional Absoluta e a Sele¢cdo Sénior Jovem iniciaram a sua
participacdo Internacional na Flanders Cup, onde mereceram relevo as
prestacbes de Ana Pinho Rodrigues 22 classificada nos 100 Brucos e 32
classificada nos 50 Brugos, Ana Leite 32 classificada nos 50 Costas, Miguel
Nascimento 3° classificado nos 200 Mariposa.

No final de fevereiro e na sequéncia de um estagio de preparacéo especifica no
Funchal os nadadores Ana Monteiro e Nuno Quintanilha competiram no Torneio
de Sabadell tendo merecido destaque as vitérias nos 100 Mariposa e segundo
nos 200 Mariposa por parte da primeira e as vitérias do Nuno nos 200 Mariposa,
200 e 400 Estilos.

Em marco, logo apds a realizagcdo do Campeonato Nacional de Inverno de
Juvenis, Juniores e Absolutos, a Selecao participou no Open de Espanha. Em
Sabadell, salientam-se as prestacdes dos Nadadores, Diogo Carvalho, 2°
classificado nos 200m Estilos e terceiro classificado nos 200 Mariposa, Ana
Monteiro, 32 classificada nos 100 Mariposa; Ana Pinho Rodrigues, 32 classificada
nos 50 e nos 100 Brucos e Victoria Kaminskaya, 32 classificada nos 200 Brugos.

No conjunto a selecéo Nacional obteve a presenca em 65 Finais 28 A e 37 B.

Entre 16 e 22 de maio a Selecao Nacional competiu em Londres no Campeonato
Europeu Absoluto com uma selecdo composta por 12 Nadadores. Grande
destaque para a obtencdo de uma medalha de bronze na prova de 200 Estilos

13
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através de Aléxis Santos e para o quinto lugar de Diogo Carvalho na mesma

prova. Obtiveram ainda classificacdes dentro dos dezasseis primeiros 0s

seguintes nadadores: Ana Monteiro, 200 Mariposa (14°); Aléxis Santos, 400
Estilos (10°); Nuno Quintanilha, 200 Mariposa (15°), Victoria Kaminskaya, 200
Estilos (14°) e 400 Estilos (15°). O tabela 11 resume os resultados da referida

competicao.

NADADOR

[==10)V/'\

MASCULINOS

CLASSIFICACAO

200 Estilos Eliminatorias 2 01:59.90
_ 200 Estilos Meia Final 2 01:59.93
Aléxis Santos i i
200 Estilos Final 3 01:59.76
400 Estilos Eliminatorias 10 04:19.82
100 Mariposa | Eliminatorias 30 00:53.85
_ 200 Estilos Eliminatorias 6 02:00.68
Diogo Carvalho : _
200 Estilos Meia Final 3 02:00.07
200 Estilos Final 5 02:00.29
100 Livres Eliminatérias 74 00:51.43
. 50 Costas Eliminatorias | 35 00:26.58
Gabriel Lopes __ :
100 Costas Eliminatorias 31 00:56.17
200 Costas Eliminatérias | 36 02:04.33
100 Livres Eliminatorias 50 00:50.35
_ _ 200 Livres Eliminatorias | 46 01:50.99
Miguel Nascimento : R
100 Mariposa Eliminatérias 43 00:54.24
200 Mariposa | Eliminatorias 24 01:59.94
_ . 50 Mariposa Eliminatorias | 49 00:25.07
Nuno Quintanilha : ___ :
100 Mariposa | Eliminatérias | 48 00:54.41
_ . 200 Mariposa | Eliminatorias | 13 01:58.74
Nuno Quintanilha : —
200 Mariposa Meia Final 15 01:59.10
50 Brucgos Eliminatérias | 45 00:29.62
200 Brugos Eliminatorias | 41 02:19.59
Tomas Veloso : _ :
200 Estilos Eliminatorias | 36 02:05.74
400 Estilos Eliminatérias | 30 04:27.25
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FEMININOS

100 Livres Eliminatorias | 69 00:58.37
Ana Leite 50 Costas Eliminatérias | 32 00:29.98
100 Costas Eliminatorias | 41 01:04.68
100 Mariposa | Eliminatorias 27 01:00.65
Ana Monteiro 200 Mariposa Eliminatorias 12 02:11.85
200 Mariposa Meia Final 14 02:11.83
50 Livres Eliminatorias | 54 00:27.07
Ana Rodrigues 50 Brugos Eliminatorias | 21 00:32.27
100 Brucos Eliminatérias 35 01:10.75
200 Brugos Eliminatérias 39 02:39.79
200 Livres Eliminatérias | 35 02:02.81
Diana Duries 400 Livres Eliminatorias 19 04:16.45
800 Livres Eliminatorias | 23 09:01.65
400 Estilos Eliminatérias | 24 04:57.95
50 Costas Eliminatorias | 41 00:31.00
Francisca Azevedo 100 Costas Eliminatorias | 45 01:05.68
200 Costas Eliminatérias | 27 02:19.31
200 Brucos Eliminatérias | 30 02:33.34
200 Mariposa | Eliminatérias 22 02:15.62
Victoria Kaminskaya 200 Estilos Eliminatorias 15 02:15.64
200 Estilos Meia Final 14 02:16.00
400 Estilos Eliminatorias 15 04:46.45
Francisca Azevedo
Ana Rodrigues
Ana Monteiro 4x100 Estilos Eliminatorias 14 04:13.83
Ana Leite
Tabela 11. NP — Resultados do Campeonato da Europa de PL Londres (GBR)
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Em junho, Aléxis Santos participou nas etapas de Canet e Barcelona do circuito

Mare Nostrum tendo merecido destaque a obtencéo do segundo lugar nos 200

Estilos da prova de Canet.

No inicio de julho a Sele¢cdo Nacional competiu no Open de Paris com 0s
nadadores, Diogo Carvalho e Miguel Nascimento e as nadadoras Victoria
Kaminskaya e Ana Monteiro. Destaque para os podios dos dois primeiros; Diogo
200 Estilos (2°) e 400 Estilos (3°) e Miguel 200 Mariposa (3°).

Entre 6 e 13 de agosto disputaram-se os Jogos Olimpicos no Rio de Janeiro, a
prova de referéncia do ciclo, tendo competido os nadadores Diogo Carvalho (200
Estilos); Aléxis Santos (200 e 400 Estilos); Victoria Kaminskaya (200 e 400
Estilos) todos apurados pela obtencdo do minimo A e Tamila Holub que tendo
cumprido o minimo FPN na prova de 800m Livres foi chamada pelo ranking
obtido.

Em termos individuais registe-se que nas seis provas em que participaram, 0s
nadadores melhoraram a classificacdo que traziam da entry list em quatro e
mantiveram a posicdo em duas das provas: Aléxis Santos 21° nos 400E —
terminou na 142 posicao; 22° - 200E terminou na 122 posi¢ao; Diogo Carvalho
19° nos 200E terminou na 192 posicao; Victoria Kaminskaya — 282 400E terminou
na 282 posicao; 412 200E terminou na 352 posi¢ao; Tamila Holub — 302 nos 800L

terminou na 242 posicao.

Ainda em termos individuais registaram-se melhores marcas pessoais em duas
das provas por parte do atleta Aléxis Santos nos 200 e 400 Estilos obtendo o

nesta ultima o recorde Nacional Absoluto.

Obtencdo de duas classificacbes entre os 16 primeiros (Posicdo de Semi —
Finalista). Aléxis Santos 12° 200E e Aléxis Santos 14° 400E.

16
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Em termos globais o balango € muito positivo merecendo relevo o cumprimento

do objetivo principal da participacdo que era a obtencado de classificacdes entre

0s 16 primeiros. O tabela 12 resume os resultados da referida competicao.

NADADOR PRoVA CLASSIFICACAO
MASCULINOS

200 Estilos Eliminatorias 12 01:59.67

Aléxis Santos 200 Estilos Meia Final 12 02:00.08

400 Estilos Eliminatorias 14 04:15.84

Diogo Carvalho 200 Estilos Eliminatérias 19 02:00.17

Tamila Holub 800 Livres Eliminatorias | 24 08:45.36

o _ 200 Estilos Eliminatorias | 35 02:16.78
Victoria Kaminskaya

400 Estilos Eliminatorias 28 04:46.03

Tabela 12. NP — Resultados dos Jogos Olimpicos de Rio de Janeiro (BRA)

No final do ano entre 6 e 11 de dezembro disputaram-se os Campeonatos
Mundiais de Piscina Curta em Windsor no Canada, tendo participado: Aléxis
Santos, Diogo Carvalho, Gabriel Lopes, Jodo Vital, Miguel Nascimento, Diana

Durées, Tamila Holub e Victoria Kaminskaya.

Destaque para as classificacdes dentro dos 16 primeiros obtidas por: Aléxis
Santos nos 100 Estilos (10°) e 200 Estilos (15°); Diogo Carvalho nos 200 Estilos
(129); Victoria Kaminskaya nos 400 Estilos (15°) e para as duas estafetas 4x100

Estilos Masculinos (11°) e 4x200 Livres Masculinos (13°).

Recordes Nacionais absolutos para Aléxis Santos nos 100 Estilos e para as duas
estafetas masculinas. Na tabela seguinte segue o resumo dos resultados da

competicdo em questao.
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NADADOR

PROVA

MASCULINOS

CLASSIFICACAO

100 Estilos Eliminatorias 11 00:53.41

Aléxis Santos 100 Estilos Meia Final 10 00:53.06

200 Estilos Eliminatorias 15 01:55.77

100 Estilos Eliminatorias 24 00:54.18

Diogo Carvalho 200 Estilos Eliminatérias 12 01:55.26

400 Estilos Meia Final 19 04:11.92

100 Livres Eliminatorias 62 00:49.69

200 Livres Eliminatorias 42 01:47.31

_ 50 Costas Eliminatorias | 34 00:24.94
Gabriel Lopes _ :

100 Costas Eliminatorias 21 00:52.21

200 Costas Eliminatorias 21 01:55.63

50 Mariposa Eliminatérias | 47 00:24.58

_ _ 50 Livres Eliminatérias | 30 00:21.92
Miguel Nascimento : __ i

100 Livres Eliminatorias 21 00:48.00

. _ 200 Livres Eliminatorias | 42 01:47.31
Miguel Nascimento : _ :

200 Mariposa | Eliminatorias | 23 01:56.28

_ 200 Costas Eliminatérias | 34 01:58.53

Joao Vital
400 Estilos Eliminatorias 18 04:11.80

FEMININOS

RELATORIO E CONTAS 2016

200 Livres Eliminatérias 37 02:01.97

Diana Duraes 400 Livres Eliminatorias 20 04:10.18
800 Livres Eliminatorias 17 08:36.08

Tamila Holub 400 Livres Eliminatérias | 35 04:18.76
800 Livres Eliminatorias 20 08:41.46

200 Brucos Eliminatérias | 21 02:26.69

Victoria Kaminskaya 200 Mariposa | Eliminatérias 21 02:12.70
200 Estilos Eliminatorias 20 02:14.48

Victoria Kaminskaya 400 Estilos Eliminatérias 15 04:42.62
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ESTAFETAS

Miguel Nascimento

Gabriel Lopes ) o )
_ 4x200 Livres Eliminatorias 13 07:04.93
Diogo Carvalho

Aléxis Santos

Gabriel Lopes
Diogo Carvalho

L. 4x100 Estilos Eliminatérias 11 03:30.21
Aléxis Santos

Miguel Nascimento

Tabela 13. NP — Resultados do Campeonato do Mundo de PC Windsor (CAN)

SELEGCAO NACIONAL SENIOR JOVEM
A participacdo Internacional da Selecdo Sénior Jovem esteve integrada na
Selecgdo Absoluta. Durante 0 ano de 2016 obtiveram minimos definidos pela FPN

para as principais competi¢cdes Internacionais, os seguintes nadadores Seniores

Jovens:
NADADOR (A) MuNDIAL PC EurRoPEUPL  JoGos OLiMPICOS
Ana Monteiro X X X
Ana Leite X
Ana Rodrigues X
Diana Duraes X
Francisca Azevedo X
Gabriel Lopes X X
Nathan Theodoris X
Miguel Nascimento X X
Tomas Veloso X
Victoria Kaminskaya X X

Tabela 14. NP — Nadadores da Sele¢éo Sénior Jovem que obtiveram minimos FPN

A selecdo junior iniciou a sua participagdo na Flanders Cup onde mereceram
particular destaque: Tamila Holub, primeira classificada nos 1500 Livres, terceira
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classificada nos 800 Livres tendo batido o recorde Nacional absoluto na prova

dos 400 Livres, Guilherme Pina 1° classificado nos 800 Livres, Jodo Vital 1°
classificado nos 400 Estilos, Inés Henriques 62 classificada nos 200 Mariposa;
Raquel Pereira, 72 classificada nos 200m Brucos e José Carvalho 8° classificado
nos 200 Mariposa.

De seguida no Open de Espanha participaram sete nadadores com destaque
para os que obtiveram classificacdes dentro dos 8 primeiros: Guilherme Pina
1500 Livres (8°) e 800 Livres (4°), Joéo Vital 400 Estilos (7°) e Tamila Holub 1500
Livres (6°).

A participacdo seguinte foi no Meeting do Porto onde se registou a vitéria em
termos coletivos e merecem destaque os primeiros lugares obtidos por: Anténio
Carrico (200 Brucos); Guilherme Pina (400 e 1500 Livres); Jodo Vital (200 Costas
e 400 Estilos); Madalena Azevedo (200 e 400 Estilos); Tamila Holub (800 Livres);
Raquel Pereira (200 Brugos) e das estafetas 4x50 Livres Masculino e 4x50

Estilos Masculino e Feminino.

Nos campeonatos Europeus de Juniores participaram nove nadadores;
Guilherme Pina, José Carvalho, Jodo Vital, Madalena Azevedo, Raquel Pereira,
Claudia Borges, Ana Guedes, Inés Henriques e Tamila Holub. Grande destaque
para os resultados obtidos por Tamila Holub 12 classificada nos 1500 Livres com
novo recorde Nacional Absoluto e 22 classificada nos 800m livres e ainda para
os dois sextos lugares de Guilherme Pina nas mesmas provas. Conseguiram
ainda classificacfes dentro dos dezasseis primeiros, José Carvalho nos 800m
livres (15°); Raquel Pereira nos 200m Brucgos (16°) e a estafeta feminina de
4x200m livres (14°). Na tabela seguinte segue o resumo dos resultados da

competicdo em analise.
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NADADOR

PROVA

MASCULINOS

400 Livres Eliminatorias 27 03:59.83

Guilherme Pina 800 Livres Tempo Final 6 08:06.97
1500 Livres Tempo Final 6 15:23.46

Joéo Vital 400 Estilos Eliminatérias | 19 04:27.10
400 Livres Eliminatorias | 39 04:02.11

José Carvalho 800 Livres Tempo Final 15 08:06.97
200 Mariposa | Eliminatorias | 22 02:04.63

FEMININOS

RELATORIO E CONTAS 2016

50 Costas Eliminatorias | 51 01:04.82
Ana Guedes 100 Costas Eliminatérias | 30 00:30.71
50 Mariposa Eliminatérias 26 00:27.98
50m Brugos Eliminatérias | 43 00:33.74
Claudia Borges 100m Brucgos Eliminatérias | 60 01:15.79
200m Brucos Eliminatérias | 46 02:38.79
200 Livres Eliminatorias | 53 02:07.35
Inés Henriques
200 Mariposa | Eliminatérias 29 02:20.94
200 Livres Eliminatorias | 57 02:07.95
Madalena Azevedo 400 Livres Eliminatorias | 66 04:35.06
200 Estilos Eliminatorias | 37 02:22.55
50m Brucgos Eliminatérias | 38 00:33.56
Raquel Pereira 100m Brugos Eliminatorias 19 01:11.46
200m Brucos Eliminatérias 15 02:33.51
200m Brucgos Meia Final 16 02:34.39
400 Livres Eliminatérias | 30 02:33.34
Tamila Holub 800 Livres Tempo Final 22 02:15.62
1500 Livres Tempo Final 15 02:15.64
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ESTAFETAS

Tamila Holub
Inés Henriques
) 4x200 Livres Eliminatorias 14 08:28.70
Raquel Pereira

Madalena Azevedo

Ana Guedes
Claudia Borges
« . 4x100 Estilos Eliminatorias 23 04:22.22
Inés Henriques

Raquel Pereira

Tabela 15. NP — Resultados do Campeonato da Europa de Juniores Hodmezdvéasarhely (HUN)

SELEGAO NACIONAL PRE JUNIOR

Relativamente aos resultados da Selecdo Nacional Pré-Junior, é de destacar,
mais uma vez, a participacdo com um grupo alargado de nadadores nos
Meetings Internacionais realizados em Portugal (Meeting Internacional de
Lisboa, com 28 nadadores, e Meeting Internacional de Coimbra, com 24

nadadores).

Relativamente a esta participacdo nos dois Meetings, de uma forma geral, foi
uma participacdo bastante positiva, com os nadadores a demonstrarem uma
atitude muito competitiva durante as provas, realcando-se o espirito de equipa
criado entre todos os elementos. Permitiu também um conhecimento mais
aprofundado dos nadadores, no que diz respeito a habitos desportivos, atitude
em prova, espirito de equipa e nivel de motivacdo e definicdo de objetivos a

médio-longo prazo. Como principais resultados:

- Meeting Internacional de Lisboa: destaque para as 66 finais alcancadas pelos
nadadores, com a presenca em 42 Finais A e 24 Finais B. Merecem referéncia
especial as nadadoras Inés Rocha (1°, 200 e 400 Estilos; 2°, 200 Brugos), Sara
Alves (2°; 400 Livres; 3°, 800 Livres), Joana Amador (3°, 400 Livres), Ana Guedes
(3°, 200 Costas), e as estafetas 4x100 Livres masculinos (Jodo Castro, José

Freitas, Koen Weustink, Sebastido Santos) e femininos (Ana Guedes, Joana
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Amador, Isabel Pego, Filipa Rodrigues), ao classificarem-se em 3° lugar.

Destaque ainda para o 2° lugar coletivo alcancado pela selecéo.

- Meeting Internacional de Coimbra: destaque para as 66 finais alcancadas pelos
nadadores, com a presenca em 46 Finais A e 20 Finais B. Merecem referéncia
especial as nadadoras Ana Guedes (1°, 50 Mariposa; 3°, 50 Costas, Inés Rocha
(3°, 400 Estilos), Rafaela Azevedo (3°, 200 Costas), e a estafeta 4x50 Estilos
femininos (Rafaela Azevedo, Inés Rocha, Ana Guedes, Joana Amador), ao
classificar-se em 3° lugar e a estabelecer um novo recorde nacional absoluto.

Destaque ainda para o 1° lugar coletivo alcancado pela selecdo pré-junior.

Relativamente a participacdo no Multinations Youth Meet, foi uma participacdo
aquém das expectativas; os tempos de entrada faziam prever algumas provas
com mais sucesso desportivo, o0 que ndo veio a acontecer. Contudo, houve
varios aspetos positivos a salientar, que demonstra a importancia destas acoes
neste grupo etario. Durante esta competicdo procurou-se dar continuidade a
implementagcdo de uma série de rotinas, que devem pautar os trabalhos da
selecdo nacional, mas que se pretende que os nadadores assumam como rotina
diaria a realizar. Os principais aspetos contemplados neste ambito prenderam-
se, mais uma vez, com a organizacdo do aquecimento e recuperacao apos a
prova, bem como outros relacionados com a conduta interpessoal, como a
postura durante as provas (“grito” antes de cada sessao, incentivo aos colegas
gue vao nadar, permanéncia na bancada junto com a equipa) e a postura durante
as refeicbes (proibicdo da utilizacdo de telemdveis, por exemplo). Como
principais resultados, destaque para o lugar de podio da Sara Alves, aos 800
Livres (3°), o recorde nacional de juvenis femininos — selecbes, na estafeta de
4x100 Estilos (Ana Guedes, Inés Rocha, Sara Alves, Joana Amador), bem como
0s 6 recordes pessoais (Jodo Castro, 100 Livres; Jorge Silva, 100 Mariposa; Sara
Alves, 800 Livres; Luisa Machado, 200 Brugos; Joana Amador, 200 Livres; José
Lopes, 200 Livres). Destaque ainda para o 7° lugar coletivo alcancado pela

selecao (7° lugar, em masculinos; 8° lugar, em femininos).
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Em relacdo a participacdo na Taca Latina, foi uma participacao bastante positiva,

com tempos obtidos muito prOXimos ou mesmo a superar 0s recordes pessoais,
bem como varios lugares do pédio, inclusive com vitdrias dos nossos hadadores.
Como principais resultados, destaque para os 15 lugares de podio alcangados: -
José Lopes: 2° lugar, 1500 Livres; 3° lugar, 400 Livres; 3° lugar, 200 Livres; - Ana
Gudes: 2° lugar, 50 Livres; 2° lugar, 100 Costas; - Jorge Silva: 1° lugar, 200
Estilos; 1° lugar, 400 Estilos; 2° lugar, 200 Mariposa; 2° lugar, 200 Brucos; - Inés
Rocha: 1° lugar, 200 Estilos; 1° lugar, 200 Brucos; 2° lugar, 200 Costas; 2° lugar,
400 Estilos; - Claudio Rodrigues, 1° lugar, 200 Costas; 1° lugar, 100 Costas.
Realce também para os Recordes Pessoais alcancados pela Sara Alves (800

Livres), José Paulo Lopes (200 Livres), e Claudio Rodrigues (100 Costas).

c) Praticantes Integrados no Regime de Alto Rendimento
No ano de 2016 encontravam-se inscritos no regime de Alto Rendimento

desportivo, os seguintes nadadores:

NOME DO PRATICANTE NiVEL NOME DO PRATICANTE NiVEL
Aléxis Santos A Ana Rodrigues C
Diogo Carvalho A André Santos C
Tamila Holub A Claudia Borges C
Victoria Kaminskaya A Diana Duraes C
Alexandre Agostinho B Francisca Azevedo C
Ana Guedes B Guilherme Dias C
Gabriel Lopes B Inés Henriques C
Guilherme Pina B Madalena Azevedo C
Jodo Vital B Mario Pereira C
Nuno Quintanilha B Miguel Nascimento C
Raquel Pereira B Rafael Gil C
Alexandre Coutinho C Rita Frischknecht C
Ana Leite C Tomas Veloso C

Ana Monteiro C
Tabela 16NP — Praticantes Inseridos no Regime de Alto Rendimento
24
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O aumento do numero de participantes € o reflexo do aumento do nimero de

participantes nos Campeonatos Europeus de Absolutos e de Juniores.

‘ NiVEL A ‘ NivEL B NiVEL C ToOTAL
2013 6 6 6 18
2014 5 11 4 20
2015 3 7 13 23
2016 4 7 16 27

Tabela 17NP — Comparativo Praticantes Inseridos no Regime de Alto Rendimento

30
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25 23
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20 18
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H Nivel A ® Nivel B m Nivel C Total

Gréfico 2NP — Comparativo Praticantes Inseridos no Regime de Alto Rendimento

d) Recordes Nacionais
Nas figuras em baixo pode observar-se o comparativo do nimero de recordes
obtidos.

RN CATEGORIA ‘ RN ABSOLUTOS ToTAls

PC ‘ PL ‘TOTAL‘ Pc PL  TOTAL PL  TOTAL

2013 | 57 39 96 8 14 22 65 53 | 118

2014 | 59 49 108 16 16 32 75 65 140
2015 | 57 44 | 101 16 16 32 73 60 | 133

2016 19 56 75 5 24 29 24 80 104

Tabela 11NP - Evolugdo do nimero de recordes nacionais batidos.
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Apesar da diminuicdo do numero de recordes nacionais obtidos é de realcar o
aumento do numero de recordes nacionais obtidos em piscina longa que quanto
a nos reflete por um lado o facto de haver maior preponderancia destas
competicdes no calendario Nacional e por outro uma maior aposta nas

competicBes de piscina longa.
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Grafico 3NP — Evolugdo do numero de recordes nacionais batidos
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2. AGUAS ABERTAS
A época de AA foi uma época dentro dos objetivos. A grande conquista da época
foi a qualificacdo de uma nadadora para os Jogos Olimpicos, ultrapassando um

dificil modelo de qualificacao destinado apenas a 25 nadadores de todo o mundo.

Apesar deste fato, ha ainda a vontade de evoluir em relacdo aos numeros de
participantes nos Campeonatos Nacionais. Sendo que a base de praticantes AA
em provas regionais € alargada, a FPN pretende conseguir que essa

participacdo e fidelizacéo, se transporte para a competitividade a nivel Nacional.

2.1.PRATICANTES FILIADOS NA DISCIPLINA

Os nadadores filiados na disciplina de Aguas Abertas tiveram na época de
2015/2016 um decréscimo, que nao significou um decréscimo absoluto do
namero de nadadores participantes nas acées AA no decorrer do ano (valores
gue se mantiveram equivalentes). Esta quebra de 35% de filiados, ndo trouxe
alteracdes em relacdo ao numero de participantes nos campeonatos nacionais

da disciplina, que até aumentou ligeiramente.

Ser4 decorrente da politica dos clubes, que filiam os nadadores
independentemente de virem a nadar AA. Dado que nos ultimos anos se tem
vindo a alterar, realizando os clubes as filiacdes AA apenas nos clubes que vao

efetivamente participar nas AA.

ANO MASCULINOS FEMININOS TOTAL
2013 632 353 985
2014 752 448 1200
2015 797 444 1241
2016 474 328 802

Tabela 1AA — Evolugdo do niimero de praticantes filiados
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Gréfico 1AA - Evolucéo do nimero de filiagdes.

2.2.QUADRO DE COMPETIGOES NACIONAIS
As competicdes realizadas em 2016 do ambito Nacional mantiveram-se em
relacdo ao ano anterior e a participacdo geral também se mantem nos mesmos

niveis.

PRAT. PRAT.

COMPETICAO CLUBES

MAsC FEMI

Campeonato Nacional Longa Distancia
o ) 22 79 41 120
(Qualificacéo / Final)
Campeonato Nacional Aguas Abertas
14 46 30 76
(10km Cat., 7,5km Cat. e 5km Abs. e Juv.)
Campeonato Nacional Aguas Abertas
] 14 28 15 43
(5km categorias)
Tabela 2AA — Quadro de Competicdes Nacionais
CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTANCIA
ANO ‘ MASCULINOS FEMININOS TOTAL
2013 24 29 53
2014 24 28 52
2015 20 18 38
2016 79 41 120
Tabela 3AA - Evolugéo da participagdo na prova de 5K do CNLD.
28
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A patrticipacédo nacional do campeonato nacional de longa distancia vem cada
vez mais tendo uma subida, estes valores apresentados estdo a contabilizar os

momentos de qualificacdo que também fazem parte deste campeonato. Nas
edicOes anteriores estes valores néo tinham sido contabilizados.
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Gréfico 2AA - Evolugéo da participagdo na prova de 5K do CNLD.

CAMPEONATO NACIONAL DE 10 KM

Notou-se uma quebra na participacdo com o aparecimento do Campeonato
Nacional de 5km absoluto imediatamente no dia seguinte a este evento. A
participacdo tem sido importante na definicdo das selec6es nacionais, pois é
especialmente participada pelos nadadores que se vém afirmando neste

panorama.
ANO ‘ MASCULINOS ‘ FEMININOS TOTAL EQuirpAs
2013 26 18 44 15
2014 21 16 37 15
2015 16 7 23 9
2016 10 4 14 7

Tabela 4AA - Evolugdo da participagdo no CN de 10K.
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Gréfico 3AA - Evolugéo da participagcdo no CN 10K.

CAMPEONATO NACIONAL 7.5 KM

Este € um campeonato muito especifico realizado em simultdneo com o
campeonato de 10km, esta enquadrado nos escalBes internacionais de AA,
visando, portanto, determinar nadadores com potencial para estes momentos

internacionais e apenas para dois anos de idade dos dois géneros.

ANO MASCULINOS FEMININOS ToTAL
2015 14 5 29
2016 6 6 12

Tabela 5AA - Participacéo no CN de 5K Inverno.

CAMPEONATO NACIONAL DE 5 KM
O campeonato nacional de 5km teve um aumento de nadadores, mas também
se deveu aos dois momentos de competicdo, 0 campeonato absoluto em maio e

0 campeonato de categorias em julho.

A\\[e} MASCULINOS FEMININOS TOTAL
2013 26 13 39
2014 29 18 47
2015 38 16 54
2016 38 24 62

Tabela 6AA - Evolucéo da participagdo no CN de 5K.
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Gréfico 4AA - Evolugéo da participacdo no CN de 5K.

2.3.PLANO DE ALTO RENDIMENTO E SELECOES NACIONAIS

a) Acodes Realizadas

No seguimento do trabalho realizado nos anos anteriores manteve-se uma forte
participacédo internacional, pelo fato de néo se realizar Tagca do Mundo em
Setubal, houve um aumento em outras competicbes com enfase para a
preparacdo para a Qualificagdo Olimpica. Havendo um calendario diversificado

ao longo da época.

ANO ‘ COMPETICOES PARTICIPACOES
2013 5 24
2014 5 27
2015 9 36
2016 9 38

Tabela 7AA - Competicdes e participacdes individuais realizadas no ambito do PAR.
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Gréfico 6AA - Competigdes e participagOes individuais realizadas no ambito do PAR.
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ANO ‘ ESTAGIOS DIAS
2013 3 31
2014 4 37
2015 11 50
2016 12 90

Tabela 8AA - Estagios realizados no ambito do PAR.
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Gréfico 7AA - Estagios realizados no ambito do PAR.

O ano de 2016 teve um crescimento exponencial em relagdo aos dias em acoes
da selec¢&o nacional de Aguas Abertas, aumentando em quase 50% os dias em
atividade.

As participagbes e competicdes internacionais também mostraram um ligeiro
crescimento, mesmo nao se realizando a Ta¢a do Mundo de Setubal (local onde
participa sempre uma selecéo alargada).

O fato de ser ano olimpico contribuiu muito para isto, pois enquadrou alguns
nadadores durante periodos mais longos, culminando com uma qualificacédo
olimpica.

b) Anédlise dos Resultados Desportivos
Os resultados desportivos foram ao encontro de todas as espectativas,
culminando com a presenca nos Jogos Olimpicos da nadadora Véania Neves,
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mas passando também pelo 5° lugar no Campeonato da Europa Absoluto da
Angélica André, bem como pelos bons resultados da selecdo Junior nos

Campeonatos do Mundo da categoria.

c) Praticantes Integrados no Regime de alto Rendimento

Com os resultados destes lugares de destaque conseguimos que as nadadoras

Vania Neves e Angélica André integrassem o nivel A do Alto rendimento IPDJ,

bem como o nadador Diogo Marques o nivel B.

.

AGUAS ABERTAS

‘ NiVEL A NivVEL B NivVEL C TOTAL
2013 1 1 ] 5
2014 1 1 1 3
2015 - - 3 3
2016 2 1 0 3

Tabela 9AA — Praticantes integrados no Regime de alto Rendimento
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3. POLO AQUATICO
O ano de 2016 teve como ponto alto a participacdo da Selecao Nacional
Feminina no Campeonato da Europa de Belgrado. Ai também foi obtida a melhor

classificacdo de sempre.

As provas nacionais decorreram dentro das expectativas com muita

competitividade, mas sob uma boa organizagéao.

Destaque para as provas de grupos de idades que tiveram pela primeira vez o
organizador diretamente apurado para a fase final o que elevou o nivel de
interesse pela organizacao e permitiu a equipas nunca antes apuradas para uma

fase final marcarem ai presenca.

O saldo do trabalho desenvolvido no programa de S13 foi um éxito com todos os
atletas, treinadores e pais a aderirem e perceberem que passa muito por
desenvolvimentos deste género o futuro quantitativo e qualitativo do polo

aguatico nacional.

3.1. PRATICANTES FILIADOS NA DISCIPLINA

ANO MASCULINOS FEMININOS ToTAL
2013 1159 251 1410
2014 1122 228 1350
2015 1014 210 1224
2016 936 215 1151

Tabela 1PA — Praticantes Filiados na Disciplina
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Grafico 1PA — Praticantes Filiados na Disciplina

Tem-se verificado uma diminuicdo do numero de praticantes, mais significativa
no género masculino, fruto da extincdo de alguns clubes nos ultimos anos.
Contudo merece destague a inversdo que a piramide esta a ter porque tem

havido um aumento do numero de atletas mais novos.

3.2.QUADRO DE COMPETIGOES NACIONAIS

a) Masculinos

PO 1 — Campeonato Nacional 1.2 Divisao
Esta prova foi disputada por 7 clubes em virtude da desisténcia do CEAT. Apesar
dos convites enderecados aos clubes classificados até ao 5° lugar da PO 2 da

época anterior, nenhum demonstrou interesse em ocupar a vaga deixada em

aberto.
CLASSIFICACAO ‘ CLUBE

1.° CFP — Clube Fluvial Portuense
2.° SSCMP - Serv. Soc. Camara Municipal Paredes
3.° CDUP — Centro Desportivo Universitario Porto
4.° CNPO - Clube Naval Povoense
5.° SCP — Sporting Clube Portugal
6.° VSC - Vitoria Sport Clube
7.0 CNAC — Clube Néautico Académico Coimbra

Tabela 2PA - Classificagdo final do Campeonato Nacional 1.2 Divisdo Masculinos
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Sagrou-se Campeédo Nacional 12 Divisdo Masculinos o Clube Fluvial Portuense;
O CFP e 0 SSCMP conquistaram o direito a participar na Champions League na
época 2016/17,

O CDUP conquistou o direito a participar na Euro Cup na época 2016/17;
Nenhuma equipa foi despromovida automaticamente & PO 2 em virtude de sé
haver 7 participantes;

O CNAC nao necessitou de disputar a liguilha de promoc¢ao em virtude de o ADO,

segundo classificado da PO 2 ter abdicado.

Premio individual:

Melhor Marcador — Pedro Ferreira Sousa (CFP)

PO 2 — Campeonato Nacional 2.2 Divisao

Esta competicéo foi disputada por 11 equipas, divididas em 2 grupos zonais. Na
fase final as equipas foram escalonadas de acordo com a sua classificagdo na
fase prévia, juntando duas da zona norte com duas da zona sul. Assim foi

possivel obter uma classificacao para todas as equipas.

CLASSIFICACAO ‘ CLUBE
1.° FOCA — Clube Natacédo Felgueiras
2.° CDUP B — Centro Desportivo Universitario Porto
3.° AAC — Associacdo Académica Coimbra
4.0 LSXXI — Lousada Século XXI
5.° CFP B - Clube Fluvial Portuense
6.° ADDCEG - Ass. Des. Des. Cul. Edu. Gondomar
Tabela 3PA — Classificag3o final do Zona Norte Campeonato Nacional 2.2 Divisio Masculinos
CLASSIFICACAO ‘ CLUBE
1.° CORAL
2.° ADO - Associacao Desportiva Oeiras
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CLASSIFICAGAO ‘ CLUBE
3.° SAD - Sport Algés e Dafundo
40 COL — Clube Oriental de Lisboa
5.° CNA — Clube Natacdo Amadora

Tabela 4PA — Classificagao final do Zona Sul Campeonato Nacional 2.2 Diviséo Masculinos

CLASSIFICACAO ‘ CLUBE
1.0 FOCA - Clube Natacao Felgueiras
2.° ADO - Associacao Desportiva Oeiras
3.° CORAL
4.° CDUP B — Centro Desportivo Universitario Porto
5.0 SAD - Sport Algés e Dafundo
6.° AAC - Associacdo Académica Coimbra
7.2 LSXXI — Lousada Século XXI
8.° COL — Clube Oriental de Lisboa
9.° CFP B — Clube Fluvial Portuense
10.° ADDCEG - Ass. Des. Des. Cul. Edu. Gondomar
11.° CNA — Clube Natacdo Amadora

Tabela 5PA — Classificagdo final do Campeonato Nacional 2.2 Divisdo Masculinos

Sagrou-se Campedao Nacional 22 Divisdo Masculinos o FOCA — Clube Natacéo

de Felgueiras;

O FOCA conquistou o direito a disputar a PO 1 na época 2016/17,
O ADO abdicou da disputa da liguilha de promocéao.

PO 3 - Super Taga “Carlos Meinédo” 2015
O SSCMP conquistou a Super Taga “Carlos Meinedo” 2016 ao vencer o CFP, no
jogo disputado em Felgueiras.

PO 4 — Taca de Portugal

Participaram nesta competicdo 16 equipas, face as 18 em 2015.
Foram disputados 1/8, 1/4, 1/2 finais e final.
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A equipa do PAREDES foi a vencedora da FINAL 8 da Taga de Portugal 2016

ao derrotar na final, disputada na piscina municipal da Mealhada, a equipa do
CFP.

PO 8 — Campeonato Nacional SUB 19

Nesta competicdo participaram 13 clubes, quando no ano anterior tinhamos
contado com a presenca de 10. A fase final desta competicdo foi atribuida ao
Sport Algés e Dafundo e foi disputada na sua piscina por 4 equipas, tendo
registado a seguinte classificacao:

CLASSIFICACAO CLUBE

1.0
2.° CFP — Clube Fluvial Portuense

3.° VSC - Vitoria Sport Clube

4.° SAD - Sport Algés e Dafundo

Tabela 6PA — Classificagdo Campeonato Nacional SUB 19 Masculinos

Sagrou-se Campedao Nacional o Grupo Dramatico Sportivo Cascais.
Prémios individuais:

Melhor Marcador — Manuel Maria Augusto (GDSC)

Melhor Guarda-Redes — Jodo Carlos Magalhées (VSC)

Jogador Mais Valioso — Luis Rafael Abreu (SAD)

Sete Ideal — Jodo Carlos Magalhaes (VSC); Luis Rafael Abreu (SAD); Luis Lopes
Santos (CFP); Manuel Maria Augusto (GDSC); Joao Rafael Gragca (GDSC); Nuno
José Fernandes (VSC); André Baltar Leite (CFP)

PO 10 — Campeonato Nacional SUB 17
Nesta competicdo participaram 13 clubes, face aos 16 da época anterior
A organizacao da fase final foi atribuida ao Clube Fluvial Portuense e disputada

na sua piscina por 8 equipas, tendo-se registado a seguinte classificacao:
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CLASSIFICAGAO ‘ CLUBE

1.0 GDSC - Grupo Dramético Sportivo Cascais

2.° CFP — Clube Fluvial Portuense

3.0 CORAL

4.° CNAC — Clube Nautico Académico Coimbra

5.° VSC - Vitoria Sport Clube

6.° PORTINADO

7.0 SAD - Sport Algés e Dafundo

8.° CAP — Clube Aguético Pacense

Tabela 7PA — Classificagdo Campeonato Nacional SUB 17 Masculinos

Sagrou-se Campedao Nacional o Grupo Dramatico Sportivo Cascais.
Prémios individuais:

Melhor Marcador — Manuel Maria Augusto (GDSC)
Melhor Guarda Redes — Tiago Martins Augusto (PORTINADO)
Jogador Mais Valioso — Manuel Maria Augusto (GDSC)

Sete Ideal — Tiago Martins Augusto (PORTINADO); Manuel Maria Augusto
(GDSC); Luis Rafael Abreu (SAD); Daniel Varge Nunes (CORAL); Henrigue
Tavares Silva (CNAC); Miguel Santos Oliveira (PORTINADO); José Luis Ribeiro
(VSC).

PO 12 — Campeonato Nacional SUB 15
Nesta competicdo participaram 13 clubes, face aos 15 inscritos em 2015.
A organizacdo da fase final foi atribuida ao BUZIOS, disputada na piscina

municipal de Coruche por 8 equipas tendo-se registado a seguinte classificacao:

CLASSIFICACAO ‘ CLUBE
1.° CNPO - Clube Naval Povoense
2° CFP — Clube Fluvial Portuense
3.0 CAP — Clube Aguéatico Pacense
4.0 GDSC - Grupo Dramético Sportivo Cascais
5.° PORTINADO
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CLASSIFICAGAO ‘ CLUBE
6.° AMINATA
7.° BUZIOS
8.° SCP — Sporting Clube de Portugal

Tabela 8PA — Classificagdo Campeonato Nacional SUB 15 Masculinos

Sagrou-se Campeédo Nacional o Clube Naval Povoense.

Prémios individuais:

Melhor Marcador — Tomas Bernardo Magalhdes (CFP);
Melhor Guarda Redes — Vasco Miguel Cecilio (BUZIOS);
Jogador Mais Valioso — Tomés Alexandre Costa (BUZIOS);

Sete Ideal — Vasco Miguel Cecilio (BUZIOS); Tomas Alexandre Costa (BUZIOS);
Tomas Bernardo Magalhdes (CFP); Tiago José Noira (SCP); Miguel Lopes
Pereira (AMINATA); Miguel Santos Oliveira (PORTINADO); Diogo Jodo Fonte
(CNPO).

b) Femininos
PO 5 - Campeonato Nacional 1.2 Diviséo

A competicéo foi disputada por 5 equipas, face as 4 da época anterior.

A classificacéo final ficou assim ordenada.

CLASSIFICACAO ‘ CLUBE
1.° CFP — Clube Fluvial Portuense
2° ADDCEG - Ass. Des. Des. Cul. Edu. Gondomar
3.° SLB — Sport Lisboa e Benfica
4.° AMARANTUS
5.° SAD - Sport Algés e Dafundo

Tabela 9PA — Classificagdo final Campeonato Nacional 12 Divisdo Femininos

40
RELATORIO E CONTAS 2016



!
— ~—
~Pn POLO AQUATICO
Sagrou-se Campeéo Nacional da 12 divisdo Femininos a equipa do Clube Fluvial

Portuense.
O CFP, ADDCEG e o SLB conquistaram o direito a participar na Euro League
Women na época 2016/17;

Prémios individuais:
Melhor Marcadora — Elisabete Lisboa Matos (CFP).

PO 6 — Super Taca “Carlos Meinédo” 2016
O Clube Fluvial Portuense conquistou a Super Taca “Carlos Meinedo” 2016 ao

vencer o AMARANTUS, no jogo disputado em Felgueiras.

PO 7 — Taga de Portugal
O Clube Fluvial Portuense venceu a FINAL 4 da Taca de Portugal ao bater na

final o AMARANTUS, competicdo disputada na piscina municipal da Mealhada.

PO 9 — Campeonato Nacional de SUB 19
A fase final desta competicdo foi disputada em simultdneo com a prova de S19

masculina em Algés por 2 equipas, tendo registado a seguinte classificacao:

CLASSIFICACAO ‘ CLUBE
1.0 SLB - Sport Lisboa e Benfica
2° CFP — Clube Fluvial Portuense

Tabela 10PA — Classificagdo Campeonato Nacional SUB 19 Femininos

Sagrou-se Campeédo Nacional o Sport Lisboa e Benfica.

Prémios individuais:
Melhor Marcadora — Vera Costa Fava (SLB);
Melhor Guarda Redes — Ana Beatriz Silva (SLB);

Jogadora Mais Valiosa — Beatriz Lopes Cavaleiro (CFP)
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PO 11 — Campeonato Nacional SUB 18

Nesta competicdo participaram 4 clubes, tal como na época anterior.
A fase final foi disputada na piscina municipal da Guarda, tendo-se registado a

seguinte classificagéo:

CLASSIFICAGAO ‘ CLUBE
1.° ADDCEG — Ass. Des. Des. Cul. Edu. Gondomar
2.° AMARANTUS
3. CFP — Clube Fluvial Portuense
4.° LSXXI — Lousada Seculo XXI

Tabela 11PA — Classificagdo Campeonato Nacional SUB 17 Femininos

Sagrou-se Campedo Nacional a Associacdo Desenvolvimento Desportivo e
Cultural e Educacional de Gondomar.

Prémios individuais:
Melhor Marcadora — Marta Magano Fernandes (CFP);
Melhor Guarda Redes — Manuela Sofia Freitas (ADDCEG);

Jogadora Mais Valiosa — Beatriz Lopes Cavaleiro (CFP);

Sete ldeal — Manuela Sofia Freitas (ADDCEG); Beatriz Lopes Cavaleiro (CFP);
Jéssica Joana Teixeira (AMARANTUS); Catarina Isabel Vieira (ADDCEG); Marta
Magano Fernandes (CFP); Alexandra Inés Silva (LSXXI); Diana Patricia Vale
(LSXXI).

PO 13 — Campeonato Nacional SUB 16
Nesta competicéo participaram 6 clubes, face aos 5 inscritos em 2015.
A organizacgédo da fase final foi atribuida a0 AMARANTUS e disputada na piscina

municipal de Vila Meé tendo-se registado a seguinte classificacao:

CLASSIFICACAO ‘ CLUBE
1° ADDCEG — Ass. Des. Des. Cul. Edu. Gondomar
2.0 AMARANTUS
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CLASSIFICAGAO ‘ CLUBE
3.° SSCMP - Ser. Soc. Camara Municipal Paredes
40 GDSC — Grupo Dramético Sportivo Cascais
5.° LSXXI — Lousada Século XXI
6.° CFP — Clube Fluvial Portuense

Tabela 12PA — Classificagdo Campeonato Nacional SUB 15 Femininos

Sagrou-se Campedo Nacional a Associacdo Desenvolvimento Desportivo e

Cultural e Educacional de Gondomar.

Prémios individuais:

Melhor Marcadora — Claudia Cristina Costa (AMARANTUS);

Melhor Guarda Redes — Beatriz Pereira Magalhdes (AMARANTUS);
Jogadora Mais Valiosa — Ana Beatriz Jardim (GDSC)

Sete Ideal — Beatriz Pereira Magalhdes (AMARANTUS); Ana Beatriz Jardim
(GDSC); Ana Leonor Ribeiro (ADDCEG); Claudia Cristina Costa (AMARANTUS);
Diana Patricia Vale (LSXXI); Alexandra Inés Silva (LSXXI); Joana Raquel
Monteiro (ADDCEG).

PO 14 — Campeonato Nacional SUB 13 Misto

Nesta competicéo participaram 13 clubes, mesmo numero da época anterior.

A organizagdo da fase final foi atribuida ao Clube Fluvial Portuense, disputada
na sua piscina com a participacdo de 8 equipas, tendo-se registado a seguinte

classificacao:

CLASSIFICACAO ‘ CLUBE
1.0 GDSC - Grupo Dramético Sportivo Cascais
2° CFP — Clube Fluvial Portuense
3. CNAC - Clube Nautico Académico Coimbra
4.° CAP — Clube Aguéatico Pacense
5.° CNPO - Clube Naval Povoense
6.° SAD - Sport Algés e Dafundo
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CLASSIFICAGAO ‘ CLUBE
7.° SCP — Sporting Clube de Portugal
8.° CORAL

Tabela 13PA — Classificagdo Campeonato Nacional SUB 15 Femininos

Sagrou-se Campedao Nacional o Grupo Dramatico Sportivo cascais.

Prémios individuais:
Melhor Marcador — Bernardo Barata Mateus (CFP);
Melhor Guarda Redes — Francisco Pedro Pereira (CNAC);

Jogador Mais Valioso — Bernardo Barata Mateus (CFP).

3.3.SELECOES NACIONAIS

a) Acodes Realizadas

A principal atividade no ano de 2016 prendia-se com a participacdo da Selecao
Nacional Feminina no Campeonato da Europa de Belgrado. Esta foi a nossa
terceira participacao e ocorreu apos um interregno de 19 anos.

Registo também para a entrada de um novo Selecionador Nacional masculino,
Fernando Leite.

As acbes em 2016 visam essencialmente a preparacao das equipas absolutas
para o grande desafio que sera a qualificacdo para o Campeonato da Europa de
Barcelona 2018.

ESTAGIOS
Seniores Masculinos

DATA ‘ LocAL JOGADORES TECNICOS
25 mar 2016 Recarei 16 1
03 abr 2016 Recarei 19 5
10 abr 2016 P.Ferreira 30 6
17 abr 2016 Recarei 16 5
01 mai 2016 Recarei 22 5
08 mai 2016 Recarei 20 5
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DATA ‘ LocAL JOGADORES TECNICOS
22 mai 2016 Recarei 16 4
29 mai 2016 Recarei 21 5
05 jun 2016 Recarei 17 5
10 jun 2016 Recarei 18 5
12 jun 2016 Recarei 19 5
04 e 05 jul 2016 Recarei 16 5
17 e 18 set 2016 Recarei 16 1
02 out 2016 Recarei 14 1

Tabela 14PA — Estagios Selegdo Sénior Masculina

Juniores Masculinos (Sub 19)

JOGADORES TECNICOS

25 a 29 jul 2016 Evora 25 5

Tabela 15PA — Estagios Selecdo Sub19 Masc

Seniores Femininos

DATA LocAL ‘ JOGADORES TECNICOS
25 mar 2016 Porto 28 3
10a 12 jun 2016 Porto 18 3
30 e 31 jul 2016 Porto 19 2

Tabela 16PA — Estagios Sele¢do Sénior Feminina

Juniores Femininos (Sub 19)

DATA LOCAL ‘ JOGADORES TECNICOS
26 mar 2016 Porto 31 3
25 a 29jul 2016 Porto 19 3

Tabela 17PA — Estagios Selegdo Sub 17Feminina
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COMPETICOES
Seniores Masculinos

Torneio Internacional Pais Vasco

JOGADORES

_ Pais Vasco
12 a 15 mai 2016 15
(ESP)

POLO AQUATICO

TECNICOS

Tabela 18PA — Competigdes Seniores Masculinos Torneio Internacional Pais Vasco

Torneio Internacional “Cidade de Loulé”

JOGADORES

15 a 17 jul 2016 Loulé (POR) 15

TECNICOS

Tabela 19PA — Competigdes Seniores Masculinos Torneio Internacional “Cidade de Loulé”

Seniores Femininos

Campeonato Europa Belgrado

JOGADORES

10 a 24 jan 2016 | Belgrado (SRB) 13

TECNICOS

Tabela 20PA — Competi¢des Seniores Femininos Campeonato de Europa Belgrado

Torneio Internacional “Ciudad de Dos Hermanas”

JOGADORES

08 e 09 out 2016 | Sevilha (ESP) 13

TECNICOS

Tabela 21PA — Competigdes Seniores Femininos Torneio Internacional “Ciudad de Dos Hermanas”

Juniores Masculinos (Sub 19)

Barcelona International “Turbo Cup”

JOGADORES

Barcelona
07 e 11 set 2016 15
(ESP)

TECNICOS

Tabela 22PA — Competigdes Juniores Masculinos (Sub 19) Barcelona International “Turbo Cup”

RELATORIO E CONTAS 2016

46



e
\/ ~ ~—
~Pn POLO AQUATICO
CoMPARATIVO DE COMPETICOES E PARTICIPACOES

ANO ‘ COMPETICOES PARTICIPAGCOES
2013 3 12
2014 3 16
2015 6 22
2016 5 28

Tabela 23PA — Andlise Comparativa, N° de Competicdes e N° de ParticipacGes

COMPARATIVO DE ESTAGIOS

ANO ‘ ESTAGIOS DIAS
2013 18 40
2014 8 24
2015 14 45
2016 20 31

Tabela 24PA — Anélise Comparativa, N° de Estagios e N° de Dias

b) Analise dos Resultados Desportivos
A nota de maior destaque vai para o 10° lugar obtido pela Sele¢do Nacional
Feminina, melhor classificacdo de sempre numa fase final de um Campeonato

da Europa.

Este resultado permitiu que as 13 atletas ai presentes obtivessem o estatuto de

alto rendimento — Nivel B.

A participagdo nas restantes competicdes teve como principal objetivo a
preparacdo das equipas para as provas oficiais que se avizinham, no entanto,
os resultados ficaram dentro as expectativas e os objetivos foram alcancados.

47
RELATORIO E CONTAS 2016



~Pn NATACAO SINCRONIZADA

4. NATACAO SINCRONIZADA

4.1.PRATICANTES FILIADOS NA DISCIPLINA

380 326 326 306

Tabela 1 NS — Numero de praticantes filiadas

Ao longo dos anos, a disciplina da Natacdo Sincronizada ndo tem apresentado
grande evolug&o do numero de praticantes filiados na FPN. Com excecéo do ano
2013, em que a modalidade beneficiou com a exposi¢cdo social do concurso
“Splash” exibido pela nossa televisdo nacional, o numero de filiados na disciplina
manteve-se praticamente constante (326 a 326 filiados) nos dois anos seguintes.
Em 2016, em comparagdo com o ano anterior 2015, verificou-se uma redugéo
no numero de praticantes filiados (Tabela 1 NS e Gréfico 1 NS).

400 4 380
350 - 326 326 306
300 -
250 -
200 1 B N° Filiadas
150 -
100 -
50 -
O T T T 1
2013 2014 2015 2016

Gréfico 1 NS — Numero de praticantes filiadas

4.2. QUADRO DE COMPETICOES NACIONAIS

A semelhanca das épocas desportivas anteriores, o calendario competitivo
nacional de Natacdo Sincronizada foi constituido por duas competicdes
principais: o Campeonato Nacional de Inverno e o Campeonato Nacional de

Verao.
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO

O Campeonato Nacional de Inverno que decorreu nas Piscinas Municipais da
Mealhada, entre os dias 18 e 20 de marco de 2016. A organizacao da competicdo
pela FPN teve a parceria da Associacdo de Natacdo do Norte e Centro de
Portugal e da Camara Municipal da Mealhada.

Esta competicdo fica marcada pelo maior nimero de sempre de nadadoras
inscritas num Campeonato Nacional de Inverno. Participaram na competicdo 157
nadadoras em representacao de 13 clubes nacionais e foram realizadas cerca

de 148 coreografias ao longo dos 3 dias de provas.

INF Juv JUN SEN TOTAL

9o | 8 | 6 | 4 | 21
AVQA — Associacao 20Km de Almeirim 3 - -- 1 4
CFP - Clube Fluvial Portuense 8 -- -- 13
CRM - Centro Recreativo Murtoense 3 2 - 13
FBSC — Fundacéo Beatriz Santos Clube . 2 1 4
FOCA — Clube Natag&o de Felgueiras 8 7 4 23
GESL - Gesloures E.M. 8 6 5 22
LSXXI - Lousada Séc. XXI 2 -- -- -- 2
MO — Municipio de Odivelas 6 2 -- 1 9
OSCN - OvarSincro — Clube de Natagéo 9 9 | 3 | 3 24
Portinado - 1 -- 1 2
SAD - Sport Algés e Dafundo - 3 1 6
TLF — Tempo Livre Fisical 1 1 4 1 7

Tabela 2 NS — Clubes e nimero de atletas participantes no CNI 2015 por categoria

Neste Campeonato Nacional alargamos ainda a competicdo da categoria
Absoluta a todas as nadadoras dos escaldes Juvenil e Junior, aproximando-nos

cada vez mais da realidade competitiva internacional.

E de salientar a primeira participacdo em competicdes nacionais do Clube do

Municipio de Odivelas com 9 nadadoras, assim como do desenvolvimento
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técnico e quantitativo de varios clubes. O clube com o maior nimero de
nadadoras em competicdo foi 0 AMINATA, competindo em todos os escalbes.
Por sua vez, o Portinado e o LSXXI foram os clubes com menor nimero de

nadadoras (duas), competindo apenas em dois escaldes

CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO

O Campeonato Nacional de Ver&o decorreu nas Piscinas Municipais de Evora,
nos dias 8, 9 e 10 de julho de 2016, na cidade de Evora. A organizacdo da
competicao pela FPN teve a parceria da Associacdo de Natacao do Alentejo e a
Camara Municipal de Evora. Esta competicdo contou com a presenca de 192

nadadoras em representacado de 17 clubes.

Em comparacdo com as épocas desportivas anteriores, este foi o0 Campeonato
Nacional com o maior numero de nadadoras de sempre em competicdo. Foi

também notorio o aumento da qualidade e nivel técnico dos clubes com mais

representatividade.
CLUBE INF Juv JUuN SEN TOTAL ‘
ADBA - Associagéo Desportiva Bairro dos 5 2 - - 7
Anjos
AMINATA — Evora Clube de Natacio 9 7 6 7 29
AVQA — Associacdo 20Km de Almeirim 3 -- - 1 4
BUZIOS — Associacido de Nadadores Salv. 4 1 1 --
De Coruche
CCDAEUL - Clube CCD Avancado do -- -- 1 1 1
Estadio Universitario de Lisboa
CFP - Clube Fluvial Portuense 4 6 - -- 10
CNA — Clube de Natacdo da Amadora 2 2 1 6
CRM — Centro Recreativo Murtoense 8 6 1 -- 15
FBSC — Fundacéo Beatriz Santos Clube -- 2 1 1 4
FOCA — Clube Natacdo de Felgueiras 8 7 4 3 22
GESL — Gesloures E.M. 8 6 4 6 24
LSXXI - Lousada Séc. XXI 1 -- - -- 1
MO — Municipio de Odivelas 6 2 - 3 11
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CLUBE INF Juv JUN SEN TOTAL ‘
OSCN - OvarSincro — Clube de Natacao 10 9 2 1 22
Portinado 5 2 2 13
SAD - Sport Algés e Dafundo 4 3 2 1 10
TLF — Tempo Livre Fisical 2 3 1 7

Tabela 3 NS — Clubes e nimero de atletas participantes no CNV 2015 por categoria.

Comparativamente com o Campeonato Nacional de Inverno, estiveram
presentes mais 4 clubes do que no anterior (ADBA, BUZIOS, CCDAEUL e CNA)
bem como mais 35 nadadoras. Estreia-se em competi¢cdo a equipa do CCDAEUL
com apenas 1 nadadora. AMINATA surge novamente com o maior nimero de
nadadoras em competicdo passando de 27 para 29 relativamente ao

Campeonato Nacional anterior.

Ao longo das vérias épocas desportivas tem-se verificado o aumento do nimero
de clubes participantes nos Campeonatos Nacionais, bem como do niamero de
nadadoras em competicdo (Tabela 3 e Tabela 4 NS). E também visivel o
aparecimento de novos clubes nas competicbes nacionais, assim como a
extingdo de outros. Torna-se, portanto, fundamental continuar a fomentar a
formacdo de novos polos de desenvolvimento da modalidade, dando apoio aos
clubes com menor nivel técnico e competitivo, de modo a que estes se consigam
manter em constante evolucao e em competi¢cdo. Devemos também continuar a
apoiar, motivar e a desafiar os clubes com mais anos na modalidade e com maior
namero de nadadoras em competicdo a aumentar o seu nivel competitivo. Torna-
se também cada vez mais importante a participacéo e o apoio das Associacdes
Territoriais na dinamizagdo da modalidade. Desta forma, ser-nos-a possivel

melhorar a qualidade e a competitividade dos nossos Campeonatos Nacionais.

Apés terem sido criadas estas condicbes de desenvolvimento e de
competitividade nacional, estaremos aptos para diferenciar os Campeonatos

Nacionais por categorias de competicao.
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CNI13‘CNV13 CNI14 CNV14 CNIlS‘CNVlS CNI16 CNV16

ADBA -
Associacao
Desportiva - - - - 8 8 - 7
Bairro dos
Anjos
ADMTG -
Associacao
Desportiva
Manuel
Teixeira
Gomes
AMINATA -
Evora Clube | 24 24 25 32 30 31 27 29
de Natacao
AVQA -
Associacao
20 km
Almeirim
BUZIOS -
Associacao
Nadadores 3 3 1 - 7 7 - 6
Salvadores
Coruche
CCDAEULX -
Clube CCD
Avancado do - - - - - - - 1
Estadio Un. de
Lisboa

CFP - Clube
Fluvial - 3 - - 8 8 13 10
Portuense
CLAC - Clube
Lazer
Aventura e
Competicdo
CNA - Clube
Natagao - -- 5 - 8 6 - 6
Amadora
CAC -
Condeixa 7 8 7 7 - - - -
Aqua Clube
CRM - Centro
Recreativo -- -- - - 8 -- 13 15
Murtoense

FBS - . ] ] 4 4 4 4
Fundacao
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CNI13‘CNV13 CNI14 CNV14 CNIlS‘CNVlS CNI16 CNV16

Beatriz

Santos

FOCA — Clube
Natacdo de| 25 26 24 23 23 21 23 22
Felgueiras
GESL —
Gesloures 22 23 15 17 22 21 23 24
E.M.

Gota d’agua 12 10 -- -- -- - - -

LAC — Lagoa
Académico -- - - - -- 2 - -
Clube

LSXXI -
Lousada Séc.| 1 1 2 2 6 4 2 1
XXI

OSCN -
OvarSincro — 14 13 29 29 16 20 o4 22
Clube de
Natacao
Portinado 14 15 10 -- - 16 2 13
SAD - Sport
Algés e| - -- 2 4 2 2 6 10
Dafundo

SCE -
Sporting
Clube de
Espinho

TLF — Tempo | . ~ ~ 7 10 - .
Livre Fisical

TOTAL 133 | 137 | 129 | 125 | 149 | 172 | 157 | 192

Tabela 4 NS — Clubes e nimero total de atletas participantes nas épocas desportivas de 2013 a 2015

4.3.SELECOES NACIONAIS

a) Acoes Realizadas

A semelhanca da época desportiva 2014/15, participamos com a Selec&o Juvenil
no Open de Madrid que decorreu nos dias 11 e 12 de junho de 2016, em Madrid.
A nossa comitiva foi constituida por 10 nadadoras uma treinadora FPN (Maria
Luisa Leite) e uma DTN-FPN.

A Selecao Absoluta teve como foco competitivo principal a participacdo da LEN,

o European Aquatics Championships, a maior competicdo Absoluta a nivel
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Europeu, sendo a primeira vez que Portugal participa na mesma. A competicdo

decorreu de 7 a 13 de maio de 2016 em Londres, Inglaterra. A nossa comitiva

foi constituida por 9 nadadoras, uma treinadora FPN (Chilua Pegado) e uma

DTN-FPN.

COMPARATIVO DE COMPETICOES E PARTICIPACOES

ANO ‘ COMPETICOES PARTICIPACOES
2013 1 6
2014 1 28
2015 4 43
2016 2 24
Tabela 5 NS — Analise Comparativa, N° de Competicdes e N° de Participacdes
COMPARATIVO DE ESTAGIOS
ANO ‘ ESTAGIOS DIAS
2013 2 6
2014 9 33
2015 5 18
2016 10 27

Tabela 6 NS — Andlise Comparativa, N° de Estagios e N° de Dias

b) Analise dos Resultados Desportivos

No que diz respeito a participacdo da Selecdo Nacional Juvenil no Open de
Madrid, a comitiva portuguesa participou em todas as provas do calendario
competitivo (figuras, solos, duetos, equipa e esquema livre combinado). Na

Tabela 5 NS estéo descritos todos os resultados obtidos pelas nossas nadadoras

da Selecéo Juvenil (que corresponde a categoria Infantil da RFEN).

CLASs. PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL
10 Filipa Coelho 68,2815
_ _ 11 Laura Cunha 68,2519
l(zllggrs:rtlincfi%r:atrl\ies) 18 Francisca Fonseca 66,1778
29 Marta Costa 64,0593
30 Mafalda Mendes 63,9407
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PRrRoOvA CLASS. PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL
35 Lara Silva 62,9037
36 Telma Teixeira 62,8074
37 Sofia Guerreiro 62,6963
41 Mariana Teixeira 61,8222
58 Inés Valente 58,9037
5 Filipa Coelho 134,0296
Duetos Infantis Francisca Fonseca
(17 participantes) 5 Laura Cunha 133,3369
Mariana Teixeira
Telma Teixeira
Marta Costa
Filipa Coelho
Esquema Livre Francisca Fonseca
Combinado Laura Cunha
Infantil 3 Sofia Guerreiro 69,2331
(10 participantes) Mafalda Mendes
Lara Silva
Mariana Teixeira
Inés Valente
Solos Infantis 9 Laura Cunha 134,0853
(24 participantes) 10 Filipa Coelho 132,6816
Telma Teixeira
Marta Costa
Filipa Coelho
Francisca Fonseca
Equipas Infantis Laura Cunha
(7qpalcr’ticipantes) 3 Mafalda Mendes 132,475
Lara Silva
Mariana Teixeira
Sofia Guerreiro (R)
Inés Valente (R)

Tabela 7 NS — Resultados finais da Selecao Juvenil de Natacéo Sincronizada no Open de Madrid | 11 e 12 Junho 2016, Madrid

Analisando os resultados competitivos das nossas nadadoras Juvenis podemos
destacar que, de forma geral, verificou-se um aumento da pontuacéao final de
todas as coreografias, bem como da pontuacao final da prova de figuras. Estas
melhorias técnicas das nadadoras Juvenis revém-se na melhoria dos resultados
finais e podem ser explicados pelo investimento crescente que esta Federacéo

tem feito na modalidade através dos Centros de Formacdo Desportiva, do
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aumento do numero de estagios de preparacdo das Sele¢bes, assim como do
incremento do numero de a¢des de formacao direcionado para as treinadoras de

Natacdo Sincronizada.

A Selecdo Juvenil arrecadou 2 medalhas de bronze nos Esquemas Livres

Combinado e Equipa.

A Selecdo Absoluta estreou-se no Campeonato da Europa de Absolutos
competindo em todas as provas (solos, duetos e equipas, livres e técnicos e
esquema combinado). O grupo de nadadoras era bastante jovem, sendo que a
mais velha tinha 19 anos e a mais nova 16. Com excecédo das quatro nadadoras
que estiveram integradas no projeto olimpico na época 2014/15, todas as outras
se estrearam em competicdes internacionais de absolutos de grande nivel
competitivo, sendo também um fator de ansiedade para maioria das nadadoras.
Esta competicdo, para além de abrir portas para a internacionalizacdo de uma
equipa Absoluta que, até ao momento, néo existia a 100% em Portugal, vem dar
continuidade a aposta que esta Federacéo tem feito na modalidade oferecendo
mais oportunidades as nadadoras dos escalées de Juniores e Seniores.
Pretende-se que estas se aproximem cada vez mais do nivel técnico e

competitivo internacional contrariando a estagnacéao técnica nacional.

Com a participacéo neste Campeonato da Europa, temos como objetivo principal
reverter o panorama nacional face a uma estagnacdo competitiva das nossas
nadadoras, aferir o nivel técnico e competitivo em que nos encontramos
relativamente ao nivel internacional de forma a delinear estratégias de evolucao
a longo prazo e, acima de tudo, motivar as nadadoras e demonstrar as mais
jovens de que é possivel competirem num Campeonato da Europa ou do Mundo

caso evoluam nesse sentido.

Ao longo dos cinco dias de competi¢ao, Portugal foi evoluindo nas pontuacdes
finais dos esquemas em que competiu. No primeiro dia iniciamos a competi¢cao
com uma pontuacao de 67 pontos na prova de Solo Livre, tendo conquistado

sempre uma pontuacao maior prova apos prova. Os resultados de destaque vao
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para os esquemas livres coletivos: o alcance de 72,0333 pontos no Esquema

Livre Combinado e o apuramento para a final na prova de Equipa Livre
alcancando 71,8000 pontos (Tabela 6 NS).

No que diz respeito a classificacdo coletiva, a comitiva Portuguesa conseguiu

conquistar o 8° lugar numa lista de 21 selecdes participantes.

Prova

Solo Livre
Preliminar

CLASS. ‘

20 (20)

PRATICANTE (S)

Ana Isabel Baptista

PONTUACAO FINAL

67,2000

Equipa Técnica
Final

10 (10)

Maria Beatriz Goncalves
Ana Isabel Baptista

Cheila Vieira

Béarbara Costa

Maria do Carmo Martins
Diana Sanches Gomes
Maria Margarida Gongalves
Filipa Abreu Faria

Beatriz Cruz Gama (R)

68,2817

Dueto Livre
Preliminar

15 (15)

Cheila Morais Vieira
Maria Beatriz Goncgalves

69,0667

Equipa Livre
Preliminar

10 (10)

Maria Beatriz Goncalves
Ana Isabel Baptista

Cheila Vieira

Barbara Costa

Maria do Carmo Martins
Diana Sanches Gomes (R)
Maria Margarida Gongalves
Filipa Abreu Faria

Beatriz Cruz Gama

69,0667

Solo Técnico
Final

17 (17)

Ana Isabel Baptista

66,4256

Esquema Livre
Combinado
Final

10 (10)

Maria Beatriz Goncgalves
Ana Isabel Baptista

Cheila Vieira

Barbara Costa

Maria do Carmo Martins
Diana Sanches Gomes
Maria Margarida Gongalves
Filipa Abreu Faria

Beatriz Cruz Gama

72,0333
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Prova CLASS. ‘ PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL
Dueto Técnico Cheila Morais Vieira
Final 16 (17) Béarbara Nogueira Costa 67,5677

Maria Beatriz Goncalves
Ana Isabel Baptista

Cheila Vieira
. . Barbara Costa
Equl':ﬁﬁaLl'Vre 10 (10) | Maria do Carmo Martins 71,8000

Diana Sanches Gomes (R)
Maria Margarida Goncalves
Filipa Abreu Faria

Beatriz Cruz Gama

Tabela 8 NS — Resultados finais da Selecéo Absoluta de Natagédo Sincronizada no LEN European Aquatics Championships | 7 a 13 Maio
2016, Londres

4.4. CENTRO DE FORMACAO DE JOVENS NADADORAS

Na época desportiva 2014/15 esta Federacao iniciou o projeto dos Centros de
Formacéao Desportiva de Natacdo Sincronizada com o objetivo de proporcionar
as nadadoras e respetivas treinadoras e momentos de aprendizagem,
desenvolvimento e capacitacdo técnica das mesmas. Estas acBes estiveram
direcionadas para os escaldes de formacgéao (Infantis e Juvenis), tendo por base

a realizacéo de dois estagios por agrupamento territorial e por escaléo.

Para integrarem o primeiro estagio, foram selecionadas, por agrupamento de
AT’s, as 20 primeiras nadadoras da respetiva categoria na Prova de Figuras no
Campeonato Nacional de Inverno, sendo que para o segundo estagio foram
convocadas as 20 primeiras nadadoras da respetiva categoria na Prova de
Figuras no Campeonato Nacional de Verédo. As nadadoras do escaldao Juvenil
que integrassem a Selecdo Nacional estariam dispensadas, dando assim
oportunidade as nadadoras classificadas nas posi¢cdes seguintes da mesma

prova.

A semelhanca da época anterior, os estagios da zona Sul foram realizados nas
Piscinas Municipais de Coruche com o apoio da ANDS, por sua vez, 0s estagios
da zona Norte decorreram nas Piscinas Municipais da Murtosa com o0 apoio da
ANCNP.
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Foram realizados dois estagios para cada escaldo com a duracéao de 3 horas em
concentracdes zonais de treino (Zona Sul e Zona Norte) com o0 mesmo plano de
acdo nas duas zonas. Os estagios foram ministrados pelas treinadoras da
Comissdo Técnica Nacional de acordo com as suas zonas de trabalho e
coordenados pela DTN-FPN: Zonal Sul — Chilua Pinto e Carla Romaneiro; Zona

Norte — Maria Luisa Leite e Ana Salomé Leite.

O primeiro estagio foi direcionado para a capacitacao técnica das nadadoras em
posicdes e transicdes de figuras e elementos técnico-artisticos de coreografia.
Por sua vez, o segundo estagio foi direcionado para a capacitacéo técnica das
nadadoras em posicdes e transicoes de figuras e elementos de risco de
coreografia.

Apesar de alguns contratempos no que diz respeito a afluéncia das nadadoras e
treinadoras, consideramos este projeto fundamental para o desenvolvimento da
modalidade e de clubes de menor expressao. Nestes estagios as nadadoras
podem experimentar novos métodos de treino, exercicios técnicos, treinar em
conjunto com nadadoras de niveis técnicos mais elevados, desenvolver a sua
capacidade de aprendizagem e execucao perante os desafios impostos pelo

treino, entre outros.

4.5.PROVAS ZONAIS DE FIGURAS

De forma a aumentar o numero de momentos competitivos as nadadoras, na
época 2014/15 surgiu a implementacéo dos Torneios Zonais de Figuras divididos
em duas grandes zonas: Norte e Sul. Estas provas sdo de ambito inter-regional
e, para além de aumentarem o numero encontros técnicos competitivos, tém
como objetivo principal proporcionar oportunidades aos clubes que estdo a
iniciar e a desenvolver a modalidade de se enquadrarem neste ambito
competitivo. Os Torneios Zonais de Figuras representam um primeiro momento
competitivo da época e, como tal, permitem aferir a qualidade técnica das atletas
e definir quais os aspetos a melhorar com vista a um melhor rendimento

desportivo das mesmas nos Campeonatos Nacionais.

59
RELATORIO E CONTAS 2016



. N o
\TACAD SINCRONIZADA

Por se considerar uma mais-valia para a evolucdo técnica das nadadoras, na

época 2015/16 inserimos o0 Torneio Zonal de Esquemas a par do Torneio Zonal

de Figuras. A adesdo dos clubes foi significativa e o nimero de nadadoras

presentes nestes Torneios Zonais tem vindo a aumentar de Torneio em Torneio.

No entanto, na época 2015/16 a Zona Norte envolveu mais nadadoras do que

na Zona Sul, verificando-se a mesma tendéncia para o numero de clubes em

competicao (Tabela 9 NS).

COMPETICAO TORNEIO ZONAL DE FIGURAS TORNEIO ZONAL DE ESQUEMAS
Zona Sul Zona Norte Zona Sul Zona Norte
Zona/ Piscinas do Piscinas Piscinas Piscinas do Real
Local Sport Algés e Municipais da Municipais de Clube Fluvial
oca Dafundo Murtosa St° Anténio de Portuense
Cavaleiros
AT
. ANL ANCNP ANL ANNP
organizadora
Data 10 Janeiro 2016 28 Fevereiro 2016
23 Infantis 41 Infantis 21 Infantis 24 Infantis
Participantes 26 Juvenis 36 Juvenis 19 Juvenis 30 Juvenis
P 14 Juniores 15 Juniores 12 Juniores 15 Juniores
12 Absolutas 4 Absolutas 8 Absolutas 6 Absolutas
Total 75 nadadoras 96 nadadoras 60 nadadoras 75 nadadoras
N° Clubes 6 9 5 7

Tabela 9 NS — Numero de nadadoras e clubes inscritos nos Torneios Zonais 2015/16

4.6.PROVAS DE NiVEL

As provas de nivel sdo fundamentais para definir quais as nadadoras que tém

qualidade técnica para participar em competicbes nacionais ou ndo e a sua

organizacdo estd imputada as Associagdes Territoriais.

Ao longo da época 2015/16 foram realizadas 6 provas de nivel no territério

nacional:

a) ANA / Murtosa - 20/12/2014

b) ANL / CNA - 20/12/2014

C) ANL / Reboleira - 21/03/2015

d) ANNP / Guimaraes - 01/03/2015
e) ANL / Sto. Anténio dos Cavaleiros - 24/05/2015
f) ANNP / Guimaréaes - 07/06/2015
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5. MASTERS

5.1. PRATICANTES FILIADOS NA DISCIPLINA

//-”o‘a\\

MASTERS

Invertendo a tendéncia da estagnacdo no n° de filiados registou-se um amento

de aumento no n° de filiados. Um aumento de 80% nos masculinos, 41% nos

femininos, levou a um aumento global de 66,5% de filiados.

O aumento de competicoes de ambito regional (AT's) e de clubes, tem

contribuido para este crescimento. Também a qualidade das organizacfes das

competicdes nacionais sao um fator importante de motivacéo que levou a que o

aumento de filiados este ano fosse bem superior a taxa de abandono.

ANO MASCULINOS FEMININOS ToTAL
2013 602 301 903
2014 884 412 1296
2015 782 422 1204
2016 1406 598 2004
Tabela 1 Masters — Evolugéo do nimero de praticantes filiados
2500
1204
2000
1500 782 I
® Masc
B Fem
1000 Total
500 -
0 -
2013 2014 2016
Gréfico 1 Masters — Evolucéo do nimero de praticantes filiados
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5.2.QuADRO DE COMPETICOES NACIONAIS

Manteve-se o quadro de competicdes nacionais.

CAMPEONATO DATA ‘ LocAL
Open de Inverno 30 e 31 janeiro Tomar
Torneio de Fundo 20 fevereiro Rio Maior
CN de AA - 1500m 22 de maio Aldeia do Mato -
Abrantes
XVIII CN Master - Open de Verao 8 a 10 julho Loulé
CN de AA - 3000m 30 de julho Peniche

Tabela 2 Masters — Quadro das competi¢cdes nacionais

CAMPEONATO 2013 | 2014 |

Open de Inverno 226 | 100 | 326 41 325 | 131 | 456 59

Torneio de Fundo - - - - - - -
Open de Verdo 236 | 133 | 369 49 334 | 191 | 525 59
CN AA —1500m - - - - 91 29 120 21
CN AA— 3000m 34 11 45 19 52 20 72 21

Tabela 3 Masters — Participantes nas competi¢@es nacionais 2012 e 2013

CAMPEONATO 2015 ‘ 2016

MAsc FEM ToTAL CLUBES MAsc Fem TotAL CLUBES |
Opende Inverno | 243 | 113 | 356 48 347 | 165 | 512 63

Torneio de Fundo 58 30 88 20 82 37 119 26

Opende Verdo | 396 | 209 | 595 61 380 | 200 | 580 68
CN AA —1500m 85 35 120 18 131 | 58 189 25
CN AA-3000m 60 21 81 24 88 34 122 --

Tabela 3 Masters — Participantes nas competigdes nacionais 2014 e 2015

O incremento geral do n° de participantes nas competicdes nacionais masters
levard em 2017 a uma alteragdo nos formatos de algumas competicdes. A
duracdo das sessdes aumenta proporcionalmente ao n° de inscritos o que tem
levado ao limite as horas de trabalho das equipas de arbitragem e do staff da
FPN. O formato de jornadas continuas ja foi implementado no Open de Veréo

com sucesso.
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6. NATACAO ADAPTADA

6.1.PRATICANTES FILIADOS NA DISCIPLINA
O ano que passou foi um ano de consolidacéo para a disciplina, uma vez que,

se filiaram todos os praticantes de todas as categorias de deficiéncia.

ANO MASCULINOS FEMININOS TOTAL
2014 60 26 86
2015 106 61 167
2016 105 51 156

Tabela 1 NA - Nimero de praticantes filiados

180 167
6o 156
140
120 106 Lo
100 =

80

60 61

60 51
40 e

” IIII

0

2014 2015 2016

B Masc HFem = Total

Gréfico 1 NA - Numero de praticantes filiados

6.2.QUADRO DE COMPETIGOES NACIONAIS
Em 2016, organizou os dois campeonatos nacionais de natacdo adaptada em

piscina olimpica.
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O Campeonato Nacional de Inverno de Natacdo Adaptada teve lugar a 5 e 6 de

marco em Vila Franca de Xira e o Campeonato Nacional de Verdo de Natacao

Adaptada teve lugar a 18 e 19 de junho na Povoa de Varzim.

6.3.Selecdes Nacionais

a) Acodes realizadas

ANO ‘ COMPETICOES PARTICIPACOES
2014 1 11
2015 5 32
2016 4 33

Tabela 2 NA - Competicdes e participagoes individuais realizadas no ambito do PAR.

A Selecdo Nacional de Natacdo Adaptada IPC participou no Campeonato da
Europa de Natacdo Adaptada IPC, que se realizou no Funchal, entre 30 de abril
e 7 de maio, onde Portugal esteve representado por dezasseis nadadores: David
Carreira, David Grachat, Emanuel Gongalves, Filipe Garcia, Gino Caetano, Ivo
Rocha, Joana Calado, Jodo Pina, Jodo Pinho, José Costa, Nelson Lopes, Nuno

Alves, Simone Fragoso, Renata Pinto, Ruben Linhares e Teresa Neves.

Esta Selecéo realizou trés estagios de preparagdo em altitude em Sierra Nevada
(Espanha): 26 de dezembro a 5 de janeiro — David Carreira; 13 de margo a 2 de
abril — David Grachat e Jodo Pina e 28 de julho a 17 de agosto — David Grachat.
Foram realizadas ainda duas concentracgdes finais: uma antes do Europeu — 25
a 28 de abril no Funchal e uma antes dos Jogos — 20 a 26 de agosto em Rio

Maior.
ANO ‘ ESTAGIOS DIAS
2014 1 3
2015 3 45
2016 6 64

Tabela 3 NA — Estagios realizados no ambito do PAR.
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Os cinco nadadores qualificados participaram nos Jogos Paralimpicos Rio 2016

entre 1 e 19 de setembro: David Carreira, David Grachat, Joana Calado, Nelson

Lopes e Simone Fragoso.

A Selecdo Nacional Surdolimpica, composta pelo praticante Tiago Neves e pelas
esperancas Eunice Almeida e Miguel Cruz néo teve participacdo internacional

oficial no ano que findou.

A Selecao Nacional INAS participou no Campeonato da Europa de Natacéo
INAS que se realizou em Loano (Italia) com trés nadadores: André Bicudo, Pedro

Ribeiro e S6nia Resende.

Por ultimo, a Selecdo Nacional DSISO participou no 8° Campeonato do Mundo
de Natacdo DSISO que se realizou em Florenca (Italia) entre 15 e 22 de julho
com 9 nadadores: Ana Castro, Diana Torres, Filipa Reis, Diogo Santos, Filipe
Santos, Jodo Vaz, José Ribeiro, José Silva e José Vieira. Esta participagéo foi
antecedida de um estagio de preparacao, que se realizou em Rio Maior entre 12
e 15 de julho.

a) Analise dos Resultados Desportivos

Na Selecdo IPC, os nadadores presentes no Campeonato na Europa
conseguiram alcancar 23 recordes nacionais, seis minimos para 0s Jogos
Paralimpicos Rio 2016 e claro que o alcance das medalhas de bronze de David
Grachat nos 100 e 400 livres S9 foi brilhante numa participacdo que se pautou
pelo espirito de equipa e unido entre todos e pelos excelentes resultados obtidos.
Nos Jogos Paralimpicos, a Sele¢do Nacional representou dignamente 0 N0Sso
pais conseguindo bater trés recordes nacionais e garantir a presenca em duas

finais.

No Campeonato da Europa de Natacdo Adaptada INAS, os trés nadadores
presentes obtiveram resultados muito positivos ganhando 4 medalhas, todas

pela nadadora Sonia Resende e batendo dez recordes nacionais.
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No Campeonato do Mundo de Natacdo Adaptada da DSISO, os nove nadadores
nacionais tiveram resultados de exceléncia conquistando 4 medalhas: 2 prata e

2 bronze e batido dezoito recordes nacionais.

Todos os resultados desportivos detalhados serdo apresentados no capitulo

dedicado a estatistica da participacdo nos eventos.

Resultado destas boas prestagdes foi a inclusdo de mais trés praticantes no
Projeto Esperancas Paralimpicas, a juntar a Gino Caetano e Teresa Neves.

Fizeram parte do Projeto de Preparacédo Paralimpica Rio 2016: David Carreira,

David Grachat, Joana Calado, Jo&o Pina, Nelson Lopes e Simone Fragoso.

No Projeto Surdolimpico Samsun 2017, o nadador Tiago Neves garantiu a sua
permanéncia ao cumprir varias vezes as exigentes marcas de acesso ao Projeto,
assim como, os nadadores Eunice Almeida e Miguel Cruz cumpriram oS

requisitos e integraram o Projeto Esperancas Surdolimpicas.

Foram incluidos no Regime de Alto Rendimento do Instituto Portugués do
Desporto e Juventude os praticantes que integram os Projetos de Preparacao
Paralimpica Rio 2016 e Surdolimpica Samsun 2017, Esperancas Paralimpicas e
Surdolimpicas e os nadadores com deficiéncia intelectual e sindrome de down
qgue tiveram resultados elegiveis no mundial de acordo com o regulamento

vigente.
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7. ORGANIZACAO DE EVENTOS DESPORTIVOS INTERNACIONAIS
7.1. CAMPEONATO EUROPEU IPC

Em 2014, a Federacao Portuguesa de Natacao (FPN) decidiu apresentar uma
candidatura a organizacdo do Campeonato da Europa de Natacdo Adaptada IPC
2016 ao IPC Swimming, com o apoio do Governo Portugués, do Governo
Regional da Madeira, a Camara Municipal do Funchal e da Associacdo de
Natacdo da Madeira a qual foi atribuida no inicio de 2015.

Depois disso, comecamos a trabalhar e muitas vezes os responsaveis da FPN
deslocaram-se a Madeira, com o objetivo de avancar com os planos e tomar
decisGes mais importantes sobre questdes como alojamento ou radiodifuséo. Os
responsaveis do IPC também estiveram presentes na ilha, por diversas vezes, a

fim de melhor otimizar as coisas.

Um documento com os marcos-chave foi criado a fim de indicar os prazos
principais do contrato e o responsavel por cada equipa foram nomeados como

abaixo:

Anténio Silva
Jodo Campos
Mariett Matias
Dave Harman
André Martinho
Jodo Campos
Catarina Mouta
Cipriano Lucas
Barbara Oliveira

Presidente do LOC
Diretor do Evento
Gestora do Evento
Delegado Técnico (IPC)
Coordenador do Alojamento
Coordenador dos Transportes
Coordenadora do Marketing
Coordenador de Media
Coordenadora do Protocolo

Coordenadores da Instalagcéo

Avelino Silva & Mariett Matias

Coordenadora do cais de competicdo

Raquel Marinho

Coordenadora do Secretariado

Luisa Garabito

Jorge Lavinha
Paulo Falé
Isabel Lavinha

Coordenador da Informatica & Logistica
Coordenador de Seguranca
Coordenadora dos Voluntérios

O LOC reuniu, aproximadamente, a cada semana e cada membro fazia uma
atualizacao sobre a sua area e a gestora do evento manteve-se em contato direto
com a Gestora de Natacdo do IPC, Agnes Szilak durante todo o planeamento. O
contrato assinado com o IPC foi usado como o principal ponto de referéncia para
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todas as areas da organizagdo. No inicio houve alguns atrasos devido a razfes

internas do IPC, no entanto, tudo correu como planeado.

Aprendizagem e Desenvolvimento

Um grupo de trabalho, onde o Presidente do Evento esteve incluido, marcou
presenca no Campeonato da Europa de Natacdo Adaptada IPC 2014, em
Eindhoven. Foi uma valiosa oportunidade de aprendizagem e é algo que deve

ser considerado em futuros eventos internacionais.

Publicacbes
Uma série de publicacdes oficiais foram solicitadas pelo IPC, em toda a fase de

planeamento e o0 prazo para estas indicado no contrato. Foi criado um manual
para os Team Leaders com toda a informacdo sobre a competicdo. Este
documento era bastante longo, mas incluiu todas as informacdes necessarias
para o Campeonatos tendo sido publicado em novembro 2015 no site do evento
e distribuido por todos os paises via e-mail, (foi alvo de atualizacbes

posteriormente).

O plano de media foi criado em conjunto com a equipa do IPC e incluiu
informacdes sobre o sistema de classificagdo e uma analise de como a

competicao se ia desenrolar.

O Plano de Emergéncia Médica foi criado, em conjunto, pelo responsavel do
LOC e pela responsavel do IPC. Estes documentos ficaram disponiveis tanto

online como impressos.

Alojamento, cerimodnias, marketing e patrocinio, hospitalidade e look do evento
foram outros documentos entregues ao IPC. Como né&o existia nenhum modelo
destes disponivel baseamo-nos em documentos de campeonatos anteriores

como referéncia, a fim de entender o solicitado.
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a) Dimenséo e Nivel Competitivo do Evento

A competicdo foi realizada no Complexo de Piscinas Olimpicas do Funchal. A
instalacéo é propriedade do Governo Regional da Madeira e foi construido em
2004. O complexo tem cinco pisos e inclui uma piscina olimpica, uma cuba de

saltos, uma piscina de 25 metros e uma piscina de bebés.

O Campeonato da Europa de Natacdo Adaptada IPC 2016 foi realizado em
piscina olimpica numa competicdo por classe. Somente 0s eventos que
respeitaram os critérios de viabilidade fizeram parte do programa final do evento.
Nas eliminatérias todos os nadadores puderam participar (independentemente
do nadador ser europeu ou néo), mas a final de cada evento incluiu sempre
obrigatoriamente um minimo de 3 nadadores de paises europeus dos oito
nadadores presentes.

Datas
As preparacgdes para o evento foram todas realizadas nos quinze dias antes do
evento comecar. O periodo de treinos decorreu entre 26 e 30 de abril e a

competicdo entre 1 e 7 de maio.

Periodo de treinos

O periodo oficial de treinos decorreu entre 26 e 30 de abril e um programa horario

foi criado pelo IPC para cada equipa.

Os treinos tiveram lugar na piscina de competicédo e na piscina de aquecimento.
Para cada uma existia um horario especifico onde cada pais tinha uma hora e
meia reservada. Este horario foi publicado duas semanas antes do inicio do

Campeonato.

Cais de Competicao

O fluxo de circulagdo de nadadores no cais de competicdo decorreu sem
grandes problemas, todavia tivemos que fazer algumas alteragdes, durante a
competicdo, na zona dos treinadores situada perto da camara de chamada dos

100 metros.
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As pessoas encarregadas de transportar 0s cestos com as roupas e pertences

dos nadadores estiveram muito bem, realcando que todos eram voluntarios,
mas assumiram a sua responsabilidade de modo muito profissional, o que

aumentou a qualidade da competicéo.

Tivemos duas camaras de chamada a funcionar: a de 100 metros, situada no
cais de competicao perto da porta de emergéncia e da cuba de saltos (numa
infraestrutura que teve que ser construida) e a de 50 metros numa sala situada
no corredor perto da zona de cerimonias. Para ambas foi criado um circuito de

circulacédo de forma a conduzir os nadadores aos cais de competicao.

Os arbitros ficam sentadas atras de cada bloco de partida em ambos os lados
da piscina. No lado da partida de 50 metros, durante as cerimoénias estes
tiveram que se sentar no lado direito de forma a nao perturbar o funcionamento

destas regressando a posicao inicial qguando estas acabavam.

Piscina de Aguecimento

A piscina de aquecimento foi bastante concorrida tendo sido necessario colocar
alguns voluntarios extra para monitorizar a area de forma a manter o bom
funcionamento. Aqui funcionavam, também, a crioterapia e os testes de lactato.
A crioterapia foi agendada por alguns paises diretamente com a gestora do
evento, tendo os testes de lactato sido reservados junto do IPC que

posteriormente forneceu a informacao.

No piso 4 foi montado uma zona para as equipas colocarem as suas marquesas

sendo este espaco gratis.

Anti-doping
O controlo de anti-doping foi conduzido de acordo com o Cédigo Anti-Doping do
IPC. Os nadadores foram testados durante os Campeonatos de acordo com as

regras anti-doping do IPC tendo sido feitos controlos em e fora de competi¢éo.
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Esteve presente uma responsavel do IPC, assim como, um responsavel da

organizacao local, dois médicos da ADOP e varios acompanhantes.

Classificacdo
A classificagcéo realizou-se de acordo com as regras do IPC entre 27 e 29 de

Abril, existindo classificacdo para nadadores com deficiéncia fisica, visual e

intelectual.

A classificacéo fisica e a inteletual realizaram-se no Complexo Olimpico de
Piscinas do Funchal, a visual no Madeira Medical Center. Apesar de, com locais
diferentes, em termos logisticos ser desafiante, a equipa de transportes

providenciou carros para os nadadores se deslocarem.

b) Resultados Desportivos

Apresentados em anexo a este relatério.

c) Balanco
O sucesso desta organizacao foi inegavel quer do ponto de vista organizativo
como dos participantes e publico que estiveram presentes nos sete dias de

competicao.

Foram tracados como principais objetivos desta organizacao:
e Aumentar o interesse e compreenséao do que € a Natacdo adaptada.
¢ l|dentificar, a nivel local e nacional, possiveis polos de interesse.
e Aumentar o numero de filiados e participantes nas competicoes.

e Envolver a comunidade local para que eles sintam que fazem parte do
evento.

Com a organizacdo deste Campeonato pretendeu-se aumentar a consciéncia
para a natacdo adaptada, ndo s6 na ilha da Madeira, mas também no continente,
a fim de por mais pessoas com deficiéncia para nadar, encerrando 0 processo

de inclusdo da natacdo adaptada na Federacédo Portuguesa de Natacéo.
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7.2. QUALIFICAGAO OLIMPICA AGUAS ABERTAS

a) Dimensdao e Nivel Competitivo do Evento

Sendo que a prova de Aguas Abertas nos Jogos Olimpicos alberga apenas 25
nadadores e a prova de Setubal qualificou os ultimos 15, podemos afirmar que
com 48 nadadoras de todo o mundo a partida, esta foi uma das provas mais

disputadas no ano 2016 (s suplantada pela prova olimpica).

b) Resultados Desportivos

Na prova de Qualificacdo Olimpica a nadadora Vania Neves Qualificou-se com
um 16° lugar e consequente vaga continental. A vaga foi garantida apenas
depois da Federacéo da Nova Zelandia ter recusado a sua vaga.

Na prova dos Jogos Olimpicos a nadadora conseguiu superar a qualificacao,

classificando-se na 242 posicao.

c) Balanco

O Balanco € extremamente positivo, pois esta qualificacdo € uma das mais
apertadas do programa Olimpico e faz com que assim todos os objetivos do ano
para a disciplina tenham sido cumpridos.
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8. PROGRAMAS DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO

8.1.ACOES REALIZADAS
Relativamente aos Programas de Desenvolvimento de Pratica Desportiva

Juvenil (PDDs), foram realizadas as seguintes A¢des no ano de 2016:

ATIVIDADE LocAL DATA

Festival de Estrelas

Desafio de Estrelas Odivelas Junho

Campo de Estrelas

Centros de Formacéo

_ _ Murtosa e Coruche Maio e Junho
Desportiva Juvenil NS
Centro de Formacgéao ) )
. . Murtosa e Coruche Abril, Maio e Junho
Desportiva Infantil NS
ENA Vila Real, Funchal, Jamor | Setembro a Dezembro

Tabela 1 PDDs — Ag0es Realizadas em 2015

8.2.BALANCO
Passamos a apresentar 0s pontos essenciais da execucao do plano para os
PDD’s em 2016:

a) Apesar de ter existido um decréscimo no numero de participantes e
programas a realizar, 0s mesmos obtiveram o sucesso esperado, tendo os

objetivos inicialmente propostos sido alcancados.

Objetivos como a promocdo e divulgacdo da pratica desportiva,
designadamente das disciplinas de Natacao sincronizada, e a sensibilizacao
para a importancia de promocao de estilos de vida saudavel, assim como da
ocupacdo dos tempos livres nos participantes dos programas, foram

alcancados.

b) A medida que vamos alargando a intervencdo da FPN junto dos espagos

aguaticos, consideramos importante conferir autonomia e motivacédo para a
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realizacdo de atividades associadas aos programas. Estas deverdo ser
promovidas pelos Clubes ou Escolas de Natacdo em parceria com as
Associacdes Territoriais de Natacdo, Desporto Escolar, Autarquias, entre

outros, sempre com a supervisao da FPN.

Uma das lacunas da natacdo para pessoas com deficiéncia em Portugal é a
reduzida taxa de participantes sendo pertinente a implementacdo de

programas de captacdo de novos praticantes.

Como tal, e apGs apercebermos as boas praticas realizadas noutros paises
criamos 0 nosso proprio Projeto de acordo com a realidade portuguesa: um
modelo de escola de natacdo adaptada a ser testado primariamente em
zonas-chave do pais e para ser, posteriormente, implementado a escala

nacional.

O principal objetivo deste projeto € a inclusdo do jovem com deficiéncia nas
estruturas regulares de natacdo e consequente aumento do numero de
nadadores com deficiéncia nas zonas geograficas onde é implementada,
resultando na diminuicdo do sedentarismo entre as criangcas e jovens com
deficiéncia, levando as criancas e jovens com deficiéncia a piscina e a ter
aulas de natacdo em grupos pequenos, promovendo o ensino da natacéo e

apoiando as mesmas.

Assim, mantemos os trés polos criados — em Lisboa no Complexo de Piscina
do Jamor, no Funchal no Complexo Olimpico de Piscinas da Penteada e em
Vila Real

ANALISE COMPARATIVA

ATIVIDADE 2014 2015 2016 ‘
Aguas Abertas 77 -- --
Festival de Estrelas-do-Mar 157 90 120
Desafio e Campo de Estrelas 157 90 120
Centros de Formacéo Desportiva NS -- 226 220
ENA -- 3 3

Tabela 2 PDDs - Evolugdo do nimero de praticantes nas agoes dos PDDs.
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lIl. FORMACOES DE RECURSOS HUMANOS

Qualificar os recursos humanos e agentes desportivos envolvidos na Natacao
Nacional a fim de melhorar e garantir a eficacia dos resultados obtidos,

constituiu, uma vez mais, no ano de 2016 um objetivo prioritario para a FPN.

O Plano Nacional de Formacdo (PNF) de 2016 foi elaborado em consonancia
com os objetivos estratégicos tracados para o referente ano e respetivo Plano
de Atividades, que, apés prévia audicdo das Associacbes Territoriais,
estabeleceu um conjunto de ac¢des de formacgao. Posteriormente, o PNF foi
submetido a aprovacdo do Instituto Portugués do Desporto e Juventude, |.P
(IPDJ).

Constituiram-se como critérios para a inclusao das Acdes propostas no PNF, a
avaliacdo de mérito de desempenho e consequentemente atribuicdo de
financiamento no ano transato. Devido & assinatura tardia do contrato com o
IPDJ, a execucdo do PNF sofreu alguns reajustes de forma a ser cumprido na

integra.

Foram organizados Cursos e Ac¢des de Formacdo e aplicado o Programa
Nacional de Formacdo de Treinadores, com destaque para 0S momentos
formativos durante as concentracdes de treino e dos estagios de capacitacéo

técnica, bem como durante as competicdes nacionais.

1. ACOES DE FORMACAO REALIZADAS PELA FPN

DESIGNACAO DAS AGOES Ne DE ACOES

Formacéao Inicial de Treinadores Grau | -

Formacao Inicial de Treinadores Grau |l 1

Formacao Inicial de Treinadores Grau lll -

Atualizacéo de Treinadores 22

Formacao Inicial de Arbitros/Juizes 4

Atualizac&o para Arbitros/Juizes

Outras Acbes 7

Tabela 1 Formagao — Resumo das atividades formativas realizadas
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1.1.AcOES PARA TECNICOS DE NATAGAO PURA

Foram realizadas 22 acdes. E de salientar a extrema importancia das mesmas,
com um balango muito positivo, verificando-se um namero elevado de presencas
nas Acgles (Acdes com 60 participantes), constatando a grande importancia da
abordagem das questdes metodolégicas da analise cientifica e a sua aplicacao

pratica em nadadores.

No ambito da Formacao de Natacdo Pura de Alto Rendimento realca-se a acéo
realizadas nos Campeonatos Nacionais de Juvenis, Juniores e Absolutos
“Estratégias para o Enquadramento Técnico do Treino Especifica de Aguas

Abertas” com o formador José Manuel Borges, com a presenca de 70 formandos.

No decorrer dos Campeonatos Nacionais de Infantis e no Open de Portugal
realizaram-se duas acdes de formacdo sobre as linhas orientadores para a
prevencao de lesdes na natacdo que contou com a presenca dos fisioterapeutas
Nuno Pina, Hugo Pinto e Renata Amaral e que contou com a presenca de 50

pessoas.

Realizou-se um curso de Treinadores de Grau Il de Natacdo Pura e Polo
Aquatico com a presenca de 20 formandos.

1.2. ACOES PARA TECNICOS DE POLO AQUATICO

Foram realizadas um conjunto de acdes para treinadores de Polo Aquatico, no
ambito da realizacdo da componente especifica do Curso de Treinadores de
Grau Il. As acdes de formacéo realizadas foram — Processo de Formacéo
desportiva com o formador David Martin, DT de PA da Federagcdo Catala de
Natacdo. Teoria e Metodologia do Treino no PA com o formador Alberto
Fernandez, DT para o PA no Centro de Treino “Natation Matar6” e Treinador de
AA para o PA e as Capacidades Motoras no PA com o formador Paulo Marques,
membro do DT-FPN. As formacdes contaram com a participacdo de 15

formandos.
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Esta estratégia de organizacédo do curso de grau Il, aproveitando as teméaticas

do curso para organizar acdes de formacéo continua para os restantes técnicos,
revelou-se extremamente positiva e podera ser uma alternativa a equacionar em
situacdes futuras para enriquecer a formacao dos nossos técnicos das diferentes
disciplinas.

1.3.NATAGCAO ADAPTADA

Sendo uma disciplina nova na esfera da FPN, foi aposta do DT a realizagéo de
acOes de formacao neste ambito. No sentido de colmatar as maiores lacunas
existentes, realizou-se uma acao de classificadores desportivos e duas acdes de
formacdo sobre Adaptacdo ao Meio Aquatico na Deficiéncia, uma no Jamor e
outra em Grandola. As a¢fes foram um sucesso, contanto com a participacao de
60 formandos.

1.4.OUTRAS ACOES

Foram realizadas um conjunto de agbes de formacéo relativas ao ensino e
aprendizagem das técnicas de nado, com a presenca aproximada de 60
formandos. Destaca-se a importancia crescente destas acdes, que também se
encontra relacionada com a necessidade crescente de cumprimento dos

requisitos para a renovacao dos Titulos Profissionais de Treinador de Desporto.

1.5. ARBITRAGEM

A nivel do Conselho Nacional de Arbitragem, destaca-se a realiza¢do de 1 curso
nacional de arbitragem NP, 1 curso nacional de arbitragem PA, e 1 curso
nacional de arbitragem NS.

2. ACOES DE FORMACAO REALIZADAS PELAS ASSOCIACOES
TERRITORIAIS

Face as propostas apresentadas para a Formagao de Recursos Humanos para

o0 ano 2016, e no seguimento de anos transatos, decidiu a FPN atribuir as

Associacdes Territoriais a realizacdo de 94 Acdes (74% do total das Acbes

programadas). Destas, foram realizadas 69 (73%).
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A percentagem de realizagdo foi extremamente satisfatoria, dado o periodo

tardio em que teve inicio a formacéo, sendo notoria a atencédo e vontade das

Associacdes no cumprimento do PNF.

Destaca-se a capacidade de resposta das Associacdes Territoriais as
solicitacbes para a realizacdo dos Cursos de Arbitragem (de 24 previstos
realizaram-se 17). Este numero de acgfes deve-se a procura e ao esforco
realizado pelas Associagdes Territoriais em aumentar o seu corpo de arbitragem

e corresponder a procura deste tipo de formacdes.

A FPN tem estado em constante contacto com as Associag0es Territoriais, com
a finalidade de melhorar os procedimentos inerentes a Formacéo, com melhorias

gue nos parecem significativas de ano para ano.

As estratégias planeadas e implementadas revelaram-se adequadas; porém,
estamos cientes que ainda ha bastante para melhorar, nomeadamente com o
planeamento atempado das acdes de formagdo e com o cumprimento do

calendario proposto.

3. BALANCO DA EXECUCAO DO PLANO DE FORMACAO
De uma forma global, foram atingidos os seguintes objetivos:
Realizacdo de Formacéo inicial de Treinadores de Grau Il e NP e PA, atualizacao

continua dos técnicos de Grau I, Il e Ill.

Concretizagédo de 88% das acgles previstas, tendo-se realizado 77 ag¢des no
ambito da formacao (inicial e/ou continua), com a participacéo de cerca de 400
formandos. Este tipo de acdes, também propostas pelas Associacbes
Territoriais, tem uma importancia fundamental na dinamizacdo das estruturas
locais, principalmente nas zonas com menos atividade desportiva com agdes

diferenciadas e especificas das solicitagoes efetuadas.

Diversificacdo das areas de incidéncias da Formacao, com vista a abranger o
maior numero de agentes desportivos (formadores, dirigentes, pais, ex-

praticantes, fisioterapeutas, enfermeiros, massagistas, etc.).
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Tal como em anos anteriores, a FPN tem conseguido, com sucesso, a

diversificacdo nas areas de incidéncia da Formacao, com vista a abranger um
maior numero de agentes desportivos (formadores, dirigentes, pais, ex
praticantes, fisioterapeutas, enfermeiros, massagistas, etc.), com destaque para
as acoes de formacdo realizadas nas ATs com menos numero de filiados, bem
como parcerias com determinadas autarquias e escolas de natacdo, onde se tem

procurado, sempre que necessario, realizar acdes de formacéo.

A mesma situacdo acontece com a formacdo e enquadramento de antigos
praticantes com estatuto internacional, atuais nadadores e técnicos (desportivos,

médicos e paramédicos).

Aumento em quantidade e qualidade das equipas de Arbitragem nomeadamente
nas disciplinas mais carenciadas. Foram realizadas 31 agbes no ambito da
Arbitragem das varias Disciplinas (participacdo de cerca de 550 arbitros).
Embora se tenha vindo a verificar um esfor¢co importante no desenvolvimento e
dinamizacdo da arbitragem, continua a existir uma grande necessidade de
uniformizacdo e organizacdo destes cursos em qualquer uma das

especialidades.

Para além disso, referéncia para as acdes de formacéo realizadas durante as
mais importantes competicdes nacionais e internacionais, com uma procura

bastante grande de interessados em participar nas mesmas.

2013 2014 2015 ‘ 2016

Formacao Inicial de Treinadores Grau | 2 1 5 5
Formacéo Inicial de Treinadores Grau Il -- -- 1 1
Formacéo Inicial de Treinadores Grau lll -- -- 1 -
Atualizacao de Treinadores 13 27 62 69
Formagcao Inicial de Arbitros/Juizes 22 20 17 17
Atualizacdo para Arbitros/Juizes 2 6 3 4
Outras Ac¢des 2 2 2 -

Tabela 2 Formacéo — Andlise comparativa das atividades formativas realizadas
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IV. PORTUGAL A NADAR

1. FILIADOS NO PROGRAMA

No ano 2016, foram registados os seguintes namero de filiados:

AT 2014 2015 2016

734 1.399 1.004
Associacdo de Natacao do Algarve 1.672 2.594 3.467
Associacao de Natacao dos Acores 730 487 735
Associacao de Natacao de Coimbra 1.129 782 1.662

Associacdo de Natacdo Centro e Norte de
3.772 2.777 4.219
Portugal

Associacdo de Natacdo do Distrito de
3.304 4.614 7.501

Leiria
Associacdo de Natacdo do Distrito de

] 850 1.089 1.833
Santarem
Associacao de Natacao do Interior Centro 525 1.009 1.221
Associacao de Natacao de Lishoa 3.491 2.148 1.511
Associacdo de Natacao da Madeira 918 770 1.228
Associacao de Natacao do Minho 600 1.597 2.179

Associacdo de Natacdo do Norte de
3.308 9.742 9.428

Portugal
Associacdo Regional de Natagcdo do
662 1.823 4.073
Nordeste
Total 21.695 30.831 40.061

Tabela 1 Portugal a Nadar — nimero de filiados por associagéo

2. BALANCO
Tendo sido o segundo ano de implementacdo do programa, podemos afirmar
gue este atingiu as expectativas esperadas cumprindo todas as premissas que

nele constam:
e Aumento de 9.230 no namero de filiados face ao ano passado;

e Entrega de um Kit de adeséo a todas as entidades aderentes;
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e Certificacdo de 50 escolas de natacado, ao abrigo do Sistema FPNCQ16;

e Participacdo de diversos técnicos nas acfes de formacdo mediante os
beneficios concedidos no projeto;

e Realizacdo da 12 edi¢cao do Jornal Portugal a Nadar, em formato digital e,
enviado a todas as entidades aderentes ao PAN;

e Realizacdo da 1?2 edicdo da Newsletter Portugal a Nadar, em formato
digital e, enviada a todas as entidades aderentes ao PAN;

e Enguadramento de parceiros estratégicos, que fardo crescer tanto a FPN

como o proprio projeto.

De realcar ainda que registou um crescimento e, como tal, sera de esperar que
nos proximos anos o impacto do projeto seja ainda maior, com um incremento
significativo no ndmero de inscritos, bem como no numero de escolas

certificadas e ainda numa maior participacdo nas acfes de formacao.

Prevé-se ainda o enquadramento de alguns parceiros estratégicos de forma a

fazer crescer o projeto e aumentar o significado deste.
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V. COMUNICACAO

As atividades de comunicacdo da Federacdo Portuguesa de Natacdo sé&o
multiplas e diversificadas, apresentando um vasto calendario competitivo, em
ano olimpico Rio 2016, para as disciplinas de Natacdo Pura, Polo Aquético,
Natacdo Sincronizada, Aguas Abertas e ainda Masters e Natagdo Adaptada.
Atividades que se multiplicam no plano institucional e em importantes programas

como o “Portugal a Nadar”.

Desde a primeira hora, quando chegamos a esta instituicdo, em novembro de
2015, procuramos, em termos estratégicos, sensibilizar as varias disciplinas da

modalidade para a importancia da comunicacgéo, promovendo o envolvimento de

técnicos, atletas e dirigentes nessa importante area.

CONTEUDOS 2013 2014 2015 2016
Noticias 620 600 759 951
Press Releases 116 93 CL 126
Fotografias 45.000 50.000 80.000 50.000
Videos 40 19 46 55
Banners 250 191 300 408

Tabela 1 Comunicagdo — Andlise comparativa dos contetidos realizados

No nosso entender, esse objetivo foi atingido na sua quase totalidade, tendo hoje
a FPN a disponibilidade dos seus principais agentes, nadadores, treinadores e
dirigentes para colaborarem com o departamento de comunica¢do, no sentido

de se produzirem contetdos com a maior rapidez e qualidade possivel.

Muito ha a melhorar. Com a nossa total disponibilidade, procuramos que esta
colaboracéo interna possa ser um dos fatores de sucesso em termos de
comunicacdo da FPN em comparagdo e competicdo direta com outras
modalidades olimpicas detentoras de mais recursos e meios humanos e

materiais.
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Um dado importante € a rapidez com que procuramos divulgar as nossas

atividades competitivas. Pretendemos manter e até melhorar esse fator
determinante para o sucesso ha comunicagado. Essa capacidade sé é possivel

se houver total confianga no gabinete de comunicacéo.

N&o nos é possivel, em muitos casos — como seria para nos mais facil -
esperarmos pela decisao/verificacdo de todos os intervenientes no processo de
comunicacdo. A velocidade que a comunicagao hoje exige tornaria 0 processo
invidvel. Porém, com esta estratégia, corremos riscos de imprecisoes, gralhas e
erros, um preco que assumimos, na certeza de que queremos sempre melhorar

com a ajuda de todos.

Recordamos, em termos retrospetivos, hum ano olimpico Rio 2016, com duas
importantes competicdes internacionais realizadas pela FPN — IPC Europeu
Funchal 2016 e Aguas Abertas Setibal 2016 — a nossa principal preocupacio
foi procurar responder a esses eventos com a maior qualidade possivel na area
da comunicacdo, sem nunca descurar aquilo que séo as atividades regulares da

FPN. Infelizmente isso nem sempre foi possivel.

Admitimos que foi uma das tarefas mais dificeis que encontramos com prejuizo
para todos, tendo em conta a mudanca brusca na area da comunicagdo sem um

necessario periodo de transicao.

A esta vasta e complexa atividade competitiva da FPN acresce todas as areas
institucionais, que impdem uma comunicagéo diaria interna no site FPN e redes
sociais para 0 mundo da natacdo e externa para os 6rgdos de comunicagao

social.

O Site da FPN continua a ser o principal veiculo de informacgéo oficial da

instituicdo, ao nivel noticioso e documental.
Em 2016, foram vistas mais de 3,0 milhdes de paginas no Site da FPN, num total
de 900 mil visitas ao Site, o que representa um aumento de 20% no numero de
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visitas. Em 2016 foram publicadas 921 noticias: 320 sobre natacdo pura, 210

sobre polo aquéatico, 95 sobre aguas abertas, 120 sobre natacdo adaptada, 65
sobre natacdo sincronizada, 56 sobre masters e 55 institucionais. O uso das
redes sociais como estratégia de comunicacéo da FPN foi intensificado, tendo a
pagina da FPN no Facebook atingido os 20.000 “likes” no final do ano de 2016.
No Twitter, a FPN continuou a publicar os resultados de provas e aumentou
consideravelmente o nimero de seguidos e de retweets. Em 2016 foram tiradas

mais de 50.000 fotografias e lancados mais de 400 banners.

O Gabinete de Comunicacdo e Marketing mantém ainda uma colaboracdo
internacional com as revistas dos organismos internacionais que tutelam a
Natacdo, tendo redigido, durante o ano de 2015, noticias para as revistas da
FINA e da LEN. Em paralelo sdo produzidos videos para a Bola TV, e
transmitidos nos blocos noticiosos da mesma TV. Esta “parceria” que tem sido
reforcada com varias entrevistas em estudio de nadadores, treinadores e

presidente da FPN.
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VI. GABINETE JURIDICO

O Departamento Juridico desenvolveu o seu trabalho de assessoria quotidiana
prestada a todos os setores de atividade da FPN, designadamente no

esclarecimento de duvidas e na emissao de pareceres.

A assessoria juridica compreendeu, também, a estreita colaboracdo e o apoio
direto ao Conselho de Disciplina, quer na instrucéo dos processos disciplinares
a submeter aquele 6rgéao jurisdicional, quer no acompanhamento da execucéo

das respetivas deliberagoes.

A assessoria juridica tratou, igualmente, da elaboracdo e da apresentacao de
propostas pontuais e casuisticas de alteracbes aos varios diplomas
regulamentares da FPN, em especial ao Regulamento Geral e ao Regulamento
de Transferéncias, encontrando-se o Departamento Juridico a elaborar uma
proposta geral, integrada e sistematica de revisdo dos varios regulamentos da

FPN, que apresentara no decurso de 2017.

O Departamento Juridico acompanhou, ainda, os processos de contencioso
prejudicial e judicial, extrajudicial e administrativo, em que a FPN se apresentou

como parte.
1. PRODUCAO REGULAMENTAR

Como se disse anteriormente, na area de elaboracdo ou adaptacdo de
Regulamentos, a atividade do Departamento Juridico cingiu-se, no ano de
2016, a elaboracdo e apresentacdo de propostas pontuais de alteracdo aos
diplomas regulamentares em vigor, nomeadamente em matérias relacionadas
com o processo de filiagdo dos agentes desportivos na FPN e quanto as regras

de disputa do Campeonato Nacional de Po6lo-Aquético PO5.
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2. AREA DISCIPLINA

Na &rea disciplinar, o Departamento Juridico, durante o ano de 2016, realizou as
diligéncias de apoio ao Conselho de Disciplina, em particular na area disciplinar
do Polo-Aquético, cujo regulamento de disciplina impde a apreciacdo semanal,
em prazos limitados, de um elevado numero de processos que correm

termos sob a forma sumarissima.

3. GESTAO DE ASSUNTOS CORRENTES NA AREA JURIDICA

No ano de 2016 o Departamento Juridico interveio, ainda, como vem
sendo pratica habitual, na gestdo de assuntos correntes da FPN, participando
em reunides com a Dire¢&o, com o Sr. Presidente da Diregéo e com o Sr. Diretor
Geral, e mantendo uma colaboracao préxima com os demais departamentos de

FPN, inclusive, com os servicos administrativos.

4. ASSEMBLEIAS-GERAIS
O Departamento juridico deu, como em anos anteriores, 0 apoio a Mesa da
Assembleia Geral, na preparacdo e conducdo das assembleias ordinarias e

extraordinarias da FPN
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VII.CONSELHO DE ARBITRAGEM

A atividade da Arbitragem desenvolveu-se no ambito das disciplinas de Natacéo
Pura, Aguas Abertas, P6lo Aquatico, Natac&o Sincronizada e Natacio Adaptada,
através da atuacdo nas diversas Competicdes Nacionais e Internacionais e no

desenvolvimento das a¢des de formagéo.

Foi dada continuacéo aos objetivos a que o Conselho de arbitragem se propde

para a credibilizacdo da Arbitragem Nacionalmente e Internacionalmente.

A descentralizacdo na realizacédo dos diversos campeonatos Nacionais — que se
tem verificado nestes Ultimos anos — para locais de pouca implantacdo de
arbitros, pertencentes aos quadros nacionais, obriga a deslocac¢éo de arbitros de
zonas mais distantes do local das competi¢ces, obrigando a uma melhor gestéo,

de modo a cumprir os valores orcamentais.

1. NATACAO PURA

Realizaram-se durante o Anos de 2016 nove provas do Calendario Nacional,
tendo sido efetuadas trezentas e vinte trés convocatorias, distribuidas pelas
provas mencionadas nos quadros 1 e 2, e repartidas pelos varios conselhos

distritais de arbitragem.

ARBITROS INTERNACIONAIS

e Graca Fernandes

e Ana Patacas

e Dalila Lira

e Carlos Correia

e Alexandre Silva

e Alexandre Fernandes
e llidio Jesus (starter)

e Artur Dias (starter)
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(Epoca 2015/2016)

PROVA LocAL DATA
Camp. Nacional Masters PC Janeiro 2016 Mealhada
Camp. Nacional de Juvenis — (Inverno) Margo 2016 Coimbra

Camp. Nacional Masters - PL Junho 2016 Loulé

Camp. Nacional de Infantis Julho 2016 Vila Nova de

Famalicdo

Open + Camp Abs Portugal — PL- Julho 2016 Jamor

Fase de Qualificacdo 42 Divisao

Novembro 2016

Ponte de Sor

Tabela 1 Arbitragem — Competiges Nacionais de NP | Masters | Natagdo Adaptada

(Epoca 2014/2015)
PROVA LocAL DATA
CN Clubes 3%/42 D 28 e 29 de Caldas da
Novembro Rainha
Campeonato Nacional Juniores e 11a13 .
) e Porto — Fluvial
Seniores Piscina Curta Dezembro
Campeonatos Nacionais de Clubes 12 19 e 20 de .
o Coimbra
e 22 Divisao Dezembro

Tabela 2 Arbitragem — Competi¢bes Nacionais de NP | Masters | Natagdo Adaptada

2. AGUAS ABERTAS

Realizaram-se durante o ano de 2016, cinco provas do Calendario Nacional e

uma prova Internacional,

tendo sido efetuadas sessenta convocatorias

distribuidas pelas provas mencionadas nos quadros seguintes e repartidas pelos

varios conselhos distritais de arbitragem.

ARBITROS INTERNACIONAIS

e Antonio Amador

e Pedro Brandao

e Dalila Lira

e Alexandre Fernandes
e Jorge Salgueiro
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e Luis Medalhas
e Carlos Jesus
e Tiago Marques

COMPETICOES NACIONAIS

PROVA LocAL DATA
Camp. Nacional Longa Distancia Marco 2016 Rio Maior
Camp Nacional 10km, 5km e Masters Maio 2016 Aldeia do Mato
Camp Nacional 5km e 2.5km Agosto 2016 Peniche
Camp Nacional 5km Equipas Agosto 2016 Peniche

Tabela 2 Arbitragem — Competiges Nacionais de AA

COMPETIGOES INTERNACIONAIS (REALIZADAS EM PORTUGAL)

Junho de 2016 Setubal
Tournament - Setubal Bay

Tabela 4 Arbitragem — Competigbes Internacionais de AA — Realizadas em Portugal

3. POLO AQUATICO
Realizaram-se na época de 2015/2016 s6 nas divisbes principais 208 jogos
repartidos em:
e 62 jogos Masculinos na 12 divisao
e 35 jogos Femininos na 12 divisao
e 84 jogos Masculinos na 22 divisao
e 12 Jogos Taca de Portugal Masculina e Feminina
e 2 Jogos Supertaca Carlos Meinédo
e 20 Jogos Campeonatos Nacional S13 Misto
o S15MF -16
o S1I9F-10
o S19M-8

ARBITROS INTERNACIONAIS
e FEurico Silva

e José Barradas
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e Luis Alves

e Luis Santos
e Luis Vital
e Raul Vital

Balanco Final Sendo uma modalidade com algum crescimento pouco tem
evoluido em Arbitragem, necessitando de alteracbes aos regulamentos da
arbitragem para se dar uma maior e melhor resposta com tantos jogos realizados
por época. Com a realizacdo de novos cursos de arbitros e a criacdo de
avaliacOes para o quadro de arbitros existentes. Tendo com isto a maior projecéo
possivel para a modalidade

A articulacdo com os conselhos regionais € e tem sido um elemento fundamental
para garantir a quantidade de arbitros necessarias as provas nacionais e permitir
sustentadamente a evolucao técnica dos arbitros.

A nomeacdo de arbitros Internacionais, carece igualmente de regulamentacao
especifica, sendo um elemento a ter em consideracdo em futuras épocas
desportivas.

O CA com o objetivo de implementou um sistema de classificagdo que promova
de forma mais objetiva a carreira dos arbitros e a elaboracdo do quadro de
arbitragem, implementou-se o sistema de avaliacéo técnica.

Embora este um dos objetivos do CA, ainda se encontra numa fase muito inicial.

4. NATACAO SINCRONIZADA
Objetivos foram cumpridos o0s objetivos da Natacdo Sincronizada (NS)
estabelecidos para o ano de 2016, nomeadamente 0s seguintes:
e Elevar o nivel competitivo das participantes nos Quadros Competitivos
Nacionais (QCN);
e Aumentar os Nucleos/Clubes com atividade de NS;
e Aumentar o niumero de nadadoras filiadas, através da transicdo de
praticantes da vertente formacao/exibicdo para a vertente de competicao;
e Aumentar o numero de praticantes filiadas nos escalées de formacéo;

e Aumentar os Clubes e Nadadoras participantes nos QCN;
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Otimizar o desempenho das nadadoras no campeonato Nacional, através

° % <ug.u

da criacdo das provas regionais;
e Promover a formacao tedrica e praticas para os técnicos de NS;
e Promover a pratica da disciplina através da realizacdo de atividades

motivacionais de carater lidico e cultural;

ARBITROS INTERNACIONAIS
e Filipa Abreu
e Carla Silva
e Maria Jose Quintela
e Angela Gordino

e Sergio Silva

COMPETICOES NACIONAIS

PROVA LocAL DATA
Campeonato Nacional de Inverno Abril de 2016 Mealhada
Campeonato Nacional de Verao Julho de 2016 Evora

Tabela 5 Arbitragem — Competi¢des Nacionais NS
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VIll. RELATORIO E CONTAS 2016

1. RELATORIO DE GESTAO

No cumprimento do mandato que nos foi conferido e nos termos das disposi¢cdes
legais e estatuarias, submetemos a consideracdo de V. Exas o relatério de
gestdo da FPN, de forma a prestar a devida informacédo sobre a informacéo
financeira do ano findo em 31 de dezembro de 2016.

Para efeito de suporte das contas apresentadas pela Direcdo, elabora-se o
presente Relatorio de Gestéo, que deve acompanhar e ser lido em conjunto com
o Balanco, a Demonstracdo dos Resultados por Naturezas e por Funcgdes, a
Demonstracédo de Alteracdes dos Fundos Patrimoniais e a Demonstracao dos
Fluxos de Caixa relativas ao exercicio findo naquela data.

Aspetos relevantes das demonstracodes financeiras

De acordo com a legislacdo ao aplicavel, a FPN apresenta as suas
demonstragdes financeiras em conformidade com as normas que integram o
Sistema de Normalizacdo Contabilistica (SNC) das Entidades do sector nao
lucrativo (ESNL), conforme previsto no Decreto-Lei n°® 98/2015, de 2 de Junho (o
qual republica e passa a integrar as matérias do sector néo lucrativo no Decreto-
Lei n° 158/2009, de 13 de Julho).

As Demonstracdes Financeiras apresentadas, respeitantes ao exercicio de
2016, evidenciam os seguintes valores de referéncia, incluindo a evolugdo desde
0 ano de 2013:

RELATORIO E CONTAS 2016

Ano 2016 Ano 2015 Ano 2014 Ano 2013

Total de Balanco 896.044,32 1.181.769,66 812.927,22 731.319,08

Total dos Fundos | o0 550 14 590.292.03 577.546.88 569.787,90
Patrimoniais

Total do Passivo|  319.766,18 591.477,63 235.380,34 161.531,18

Resultado liquido| 4 5) 70 36 12.74515 7.758,98 -122.763.41
do exercicio

Variacao dos| 4 ggg 5g 6.878,01 -143.030,18 -167.391,36
fundos de caixa
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A evolucdo econdmica e financeira da Federacdo encontra-se detalhada no

Relatorio Técnico preparado pela Contabilista Certificada e nas contas
apresentadas nas paginas seguintes deste Relatorio e Contas.

Dividas em mora ao Estado e Seqguranca Social

No decurso do ano de 2016 e até a presente data, ndo existiram quaisquer
dividas em mora ao Estado e a Seguranca Social.

Proposta de aplicacdo dos resultados

Propomos que o resultado liquido apurado no exercicio, no montante positivo de
101.770,36 euros (cento e um mil, setecentos e setenta euros e trinta e seis
céntimos), seja englobado nos Fundos Patrimoniais da Federagéo.

Lisboa, 09 de marco de 2016

A Direcao

Anténio'José Silva
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2. RELATORIO TECNICO

Balanc¢o Analitico:

O Balanco da Federacao Portuguesa de Natacdo a data de 31 de dezembro de 2016
evidenciava um total de 896.044,32 €, dos quais se salientam o montante em
disponibilidades/meios monetarios (52% do valor do ativo) e 197.580,53 € (22% do valor
do ativo) relativos a valores a receber de varias entidades, nomeadamente junto do
Instituto Portugués do Desporto e da Juventude (IPDJ), Comité Olimpico de Portugal
(COP), Comité Paralimpico de Portugal (CPP).

Os Ativos Fixos Tangiveis da Federacao alcancavam, naquela data, um montante
liquido de 116.865,16 € (2015: 231.975,57 €), cujo peso percentual no Activo de Balango
€ de 13%, e diz respeito ao adiantamento por conta de investimentos, referente ao
contrato de aquisicdo de um imovel em Montemor-o-Velho, cujos pagamentos foram
suspensos desde Julho de 2013, e para o qual a Direcgéo se encontra a negociar a sua
resolucao junto do promitente vendedor. Esta reducédo diz respeito a regularizacao do
montante de 50% do adiantamento por conta dos fundos patrimoniais da federacgéo.
No decurso do exercicio de 2016, foram ainda adquiridos diversos equipamentos
administrativos (telemoveis e material informatico) no valor total de 3.656,67 €.

Os Ativos correntes da Federagdo alcangcavam, naquela data, um montante de
779.179,16 € (2015: 949.794,09 €), cujo peso percentual no Activo de Balango é de
87%, representado essencialmente pelas disponibilidades, pelas dividas de devedores
por contribuigdes e patrocinadores e de outros ativos correntes (727.575,63 €). Salienta-
se que no final do exercicio de 2016, o valor a receber sofreu uma reducéo de cerca de
275.000,00 €, encontrando-se este em disponibilidades, decorrente dos recebimentos
de valores em divida, nomeadamente do Instituto Portugués do Desporto e da
Juventude (IPDJ), Comité Olimpico de Portugal (COP) e Comité Paralimpico de Portugal
(CPP).

O montante referente aos diferimentos também diminuiu significativamente em cerca de
200.000,00 €, uma vez que no exercicio de 2015 encontravam-se registados
diferimentos de gastos referentes ao Campeonato da Europa de Natacdo Adaptada
realizado em 2016.

No que respeita ao passivo, este ascende a 319.766,18 € (2015: 591.477,63 €) e refere-
se, essencialmente, aos fornecedores e outros passivos correntes, a qual inclui os
acréscimos de gastos com o més de férias e o subsidio de férias dos trabalhadores da
Federac&o. O passivo inclui ainda a rubrica de Associados, referente aos valores ainda
por liquidar junto das Associacdes Regionais, referente aos Contratos-Programa
celebrados em 2016.
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No exercicio de 2016 ndo se registaram diferimentos, ao contrario do ano anterior em
que se registaram diferimentos no valor de 312.680,01 € decorrentes do Campeonato
da Europa de Natacdo Adaptada.

O total dos Fundos Patrimoniais situou-se em 576.278,14 € (2015: 590.297,03 €) e foi
afetado pelo Resultado Liquido positivo do exercicio, que ascendeu a 101.770,36 €
(2015: 12.745,15 €).

Em 31 de Dezembro de 2016, a Federacdo tem responsabilidades futuras com a
aquisicdo de ativos, no montante de 634.916,37 euros (2015: 634.916,37 euros),
respeitantes ao investimento em curso para aquisi¢cdo do imével em Montemor-o-Velho
(Nota 5), para o qual foram ja efetuados adiantamentos de 231.568,50 euros (2015:
231.568,50 euros).

Em termos contratuais, a Federacdo esta vinculada por contrato promessa de compra
e venda com a entidade Itmov, Lda. tendo por objeto a compra de um imével em
Montemor-o-Velho onde funcionou, até 30 de Junho de 2013, o "Campus Aqudtico". A
partir dessa data, a FPN cessou a ocupagéo do referido imdvel, bem como o pagamento
das quantias a que estava contratualmente obrigada por forca do referido contrato.

A presente data, ndo foi ainda possivel resolver esta situacdo pelo que a Federacéo
encontra-se a dirimir uma tentativa de resolucdo extrajudicial que ndo onere as partes
junto da sociedade Itmov, Lda., nomeadamente a resolugdo do referido contrato
promessa de compra e venda sem quaisquer consequéncias negativas relevantes para
a Federacéo.

Em Marco de 2017, apds novo contato, ficou acordado que a Itmov, Lda ir4 devolver
metade do valor que a FPN pagou a titulo de sinal, até ao final do mandato da actual
Direcao, ou seja, até ao final do ano 2020.

Com este cenario afetou-se aos fundos patrimoniais o impacto da devolucdo de apenas
50% do valor do sinal pago a Itmov, Lda, ou seja 115.784,25 euros.

Demonstracdo de Resultados:

As Vendas e prestagdes de servicos (119.780,84 €), sdo compostas pelos ganhos
associativos relativos em grande parte as taxas de inscricdo em provas.

Os Subsidios a Exploragao registaram um valor de 2.987.618,99 € (2015: 2.332.932,08
€), representando um aumento de 28% em relagéo ao exercicio anterior, em resultado
do aumento do apoio do IPDJ, nomeadamente no Contrato-programa dos eventos
desportivos e do contrato assinado com o IPC - International Parolimpic Comite para o
Campeonato da Europa de natacdo adaptada no valor de 230.100 €.
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Os Fornecimentos e Servigos Externos registaram um valor de 3.037.522,75 € (2015:

1.732.936,32 €) o que representa um aumento de 75% em relagdo ao exercicio anterior,
referente essencialmente a Organizacdo do Campeonato da Europa de Natacao
Adaptada realizada no Funchal. O mesmo se verificou na rubrica de Custo das
Mercadorias Vendidas e das Matérias Consumidas. Este evento teve um custo de cerca
de 1.400.000,00 €

Os Gastos com o0 pessoal atingiram neste periodo ao montante de 497.615,68 € (2015:
364.241,43 €), o que representa um aumento de 37% em relagédo ao ano anterior.

Os Outros rendimentos registaram um valor de 1.493.792,28 € (2015: 407.573,29 €).
Este aumento deve-se fundamentalmente aos rendimentos com reembolsos de viagens
e alojamentos referentes ao Campeonato da Europa de Natacdo Adaptada.

Os Outros gastos registaram um valor de 681.642,59 € (2015: 598.601,54 €) o que
representa um aumento de 14%, em relacdo ao ano anterior, em consequéncia
essencialmente do aumento do valor atribuido as Associacdes territoriais, clubes e
praticantes no ano de 2016.

O Resultado Liquido do exercicio foi positivo, no montante de 101.770,36 €.

A Contabilista Certificada:
Houke, [D’wa

Marta Bastos
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3. BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2016

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2016 2015
ATIVO
Activo nao corrente:
Activos fiX0s tangiVeis. ... ... 5 115 784,25 231 568,50
Investimentos Financeiros 1 080,91 407,07
116 865,16 231 975,57
Activo corrente:
Estado e outros entes pUbliCOS.........ccoviiiiiiiiiiii 8 9,59 9,59
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros.... 6 197 580,53 473 041,25
OUutros ativos COrmentes. ... ..o 7 63 892,00 27 132,71
DIf €rIMENTOS . . .. ettt 9 51 593,94 255 224,43
Caixa e depositos banCaArios...........oeviiiii i 4 466 103,10 194 386,11
779 179,16 949 794,09
Total do Ativo 896 044,32 1181 769,66

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos patrimoniais:
10T T o 1= 5 474 507,78 577 546,88
Resultados transitados............cooiiiiiiii

474 507,78 577 546,88
Resultado liquido do periodo. .........oueiiiii i 101 770,36 12 745,15
Total do Fundo Patrimoniais 576 278,14 590 292,03

Passivo

Passivo nédo corrente:
PrOVISOES . . . s

Passivo corrente:
FOrNECEAOIES . ... . s 135 376,18 133 425,38

Estado e outros entes pUbliCOS.........cccviiiiiiiiiii i 8 12 561,63 25 937,37
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros.... 6 37 529,38 21 089,37
DI ErMENtOS . ... 9 312 680,01
OUutras PasSIVOS COMMENTES . ... .iiiiitii ittt aaeanns 7 134 298,99 98 345,50
319 766,18 591 477,63
Total do passivo 319 766,18 591 477,63
Total dos Fundos Patrimoniais e do Passivo 896 044,32 1181 769,66
O Anexo faz parte integrante do Balango do exercicio findo em 31de Dezembro de 2016
ADirecdo A Contabilista Certificada

ke stz
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4. DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZA EM 31 DE

DEZEMBRO DE 2016

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2016 2015
RENDIMENTOS E GASTOS
VeNndas € SEIVIGOS PrESIAGOS. .........cev.verveeeerieesieseeeesesesseseesessssesesessesssessnsssessssessressssesseens 10 119 780,84 98 898,15
Subsidios, doagdes e legados & eXPlOraGAD...............ccevcueveeeeeeeeereiereies e eseeies e 1 2987 618,99 2332932,08
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas..............ccocoeevinininninns 12 (278 936,30) (116 925,13)
FOrNECimentoS @ SEIVIGOS EXLEINOS...........c.cveuereeeererseeesereeieseesesessesesssssssesessssesessessssssesesas 13 (3037 522,75) (1 732 936,32)
GASLOS COM O PESSOAL......vcvviieiiieeeesiieteieties ettt ae s bbbt ea bbbt es s s e seaens 14 (497 615,68) (364 241,43)
Provisdes (aumentos/redugdes).... -
OULTOS TENAIMENTOS ....eovoveceeveeeee sttt esestess et ee st es sttt et esesees st esns et assnsessnenes s sesseeessnees 15 1493 792,28 407 573,29
OULTOS GASTOS .....vveeeeeeeeeee et eeee e ee e rees st en e en et s st ene s 16 (681 642,59) (598 601,54)
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 105 474,79 26 699,10
Gastos/reversfes de deprecia¢@o € de amortizaGao..........cccveeveeieiiieeiiiienienee e 5 (3 656,67) (13 970,77)
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 101 818,12 12 728,33
Juros e rendimentos SIMIlares OBtAOS. .........c.cueeeieeeeereeeee oot ee ettt enee s 17 7,25 56,29
JUros e gastos SIMIlares SUPOMAUOS. ............c.ccruericeeiieeeeeeceeieseesessae e seseeees s sesesienee s 17 (55,01) (39,47)
Resultado antes de impostos 101 770,36 12 745,15
Imposto sobre 0 rendimento dO PEHOO. .........ceeiiieiie it - -
Resultado liquido do periodo 101 770,36 12 745,15
O Anexo faz parte integrante da Demonstragdo de Resultados do exercicio findo em 31 de Dezembro de 2016
A Direcao A contabilista Certificada
|
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5. DEMONSTRACAO INDIVIDUAL DOS RESULTADOS POR FUNCOES A

31 DE DEZEMBRO DE 2016

Montantes expressos em EURO

RUBRICAS NOTAS PERIODOS
2016 2015
VeNndas € SEIVIGOS PrEStAG0S. ...........vuevrveueereeeieeeiesisessesssessessesss s eessessesesssessseesensseneeas 10 119 780,84 98 898,15
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas..................cccccoevveeeee... 12

Resultado bruto

OULroS reNAIMENTOS. .....oiiii e
Gastos de diStribUIGAO .........uiuiii i
Gastos admiNIStrativos ...........c.iuie e
Gastos de investigagao e desenvolvimento ............coooiiiiiiiiiiiii
Gastos de organizagdo de atividades .............cooiiiiiiiiiiii
Outros gastos (ganhos/perdas exerciCios anteriores) ..........cceecveeiiueerieeiieeiiieesiesieesieeans
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)

Gastos de financiameNnto. ... .....oiiuiii e
Resultados antes de impostos

Imposto sobre 0 rendimento dO PEriOdO..........ceiiiiiiiiiiie s

Resultado liquido do periodo

(278 936,30)

(116 925,13)

(159 155,46)

28,41

(279 755,47)

(18 026,98)

56,29

(281 001,46)

549 586,14 332 625,61
(8 878,25) (20 868,84)
101 825,37 12 784,62
(55,01) (39,47)
101 770,36 12 745,15
101 770,36 12 745,15

O Anexo faz parte integrante da Demonstracdo de Resultados do exercicio findo em 31 de Dezembro de 2016

A Direcao

RELATORIO E CONTAS 2016
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A Contabilista Certificada
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6. DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA EM 31 DE DEZEMBRO DE

2016

(Método Directo)

Montantes expressos em EURO

PERIODOS
NOTAS 2016 2015
Atividades Operacionais
Recebimentos de Clientes e utentes 119 780,84 98 898,15
Pagamentos de Subsidios (333761,61) (314 839,76)
Pagamentos de Apoios (68 988,00) (71 560,79)
Pagamento de Bolsas (77 954,00) (97 302,89)
Pagamentos a Fornecedores (1979 501,02) (1941 552,13)
Pagamentos ao Pessoal (492 918,09) (427 691,59)
Caixa gerada pelas operagdes (2833 341,88) (2 754 049,01)
Pagamento/Recebimento de imposto sobre o rendimento - -
Outros recebimentos/pagamentos 201 731,26 205 436,80
Fluxos de caixa das ctividades operacionais (1) (2 631 610,62) (2 548 612,21)
Atividades de Investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis e intangiveis (3 656,67) (3 463,49)
Adiantamento activo fixo tangivel - -
Recebimentos provenientes de :
Ativos fixos tangiveis - -
Juros e rendimentos similares 7,25 56,29
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) (3 649,42) (3 407,20)
Atividades de Financiamento
Recebimentos provenientes de:
Outras operag6es de financiamento (Subsidios e Outros apoios) 2907 003,63 2563 133,07
Pagamentos respeitantes a :
Outras operagdes de financiamento - -
Juros e gastos similares (55,01) (4 235,65)
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 2 906 948,62 2 558 897,42
Variacao de Caixa e seus equivalentes (1)+(2)+(3) i 271 688,58 6 878,01
Efeito das diferencas de cambio 28,41 306,39
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 194 386,11 187 201,71
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4 466 103,10 194 386,11
O Anexo faz parte integrante da Demonstracéo de Fluxos de Caixa do exercicio findo em 31de Dezembro de 2016
ADirecgéo A Contabilista Certificada
| Mauke Bt
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7. DEMONSTRACAO DAS ALTERACOES NOS FUNDOS PATRIMONIAIS
EM 31 DE DEZEMBRO DE 2016 E EM DIZEMBRO DE 2015

Montantes expressos em EURO

TOTAL dos
Resultado
P Fundos
MOVIMENTOS NO PERIODO Notas Fundos Reservas Resu!tados liquido do . .
transitados . Patrimoniai
periodo
S
POSICAO NO INiCIO DO PERIODO 2015 569 787,90 7 758,981 577 546,88
AlteracOes do periodo:
Alteracdes de politicas contab. 0,00
QOutras alterag6es reconhecidas nos FP 0,00
0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Resultado liqguido do periodo 12 745,15 1274515
Resultado integral
Operag8es com Instituidores no periodo
Fundos 7 758,98 -7758,98 0,00
QOutras operagdes 0,00
7 758,98 0,00 0,00 -7 758,98 0,00
POSK;AO NO FIM DO PERIODO 2015 577 546,88 0,00 0,00 12 745,15 590 292,03
Montantes expressos em EURO
TOTAL dos
Resultado
P Fundos
MOVIMENTOS NO PERIODO Notas Fundos Reservas Resu!tados liquido do ) .
transitados . Patrimoniai
periodo
S
POSICAO NO INiCIO DO PERIODO 2016 577 546,88 12 745,15 590 292,03
AlteracOes do periodo:
Alteracdes de politicas contab. 0,00
QOutras alterag6es reconhecidas nos FP 5 -115 784,25 -115 784,25
-115 784,25 0,00 0,00 0,00 -115 784,25
Resultado liquido do periodo 0,00
Resultado integral 101770,36 101770,36
Operag8es com Instituidores no periodo
Fundos 1274515 -12745,15 0,00
QOutras operagdes 0,00
12 745,15 0,00 0,00 -12745,15 0,00
POSlCAO NO FIM DO PERIODO 2016 474 507,78 0,00 0,00 (###H#H#HH#H 576 278,14
O Anexo faz parte integrante da Demonstragéo das Alteragdes nos Fundos Préprios do exercicio findo em 31de Dezembro de 2016
A Direcéo A Contabilista Certificada
X \O,L\z‘ Fb‘cv’w
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8. ANEXO AS DEMONSTRACOES FINANCEIRAS DO EXERCICIO FINDO
EM 31 DE DEZEMBRO DE 2016

(Montantes expresso em Euros)
1. Introducéo

Identificacdo da entidade

A Federacdo Portuguesa de Natacdo, também designada pela sigla FPN ou por
Federacgéo, € uma pessoa coletiva de direito privado, constituida em 19 de agosto de
1930, sob a forma de associac¢éo sem fins lucrativos.

De acordo com os estatutos, a FPN é uma federacdo unidesportiva, titular do estatuto
de entidade publica desportiva.

A FPN tem os seus estatutos aprovados pela Assembleia Geral de 28 de junho de 2009,
com alteragbes aprovadas em Assembleia Geral de 14 de novembro de 2009 (Escritura
Puablica, respetivamente em 27 de julho e 3 de dezembro de 2009), e posteriores
alteracBes aprovadas em Assembleia Geral de 1 de novembro de 2014.

Atividade

Para além das regras e ordenamento dos diversos Regulamentos que, nos termos
estatuarios, sao aprovados pela Direcdo, a atividade da FPN rege-se pelos estatutos e
pela lei vigente, designadamente pelo regime juridico das federacdes desportivas,
subsidiariamente pelo regime juridico das associa¢6es de direito privado, e ainda pelas
normas a que ficar vinculada pela sua filiacdo em organismos internacionais.

Constituem atribuicdes da FPN a definicdo de valores e objetivos da natagcdo nacional,
em todas as suas variantes, bem como o seu fomento e desenvolvimento.

De acordo com a definicdo estabelecida pela Federacdo Internacional de Natacdo
(FINA), a FPN superintende a préatica da natagdo para amadores e, entre outros fins
(estatuariamente definidos) tem como objetivo promover, regulamentar e dirigir, a nivel
nacional, o0 ensino e a préatica da natagédo nas suas diversas disciplinas, designadamente
na Natacdo Pura, P6lo Aquético, Natacao Sincronizada, Aguas Abertas, Masters e suas
variantes, natacdo adaptada e saltos para a agua, bem como todas as préticas
desportivas efetuadas em piscinas.

Autorizacdo para emisséo
As demonstracdes financeiras foram autorizadas para emissao em 09 de mar¢co de
2016, pelo presidente da Direcao, Prof. Antdnio José Silva.
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As demonstracdes financeiras relativas ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2016
foram obtidas a partir dos registos contabilisticos da Federacdo, os quais foram
preparados, em todos 0s seus aspetos materiais, em conformidade com as disposicdes
do Sistema de Normalizacdo Contabilistica para as entidades do setor ndo lucrativo
(SNC-ESNL).

E do entendimento da Direcdo que as presentes demonstracdes financeiras refletem de
forma verdadeira e apropriada as operac6es da FPN bem como a sua posicdo e
desempenho financeiros e os fluxos de caixa.

De acordo com a Lei e os Estatutos, as contas agora apresentadas pela Direcdo sédo
ainda sujeitas a aprovacéo pela Assembleia Geral.

2. Referencial Contabilistico de Preparacdo das Demonstracfes Financeiras

2.1 Base de Preparacéo

As demonstracdes financeiras foram preparadas em conformidade com todas as
normas que integram o Sistema de Normalizacdo Contabilistica (SNC) das Entidades
do sector nao lucrativo, conforme previsto no Decreto-Lei n°® 98/2015, de 2 de junho (o
gual republica e passa a integrar as matérias do sector nao lucrativo no Decreto-Lei n°
158/2009, de 13 de julho).

Devem entender-se como fazendo parte daquelas normas Bases para a Apresentacao
de Demonstracdes Financeiras, os Modelos de Demonstra¢cdes Financeiras, o de
Contas e as Normas Contabilisticas e de Relato Financeiro para as entidades do sector
nao lucrativo (NCRF-ESNL) e as Normas Interpretativas.

As demonstracdes financeiras incluem o balango, a demonstracéo dos resultados por
naturezas e por fungbes, a demonstracdo das alteracbes nos fundos patrimoniais, a
demonstracéo dos fluxos de caixa e o0 presente anexo.

As demonstracfes financeiras foram preparadas na base da continuidade das
operacbes e em conformidade com os conceitos contabilisticos fundamentais de
prudéncia, consisténcia, especializacdo dos exercicios, substancia sobre a forma e
materialidade, respeitando as caracteristicas qualitativas da relevancia, fiabilidade e
comparabilidade.

A preparacdo das demonstracoes financeiras em conformidade com o SNC-ESNL
requer o uso de estimativas, pressupostos e julgamentos criticos no processo da
determinacdo das politicas contabilisticas a adotar pela entidade, com impacto
significativo no valor contabilistico dos ativos e passivos, assim como nos rendimentos
e gastos do periodo de reporte.
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Apesar de estas estimativas serem baseadas na melhor experiéncia da Dire¢do e nas
suas melhores expectativas em relacdo aos eventos e acdes correntes e futuras. Os
resultados atuais e futuros podem diferir destas estimativas.

2.2 Derrogacéo das disposi¢cdes do SNC

N&o existiram, no decorrer do exercicio a que respeitam estas Demonstracdes
Financeiras, quaisquer casos excecionais que implicassem diretamente a derrogacao
de qualquer disposicéo prevista pelo SNC.

2.3 Indicagdo das contas de Balango e de Demonstragdo dos Resultados cujos
contetdos ndo sejam comparaveis com os do exercicio anterior

Os valores do balanco e da demonstragéo dos resultados referentes a 31 de dezembro
de 2016 sdo na integra comparaveis com os do exercicio anterior, tendo apenas sido
objeto de alteracdo a denominagéo de algumas das rubricas apresentadas no balango
e na demonstracdo dos resultados em resultado da adocdo dos novos modelos de
demonstragdes financeiras previstos na portaria 220/2015, de 24 de julho.

3. Principais Politicas Contabilisticas

As principais politicas de contabilidade aplicadas na elaboragdo das demonstracdes
financeiras s@o as que abaixo se descrevem. Estas politicas foram consistentemente
aplicadas a todos os exercicios apresentados.

3.1 Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis encontram-se valorizados ao custo deduzido das depreciacdes
acumuladas e eventuais perdas por imparidade. Este custo inclui o custo da aquisi¢cao
a data de transicdo para NCRF, e os custos de aquisicdo para ativos obtidos apés essa
data.

O custo de aquisicdo inclui o preco de compra do ativo, as despesas diretamente
imputéveis a sua aquisicao e os cargos suportados com a preparacédo do ativo para que
se encontre na sua condicdo de utilizacéo.

Os custos subsequentes incorridos com renovacdes e grandes reparagdes, que facam
aumentar a vida util, ou a capacidade produtiva dos ativos séo reconhecidos no custo
do ativo.

Os encargos com reparacbes e manutencdo de natureza corrente sdo reconhecidos
como um gasto do periodo em que sé&o incorridos.

As depreciacdes sao calculadas dentro dos limites das taxas legalmente fixadas (taxas
méximas, com excec¢les das viaturas) de forma a reintegrarem os ativos durante a sua
vida util esperadas como segue:

104
RELATORIO E CONTAS 2016



FPn

Vida atil (anos)

Obras em edificacBes alheias 5
Equipamento de transporte 4
Equipamento administrativo 3-8

Outros 3-8

Os bens de reduzido valor (valores unitarios inferiores a 1.000 euros) sao amortizados
no ano de aquisicdo e o respetivo dispéndio é reconhecido como gasto integral do
exercicio respetivo.

As vidas Uteis dos ativos séo revistas em cada data de relato financeiro, para que as
depreciacdes praticadas estejam em conformidade com os padrdoes de consumo dos
ativos. Alteracdes as vidas Uteis sdo tratadas como uma alteragdo de estimativa
contabilistica e sdo aplicadas prospectivamente.

Os ganhos ou perdas na alienacdo dos ativos sdo determinados pela diferenca entre o
valor de realizacdo e o valor contabilistico do ativo, sendo reconhecidos na
demonstragéo dos resultados.

Imparidade de Ativos fixos tangiveis:

Sempre que existam indicios de perda de valor dos ativos fixos tangiveis, sdo efetuados
testes de imparidade, de forma a estimar o valor recuperavel do ativo, e quando
necessario registar uma perda por imparidade. O valor recuperavel é determinado como
0 mais elevado entre o preco de venda liquido e o valor de uso do ativo, sendo este
ultimo calculado com base no valor atual dos fluxos de caixa futuros estimados,
decorrentes do uso continuado e da alienag&o do ativo no fim da sua vida util.

3.2 Investimentos financeiros
A rubrica de investimentos financeiros engloba o Fundo de Compensacdo do
Trabalho (FCT) e encontra-se registada ao custo de aquisi¢ao.

O FCT é um fundo de capitalizagdo individual financiado pelas entidades empregadoras
por meio de contribuicbes mensais. Estas contribuicbes constituem uma poupanca a
gue se encontram vinculadas, com vista ao pagamento de até 50% do valor da
compensacao a que os trabalhadores abrangidos pelo novo regime venham a ter direito
na sequéncia da cessac¢éo do contrato de trabalho.

3.3 Outros ativos correntes
As rubricas de Outros ativos correntes séo reconhecidas ao justo valor (valor nominal),
deduzido dos respetivos ajustamentos por imparidade.
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As perdas por imparidade dos clientes e contas a receber séo registadas, sempre que

exista evidéncia objetiva de que os mesmos ndo sao recuperaveis conforme o0s termos
iniciais da transacdo. As perdas por imparidade identificadas sdo registadas na
demonstragdo dos resultados, em “Ajustamento de contas a receber’, sendo
subsequentemente revertidas por resultados, caso os indicadores de imparidade
diminuam ou desaparecam.

3.4 Inventérios
Os custos com aquisicdo de mercadorias e outros inventarios sdo imediatamente
reconhecidos com gastos do periodo.

3.5 Caixa e equivalentes de caixa

O caixa e equivalentes de caixa incluem caixa, depoésitos bancéarios, outros
investimentos de curto prazo, de liquidez elevada e com maturidades iniciais até 6
meses e descobertos bancarios. Os descobertos bancarios se existirem, sao
apresentados no Balanco, no passivo corrente, na rubrica “Financiamentos obtidos”, e
séo considerados na elaboracdo da demonstragdo dos fluxos de caixa, como caixa e
equivalentes de caixa.

3.6 Fundos
Na rubrica de Fundos Patrimoniais a conta de Fundos recolhe a acumulacdo dos
resultados liquidos aprovados referentes a cada periodo de prestacéo de contas.

3.7 Financiamentos obtidos
Os financiamentos obtidos sdo reconhecidos ao custo (valor nominal).

Os financiamentos obtidos sdo classificados no passivo corrente e no passivo nao
corrente no caso de a empresa ter o direito incondicional de diferir o pagamento do
passivo por, pelo menos, 12 meses apos a data do balanco.

3.8 Locacdes

As locacdes séo classificadas como financeiras sempre que 0s seus termos transferem
substancialmente todos os riscos e beneficios associados a propriedade do bem para o
locatario. As restantes locac¢des séo classificadas como operacionais.

A classificacao das locacdes é feita em funcéo da substéancia e nao da forma do contrato.

3.9 Imposto sobre o rendimento

A FPN é uma Instituicdo Desportiva de Utilidade Publica, ndo exercendo a titulo principal
uma atividade comercial, industrial ou agricola, pelo que beneficia de isencdo de
tributacdo em sede de IRC, ao abrigo do Artigo 10° do Codigo do IRC (Pessoas
Coletivas de Utilidade Publica e de Solidariedade Social). Assim, os subsidios
destinados a financiar a realizacdo dos fins estatutarios ndo séo sujeitos a IRC,
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considerando-se ainda rendimentos isentos 0s incrementos patrimoniais obtidos a titulo

gratuito destinados a direta e imediata realizagdo dos fins estatutéarios.

3.10 Beneficios aos empregados
A federacdo ndo tem qualquer responsabilidade contratual com o pagamento de
complementos de pensdes de reforma.

3.11 Pessoal ao servi¢co da Federacéo

Ao longo do ano, a federacdo teve 26 colaboradores ao seu servico (2015: 22
trabalhadores), para além de 1 elemento da Direcao (Vice-presidente) cuja colaboragéo
teve caracter profissional.

3.12 Provisfes

As provisbes sdo reconhecidas quando existe uma obrigacdo: i) presente legal ou
construtiva resultante de eventos passados; ii) para a qual € mais provavel de que nao
seja necessario um dispéndio de recursos internos no pagamento dessa obrigagao; iii)
0 montante possa ser estimado com razoabilidade.

Sempre que um dos critérios ndo seja cumprido ou a existéncia da obrigacdo esteja
condicionada a ocorréncia (ou ndo ocorréncia) de determinado evento futuro, a
obrigacdo é divulgada como um passivo contingente, salvo se a avaliacdo da
exigibilidade da saida de recursos para pagamento do mesmo seja considerada remota.

As provisGes sao mensuradas ao valor presente dos dispéndios para liquidar a
obrigacéo utilizando uma taxa antes de impostos, que reflete a avaliagdo de mercado
para o periodo do desconto e para o risco da previsdo em causa.

3.13 Rédito

O rédito corresponde ao justo valor do montante recebido ou a receber relativo a
servicos no decurso normal da atividade da federacgdo. O rédito € registado liquido de
quaisquer impostos, descontos comerciais e descontos financeiros atribuidos.

3.14 Subsidio Governamentais

Subsidios relacionados com rendimentos

Os subsidios que sao concedidos para assegurar uma rentabilidade minima e
compensar deficits de exploracdo de um dado exercicio sao imputados como
rendimentos desse exercicio, salvo se se destinarem a financiar deficits de exploracéo
de exercicios futuros, caso em que se imputam aos referidos exercicios.

Os subsidios a exploragéo obtidos do Instituto Portugués do Desporto da Juventude
(IPDJ) sédo reconhecidos tendo em consideragdo o exercicio para os quais foram
atribuidos.
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Os subsidios sédo, de uma forma geral, reconhecidos como rendimentos de uma forma
sistemética durante os periodos necessarios para os balancear com os gastos que é
suposto compensarem.

Os subsidios que tém por finalidade compensar perdas ja incorridas ou que nao tém
custos futuros associados sao reconhecidos como rendimentos do periodo em que se
tornam recebiveis.

3.15 Especializacdo dos exercicios (Rendimentos e Gastos)

Os rendimentos e gastos sao registados no periodo a que se referem,
independentemente do seu pagamento ou recebimento, de acordo com o principio
contabilistico da especializacdo dos exercicios. As diferengcas entre 0s montantes
recebidos e pagos e os correspondentes réditos e gastos sao reconhecidas como ativos
OU passivos, se qualificarem como tal.

No caso da realizag&o e/ou participacdo em projetos (provas) de caracter plurianual, os
rendimentos e gastos s@o reconhecidos na demonstracdo dos resultados do exercicio
(ano) de realizacdo da prova.

3.16 Principais estimativas e julgamentos apresentados

As estimativas e julgamentos com impacto nas demonstragdes financeiras da federagéo
sdo continuadamente avaliados, representando a data de cada relato a melhor
estimativa da Dire¢do, tendo em conta o desempenho historico, a experiéncia
acumulada e as expectativas sobre eventos futuros que nas circunstancias em causa,
se acreditam serem razoaveis.

A natureza intrinseca das estimativas pode levar a que o reflexo real das situacbes que
haviam sido alvo de estimativa possam, para efeitos de relato financeiro, vir a diferir dos
montantes estimados.

As estimativas e os julgamentos que apresentam um risco significativo de originar um
ajustamento material no valor contabilistico de ativos e passivos no decurso do exercicio

seguinte sdo as que seguem:

Estimativas contabilisticas relevantes:

As principais estimativas e julgamentos utilizados na aplicacdo dos principios
contabilisticos sdo divulgados nesta nota com o objetivo de melhorar o entendimento da
sua aplicacdo na informacéo reportada pela FPN.
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3.16.1 Provisodes

A Federacédo analisa de forma periddica eventuais obrigacdes que resultem de eventos
passados e que devam ser objeto de reconhecimento ou divulgacéo. A subjetividade
inerente a determinacéo da probabilidade e montante de recursos necessarios para o
pagamento das obrigacbes podera conduzir a ajustamentos significativos, quer por
variacdo dos pressupostos utilizados quer pelo futuro reconhecimento de provisdes
anteriormente divulgadas como passivos contingentes.

3.16.2 Ativos tangiveis

A determinacao das vidas Uteis dos ativos, bem como o método de depreciacao a aplicar
€ essencial para determinar 0 montante das depreciacdes a reconhecer na
demonstracdo dos resultados de cada exercicio.

Estes dois parametros séo definidos de acordo com o melhor julgamento da Dire¢éo
para os ativos em questdo, considerando também as praticas adotadas por entidades
congéneres e o carater de reversibilidade de determinadas classes de ativos.

3.16.3 Imparidade

A determinacdo de uma eventual perda por imparidade pode ser despoletada pela
ocorréncia de diversos eventos, muitos dos quais fora da esfera da entidade, tais como:
a disponibilidade futura de financiamento, o custo de capital, bem como por quaisquer
outras alteracdes, quer internas quer externas, a empresa.

A identificagdo dos indicadores de imparidade, a estimativa de fluxos de caixa futuros e
a determinacao do justo valor de ativos implicam um elevado grau de julgamento por
parte da Direcdo no que respeita a avaliacdo dos diferentes indicadores de imparidade,
fluxos de caixa esperados, taxas de desconto aplicaveis, vidas Uteis e valores residuais.

4. Fluxos de Caixa

Em 31 de Dezembro de 2016 e em 31 de dezembro de 2015, o detalhe de caixa e
equivalentes de caixa apresentam os seguintes valores:

31-12-2016 31-12-2015
Numerario 4.068,13 3.535,64
Depositos bancarios 462.034,97 190.850,47
466.103,10 194.386,11

A Demonstracdo dos Fluxos de Caixa é preparada segundo o método direto, através do
qual sdo divulgados os recebimentos e pagamentos de caixa brutos em atividades
operacionais, de investimento e de financiamento.
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5. Ativos fixos tangiveis

Edificios e Equip. Equipa. Equip. O Activos Adianatmentos
out. const. basico Transp. Administ. F. Tangiveis Investimentos TOTAL
1 de Janeiro 2015
Custo de aquisicdo 38.115,00 278.558,21 111.209,86 244.845,78 231.568,50 904.297,35
Depreciag6es acumuladas -30.492,00 -278.558,21 -111.209,86 -241.961,50 -662.221,57
Valor Liquido 1 Janeiro 2015 7.623,00 0,00 0,00 2.884,28 0,00 231.568,50 242.075,78
Adicdes 344,79 3.118,70 3.463,49
Transferénias e abates
Depreciacao - Exercicio -7.623,00 -344,79 -6.002,98 -13.970,77
Depreciacdo - trans. e abates
Valor Liquido 31 Dezembro 2015 -7.623,00 0,00 0,00 2.899,14 0,00 0,00 -10.507,28
Custo de aquisicéo 38.115,00 278.903,00 111.209,86 247.964,48 231.568,50 907.763,84
Depreciacdes acumuladas -38.115,00 -278.903,00 -111.209,86 -247.964,48 -676.195,34
Valor Liquido 31 Dezembro 2015 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 231.568,50 231.568,50
1 Janeiro 2016
Custo de aquisicdo 38.115,00 278.903,00 111.209,86 247.964,48 231.568,50 907.760,84
Depreciac6es acumuladas -38.115,00 -278.903,00 -111.209,86 -247.964,48 -676.192,34
Valor Liquido 1 Janeiro 2016 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 231.568,50 231.568,50
Adicoes 2.895,24 761,43 3.656,67
Transferénias e abates -115.784,25 -115.784,25
Depreciacéo - Exercicio -2.895,24 -761,43 -3.656,67
Depreciagéo - trans. e abates
Valor Liquido 31 Dezembro 2016 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 115.784,25 115.784,25
Custo de aquisicdo 38.115,00 281.798,24 111.209,86 248.725,91 115.784,25 795.633,26
Depreciag6es acumuladas -38.115,00 -281.798,24 -111.209,86 -248.725,91 -679.849,01
Valor Liquido 31 Dezembro 2016 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 115.784,25 115.784,25

As depreciacdes dos ativos fixos tangiveis estdo reconhecidas na rubrica “Depreciagdes
de exercicio” da Demonstracdes dos Resultados pela sua totalidade.

Conforme se refere na Nota 3.1, a Federacdo deprecia 0s seus ativos fixos tangiveis
pelo periodo da sua vida Util estimada que, geralmente, coincide com as taxas maximas
fiscalmente aceites para efeitos de deducéo ao imposto sobre o rendimento.

Os valores constantes em Edificios e outras constru¢des referem-se a obras realizadas
pela Federacdo em propriedade alheia (Sede Social).

O investimento em curso respeita aos adiantamentos por conta do contrato promessa
para futura aquisicdo do imoOvel situado em Montemor-o-Velho (Nota 18), cujos
pagamentos foram suspensos desde julho de 2013, e para o qual a Direcao se encontra
a negociar a sua resolucédo junto do promitente vendedor. A reducdo verificada no
exercicio diz respeito a regularizagdo do montante de 50% do adiantamento por conta
dos fundos patrimoniais da federagao.

110
RELATORIO E CONTAS 2016



FPn

6. Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros

No exercicio findo de em 31 de dezembro de 2016, os saldos devedores relacionados
com subsidios a receber e com valores a receber de patrocinadores eram os seguintes:

31-12-2016 31-12-2015

Subsidios a receber:
Instituto Portugués Desporto e Juventude (IPDJ) 70.000,00 160.666,59
Autarquias Locais 53.450,27 106.500,00
Comité Olimpico de Portugal (COP) 10.615,36 61.426,54
Comité Paralimpico de Portugal (CPP) 46.536,28 58.845,57
Comité Paralimpico Internacional (IPC) - 55.000,00
Outros 2.766,35 1.628,00
183.368,26 444.066,71

Patrocinios a receber:
Somague, S.A 14.000,00 € 17.220,00

Associacdes Regionais:

Associacdo de Natacdo de Madeira - 11.498,17
Outras 212,27 256,37
197.580,53 473.041,25

As verbas a receber do IPDJ dizem respeito aos Contratos-Programa “Nadar com Todos
e para Todos — Piscinas Jamor” (70.000,00 euros).

O valor em divida pelo COP respeita as verbas relativas aos Programas de “Apoio a
Preparacédo Olimpica” (4.691,49 euros), “Treinadores” (3.599,40 euros), “Esperancas
Olimpicas” (1.327,50 euros) e “Apoio Complementar” (996,97 euros).

O valor referente ao CPP corresponde as verbas ainda por receber a 31 de dezembro
de 2016, no ambito dos Programas de preparagao (33.387,47 euros), “Esperancgas
Surdolimpicas” (4.375,00 euros) e “Samsun 20177 (8.750 euros).

No exercicio findo em 31 de dezembro de 2016, os saldos credores relacionados com
subsidios a pagar eram os seguintes:

31-12-2016 31-12-2015
Subsidios a pagar:
Associacdes Regionais 37.529,38 21.089,37
37.529,38 21.089,37

Os valores de subsidios a pagar corresponde as verbas atribuidas as Associacdes
Regionais no ambito dos contratos-programa celebrados para as atividades regulares e
de apoio a formacdao, ainda por liquidar.
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7. Outros ativos correntes e Outros passivos correntes

No exercicio findo em 31 de dezembro de 2016, os saldos de Outros ativos correntes e

Outros passivos correntes eram 0s seguintes:

Outras contas a receber:

Outros devedores

Acréscimo de proveitos -
Patrocinios

Outras contas a pagar:
Acréscimo de gastos —
Remuneracgdes
Acréscimo de gastos - Outros
custos

Outros credores

31-12-2016 31-12-2015
Débito Crédito Débito Crédito
63.892,00 - 27.132,71 -
56.039,33 - 51.341,74
1.845,03 - 3.208,56
76.414,63 - 43.795,23
63.892,00 134.298,99 27.132,71  98.345,53

A rubrica de Acréscimos de gastos - Remuneragdes inclui a estimativa com férias e
subsidio de férias dos trabalhadores do quadro da Federacéo, relativas ao ano de 2016,
as quais serdo liquidadas no ano seguinte.

A rubrica de Outros credores inclui, entre outros, os valores de bolsas e prémios a
liquidar junto de atletas e treinadores, no valor global de 16.317,71 euros (2015:

6.945,94 euros).

8. Estado e Outros Entes Publicos

No exercicio findo em 31 de dezembro de 2016, os saldos com o Estado e outros entes

publicos eram os seguintes:

Imposto s/ rendimento - IRS

Imposto s/ rendimento - IRC
Imposto s/ valor acrescentado -
IVA

Contribuicdes p/ seguranca social
Outras tributacfes

RELATORIO E CONTAS 2016

31-12-2016 31-12-2015
Devedor Credor Devedor Credor
- 9.158,31 - 15.231,86
9,59 - 9,59 -
- 3.303,32 - 10.705,51
- 100,00 - -
9,59 12.561,63 9,59 25.937,37

112



FPn

9. Diferimentos

No exercicio findo em 31 de dezembro de 2016 e em 31 de dezembro de 2015, a conta
de Diferimentos apresentava os seguintes valores:

31-12-2016 31-12-2015
Débito Crédito Débito Crédito
Gastos a reconhecer:
Comunicacbes - - - -
Gastos IPC 2016 212.708,77
Outros custos diferidos 51.593,94 - 42.010,66 -
Renda - Caugéo - 505,00 -
Rendimentos a reconhecer: - - -
Contrato IPC 2016 200.000,00
Reembolsos gastos IPC 15.680,00
Municipio Barcelos - - 97.000,00
51.593,94 0,00 255.224,43  312.680,00

A rubrica “Outros custos diferidos” inclui o diferimento dos custos com apdlices de
seguros, as quais sdo pagas antecipadamente e no inicio de periodo de vigéncia da
respetiva apolice, nomeadamente a apdlice do seguro desportivo de acidentes pessoais
“Portugal a Nadar”, no valor de 38.081,70 euros (2015:22.500 euros) e o alojamento e
deslocacdes a estagios e provas a realizar em 2017 (13.596,24 euros).

10. Rédito

O montante de vendas e prestacdes de servicos reconhecidos na demonstracdo dos
resultados, é detalhado como segue:

31-12-2016 31-12-2015

Vendas 468,00 128,00
Prestacdes de servigos 119.312,84 98.770,15
119.780,84 98.898,15

A rubrica “Prestagdes de servicos” inclui, essencialmente, as receitas referentes as
taxas de inscricdo nas diferentes provas organizadas pela FPN.
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11. Subsidios, doac¢bes e legados a exploracao

O detalhe desta rubrica é apresentado como segue:

31-12-2016 31-12-2015
Subsidios do Estado e outros entes publicos

IPDJ - Desenvolvimento de pratica desportiva  1.460.000,00  1.400.000,00
IPDJ - Piscinas Jamor 387.433,00 391.358,00
COP - Comité Olimpico de Portugal 165.282,50 181.864,13
CPP - Comité Paralimpico Portugal 84.958,30 82.901,91
IPDJ - Eventos Internacionais 310.000,00 60.000,00
IPDJ - Nadar com Todos e para Todos 70.000,00 60.000,00
IPDJ - Formacéo 43.000,00 42.000,00
Autarquias 55.000,00 14.700,00
INR - Instituto Nacional Reabilitacéo 10.809,57 9.205,65
IPDJ - Prémios Alto Rendimento 660,00 660,00
INR - Prémios Mérito - 660,00

IPC - Comité Paraolimpico Internacional 230.100,00

Municipio de Barcelos 148.110,00

Subsidios de Outras entidades

Len 1.000,00 -
Fina - 59.609,22
IEFP 20.515,62 25.793,17
Schwimmclub Usted Wallisellen - 400,00
Outras entidades 750,00 -
Donativos - 3.780,00
2.987.618,99 2.332.932,08

O valor atribuido pelo COP inclui as verbas recebidas no a&mbito do Contrato-Programa
do “Projeto Rio 2016”, nomeadamente referente ao apoio a preparacdo olimpica
(93.750,00 euros), a bolsas de treinadores (24.960,00 euros), esperancas olimpicas
(26.572,50 euros) e apoio complementar (20.000,00 euros).

O valor atribuido pelo CPP inclui as verbas recebidas referentes a preparacéo olimpica
(52.208,30 euros), ao Projeto “Samsun 2017” (8.750 euros), esperangas paraolimpicas
(15.000,00 euros) e esperancas surdolimpicas (9.000 euros).

O valor dos subsidios atribuidos pelas Autarquias diz respeito as comparticipacdes
atribuidas pela Camara Municipal de Setubal (50.000 euros) e pela Camara Municipal
de Lisboa (5.000 euros).

Em 2016, o INR atribuiu a verba de 10.809,57 euros para as atividades realizadas nas
Escolas de Natacdo Adaptada de Lisboa, Porto e Funchal.

O aumento do montante da rabrica face a 2015 deve-se, essencialmente a realizacao
do Campeonato da Europa de Natacdo Adaptada realizado no exercicio de 2016.
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12. Quantia de inventéario reconhecida como um gasto durante o periodo
O montante utilizado no exercicio de 2016 foi de 278.936,30 euros (2015: 116.925,13
euros) e diz respeito ao reconhecimento como gasto de diverso material consumivel,

conforme se detalha:

31-12-2016 31-12-2015

Troféus, medalhas e diplomas 60.215,04 42.486,91

Equipamento desportivo 89.492,51 39.025,98
Material de representacéo e

propaganda 81.422,94 6.897,34

Outros 47.805,81 28.514,90

278.936,30 116.925,13

13. Fornecimentos e servigos externos

O detalhe dos custos com fornecimentos e servigos externos € como se segue:

31-12-2016 31-12-2015
Deslocages e estadas 1.779.704,98 912.848,02
Honorarios 657.148,40 504.705,30
Trabalhos especializados 390.891,56 162.786,03
Rendas 56.803,94 45.172,66
Seguros 55.234,45 30.300,49
Materiais 31.222,36 21.296,55
Comunicacdes 28.789,66 29.741,63
Diversos 12.173,85 4.917,48
Energia e outros fluidos 5.356,00 4.885,94
Conservacao e reparagao 5.203,57 6.962,22
Publicidade 4.940,07 221,40
Vigilancia e seguranca 4.863,38 573,74
Servigos bancéarios 3.950,70 6.187,78
Limpeza, higiene e conforto 1.239,83 1.296,39
Contencioso e Notariado - 1.040,69

3.037.522,75 1.732.936,32

A rubrica de “Deslocagbes e estadas” inclui todos os gastos incorridos com deslocacoes,
viagens, alojamentos e refeicfes com atletas, agentes desportivos e érgaos diretivos da
Federacdo. O acréscimo registado em 2016 resulta, essencialmente, do aumento da
atividade quer a nivel nacional quer a nivel internacional, nomeadamente a organizagdo
do Campeonato da Europa de Natacdo Adaptada realizado no Funchal, cujo evento
ascendeu a cerca de 1.400.000,00 €.
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Em “Honorarios” estao registados os valores pagos a diversos profissionais liberais que
colaboram com a federacdo, nomeadamente aos técnicos da piscina do Jamor e aos
juizes e arbitros enquadraveis na politica de pagamentos a estes agentes desportivos
implementada pela Federagédo. O aumento face a 2016 resulta dos custos com o projeto
celebrado com o IPDJ, envolvendo a contratagédo dos técnicos para a piscina do Jamor
e da piscina de Barcelos.

Os “Trabalhos especializados” incluem os gastos incorridos com empresas que prestam
servicos em diferentes areas, nomeadamente contabilidade, auditoria, consultoria,
informatica, assisténcia técnica, training, fisioterapia, servicos de fotografia/filmagens e
jardinagem.

14. Gastos com pessoal

Os gastos com pessoal, incorridos durante o ano findo em 31 de dezembro de 2016 e
em 31 de dezembro de 2015, foram como segue:

31-12-2016 31-12-2015
Remuneracgtes
Orgaos sociais 14.574,41 8.113,02
Pessoal 401.004,20 297.773,35
415.578,61 305.886,37
Encargos sociais

Encargos sobre remuneracdes 77.776,64 54.986,70
Seguros 2.494,23 1.242,16
Outros 1.766,20 2.126,20
82.037,07 58.355,06
497.615,68 364.241,43

A rubrica “gastos com pessoal” sofreu um acréscimo de cerca de 130.000,00 € que diz
respeito aos custos inerentes a organizacdo do campeonato da Europa de Natacéo

Adaptada realizada no Funchal.
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15. Outros rendimentos

A rubrica de outros rendimentos e ganhos pode ser apresentada como segue:

Outros rendimentos:
Rendimentos suplementares
Formacéo

Correcdes relativas a exercicios anteriores

Pedidos de equivaléncia
Diferengas de cambio favoraveis

31-12-2016 31-12-2015
1.444.742,30 310.224,12
46.749,93 91.538,01
2.271,61 5.444,77
60,00

28,41 306,39
1.493.792,25 407.573,29

A rubrica “Rendimentos suplementares” inclui os valores relativos a reembolsos de
viagens (1.275.922,17 euros), seguros desportivos (118.680,95 euros), publicidade
obtida (1.075,00 euros) e a receitas com os Centros de Alto Rendimento de Rio Maior e
da Murtosa (26.037,50 euros). O aumento desta rubrica face a 2015 resulta do
acréscimo dos reembolsos com viagens e alojamentos dos atletas relativos as provas

internacionais organizadas pela Federacao.

A rubrica “Formacdo” inclui as receitas de varias acfes de formacdao relativas as varias

efetuadas pela Federacdo, durante o ano de 2016.

16. Outros gastos

O detalhe da rubrica de outros gastos é apresentado no quadro seguinte:

Apoios financeiros concedidos:
Associacdes desportivas
Arbitros
Clubes
Praticantes

Treinadores

Quotizacdes
Impostos
Correcdes relativas a periodos anteriores
Outros

RELATORIO E CONTAS 2016

31-12-2016 31-12-2015
309.814,89 281.453,34
101.056,44 69.900,98

46.194,44 72.685,79
74.542,00 53.375,53
47.054,00 33.990,00
578.661,77 511.405,64
34.840,20 4.795,06
396,95 405,12
11.149,86 26.313,61
56.593,81 55.682,15
102.980,82 87.195,94
681.642,59 598.601,58
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Os “Apoios financeiros concedidos” respeitam aos apoios financeiros entregues no
ambito da atividade desportiva, sendo de salientar o apoio entregue as Associacdes
Regionais, no ambito dos contratos-programa celebrados para as atividades regulares
e de apoio a formacgdo, os quais ascenderam a um total de 309.814,89 euros (2015:
281.453,34 euros).

A rubrica “Correcbes de exercicios anteriores” inclui regularizagdes, ho montante de
4.608,60 euros, referentes ao contrato de formacao celebrado com o IPDJ relativo ao
ano de 2014, e de 1.078,46 euros referente a seguros do ano de 2014.

17. Gastos e rendimentos financeiros

O detalhe dos gastos e rendimentos financeiros dos exercicios findos em 31 de
dezembro de 2016 e em 31 de dezembro de 2015, é como se segue:

31-12-2016 31-12-2015
Gastos financeiros
Juros pagos 55,01 39,47
55,01 39,47
Rendimentos financeiros
Juros obtidos 7,25 56,29
7,25 56,29

18. Responsabilidades Contratuais

Contrato-promessa de compra de imével (Campus Aquatico)

Em 31 de Dezembro de 2016, a Federacdo tem responsabilidades futuras com a
aquisicdo de ativos, no montante de 634.916,37 euros (2015: 634.916,37 euros),
respeitantes ao investimento em curso para aquisicdo do imoével em Montemor-o-Velho
(Nota 5), para o qual foram ja efetuados adiantamentos de 231.568,50 euros (2015:
231.568,50 euros).

Por proposta da Dire¢céo, a Assembleia Geral, em reunido efetuada em 21 de Julho de
2013, ratificou a deciséo da Direcdo de “Resolver, por via extrajudicial e por acordo
reciproco das partes, o contrato promessa de compra e venda do imovel onde se situava
o Campus Aguatico, em Montemor-o-Velho, mediante a devolucdo, pela entidade
promitente vendedora, da quantia equivalente a metade da quantia liquidada pela FPN,
a titulo de sinal e no ambito mencionado contrato promessa, devolucdo essa a efetivar
de forma parcelar até ao final do mandato previsivel da atual Direc¢do (Dezembro de
2016)’.
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Em termos contratuais, a Federacao esta vinculada por contrato promessa de compra
e venda com a entidade Itmov, Lda. tendo por objeto a compra de um imdvel em
Montemor-o-Velho onde funcionou, até 30 de junho de 2013, o "Campus Aquatico". A
partir dessa data, a FPN cessou a ocupacéo do referido imdvel, bem como a pagamento
das quantias a que estava contratualmente obrigada por for¢a do referido contrato.

A presente data, ndo foi ainda possivel resolver esta situacdo pelo que a Federacdo
encontra-se a dirimir uma tentativa de resolucao extrajudicial que ndo onere as partes
junto da sociedade Itmov, Lda., nomeadamente a resolucdo do referido contrato
promessa de compra e venda sem quaisquer consequéncias negativas relevantes para
a Federacdo.

Em Marco de 2017, apds novo contato, ficou acordado que a Itmov, Lda ir4 devolver
metade do valor que a FPN pagou a titulo de sinal, até ao final do mandato da atual

Diregédo, ou seja, até ao final do ano 2020.

Com este cenario afetou-se aos fundos patrimoniais o impacto da devolucao de apenas
50% do valor do sinal pago a Itmov, Lda, ou seja 115.784,25 euros.

Para além desta situacdo, a FPN nao tem quaisquer responsabilidades contratuais
assumidas significativas néo registadas ou divulgadas nas demonstrag6es financeiras.
19. Dividas em mora ao Estado

N&o existe, nem existiu, qualquer divida em mora para com o Estado ou a Seguranca
Social relativa a impostos e ou contribuigdes.

20. Acontecimentos ap6s data de balanco

Apo0s a data de fecho do exercicio, ndo existiram quaisquer situagdes que possam afetar
as demonstracdes financeiras apresentadas.

A Direcao da FPN A Contabilista Certificada

Prof. Anténio José Silva Marta Bastos
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9. PARECER DO CONSELHO FISCAL
Texto Aqui.
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10. CERTIFICACAO LEGAL DAS CONTAS

Tl <10 1T O o, b PpelsBica, 53 - 107
Fag: + 150 207 A 408 109211 LEBa
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CERTIFICACED LEGAL DAS CONTAS

RELATO SOBRE & AUMTORLA DAS DEMOMSTRACHES FIMARCEIRAS
Opinide

fuditimed as demasstragdes fimanoseras anexas da Federacko Portuguess de Matacho (a Entidade),
fque compreevadem o balanio em 31 de dezembre de 3006 (gue evidencis um toka] de € 296 (44
urn Lotal de fundos patrimorrals de o 576 278, rcluindo um resultado liquida d= € 101 T3, a
denaratragho das resultados por naburezas, & demonsirecho de revdiados por funcoes, a
demanglregbo did allersted nos fundos patrimonist & & demonsiracio dod flusos de cates relativas
B are findo naguels dets, & &% notas aneeas i demorstiracoes iranoeras que incluem um resuma
der polvticas contabidistices significativas,

Ern ncisa opiniia, By demorslrac el Mrancesras anexay apresentam de forma verdadeirs 2
aproprinds, em todos o aspebos materalmente relevantes, a posicio finsnceira da Federacbo
Pertuguesa de Hataglo em 11 de degembre de 1006 & o 4ey desempenho fnanceiro = Moo de
cabzn relatived a ano Iedo nequela dats de scordo com a Hoema Contabilistics = d= Belatn
Finarceine para Estidades do Setor nie Lucratino adotads em Porbugal atraves do Sistema de
Hermalizagds Contabilistica.

Bases para a opinibo

& rosss suchioris ol efetuada de scordo com as Hormas Internacionais de Auditona (4] & demais
noimas @ grientacdes teomcas @ dticas da Jrdem dos Reyisores Oficiais de Contas &5 nosses
resgengabilidades med termod dedsas normas estio desoritas na seccio *Resporabilidades do suditor
pela suditeria das desonitracie financeiras” abaixo, Soows independentes da Entidade nos termos
da lef & comprimos 0f demas requisibos Sticos nos termos do oddigo de &tica da Ordem dos
R Oficiais de Contas

Estaros corrdctos de que g provs de sedtoris gque obtvemos & uficierde & apropriads pars
proporcionar ums base para & nossa opiniéo.

Erdase

Cordformee 4 refere na nota 18 do Anexo, por proposts da Mrecho, ratificads s Assembleia Gersl
de 1 de el de 2013, fod decidido promover regociandes tendentss a resolucto do conbrato
promeiia de compea @ venda do Imdvel da Mostemor--Velho, o gual apresentea riscos de
mparidece & de oerteza relavantes, Tendo em atengio as negociaches que s= enoonkram
atusimente em cwrig, fod entendimenio da Direcio reconhecesr, por contrapartida dics fundos
patrimordals, & perda esperade do sdisstaments efetusds para & referida aguisicio of 115 000).

A& ninda opinibo ndg & modificads e relacio a ssks matéria, ﬁ

1B b oot MR Loy | Pecedicda oo . bk e, s Pepitdon, W - 6 0l 2 Lnkon. Repineds ra Commarndain o Bapine Lomarcad oo
it L 00 bl g ) . e IR0l R PR FRTIL P (R, RS P Y ol I O o e [
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Responsabilidades do Grgho de gestho e do Grgho de fiscatizagho pelas demonstragfes
financeiras

0 orgho de gestho & responsivel pela; (1) prepsragao de demonstragdes finsrceiras que apresentam
de forma verdadeira & apropriada s posicao financeira da Entidacde de acordo com a Norma
Contabilistica ¢ de Relato Fimanoeiro para Entidades do Setor ndo Lucrativo sdotada em Portugal
ntravés do Sisterns de Normalizacho Contabilistics; (ii) elaboragao do refatirio de gestao nos termos
legals & regulamentanes aplicdvels; (1i) olagdo e manutencdo de um sistema de controlo interno
apropeiado para permitic a preparacio de derronstrages Mranceiras isertas de distorgio matenal
devido a fraude cu erro; (iv adogdo de politicas @ critérios contabilisticos sdequados nas
Circunstancias; &, (v) avatiacho da capacidade da Sntidede de se manter em continuidade,
dividgando, quando aplichvel, &s matérias que possam suscitar dividas sigificativas wbre 5
continuidade das atividades.

0 4rgho de Mscallzacio & respormdved pela supervisdo do prooesso de preparacdo « divigacao da
infarmagao financeira da Entidade,

Responsabilidades do auditor pela auditoria das demonstragied financelras

A rossa responsabilidade consiste e cbter seguranga razokvel sobre se as demonstragoes
financeiras Coma um 1000 astio Bentas de distorgdes materials devido a fraude ou erro, & emitir um
relatéeio onde CONSLE & nosa opiniko. Segqurarga razadvel & um nivel elevado de seguranga mas nbo
& UMa SArantia de g LMa auditoris executada de Acordo com as ISA detetars sempre uma
distorcho material quandd exista, As distorgies podem Ler origem em Traude ou erro € sko
comidoradas materia®h s, soladas cu conjuntaments, we possa rezorvelmente sspernr que
Influenclem docidas acondmicas dos Ltilizadores tomadas com base nessas demonstragdes
tinanceiras,

Como parte de uma auditoria de acorde com a5 ISA, Tazermcs julgamentos profissionals @ mantemos
ceticlsme profissional durante a aucitoria @ também: (1) ientificamas ¢ avaliames o4 risces de
dstorgao material das demarstracdes Mmancedras, devido a fraude ou & &, Concebemos e
XOCULIMS PrOCOdimentos de 2aditoria que respondam & esses riscos, @ oblemos prove de auditoria
que seja weficiente e apropriada para peoparcionas wa base para a nossa epiniao, O risca de ndo
detetar uma distorgho material devido a fraude & malor 4o Que O r5co de M0 detetar uma dIsTorCa
material devido a erro, dado que a fraude pede anvelver conldo, Talsificagan, omisses
wrenciorals, falsas declaragdes ou sobeepesicio a0 Controld interna; {I1) abIemos uma comprasnsio
do controle Interno relevante para a auditora com o abjetivo de concaber procedimentos de
auditoria que sejam apropriados nas Crourstincias, mas alo Para expressar uma opiesdio sobre a
eficicla do controlo nterno da Encidade; |I) avallamos a adequacas das paliticas contabilisticas
wadas ¢ a razoabllidade das estimativas contabilisticas @ respetivas divigaches feltas pelo rgao de
gestdo; (V) concluimos scbre a apropriacio do uso, pele Srgio de gestas, do pressupovio da
continuidade e, com base na prova de auditoria obtida, se guste qualkguer Incerteza material
relacionada com acorteckmantos ou condiphes que possam suscitar dlvidas significativas sobre a
capacidade da Emticade para dar continuidade as suas athvidades, Se concluimos que exite uma

mmmﬂu.mmwummmmmm»numwum/

3
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inclietae nax .r||-¢rrurhdr|l|l:|||ll-l: Hronredre i caen e deigacfes ndin cefam adedqosdas modBo e
& ncasa opiniso. As noesas conclustes sho bassadas na prova de soditoria obisda acd & data do nidsa
relatdrio, Forém, acontecimentos ou condicies Tuturas podem levar a gue a Entidade descontinue
&% mas athvidades; [v) avallamos a apresentagio, sstruiura & conieldn glonal das demanstraciey
Mieanceiras, incldfnde as divagaiies, & & &5ak demondirates finanseirad representam as
transafdes ¢ arontecimenios subjacentes de forma o atinglr ume EpredenLacho sproprinds; & [vi)
comunicamos Com o8 encaTesades da goversacio, entre cutrg Fantos, o imbito & o calendirio
plarsade da auditeria, @ v conclusfes signdficativas da sudisoris meluindo qualquer deficiEncia
Signdficarive g Conbnsls imerno identificady dursste a auditona.

& nosss responsatilidsde mclui sinds a verificecio da concordancia da informacio constanke do
relatirio de gestho com gy demoretragtes finarceiras.

RELATS SOBRE QUTRIS REGUSITOS LEGAL E REGLLAMERTAREL

Sobre o relattrio de pestio

Ern micdaa apinio; o relatoro de gestio foi preparado de scordo com as lels e regulamentos
spticaver: & vigor = & irforracio nele corstante & coerente com as demorstractes flnaroeras

puditadas, ndo tendo sido idergificadas inoorrecoes materais.

Liskeza, 17 o= marpo de 2007

L

=Tedn l'.'.uII me Melo de Qliveira, ﬂ'nrm'n-:ﬂt.ll;indc
Bm&ﬁsmladu-: SROC
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Federacao Portuguesa de Natacgdo

RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

Senhores Associados,

No cumprimento dos Estatutos da Federagdo Portuguesa de Natacgao (adiante também
designada por Federagdo ou apenas FPN) e das obrigagcdes inerentes ao mandato que
nos foi conferido, vem o Conselho Fiscal apresentar o seu Relatério e Parecer sobre o
Relatério de Gestdo e as Demonstragdes Financeiras apresentados pela Dire¢io da
Federacdo, com referéncia ao exercicio findo em 31 de Dezembro de 2016.

Analisamos o Relatério de Gestdo da Diregdo e as Demonstragdes Financeiras do
exercicio findo na data acima referida, comprendendo o Balango (que evidencia um
total liquido de € 896.044,32 e um total de fundos patrimoniais de € 576.278,14,
incluindo um resultado liquido no exercicio, positivo, de € 101.770,36), a
Demonstragao dos resultados por naturezas, a Demonstracdo individual dos resultados
por fungbes, a Demonstragdo dos fluxos de caixa e a Demonstracdo das alteragdes nos
Fundos Patrimoniais, e o correspondente Anexo as demonstra¢des financeiras do
exercicio findo em 31 de Dezembro de 2016, com as notas explicativas.

Na sua qualidade o Revisor Oficial de Contas, em representacdo da Sociedade de
Revisores, procedeu a emissdo da Certificagdo Legal das Contas com data de 17 do
corrente més, documento que foi apresentado a este Conselho.

Nesta conformidade, entendemos que os documentos de prestagdo de contas acima
mencionados permitem, quando lidos em conjunto, uma compreensdo adequada da
situacdo financeira da Federagdo em 31 de Dezembro de 2016 e dos seus resultados,
satisfazendo as disposi¢bes legais e estatutdrias. Como nos compete demos ainda o
nosso acordo quanto ao referencial contabilistico de preparagio das demonstragdes
financeiras e as politicas contabilisticas utilizadas pela Federagdo, que estdo refletidas
nas divulgacdes das notas explicativas do Anexo as demonstragdes financeiras.

Sem afetar o nosso Parecer, expresso em paragrafo préprio neste documento, sobre as
contas e resultados apresentados referentes ao exercicio de 2016, entende o Conselho
Fiscal pronunciar-se adicionalmente sobre a seguinte situagio:



i.  Conforme é referido na Nota 18 do Anexo as demonstracgdes financeiras, hd um
ativo relevado no Balango (€ 115.784,25) e uma responsabilidade contratual da
Federagdo para com terceiros, resultante do contrato promessa de compra e
venda do imével onde se situava o Campus Aquatico, em Montemor-o-Velho, e
que por proposta da Diregdo, e ratificada em Assembleia Geral de 21 de Julho
de 2013, foi decidido promover negociagées tendentes a resolugdo do mesmo,
aguardando-se ainda a resolugdio do mesmo e a devolucio de 50% do
adiantamento por parte da promitente vendedora, tendo sido reconhecida
neste periodo a perda de 50% do adiantamento, diretamente nos fundos
patrimoniais.

Nestes termos, e considerando as informac6es recebidas da Diregdo e dos Servicos, e
considerando ainda as conclusdes da Certificagdo Legal das Contas, somos de Parecer
que:

a) O Relatério de Gestdo e as Demonstracbes Financeiras, apresentadas pela
Diregdo, referentes ao exercicio findo em 31 de Dezembro de 2016,
apresentam de forma verdadeira e apropriada a posicio financeira e
patrimonial da Federagdo Portuguesa de Natagdo, e merecem a aprovacio pela
Assembleia Geral;

b) A aplicagdo do resultado do exercicio de 2016, constante do Relatério de

Gestdo apresentado pela Dire¢do, e merece também a aprovagio pela
Assembleia Geral.

Lisboa, 23 de Margo de 2017

Pedro Manuel Fn?rreira da Rocha (Vogal)
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IX. PROPOSTAS A ASSEMBLEIA-GERAL

A Direccgao propde a atribuigdo dos seguintes Votos de Agradecimento:

a) A Secretaria de Estado do Desporto e da Juventude, Instituto Portugués do
Desporto e da Juventude, Comité Olimpico de Portugal, Comité Paralimpico de
Portugal, Governo Regional da Regido Autbnoma da Madeira, Instituto do
Desporto da Regido Autonoma da Madeira, Direccdo Regional do Desporto dos
Acores, Confederacédo do Desporto de Portugal e Fundacdo do Desporto, pelo

apoio recebido.

b) As Autarquias que colaboraram com a FPN e apoiaram as varias realizacdes
ao longo da época, Abrantes, Amarante, Caldas da Rainha, Cascais, Coimbra,
Coruche, Evora, Felgueiras, Funchal, Grandola, Guimardes, Lagos, Loulé,
Lousada, Mealhada, Murtosa, Oeiras, Paredes, Peniche, Ponte da Barca, Porto,

Ponte-de-Sor, Pévoa de Varzim, Rio Maior, Setubal, e Vila Franca de Xira.

c) Outras Entidades que apoiaram a realizacdo de eventos organizados pela
FPN, nomeadamente o Complexo Desportivo do Jamor, DESMOR, Estadio
Universitario de Lisboa, a Escola Superior de Desporto de Rio Maior, a
Faculdade de Motricidade Humana, a Faculdade de Desporto da Universidade
do Porto, a Faculdade de Desporto e Educacdo Fisica da Universidade de
Coimbra, Federacdo Portuguesa de Desporto para Pessoas com Deficiéncia,
Instituto politécnico de Leiria, a Universidade da Beira Interior e a Universidade

de Tras-os-Montes e Alto Douro
d) Aos Clubes, pela sua acéo no fomento e desenvolvimento da modalidade.

e) Aos Atletas que, nas varias provas internacionais representaram a FPN,

contribuindo com a sua dedicagéo, para o prestigio da modalidade e do Pais.

f) Aos Dirigentes, Técnicos e a todos os elementos da Arbitragem pela dedicacéo

demonstrada.
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g) Aos Sodcios e, a todos quantos, graciosamente e de modo diligente,

colaboraram com a FPN.

h) Ao Patrocinador ARENA e aos Parceiros Cosmos, Winner, Expansion York,
DepilClub, Fruut, Cision, Clinica Médica da Foz, Fisiopartner, Turbo,
DecoaSports, World of Sports, Aguas do Vimeiro, e Sotécnica, que apoiaram as

acOes desenvolvidas pela FPN.

A Direccdo da FPN propde ainda a atribuicdo das seguintes Distingdes

Honorificas, ao abrigo do Art® 17° dos Estatutos:

Socios de Mérito
Carlos Marta (Fundacéo do Desporto)
Celso Ferreira (Presidente C.M. Paredes, Casa Selecbes PA)

Luis Liberato Batista (ex-Presidente AG)

Medalha de Ouro

Alexis Santos

David Grachat

Carlos Cruchinho

Carlos Mota

Elio Terrivel

Sporting Clube de Portugal
Gesloures

Clube Galitos de Aveiro

Medalha de Prata
Tamila Holub
Joana Calado
Luis Cameira

Rui Gama

Sporting Clube de Braga
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Nuno Lobo

Clube Fluvial Portuense
Joao Graca (Diretor CDNJ)

Medalha de Bronze,
Vania Neves

Vitoria Kaminskaya
David Carreira

Nelson Lopes

Simone Fragoso
Aurélien Gabert

Tiago Henriques

Edgar Andrade

Estrelas S&o Jo&o de Brito
Colégio Vasco da Gama

Associacdo Desportiva Bairro dos Anjos
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l.  FILIACOES
1. NUMERO DE CLUBES POR ASSOCIACAO TERRITORIAL
SIGLA ASSOCIACAO # CLUBES
ANALEN | Associacao de Natacdo do Alentejo 13
ANALG | Associacdo de Natacao do Algarve 14
ANC Associacdo de Natacdo de Coimbra 21
ANCNP | Associacéo de Natacdo do Centro Norte de Portugal 23
ANDL | Associacdo de Natacao do Distrito de Leiria 15
ANDS | Associacdo de Natacdo do Distrito de Santarém 18
ANIC Associacdo de Natacdo do Interior Centro 15
ANL Associacao de Natacao de Lisboa 45
ANMAD | Associacao de Natacdo da Madeira 22
ANMIN | Associacao de Natacdo do Minho 7
ANNP | Associacédo de Natacdo do Norte de Portugal 27
ANRA | Associacao de Natacado da Regido Acores 15
ARNN | Associacdo Regional de Natacédo do Nordeste 16
N° Total de Clubes Filiados 251
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TOTAL DE CLUBES = 251

Gréfico 1 — Distribuigao de Clubes por Associagao
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NAT A B
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2. CLUBES FILIADOS POR ASSOCIACAO TERRITORIAL

ANALEN - ASSOCIACAO DE NATACAO DO ALENTEJO

SIGLA CLUBE
ACMN Atlético Clube Montemor-o-Novo
ACRZA Associacao Cultural e Recreativa Zona Azul
AMINAT Aminata - Evora Clube de Natac&o
ANSGSR Associaldo de Nadadores Salvadores de Grandola - Seagull Rescue
CANRM Coral - Associacao de Nadadores Salvadores de Reg.Monsaraz
CFE Clube Futebol de Estremoz
CMA Camara Municipal de Aljustrel
CNLA Clube de Natacao do Litoral Alentejano
CRIRA Centro Republicano de Instrucdo e Recreio Aljustrense
GDRC Grupo Desportivo e Recreativo Canaviais
GDRTCMM | Grupo Desportivo e Recreativo dos Trabalhadores da CMMora
GSC Grandola Sports Club
NDCO Nucleo Desportivo e Cultural de Odemira
ACMN Atlético Clube Montemor-o-Novo
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ANALG - ASSOCIACAO DE NATACAO DO ALGARVE

Py,

AGUAS ABERTAS

POLO AQUATICC

SIGLA CLUBE
CNFA Clube de Natac¢éo de Faro
CNGUA Clube Néautico do Guadiana
CNL Clube de Natag&o de Lagos
CNOL Clube de Natacao de Olh&do
FCF Futebol Clube de Ferreiras
GCNF Ginasio Clube Naval de Faro
LAC Lagoa Académico Clube
LDC Louletano Desportos Clube
O2ADCP 02 Associacdo Desportiva e Cultural de Portiméo
PORTIN Portinado - Associacdo Natacao de Portimao
TNC Tavira Natacéo Clube
CNFA Clube de Natacgéo de Faro
CNGUA Clube Nautico do Guadiana
CNL Clube de Natacéo de Lagos
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ANC - AssociAGA0 DE NATAGAO DE COIMBRA
SIGLA CLUBE
AAC Associacao Académica de Coimbra
ALN Associacdo Louzan Natacdo
APCC Associacao de Paralisia Cerebral de Coimbra
ASSSCC Associacao de Solidariedade Social Sociedade Columbofila
Cantanhedense
CAC Condeixa Aqua Clube
CASPAE Centro de Apoio Social Pais Amigos da Escola
CCPOH Clube de Caca e Pesca de Oliveira do Hospital
CDP Clube Desportivo Pedrulhense
CIM Clube Infante de Montemor
CNAC Clube Nautico Académico de Coimbra
CNMC Clube Nautico de Miranda do Corvo
CPSPA Casa do Povo de S. Pedro de Alva
FBSC Fundacéo Beatriz Santos - Clube
GCF Ginasio Clube Figueirense
GRVM Grupo Recreativo "O Vigor da Mocidade"
INEDSEA INEDS Escola D’Agua
JFP Junta de Freguesia do Paido
MT Municipio de Tabua
UCE Uni&o Clube Eirense
EAC Esperanca Atlético Clube
CMT Céamara Municipal de Tabua
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ANCNP - AssocIACAO DE NATAGCAO DO CENTRO NORTE DE PORTUGAL

A

POLO AQUATICC

SIGLA CLUBE
ACCN Amarra ao Cais Clube de Natacao
ACRTCV Clube de Vouzela
AEFDT Desporto de Tondela
AEJ Associacdo Estamos Juntos
AMCN Amarra ao Cais Clube de Natacéo
AVFC Académico de Viseu Futebol Clube
CACRCCD Academia Cultural e Recreativa Concelhos de Castro Daire
CAPGE Associacao de Pais e Amigos das Criangas Gafanha da Encarnacgéo
CDCA Clube Desportivo de Campinho
CDE Clube Desportivo de Estarreja
CDF Clube Desportivo Feirense
CGA Clube Galitos de Aveiro
CJSA Centro Juvenil Salesiano de Arouca
CMV Camara Municipal de Vagos
CNVA Clube de Natagao de Vagos
CRM Centro Recreativo Murtoense
CSAAXXI Clube Sport Algés e Agueda XXI
FSPS Associacao Desp. S.Pedro Sul
FVCD Feira Viva Cultura e Desporto
HCM Hoquei Clube Mealhada
OSCN OvarsSincro - Clube de Natacao
SCA Sporting Clube de Aveiro
SCE Sporting Clube de Espinho
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ANDL - ASSOCIACAO DE NATACAO DO DISTRITO DE LEIRIA

A

POLO AQUATICO

SIGLA CLUBE
ADBA Bairo dos Anjos
ADPM Associacdo Desportiva Portomosense
BSCN Benedita Sport Club de Natagéo
CMP Municipio de Peniche
CNAL Clube de Natacgao de Alcobaca
CNPE Clube Naval de Peniche
DNMG Desportivo Nautico da Marinha Grande
IDV Industrial Desportivo Vieirense
NDA Nucleo de Formacao Desportiva do Concelho de Ansiédo
NDAP Nucleo Desporto Amador de Pombal
oC Obidos Criativa E.M.
PIMP Sociedade Instrucéo e Recreio os Pimpdes
MA Municipio de Ansido
ACRDL Associacao Cultural Recreativa e Desportiva do Lourical
CMN Municipio da Nazaré
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ANDS - AssocIiACAO DE NATAGCAO DO DISTRITO DE SANTAREM
SIGLA CLUBE
ADMAC Associacdo Desportiva de Macao
AVQA Associacao 20 Km de Almeirim
BUZIOS Buzios - Associacdo de Nadadores Salvadores de Coruche
CCDSM CCD Pessoal do Municipio de Salvaterra de Magos
CLAC Clube Lazer Aventura e Competicao
CMG Camara Municipal da Golega
CNAB Clube Néautico de Abrantes
CNCA Clube de Natacao do Cartaxo
CNRM Clube Natacdo de Rio Maior
CNTEJO Clube Natacgéo do Tejo
CNTN Clube de Natacao Torres Novas
DESMOR Desmor, EM SA
JO Juventude Ouriense
NSCG Nucleo Sportnguista do Concelho da Golega
SCNS Scalabiswim- Clube de Natacdo de Santarém
SFGP Sociedade Filarmonica Gualdim Pais
SFUS Sociedade Filarmonica Unido Samorense
VS Viver Santarém
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POLO AQUATICO

® ARE i .
ANIC - ASSOCIACAO DE NATACAO DO INTERIOR CENTRO
SIGLA CLUBE
ABPG Clube Desportivo da ABPGouveia
ANAR Associacao de Natacao Albicastrense Os Redentoristas
CCDPCMS CCD Pessoal da Camara Municipal da Serta
CEN Clube Elvense de Natacéo
CNFU Clube de Natacdo do Fundé&o
CNG Clube Natacdo da Guarda
CNP Clube de Natacgao de Portalegre
CPCV Casa do Povo de Castelo de Vide
EFC Eléctrico Futebol Clube
MG Municipio da Guarda
MS Municipio de Sousel
NSCPG Nucleo do Sporting Clube de Portugal de Gavido
PCC Penta Clube de Covilha
SCCM Sportin Clube Campomaiorense
SCSAB Sporting Clube do Sabugal
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ANL - AssocIACAO DE NATACAO DE LISBOA

SIGLA CLUBE
AAMA Associac¢do Atividade Motora Adaptada
ACP Atlético Clube de Portugal
ADBJWHFSC | Associagéo Atividade Motora Adaptada
ADBJWHFSC | Associacao Desportiva BJWHF Sports Club
ADO Associacéo Desportiva de Oeiras
ADRCIMM Associacao Desportiva e Recreativa Colégio Monte Maior
AEFDTV Associacdo Ed. Fisica Desp. Torres Vedras
AEULCCD Clube Cultural Desportivo Avancado EULX
AHBE Associa¢cdo Humanitaria Bombeiros Estoris
ANAM Associacdo Naval Amorense
ANE CCD Associagado de Nadadores dos Estoris
ANSE Associacao Nautica do Seixal
ASC Alhandra Sporting Clube
CCLV Clube de Campismo Luz e Vida
CDOM Clube Desportivo Olivais e Moscavide
CFB Clube de Futebol Os Belenenses
CIRL Clube Instrucéo Recreio do Laranjeiro
CMBCP Clube Millenniumbcp
CML Céamara Municipal de Lisboa
CNA Clube Natacdo da Amadora
CNCVG Clube Natacado Colégio Vasco da Gama
CNMAL Clube de Natac&o de Masters de Almada
CNMJ Clube de Natac&o do Montijo
CNN Clube Nacional de Natacéao
CNS Clube Naval Setubalense
COL Clube Oriental de Lisboa
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ANL - AssocIACAO DE NATACAO DE LISBOA

SIGLA CLUBE
CPCD Centro Popular Cultura e Desporto
EMDS Escola Municipal de Setubal
ESJB Centro Cult. Desp. Estrelas S. Jo&o de Brito
FSL Fundacado Salesianos de Lisboa
GAN Grupo dos Amigos da Natacéo
GCP Ginasio Clube Portugués
GDsC Grupo Dramatico e Sportivo de Cascais
GDSE Grupo Desportivo de Sesimbra
GDV Grupo Desportivo de Vialonga
GESL Gesloures - Gestao de Equipamentos Sociais, EM
JFA Junta de Freguesia de Alcabideche
MO Municipio de Odivelas
MSMA Municipio Sobral de Monte Agraco
PDEM Palmela Desporto E.M.
SAD Sport Algés e Dafundo
SCP Sporting Clube de Portugal
SFP Sindicato Trab. Fun¢éo Pub. Sul Acores
SFUAP Sociedade Filarménica Unido Artistica Piedense
SLB Sport Lisboa e Benfica
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ANMAD - AssoCIACAO DE NATACAO DA MADEIRA

Py,

AGLAS ABERTAS

A

POLO AQUATICC

SIGLA CLUBE
ANCL Associacao Nautica da Camara de Lobos
ASL Associacdo Sem Limites
CDN Clube Desportivo Nacional
CDRS Clube Desportivo e Recreativo Santanense
CcbucC Clube Desportivo Unidos da Camacha
CDWT Clube Desporto WOS TEAM
CEOL Clube Escola O Liceu
CFA Clube Futebol Andorinha
CFC Clube Futebol Carvalheiro
CNF Clube Naval do Funchal
CNPS Clube Naval do Porto Santo
CSM Clube Sport Maritimo
GDE Grupo Desportivo Estreito
ICSC late Clube de Santa Cruz
JACL Juventude Atlantico Clube
LCM Ludens Clube de Machico
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ANMIN - AssociAGAO DE NATAGAO DO MINHO
SIGLA CLUBE
ADPB Associacado Desportiva de Ponte da Barca
AMAMB Amigos Montanha - Associagédo Montanhismo Barcelinhos
CNAV Clube Nautico Arcos de Valdevez
EDL Escola Desportiva Limiana
EDV Escola Desportiva de Viana
SCB Sporting Clube de Braga
VNC Viana Natacdo Clube
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ANNP - AssoclAGAO DE NATAGAO DO NORTE DE PORTUGAL
SIGLA CLUBE
AACL Amarantus Aquatic Club
ADADA Associacao de Desporto Adaptado do Porto
ADDEG Associagao Desenv. Desp. Cult. Educ. Gondomar
ADF Associacao Desportiva de Fafe
ADP Associacdo Desportiva de Penafiel
APUVE Associacao Proprietaria Urnanizacao Vila D'Este
CAP Clube Aquético Pacense
CBCN Celorico de Basto Clube de Natacéo
CDUP Centro Desportivo Universitario do Porto
CFP Clube Fluvial Portuense
CFV Cluve Fluvial Vilacondense
CLAMAS Colégio Liceal Santa Maria de Lamas
CLIP Clube Luso-Internacional do Porto
CNMAIA Clube de Natagéo da Maia
CNPO Clube Naval Povoense
CNV Clube Natacé&o de Valongo
CSB Centro Social de Brito-Aquabrito
FCP Futebol Clube do Porto
FOCA Foca - Clube de Natacéo de Felgueiras
GCST Ginasio Clube de Santo Tirso
GDNVNF Grupo Desportivo Natagéo V. N. Famalicdo
LSC Leixdes Sport Clube
LSXXI Lousada Seéculo XXI
MG Municipio de Gondomar
SSCMP Servigos Sociais Camara Municipal Paredes
TLF Tempo Livre Fisical, CIPRL
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA

P

MASTERS

y

FORMAGAO

Py

AGUAS ABERTAS

ANNP - AssoclACAO DE NATACAO DO NORTE DE PORTUGAL

POLO AQUATICO

SIGLA

CLUBE

VSC

Vitéria Sport Clube

Relatério e Contas 2016 | Anexos
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ANRA - AssoOCIACAO DE NATACAO DA REGIAO DOS AGCORES
SIGLA CLUBE
ADA Academia Desportiva dos Acores
CAFBPD Clube de Atividade Fisica dos Bombeiros de Ponta Delgada
CDBRG Clube Desportivo Bombeiros Ribeira Grande
CDEAP Clube Desportivo Escolar de Agua de Pau
CDEPG Clube Desportivo Escolar de Ponte Garca
CDEPG Clube Desportivo Escolar de Ponta Garga
CDM Clube Desportivo Os Marienses
CDMA Clube Desportivo Os Marienses
CNH Clube Naval da Horta
CNPDL Clube Naval de Ponta Delgada
CNPV Clube Naval da Praia da Vitéria
CNRP Clube Naval de Rabo de Peixe
NSIT Nucleo Sportinguista da Ilha Terceira
SCMVPT Santa Casa da Misericordia de Vila do Porto
TAC Terceira Automovel Clube

Relatorio e Contas 2016 | Anexos

AN

POLO AQUATICC

19



NATACAO PURA NATAGAO ADAPTADA

NATACAD SINCRONIZADA ‘ ‘ n MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS

ARNN — AssocIACAO REGIONAL DE NATACAO DO NORDESTE

A

POLO AQUATICO

SIGLA CLUBE
CCDTCMSMP | CCDSMPenaguiao
CMM Camara Municipal de Mirandela
CMPSM Camara Municipal de Santa Marta de Penaguiéo
CMR Céamara Municipal da Régua
CMSJP CM S.J.Pesqueira
CMSJP Camara Municipal de S.J.Pesqueira
CMT Camara Municipal de Tabuaco
CMTR Camara Municipal de Torre de Moncorvo
CMVR Camara Municipal de Vila Real
CNIN Clube Natacgéao do Interior Norte
EMML Camara Municipal de Lamego
ENB Escola de Natagéo de Braganga
FNC Flavitus Natacdo Clube
GCVR Ginasio Clube de Vila Real
NCC Natacdo Clube de Chaves
SCM Sport Clube de Mirandela

Relatorio e Contas 2016 | Anexos
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NATACAC PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA F}P n MASTERS FORMAGAO  AGUAS ABERTAS POLO AQUATICC

3. LICENCIAMENTOS POR ASSOCIACAO TERRITORIAL / CLUBE

NUMERO DE LICENGAS POR ASSOCIACAO TERRITORIAL

ANALEN 148 57 0 26 0 39 3 20 6 299 | 128 0 28 14 0 16 1 3 4 194
ANALG 300 31 0 89 9 136 ail 16 16 608 | 243 0 20 38 4 47 5 5 24 386
ANC 270 69 0 28 8 37 35 36 75 558 | 256 5 9 21 5 33 6 10 87 432
ANCNP 406 0 0 19 26 96 6 33 30 616 | 388 0 75 24 14 55 8 12 62 638
ANDL 223 0 0 26 2 74 6 23 69 423 | 223 0 16 22 0 34 6 11 55 367
ANDS 268 12 0 16 0 30 18 27 52 423 | 220 1 23 6 0 4 8 11 64 337
ANIC 158 0 0 10 0 9 8 13 35 233 | 147 0 0 6 0 3 0 6 27 189
ANL 724 248 0 148 17 473 38 105 44 | 1797 | 669 60 79 122 8 179 16 30 37 | 1200
ANMAD 283 0 0 58 1 175 1 6 31 555 | 216 0 0 36 0 54 0 2 55 363
ANMIN 185 0 0 0 0 26 i 19 17 248 | 152 0 0 0 0 5 0 1 17 175
ANNP 872 519 0 33 39 275 14 88 160 | 2000 | 656 | 149 56 20 20 151 7 26 183 | 1268
ANRA 268 0 0 11 2 8 i 21 15 326 | 288 0 0 12 0 7 0 11 30 348
ARNN 104 0 0 10 0 28 2 3 11 158 80 0 0 7 0 10 0 1 11 109

ARBITROS

ANALEN 4 1 - 1 - 6 3 1 - - - 4
ANALG 12 - - 4 - 16 16 1 = 7 = 24
ANC 30 5 - 27 13 75 33 5 - 29 20 87
ANCNP 27 - 3 - - 30 60 - 2 - - 62
ANDL 33 - - 20 16 69 25 - - 19 11 55
ANDS 28 = 1 14 9 52 29 = 5 12 18 64
ANIC 21 - - 14 - 35 17 - - 10 - 27
ANL 12 25 4 3 = 44 22 4 8 2 al 37
ANMAD 17 - - 11 3 31 25 - - 18 12 55
ANMIN 16 - - 1 - 17 17 - - - - 17
ANNP 52 37 11 35 25 160 76 17 11 47 32 183
ANRA 15 - - - - 15 30 - - - - 30
ARNN 11 - - - - 11 11 - - - - 11
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NATAGAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA E e n MASTERS FORMACAO  AGULAS ABERTAS FOLO AQUATICO

NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA

Natacéo Pura

ANALEN - 38 37 27 24 22 148 43 36 25 18 6 128
ANALG - 95 68 63 49 25 300 75 65 45 32 26 243
ANC - 125 51 44 25 25 270 90 81 38 25 22 256
ANCNP - 164 87 61 46 48 406 137 82 75 54 40 388
ANDL - 86 45 44 21 27 223 81 66 39 22 15 223
ANDS - 100 5 45 35 29 268 83 55 44 24 14 220
ANIC - 50 32 36 17 23 158 39 42 27 27 12 147
ANL - 257 155 103 86 123 724 224 169 122 73 81 669
ANMAD - 125 61 45 28 24 283 99 49 37 17 14 216
ANMIN - 91 30 25 22 17 185 63 35 20 18 16 152
ANNP - 468 144 111 78 71 872 279 150 108 63 56 656
ANRA - 147 46 36 18 21 268 131 64 40 24 29 288
ARNN - 41 24 21 13 5 104 23 20 15 17 5 80

Polo Aquético

Relatério e Contas 2016 | Anexos

ANALEN 3 11 10 18 15 57 0 0 0 0 0 0
ANALG 0 4 14 g 4 31 0 0 0 0 0 0
ANC 5 9 11 17 27 69 0 0 4 0 1 5
ANCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDS 0 2 6 4 0 12 0 0 0 0 1 1
ANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANL 7 28 50 48 115 248 0 5] 13 8 34 60
ANMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANNP 32 88 111 108 180 519 5 6 32 43 63 149
ANRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ARNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




NATACAC PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA E e n MASTERS FORMAGAO  AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC
Aguas Abertas
ANALEN 4 9 10 3 26 0 5 6 3 14
ANALG 17 36 25 11 89 0 15 12 11 38
ANC 1 11 11 5 28 0 7 11 3 21
ANCNP 2 8 5 4 19 0 9 10 5 24
ANDL 0 11 2 13 26 0 11 5 6 22
ANDS 1 4 5 6 16 0 1 4 1 6
ANIC 2 4 0 4 10 0 2 4 0 6
ANL 10 44 40 54 148 0 51 32 39 122
ANMAD 7 23 14 14 58 0 14 12 10 36
ANMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANNP 0 15 9 9 33 0 6 8 6 20
ANRA 2 4 2 3 11 0 2 3 7 12
ARNN 2 4 4 0 10 0 2 3 2 7
Natagcédo Sincronizada Masters
ANALEN i 9 s . 4 28 ANALEN 39 16 55
AALG ) G a1 2 q 0 ANALG 136 47 183
ANG ) 0 6 2 1 9 ANC 37 33 70
ANCNP - 34 30 10 1 75 ANCNP 9% 55 151
ANDL i 14 2 0 0 16 ANDL 74 34 108
ANDS - 13 8 1 1 23 ANDS 30 4 34
ANIC - 0 0 0 0 0 ANIC 9 3 12
ANL - 24 31 13 11 79 ANL 473 179 652
ANMAD B 0 0 0 0 o ANMAD 175 54 229
ANMIN : 0 0 0 0 0 ANMIN 26 5 31
ANNP - 22 21 8 5 56 ANNP 275 151 426
ANRA - 0 0 0 0 0 ANRA 8 7 15
ARNN - 0 0 0 0 0 ARNN 28 10 38
EAEIENED
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NATACAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA F.Pﬁn MASTERS  FORMAGAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICO

Natacdo Adaptada

ANALEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANALG 0 8 i 0 0 © 1 2 1 0 0 4
ANC 0 5 3 0 0 8 0 5 0 0 0 5
ANCNP 0 16 6 3 1 26 0 12 1 1 0 14
ANDL 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0
ANDS 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
ANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANL 2 7 6 2 0 17 1 2 4 1 0 8
ANMAD 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
ANMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANNP 1 18 13 6 1 39 0 13 5 1 1 20
ANRA 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0
ARNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Escolas - Masculinos

ANALEN 179 168 39 7 3 22 96 514
ANALG 616 413 126 32 14 22 305 1528
ANC 379 202 53 13 6 9 38 700
ANCNP 717 484 130 69 24 101 406 1931
ANDL 891 718 288 93 52 350 1043 3435
ANDS 269 293 100 22 12 32 109 837
ANIC 211 182 50 12 4 9 60 528
ANL 245 208 59 25 22 45 249 853
ANMAD 245 127 11 4 1 6 70 464
ANMIN 449 262 98 41 10 35 173 1068
ANNP 1571 882 273 145 7 119 605 3672
ANRA 138 103 23 11 1 7 31 314
ARNN 521 334 105 38 26 117 436 1577
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NATACAC PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA F.F__’ n MASTERS FORMAGAO  AGUAS ABERTAS POLO AQUATICC

Escolas - Femininos

ANALEN 142 125 24 6 2 30 161 490
ANALG 563 414 101 23 8 38 792 1939
ANC 357 224 53 17 9 41 261 962
ANCNP 635 471 141 48 34 98 861 2288
ANDL 803 639 195 71 49 291 2018 4066
ANDS 311 281 101 29 8 29 237 996
ANIC 212 162 51 16 5 49 198 693
ANL 110 67 25 11 7 39 399 658
ANMAD 212 111 2 1 25 413 764
ANMIN 335 262 82 35 17 49 331 FISINTNS
ANNP 1166 1202 295 131 110 255 2597 5756
ANRA 119 124 22 6 4 34 112 421
ARNN 503 307 120 39 26 222 1279 2496
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_“ e’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

ANALEN - AssociACAO DE NATACAO DO ALENTEJO

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANALEN 4 1 - 1 - 6 3 1 - - - 4

ACMN 15 0 0 9 0 6 0 3 33 16 0 0 4 0 0 0 0 20
ACRZA 16 0 0 0 0 0 i 2 19 20 0 0 0 0 0 0 0 20
AJE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AMINAT 41 19 0 0 0 i i 3 65 25 0 28 0 0 1 0 2 56
ANSGSR 4 0 0 0 0 0 0 0 4 5 0 0 0 0 0 0 1 6
CANRM 0 38 0 0 0 0 i 3 42 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFE 15 0 0 8 0 0 0 2 25 7 0 0 3 0 2 0 0 12
CNGR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNLA 20 0 0 9 0 32 0 2 63 18 0 0 7 0 10 0 0 35
CRIRA 14 0 0 0 0 0 0 2 16 6 0 0 0 0 0 0 0 6
GDB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRC 10 0 0 0 0 0 0 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRTCMM 3 0 0 0 0 0 0 1 4 7 0 0 0 0 0 0 0 7
GDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GSC 1 0 0 0 0 0 0 1 2 16 0 0 0 0 0 0 0 16
H20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDALEN 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 2 0 0 2
KCNTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDCO 8 0 0 0 0 0 0 1 9 8 0 0 0 0 1 0 0 9
SANALEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VGAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Natacdo Pura

ACMN 3 2 3 5 2 15 3 6 3 3 1 16

ACRZA 7 4 4 0 1 16 15 3 2 0 0 20
AJE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AMINAT 8 15 5 7 6 41 7 7 5 5 1 25
ANSGSR 4 0 0 0 0 4 2 2 0 1 0 5
CANRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘_ e’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

CFE 3 3 6 3 0 15 0 4 2 i 0 7
CNGR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNLA 6 6 1 3 4 20 3 5 2 6 2 18
CRIRA 6 5 3 0 0 14 1 1 3 1 0 6

GDB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRC 0 0 0 2 8 10 0 0 0 0 0 0

GDRTCMM 0 a 1 i 0 3 5 i 1 0 0 7

GDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GSC 1 0 0 0 0 i 5 5 4 0 2 16

H20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

INDALEN 0 0 0 0 1 i 0 0 0 0 0 0
KCNTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDCO 0 1 4 3 0 8 2 2 3 1 0 8
SANALEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VGAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

P6lo Aquatico

ACMN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRZA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AJE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AMINAT 2 3 9 5 0 19 0 0 0 0 0 0
ANSGSR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CANRM 1 8 1 13 15 38 0 0 0 0 0 0
CDAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNGR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNLA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CRIRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRTCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
H20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDALEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KCNTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANALEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VGAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATAZD SINCRONIZADA f P Q MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICO

Aguas Abertas
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NATACAC PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA F.F__’ n MASTERS FORMAGAO  AGUAS ABERTAS POLO AQUATICC

GDRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRTCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
H20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDALEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
KCNTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANALEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VGAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Numero de Masters por Categoria

Natacéo Pura

ACMN 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0
ACRZA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AJE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AMINAT 0 0 0 0 1 i 0 0 0 0 1 1
ANSGSR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CANRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
CNGR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNLA 0 0 0 0 17 17 0 0 0 0 5 5
CRIRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRTCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
H20 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDALEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
KCNTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
SANALEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VGAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATAZD SINCRONIZADA f P Q MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICO

Aguas Abertas
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

ANALG - AsSsoCIAGAO DE NATAGCAO DO ALGARVE

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANALG 12 - - 4 - 16 16 1 - 7 - 24

el o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
cosv | o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFOA | 6 0 0 0 ) 4 ) 1 11 10 0 0 0 0 0 0 0 10
CNBE | 23 0 0 0 0 1 0 0 24 14 0 0 0 0 0 0 0 14
CNFA | 24 0 0 2 ) 17 ) 1 44 14 0 0 1 0 1 1 1 18
CNGU | 22 0 0 0 ) ) 1 0 23 16 0 ) 0 0 0 0 1 17
oNL | 17 0 0 7 ) 11 2 1 38 20 0 0 9 0 6 1 0 36
cNoL | 23 0 0 0 0 0 1 1 25 1 0 0 0 0 0 2 2 15
CNT 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
cPL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCE | 28 0 0 10 1 26 ) 2 67 23 0 3 0 0 1 0 1 38
GCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCNF | 9 0 0 0 ) ) ) 0 9 14 0 0 0 0 0 0 0 14
GCo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCT 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GORL | o 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 ) 0 0 0 0 0 )
GNO 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDAL | 5 ) 0 3 ) 4 ) 1 11 0 0 0 0 0 ) 0 0 0
LAC | 30 12 0 21 0 0 0 1 64 24 0 0 10 0 ) 0 0 34
Loc | 30 0 0 10 6 6 3 4 60 24 0 0 5 3 3 0 0 35
02D | 4 0 0 1 1 24 ) 1 28 1 0 0 1 0 7 0 0 9
PORTI | 44 19 0 35 1 39 3 1 142 29 0 17 12 0 17 0 0 75
SAA o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ScF 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NG | 24 0 0 0 0 0 0 1 25 28 0 0 ) 0 ) 0 0 29
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA

Natacéo Pura

ACDCBR 3 3 6 3 1 16 5 1 2 5 2 15
ADMTG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCML 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFOA 1 0 3 1 1 6 0 3 4 2 1 10
CNBE 12 5 1 1 4 23 5 3 4 0 2 14
CNFA 8 4 7 4 1 24 1 7 2 3 1 14
CNGUA 12 3 2 5 0 22 12 i 2 i 0 16
CNL 8 4 3 2 0 17 7 3 2 6 2 20
CNOL 9 5 3 3 3 23 1 2 3 i 4 il
CNT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCF 9 6 2 7 4 28 7 12 2 1 1 23
GCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCNF 3 1 0 2 3 9 7 3 2 2 0 14
GCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRLSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDALG 0 0 0 2 1 3 0 0 0 0 0 0
LAC 3 11 10 6 0 30 4 g 4 3 4 24
LDC 9 6 7 6 2 30 9 9 3 2 1 24
O2ADCP 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1
PORTIN 11 14 9 6 4 44 11 6 7 1 4 29
SANALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TNC 7 6 9 i 1 24 6 6 8 4 4 28

P6lo Aquatico

ACDCBR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMTG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCML 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFOA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNGUA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

CNOL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GCNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GDRLSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LAC 0 2 5| 5 0 12 0 0 0 0 0 0
LDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
O2ADCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PORTIN 0 2 9 4 4 19 0 0 0 0 0 0
SANALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Aguas Abertas

ACDCBR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ADMTG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CCDCML 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CDSV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFOA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNFA 0 2 0 0 2 0 1 0 0 1
CNGUA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNL 2 3 2 0 7 0 1 6 2 9
CNOL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCF 0 2 5 3 10 0 0 0 0 0
GCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRLSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDALG 0 0 2 1 3 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘_ e’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

Natacdo Adaptada

ACDCBR 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
ADMTG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCML 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFOA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNGUA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNOL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCF 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
GCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRLSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LDC 0 6 0 0 0 6 0 2 1 0 0 3
O2ADCP 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
PORTIN 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
SANALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Numero de Masters por Categoria
Natacédo Pura
ACDCBR 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 2 2
ADMTG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCML 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFOA 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 0
CNBE 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
CNFA 0 0 0 0 9 9 0 0 0 0 1 1
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CNGUA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNL 0 0 0 0 7 7 0 0 0 4 4
CNOL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCF 0 0 0 0 17 17 0 0 0 6 6
GCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRLSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDALG 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0
LAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LDC 0 0 0 0 4 4 0 0 0 2 2
O2ADCP 0 0 0 0 16 16 0 0 0 4 4
PORTIN 0 0 0 0 27 27 0 0 0 13 13
SANALG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Aguas Abertas
ACDCBR 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMTG 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCML 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSV 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFOA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNFA 0 0 8 8 0 0 0 0 0
CNGUA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNL 0 0 4 4 0 0 0 2 2
CNOL 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNT 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPL 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCF 0 0 9 9 0 0 0 5 5
GCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCO 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCT 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDRLSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘P’? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

ANC - AssoCIAGAO DE NATAGAO DE COIMBRA

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANC 30 5 - 27 13 75 33 5 - 29 20 87

NUMERO DE LICENCAS POR CLUBE

AAC 40 25 0 3 0 31 5 4 108 34 2 0 2 0 28 1 0 67
ACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALN 16 0 0 0 0 0 3 1 20 16 0 0 0 0 0 2 0 18
APCC 0 0 0 0 7 0 0 0 7 0 0 0 0 5 0 0 2 7
ASSSCC 21 0 0 4 0 2 2 6 35 19 0 0 3 0 0 0 0 22
CAC 24 0 0 8 0 2 1 2 37 14 0 0 4 0 1 0 0 19
CAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CASPAE 10 0 0 0 0 0 0 2 12 10 0 0 0 0 1 1 1 13
CCDCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCPOH 4 0 0 0 0 0 2 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRSG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIM 18 0 0 0 0 0 0 0 18 22 0 0 0 0 0 0 2 24
CMLO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAC 40 44 0 6 0 0 10 6 106 33 3 0 4 0 0 1 0 41
CNM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMC 21 0 0 7 1 0 1 2 32 17 0 0 7 0 0 0 0 24
CPSPA 11 0 0 0 0 0 1 0 12 9 0 0 0 0 0 0 1 10
CssJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CTL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FBSC 26 0 0 0 0 0 3 3 32 35 0 9 0 0 0 1 1 46
GCF 10 0 0 0 0 2 1 2 15 14 0 0 0 0 3 0 0 17
GRVM 12 0 0 0 0 0 2 3 17 4 0 0 0 0 0 1 3 8
INDANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2
INEDSEA 1 0 0 0 0 0 0 1 2 5 0 0 0 0 0 0 0 5
JFP 8 0 0 0 0 0 0 2 10 12 0 0 0 0 0 0 0 12
MT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UCE 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA

Natacéo Pura

AAC 14 4 9 6 7 40 10 7 6 5 6 34
ACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALN 12 2 1 0 1 16 5 9 2 0 0 16
APCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASSSCC 12 5 2 1 1 21 11 4 2 0 2 19
CAC 7 4 9 4 0 24 4 3 5 1 1 14
CAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CASPAE 10 0 0 0 0 10 7 3 0 0 0 10
CCDCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCPOH 2 2 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0
CCRSG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIM 11 5 2 0 0 18 15 5 2 0 0 22
CMLO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAC 10 6 8 4 12 40 10 10 2 5 6 33
CNM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMC 11 2 3 4 1 21 7 3 2 4 1 17
CPSPA 5 2 3 1 0 11 3 3 1 0 2 9
CcssJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CTL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FBSC 11 9 4 0 2 26 9 14 10 2 0 35
GCF 3 2 2 2 1 10 0 6 i 4 3 14
GRVM 12 0 0 0 0 12 3 1 0 0 0 4
INDANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
INEDSEA 1 0 0 0 0 1 0 5 0 0 0 5
JFP 0 7 0 1 0 8 0 7 2 2 1 12
MT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UCE 4 1 1 2 0 8 6 1 3 1 0 11

AAC 0 0 4 9 12 25 0 0 1 0 1 2
ACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_“ P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

AFMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASSSCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CASPAE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCPOH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRSG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMLO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAC 5 9 7 8 15 44 0 0 3 0 0
CNM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPSPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
cssJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CTL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GRVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INEDSEA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AAC 0 0 3 0 3 0 0 2 0 2
ACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASSSCC 0 2 1 1 4 0 2 0 1 3
CAC 0 6 2 0 8 0 3 1 0 4
CAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

CASPAE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCPOH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRSG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMLO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAC 1 0 1 4 6 0 0 3 1 4
CNM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMC 0 3 4 0 7 0 2 4 1 7
CPSPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CssJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CTL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GRVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANC 0 0 0 0 0 0 0 1 0 i
INEDSEA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Natacdo Sincronizada

AAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASSSCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CASPAE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCPOH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRSG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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MASTERS

FORMAGAO

~pPn

NATACAD SINCRONIZADA

NATAGAO PURA NATAGAO ADAPTADA

CIM

CMLO

CNAC

CNM

CNMC

CPSPA

CcssJ

CTL

FBSC

GCF

GRVM

INDANC

INEDSEA

JFP

MT

SANC

UCE

Natacdo Adaptada

AAC

ACM

ADCA

AFMP

ALN

APCC

ASSSCC

CAC

CAS

CASPAE

CCDCMT

CCPOH

CCRSG

CDL

CDP

CFSC

CIM

CMLO

CNAC

CNM

CNMC

CPSPA

CcssJ
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AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

FORMAGAO

MASTERS

PN

NATACED SINCRONIZADA

NATAGAO PURA NATAGAO ADAPTADA

CTL

FBSC

GCF

GRVM

INDANC

INEDSEA

JFP

MT

SANC

UCE

Numero de Masters por Categoria

NATACAO PURA

15

15

18

18

AAC

ACM

ADCA

AFMP

ALN

APCC

ASSSCC

CAC

CAS

CASPAE

CCDCMT

CCPOH

CCRSG

CDL

CDP

CFSsC

CIM

CMLO

CNAC

CNM

CNMC

CPSPA

CcssJ

CTL

FBSC

GCF

GRVM

INDANC

INEDSEA

43
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JFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AAC 0 0 0 13 0 0 0 13 13 0
ACM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASSSCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CASPAE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCPOH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRSG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMLO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPSPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CcssJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CTL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GRVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INEDSEA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘ Pn MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS  FOLO AQUATICC

ANCNP - AssocIACAO DE NATAGCAO DO CENTRO NORTE DE PORTUGAL

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANCNP 27 - 3 - - 30 60 - 2 - - 62

ACADES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRTCV 3 0 0 0 0 0 0 0 3 5 0 0 0 0 0 0 0 5
ADCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDT 11 0 0 0 0 0 0 3 14 13 0 0 0 0 0 0 0 13
AEJ 24 0 0 0 0 0 0 3 27 26 0 0 0 0 0 0 0 26
AFCDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEEJR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ATCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVFC 60 0 0 1 0 7 0 2 70 38 0 0 2 0 8 0 1 49
CACRCCD 16 0 0 0 0 0 0 1 17 14 0 0 0 0 0 0 1 15
CAF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAPGE 19 0 0 0 0 0 0 1 20 19 0 0 0 0 2 0 0 21
CCRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCA 17 0 0 0 0 0 0 0 17 22 0 0 1 0 0 1 1 25
CDE 31 0 0 0 0 2 2 2 37 37 0 0 0 0 0 3 0 41
CDF 38 0 0 0 0 5 0 2 45 26 0 0 0 0 3 0 0 29
CDsB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFUL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CGA 51 0 0 15 0 58 0 5 129 60 0 0 13 0 23 0 i 97
CJSA 9 0 0 0 0 0 0 1 10 10 0 0 0 0 0 0 0 10
CN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVA 12 0 0 0 0 0 0 2 14 18 0 0 0 0 0 0 0 18
CPTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 16 0 0 0 0 il 17
CSAAXXI 13 0 0 1 0 9 0 3 26 23 0 0 4 0 4 0 1 32
FCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FSPS 5 0 0 0 0 0 0 1 6 2 0 0 0 0 0 0 0 2
FVCD 8 0 0 0 10 0 0 0 18 5 0 0 0 5 1 0 il 12
GACNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GGEDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HCM 17 0 0 0 0 3 3 2 25 8 0 0 0 0 5 3 1 17
INDACNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

OBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 0 0 0 1 3 36
SAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCA 23 0 0 2 12 11 1 1 50 29 0 0 4 5 9 0 0 47
SCBM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCE 49 0 0 0 4 1 0 4 58 32 0 27 0 4 0 0 1 64
SCMV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SOLSIL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA

Natacéo Pura

ACADES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRTCV 2 1 0 0 0 3 1 2 2 0 0 5
ADCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDT 1 6 2 1 1 11 0 6 4 3 0 13
AEJ 6 8 5 4 1 24 7 6 8 4 1 26
AFCDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEEJR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ATCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVFC 21 12 15 6 6 60 15 6 7 7 3 38
CACRCCD 4 6 1 5 0 16 7 2 1 1 3 14
CAF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAPGE 6 1 5 3 4 19 4 3 6 3 3 19
CCRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCA 4 4 4 3 2 17 7 7 4 3 1 22
CDE 11 7 6 3 4 31 7 11 7 6 6 37
CDF 13 10 5 1 9 38 8 3 6 4 5 26
CDSB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFUL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CGA 32 6] 8 4 2 @il 40 7 8 4 1 60
CJSA 4 2 1 2 0 9 1 3 6 0 0 10
CN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVA 9 2 0 0 1 12 7 6 1 3 1 18
CPTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSAAXXI 6 4 0 3 0 13 6 8 4 3 2 23
FCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FSPS 0 2 2 1 0 5 0 1 0 0 1 2
FVCD 0 0 1 i 6 8 0 0 0 i 4 5
GACNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GGEDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HCM 7 6 1 2 1 17 0 2 2 3 1 8
INDACNP 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
0OBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCA 9 5 2 2 5 23 © 7 5 6 2 29
SCBM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCE 29 6 3 5 6 49 18 2 3 3 6 32
SCMV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SOLSIL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

P6lo Aquatico

ACADES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRTCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFCDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEEJR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ATCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CACRCCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAPGE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_“ P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

CDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFUL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CGA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CJSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CSAAXXI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

FCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FSPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FVCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

GACNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GGEDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDACNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCBM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SCE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCMV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SOLSIL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Aguas Abertas

ACADES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRTCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFCDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEEJR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATAGAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA ‘ P Q MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICO

Natac&o Sincronizada
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘_ e’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

SSCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Natacdo Adaptada

ACADES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRTCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFCDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEEJR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ATCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CACRCCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAPGE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDsB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFUL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CGA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CJSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSAAXXI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FSPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FVCD 0 5 3 1 1 10 0 3 1 i 0 &
GACNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GGEDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDACNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

SAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCA 0 9 2 i 0 12 0 5 0 0 0 5
SCBM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCE 0 2 1 i 0 4 0 4 0 0 0 4
SCMV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SOLSIL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Numero de Masters por Categoria

Natacdo Pura

ACADES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRTCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFCDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEEJR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ATCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVFC 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 4 4
CACRCCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAPGE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
CCRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDE 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
CDF 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 3 3
CDSB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFUL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CGA 0 0 0 0 20 29 0 0 0 0 12 12
CJSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSAAXXI 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 2 2
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

FCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FSPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FVCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

GACNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GGEDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HCM 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 5 5
INDACNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OBSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANCNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SCA 0 0 0 0 9 9 0 0 0 0 9 9
SCBM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SCE 0 0 0 0 i i 0 0 0 0 0 0
SCMV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

SOLSIL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Aguas Abertas

ACADES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRTCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFCDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEEJR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ATCMT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVFC 0 0 0 3 3 0 0 0 4 4
CACRCCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAPGE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFUL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CGA 0 0 0 29 29 0 0 0 11 11
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NATACAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATAZD SINCRONIZADA ‘ P Q MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICO
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘_Pn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

ANDL - ASSOCIACAO DE NATACAO DO DISTRITO DE LEIRIA

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANDL 33 - - 20 16 69 25 - - 19 11 55

NUMERO DE LICENCAS POR CLUBE

ABCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACPC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADBA 39 0 0 1 1 0 0 5 47 40 0 9 0 0 0 0 1 50
ADFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPM 8 0 0 0 0 0 0 1 9 8 0 0 0 0 0 0 0 8
AHBVCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEECA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BSCN 19 0 0 7 0 13 0 2 41 18 0 0 10 0 4 2 0 34
CDIDJV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAL 14 0 0 9 0 12 0 2 37 22 0 0 8 0 2 0 0 32
CNBO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNNZ 15 0 0 0 0 2 0 1 18 14 0 0 1 0 0 0 0 15
CNPE 9 0 0 1 0 0 0 0 10 7 0 7 0 0 0 2 3 19
DNMG 44 0 0 0 0 5 0 5 54 43 0 0 0 0 0 0 2 45
IDV 10 0 0 0 0 2 1 1 14 13 0 0 0 0 3 1 0 17
INDADL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
MA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MNCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDA 18 0 0 0 0 0 1 0 i) 11 0 0 0 0 0 0 1 12
NDAP 22 0 0 1 0 8 2 3 36 20 0 0 1 0 16 1 4 42
ocC 4 0 0 0 0 0 0 1 5 1 0 0 0 0 0 0 0 1
PAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PIMP 21 0 0 7 1 32 2 2 65 25 0 0 2 0 © 0 0 36
RPARPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SALAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Relatério e Contas 2016 | Anexos 55



NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_A _Pn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA

Natacéo Pura

ABCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACPC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADBA 12 8 10 4 5 39 11 20 5 3 1 40
ADFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPM 2 2 2 2 0 8 3 2 0 3 0 8
AHBVCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEECA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BSCN 8 1 4 2 4 19 6 i 7 i 3 18
CDIDJV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAL 4 1 3 0 6 14 10 4 5 2 1 22
CNBO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNNZ 7 4 1 2 1 15 5 5 2 1 1 14
CNPE 3 5 1 0 0 g 5 2 0 0 0 7
DNMG 21 10 6 5 2 44 14 15 5 6 3 43
IDV 2 2 1 4 1 10 5 3 3 2 0 13
INDADL 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
MA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MNCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDA 8 5 4 0 1 18 3 3 5 0 0 11
NDAP 8 6 5 0 3 22 12 1 2 2 3 20
ocC 4 0 0 0 0 4 1 0 0 0 0 i
PAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PIMP 7 1 7 2 4 Zi 6 10 4 2 3 25
RPARPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SALAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘_ e’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

Aguas Abertas

ABCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACPC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADBA 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0
ADFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEECA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASAL 0 0 0 0 0 0 0
BSCN 0 3 7 6 1 3 10
CDIDJV 0 0 0 0 0 0 0
CMP 0 0 0 0 0 0 0
CNAL 0 6 9 5 2 1 8
CNBO 0 0 0 0 0 0 0
CNNz 0 0 0 0 0 1 1
CNPE 0 0 1 0 0 0 0
DNMG 0 0 0 0 0 0 0
IDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDADL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MNCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDAP 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1
ocC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PIMP 0 4 0 3 7 0 0 1 1 2
RPARPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SALAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Natacdo Sincronizada

ABCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACPC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_“ P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

ADBA 0 0 0 0 0 7 2 0 0 9
ADFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEECA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDIDJV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNBO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNNZz 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPE 0 0 0 0 0 7 0 0 0 7
DNMG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDADL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MNCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(e]e} 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PIMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
RPARPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SALAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Natacdo Adaptada
ABCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACPC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADBA 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
ADFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEECA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BSCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

CDIDJV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNBO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNNZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DNMG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDADL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MNCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ocC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PIMP 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
RPARPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SALAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Numero de Masters por Categoria
Natacéo Pura
ABCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACPC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADBA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEECA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BSCN 0 0 0 0 7 7 0 0 0 0 2 2
CDIDJV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAL 0 0 0 0 8 8 0 0 0 0 1 1
CNBO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNNZ 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

CNPE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DNMG 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 0 0
IDV 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 3 3
INDADL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MNCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDAP 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 8 8
ocC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PIMP 0 0 0 0 19 19 0 0 0 0 8 8
RPARPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SALAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Aguas Abertas
ABCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACPC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADBA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APEEECA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BSCN 0 0 0 6 6 0 0 0 2 2
CDIDJV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAL 0 0 0 4 4 0 0 0 1 1
CNBO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNNZ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DNMG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
IDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDADL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MNCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NDA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_. Pn MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS FOLO AQUATICO

ANDS - AssocCIACAO DE NATACAO DO DISTRITO DE SANTAREM

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANDS 28 - 1 14 9 52 29 - 5 12 18 64

NUMERO DE LICENGAS POR CLUBE

AACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMAC 1 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALDESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AREPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVQA 24 0 0 0 0 0 0 0 24 23 0 10 0 0 0 0 0 33
BUZIOS 22 12 0 0 0 0 0 0 34 15 1 12 0 0 0 0 0 28
CALMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDSM 14 0 0 0 0 8 2 5 29 18 0 0 0 0 0 3 1 22
CCRFG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLAC 31 0 0 0 0 2 2 4 39 22 0 1 0 0 0 0 4 27
CNAB 14 0 0 1 0 0 2 1 18 20 0 0 0 0 0 0 0 20
CNCA 12 0 0 7 0 0 1 0 20 11 0 0 3 0 0 1 0 15
CNRM 19 0 0 1 0 0 0 0 20 15 0 0 0 0 0 0 0 15
CNTEJO 22 0 0 4 0 3 1 1 31 11 0 0 1 0 4 2 0 18
CNTN 36 0 0 0 0 0 4 0 41 32 0 0 0 0 0 0 0 32
CUAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DESMOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCTO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDADS 1 0 0 1 0 6 0 0 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Jo 21 0 0 0 0 0 0 0 21 9 0 0 0 0 0 0 0 9
NSCG 3 0 0 0 0 0 1 1 5 0 0 0 0 0 0 1 0 1
SANDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘ Pn MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

SCALAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCNS 7 0 0 2 0 2 3 1 15 9 0 0 2 0 0 1 0 12
SFGP 22 0 0 0 0 7 0 i 30 17 0 0 0 0 0 0 0 17
SFUS 9 0 0 0 0 0 0 0 9 10 0 0 0 0 0 0 0 10

ubc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VS 11 0 0 0 0 0 2 1 14 8 0 0 0 0 0 0 0 8

NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA

Natacéo Pura

AACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALDESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AREPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVQA 12 2 5 5 0 24 10 7 2 4 0 23
BUZIOS 6 3 6 3 4 22 6 3 3 2 1 15
CALMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDsSM 6 6 1 0 1 14 10 4 0 i 3 18
CCRFG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLAC 16 2 8 2 3 31 8 4 5 3 2 22
CNAB 5 1 1 1 6 14 11 4 2 2 1 20
CNCA 4 1 3 2 2 12 1 6 2 1 1 11
CNRM 3 7 3 3 3 19 4 ) 4 2 0 15
CNTEJO 2 9 5 2 4 22 0 3 5 1 2 11
CNTN 12 9 9 5] 1 36 8 8 14 1 1 32
CUAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DESMOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCTO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDADS 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

JAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JO 13 3 2 3 0 21 7 0 0 2 0 9
NSCG 1 0 0 2 0 3 0 0 0 0 0 0
SANDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCALAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCNS 0 3 1 1 2 7 0 3 1 3 2 9
SFGP 14 3 1 i 3 22 7 4 4 i 1 17
SFUS 1 4 0 4 0 9 6 1 2 1 0 10
ubcC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VS 5 6 0 0 0 11 5 3 0 0 0 8

P6lo Aquatico

AACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALDESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AREPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVQA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BUZIOS 0 2 6 4 0 12 0 0 0 0 1 il
CALMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRFG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNTEJO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNTN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CUAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DESMOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCTO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘_ e’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

GDFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDADS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Jo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCALAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SFGP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SFUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ubDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
oz N
Aguas Abertas
AACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALDESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AREPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVQA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BUZIOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CALMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCRFG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAB 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0
CNCA 0 3 2 2 7 0 1 1 1 3
CNRM 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0
CNTEJO 1 0 1 2 4 0 0 1 0 1
CNTN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CUAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DESMOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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CUAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

FORMAGAO

MASTERS

PN

NATACED SINCRONIZADA

NATAGAO PURA NATAGAO ADAPTADA

DESMOR

ENS

FCG

GCTO

GDBE

GDF

GDFE

INDADS

JAC

Jo

NSCG

SANDS

SCALAB

SCNS

SFGP

SFUS

ubc

VS

Natacdo Adaptada

AACA

ABVM

ACDRS

ADCM

ADMAC

ADSM

ALDESC

AREPA

AVQA

BUZIOS

CALMA

CAO

CBS

CCDsSM

CCRFG

CDAA

CLAC

CNAB

CNCA

CNRM

CNTEJO

CNTN

67
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

CUAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DESMOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCTO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDADS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JOo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCALAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SFGP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SFUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ubcC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Numero de Masters por Categoria

Natacéo Pura

AACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMAC 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
ADSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALDESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AREPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVQA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BUZIOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CALMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDsSM 0 0 0 0 5 & 0 0 0 0 0 0
CCRFG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLAC 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
CNAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

CNCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNRM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNTEJO 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 4 4
CNTN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CUAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DESMOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCTO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDFE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDADS 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0
JAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Jo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCALAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCNS 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
SFGP 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 0 0
SFUS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ubc 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Aguas Abertas

AACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMAC 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0
ADSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALDESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AREPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AVQA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
BUZIOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CALMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDsSM 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0
CCRFG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_. Pn MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS  FOLO AQUATICC

ANIC - ASSOCIACAO DE NATAGAO DO INTERIOR CENTRO

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANIC 21 - - 14 - 35 17 - - 10 - 27

NUMERO DE LICENCAS POR CLUBE

ABPG 8 0 0 4 0 3 0 2 17 4 0 0 2 0 0 0 0 6
ACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADLC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANAR 16 0 0 0 0 0 0 1 17 17 0 0 0 0 0 0 0 17
ARCS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C4E 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDPCMS 19 0 0 0 0 0 1 1 21 21 0 0 0 0 0 0 0 22
CEN 18 0 0 0 0 0 2 0 20 15 0 0 0 0 0 0 2 17
CFEL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMCSs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMcv 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNACH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNFU 14 0 0 0 0 0 0 0 14 21 0 0 0 0 0 0 0 21
CNG 23 0 0 6 0 4 1 4 38 20 0 0 4 0 3 0 1 28
CNP 11 0 0 0 0 1 0 2 14 13 0 0 0 0 0 0 3 16
COG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPCV 6 0 0 0 0 0 0 0 6 3 0 0 0 0 0 0 0 3
CSPR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DLCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EFC 16 0 0 0 0 0 2 0 18 7 0 0 0 0 0 0 0 7
FCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDAIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSCPG 0 0 0 0 0 1 0 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PCC i 0 0 0 0 0 0 0 1 5 0 0 0 0 0 0 0 9
SANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCCM 18 0 0 0 0 0 2 0 20 13 0 0 0 0 0 0 0 13
SCSAB 8 0 0 0 0 0 0 1 9 8 0 0 0 0 0 0 0 8
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NATACAD SINCRONIZADA
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MASTERS FORMACAO
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NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA

Natacéo Pura
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ABPG 0 1 4 0 3 8 0 1 1 2 0 4
ACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADLC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANAR 1 4 1 4 6 16 0 6 2 6 3 17
ARCS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C4E 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDPCMS 6 4 7 1 1 19 8 7 2 3 1 21
CEN 8 1 5 1 3 18 7 3 4 1 0 15
CFEL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMCS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMCcv 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNACH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNFU 5 4 2 3 0 14 8 5 5 3 0 21
CNG 8 7 3 1 4 23 6 4 6 3 1 20
CNP 3 5 0 2 1 11 2 4 2 0 5 13
COG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPCV 2 2 2 0 0 6 2 1 0 0 0 3
CSPR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DLCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EFC 8 1 3 3 1 16 2 2 0 2 1 7
FCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDAIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSCPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PCC 0 0 0 0 1 i 0 3 1 i 0 5
SANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCCM 7 2 5 2 2 18 4 3 2 4 0 13
SCSAB 2 1 4 0 1 8 0 3 2 2 1 8
SMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Aguas Abertas
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_A _Pn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

Numero de Masters por Categoria

Natagcdo Pura

ABPG 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
ACA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADLC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ARCS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
C4E 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDPCMS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFEL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMCS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMcv 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNACH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNFU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNG 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 3 3
CNP 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
COG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSPR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DLCG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDAIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSCPG 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
PCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCSAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATAGAC PURA NATAGAO ADAPTADA  NATAZD SINCRONIZADA ‘ P Q MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICC

Aguas Aberta
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_. Pn MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS FOLO AQUATICO

ANL - AssocIAGAO DE NATAGCAO DE LISBOA

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANL 12 25 4 3 - 44 22 4 8 2 1 37

A72 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AAMA | 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
ABVAC | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVC | 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 ) 0 ) 0 0 0
ABVE | o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVS | o0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 ) 0 ) 0 0 0
ACDP | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACL 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACP 8 0 0 0 0 4 3 3 18 14 0 0 0 0 4 0 0 18
ADBIWH 1 0 0 0 0 0 12 0 0 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMAR | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADO o | 28 0 0 ) ) 3 1 32 0 0 0 0 0 0 1 0 1
ADRCM 1 40 | o 0 12 1 29 0 2 84 21 0 0 9 0 16 0 1 47
ADRCMB | 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADST | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFCT | 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDTV | 12 0 0 0 0 0 0 3 15 18 0 0 0 0 0 0 1 19
AEIST | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEULCC a1 | o 0 2 ) 5 ) 2 20 18 0 8 4 0 1 2 2 35
AFID 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBE | 22 0 0 0 0 0 0 3 25 18 0 0 0 0 0 0 0 18
ARFA | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALENM | 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANAM | 12 | o0 0 5 ) ) 3 3 23 1 0 0 4 0 0 0 1 16
ANE 0 0 0 0 ) 34 1 1 36 0 0 0 0 0 24 0 0 24
ANSE | 11 | o 0 0 0 10 1 1 23 14 0 0 ) 0 ) 1 0 15
AQUAD | 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASC 8 0 0 0 4 0 0 1 13 10 0 0 ) 4 ) 0 1 15
CAD 0 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
CAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ccA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ccbecAM | o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ccoMm | o 0 0 0 ) ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
colv | o 0 0 0 0 5 0 0 5 0 0 0 0 0 4 1 1 6
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NATACAC PURA

NATAGCAO ADAPTADA

NATACAD SINCRONIZADA

~pPn

P =N

MASTERS

FORMACAO

/5: %«

B

AGLAS ABERTAS  FOLO AQUATICC

CDCCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDOM 2 0 0 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 3
CFB 41 0 0 31 2 10 1 89 18 0 0 14 0 32
CFBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CGSGED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIRL 22 0 0 14 0 3 0 43 17 0 0 14 0 31

CL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CMBCP 0 0 0 0 0 8 0 8 0 0 0 0 6 6
CMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNA 27 29 0 3 0 26 5 94 30 0 15 8 0 57
CNCVG 31 0 0 2 1 8 0 45 30 0 0 0 0 31
CNMAL 0 0 0 0 0 40 0 41 0 0 0 0 26 26
CNMJ 12 0 0 2 0 0 7 23 23 0 0 10 0 35
CNN 16 0 0 0 0 4 0 20 17 0 0 0 0 17
CNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNS 22 0 0 10 0 12 0 48 36 0 0 12 6 56
COoL 8 19 0 0 0 0 1 29 3 0 0 0 0 5
COO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPCD 25 0 0 0 0 0 1 26 25 0 0 0 0 27
CPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CRDBR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSCBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CTAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EMDS 22 0 0 0 0 0 0 24 8 0 0 0 0 9
ESJB 20 0 0 0 0 11 0 33 9 0 0 0 4 13
FSL 0 0 0 0 0 44 1 47 0 0 0 0 22 22

GAAVFX 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GAN 0 0 0 0 0 9 0 9 0 0 0 0 3 3
GCP 0 0 0 0 0 28 0 28 0 0 0 0 12 12
GDBTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDINE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDSC 0 46 0 1 0 0 0 50 0 18 0 0 0 19
GDSE 11 0 0 0 0 0 0 12 16 0 0 0 0 17
GDST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDV 0 0 0 0 0 0 0 1 12 0 0 0 0 12
GESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GESL 52 0 0 2 4 34 0 99 41 0 28 0 12 85
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA E_Pn . MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS FOLO AQUATICO
GSMDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANL 22 0 0 12 0 13 0 1 48 29 0 0 9 0 0 0 0 38

JFA 2 0 0 0 0 0 0 i 3 12 0 0 0 0 0 i 0 13
JFB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFBU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LCTL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LGC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LPDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LPSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MGEPMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MHEAAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MMSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MO 8 0 0 0 0 0 0 2 10 10 0 11 0 0 0 0 2 23
MSMA 0 0 0 0 0 0 0 1 1 5 0 0 1 0 0 0 0 6
OCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0sJCs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PDEM 40 0 0 0 0 6 0 5 51 24 0 0 0 0 2 0 0 26
SAD 62 41 0 0 0 88 2 8 202 56 10 17 0 0 27 2 4 116
SANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCMS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCP 72 84 0 34 5 15 7 13 231 59 0 0 29 2 6 1 3 100
SFP 0 0 0 0 0 13 0 0 13 0 0 0 0 0 3 0 0 3
SFUAP 38 0 0 12 0 2 0 5 57 22 0 0 6 0 1 0 0 29
SLB 45 1 0 6 0 0 1 6 59 40 32 0 2 0 0 0 1 75
SSGED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA
Natacédo Pura

AT2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AAMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACP 4 2 0 0 2 8 4 5 3 1 1 14
ADBSJéN > 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA

NATACAO ADAPTADA

i

NATACED SINCRONIZADA

~pPn

PN

MASTERS

Y =

FORMACAO

Sesd

AGLAS ABERTAS  FOLO AQUATICC

ADMAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADRCIMM 16 10 5 4 5 40 8 4 5 3 1 21
ADRCMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFCT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDTV 6 3 2 1 0 12 10 4 3 1 0 18
AEIST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEULCCD 8 1 1 1 0 11 7 4 2 2 3 18
AFID 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBE 3 8 3 4 4 22 7 5 0 3 3 18
AIRFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALENM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANAM 3 4 0 1 4 12 3 4 0 1 3 11
ANE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANSE 5 0 1 0 5 11 4 3 3 0 4 14
AQUAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASC 5 0 0 0 3 8 6 0 0 2 2 10
CAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCLV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDOM 2 0 0 0 0 2 2 0 1 0 0 3
CFB 5 9 7 12 8 41 2 2 2 6 6 18
CFBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CGSGED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIRL 5 3 3 7 4 22 1 2 5 3 6 17
CL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMBCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNA 19 4 3 0 1 27 15 6 7 0 2 30
CNCVG 10 9 3 3 6 31 13 12 2 1 2 30
CNMAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMJ 5 4 1 1 1 12 5 6 4 7 1 23
CNN 8 4 1 1 2 16 4 3 5] 0 5 17
CNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNS 9 7 4 1 1 22 14 9 7 5 1 36
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NATAA,'AO PURA NA TACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS POLO AQUATICO
COoL 3 2 3 0 0 8 1 1 1 0 0 3
COO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

CPAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPCD 10 6 1 4 4 25 8 7 1 7 2 25
CPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CRDBR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CsSCBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CTAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EMDS 7 5 4 3 3 22 4 1 3 0 0 8
ESJB 7 1 2 1 9 20 6 1 1 0 1 9
FSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GAAVFX 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GAN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDBTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDINE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDSE 8 1 2 0 0 11 8 4 4 0 0 16
GDST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDV 0 0 0 0 0 0 6 6 0 0 0 12
GESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GESL 14 14 8 6 10 52 14 17 7 2 1 41
GSMDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANL 3 0 10 1 8 22 7 7 9 3 3 29
JFA 2 0 0 0 0 2 5 7 0 0 0 12
JFB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFBU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LCTL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LGC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LPDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LPSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MGEPMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MHEAAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MMSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MO 3 2 2 1 0 8 3 4 1 2 0 10
MSMA 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3 0 5
OCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0sJCs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PDEM 17 10 3 6 4 40 10 6 2 3 3 24
SAD 20 ilE 11 10 8 62 20 s} 13 4 6 56
SANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCMS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

P6lo Aquético

AT2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AAMA 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 ) 0
ABVAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVC 0 0 ) 0 ) 0 ) ) ) 0 0 0
ABVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVS 0 0 ) 0 ) 0 ) ) 0 0 0 0
ACDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACL 0 0 ) 0 ) 0 ) ) 0 0 0 0
ACP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADBIWHE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADO 0 0 ) 1 27 28 ) ) 0 0 0 0
ADRCIMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADRCMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFCT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFDTV 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
AEIST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEULCCD 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
AFID 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBE 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
AIRFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALENM 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
ANAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANE ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AQUAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAD 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
CAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ccA 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
CCDCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_. Pn MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS FOLO AQUATICO

CCDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCLv 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDOM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CGSGED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIRL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMBCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNA 0 0 9 4 16 29 0 0 0 0 0 0
CNCVG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMAL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CcoL 0 0 0 0 19 19 0 0 0 0 0 0
coo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CRDBR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSCBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CTAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EMDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ESJB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GAAVFX 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GAN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDBTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDINE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDsC 3 8 13 17 5 46 0 4 8 6 0 18
GDSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘_ P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

GESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GESL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GSMDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFBU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LCTL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LGC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LPDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LPSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MGEPMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MHEAAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MMSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0sJCs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PDEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SAD 1 8 11 8 13 41 0 1 2 0 7 10
SANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCMS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCP 3 12 17 18 34 84 0 0 0 0 0 0
SFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SFUAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SLB 0 0 0 0 1 i 0 0 3 2 27 32
SSGED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Aguas Abertas

AT2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AAMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATAGAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA F P ’1 MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO miunco
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ADBIIHE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADMAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADO 0 0 ) 0 ) 0 ) ) ) 0 ) 0
ADRCIMM 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0
ADRCMB 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 ) 0
ADST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFCT 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 ) 0
AEFDTV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEIST 0 0 ) 0 ) 0 ) ) ) 0 0 0
AEULCCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AFID 0 0 ) 0 ) 0 ) ) ) 0 0 0
AHBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AIRFA 0 0 ) 0 ) 0 ) ) ) 0 0 0
ALENM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANE 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
ANSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AQUAD 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
ASC 0 2 2 0 0 4 0 1 2 1 0 4
CAD 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
CAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ccA 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
CCDCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ccoM 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
coLv 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
cpcem 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
coMm 0 0 ) 0 ) 0 ) ) 0 0 0 0
CDOM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
cFB 2 0 ) 0 ) 2 ) ) 0 0 0 0
CFBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CGSGED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIRL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
cL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
cMBCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
cMs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNA 0 0 0 0 0 0 1 0 ) 0 ) 1
CNCVG 0 0 1 0 ) 1 0 0 0 0 0 0
CNMAL 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
CNMJ 0 0 ) 0 ) 0 0 0 0 0 0 0
CNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CcNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

SCMS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCP 0 4 1 0 0 5 0 0 2 0 0 2
SFP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SFUAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SLB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSGED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

UDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Numero de Masters por Categoria

Natacdo Pura

AT2 0 0 ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0
AAMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVC 0 0 ) ) 0 0 ) ) 0 0 0 0
ABVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVS 0 0 ) ) 0 0 ) ) 0 0 0 0
ACDP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ACL 0 0 ) ) 0 0 ) ) 0 0 0 0
ACP 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 4 4

ADBIIHE 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 0 0

ADMAR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADO 0 0 ) ) 0 0 ) ) 0 0 0 0

ADRCIMM 0 0 0 0 14 14 0 0 0 0 8 8

ADRCMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEFCT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

AEFDTV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEIST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEULCCD 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 1 1
AFID 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBE 0 0 ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0
AIRFA 0 0 ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0
ALENM 0 0 ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0
ANAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANE 0 0 0 0 17 17 0 0 0 0 1 1
ANSE ) 0 0 0 10 10 0 0 0 0 0 0
AQUAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ASC ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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CAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCbM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCLV 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 3 3
CDCCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDOM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFB 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 0 0
CFBE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CGSGED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CIRL 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
CL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMBCP 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 3 3
CMEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CMs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNA 0 0 0 0 13 13 0 0 0 0 0 0
CNCVG 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 0
CNMAL 0 0 0 0 20 20 0 0 0 0 13 13
CNMJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNN 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 0
CNO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPSL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNS 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 3 3
coL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
COoOo 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CRDBR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSCBS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CTAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EMDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ESJB 0 0 0 0 10 10 0 0 0 0 4 4
FSL 0 0 0 0 22 22 0 0 0 0 11 11
GAAVFX 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GAN 0 0 0 0 9 9 0 0 0 0 3 3
GCP 0 0 0 0 14 14 0 0 0 0 6 6
GDBTA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDINE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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GDSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GESC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GESL 0 0 0 0 17 17 0 0 0 0 6 6
GSMDT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANL 0 0 0 0 7 7 0 0 0 0 0 0
JFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JFBU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LCTL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LGC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LPDS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LPSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MGEPMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MHEAAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MMSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
OCAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0sJCs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PCR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
PDEM 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 1 1
SAD 0 0 0 0 55 55 0 0 0 0 17 17
SANL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCMS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCP 0 0 0 0 8 8 0 0 0 0 3 3
SFP 0 0 0 0 11 11 0 0 0 0 3 3
SFUAP 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1
SLB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSGED 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Aguas Abertas

AT2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AAMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ABVS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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ANMAD - AssocCIACAO DE NATACAO DA MADEIRA

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANMAD 17 - - 11 3 31 25 - - 18 12 55

NUMERO DE LICENCAS POR CLUBE

ACDJS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDSJ 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADM 13 0 0 0 0 2 0 0 15 10 0 0 0 0 0 0 0 10
ANCL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDN 47 0 0 12 0 94 0 4 157 48 0 0 16 0 36 0 0 100
CDRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDRS 13 0 0 0 0 0 0 0 13 10 0 0 0 0 0 0 1 11
CDSR 33 0 0 18 0 12 0 0 63 14 0 0 7 0 0 0 0 21
CbuC 9 0 0 2 0 22 0 0 33 5 0 0 1 0 4 0 0 10
CEL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEOL 14 0 0 11 0 8 0 0 33 9 0 0 4 0 © 0 1 23
CFA 20 0 0 0 0 0 0 0 20 22 0 0 0 0 0 0 0 22
CFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNF 75 0 0 0 1 6 0 0 82 53 0 0 0 0 1 0 0 54
CNMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSJG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CsM 10 0 0 2 0 0 0 0 12 13 0 0 0 0 0 0 0 13
DREE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ECFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GRCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICSC 11 0 0 0 0 3 0 1 15, 3 0 0 0 0 0 0 0 3
INDMAD 0 0 0 0 0 6 0 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JACL 33 0 0 alil 0 i) 1 2 66 24 0 0 8 0 4 0 0 36
LCM 4 0 0 2 0 3 0 0 9 5 0 0 0 0 0 0 0 5
SANMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA
Natagcdo Pura

ACDJS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDSJ 0 0 0 i 0 i 0 0 0 0 0 0
ADC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADM 7 2 3 1 0 13 5 3 1 0 1 10
ANCL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDSsJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDN 23 7 7 6 4 47 20 11 7 7 3 48
CDRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDRS 8 5 0 0 0 13 7 3 0 0 0 10
CDSR 7 8 11 3 4 33 5 2 3 1 3 14
Cbuc 2 3 0 1 3 9 2 0 1 0 2 5
CEL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEOL 3 1 3 4 3 14 3 2 0 2 2 €
CFA 13 2 3 2 0 20 12 6 3 1 0 22
CFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNF 31 19 11 9 5 75 19 14 13 4 3 53
CNMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSJG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CsM 4 4 1 0 1 10 10 2 1 0 0 13
DREE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ECFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GRCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICSC 7 2 2 0 0 11 3 0 0 0 0 3
INDMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JACL 18 8 2 1 4 33 11 ) 6 2 0 24
LCM 2 0 2 0 0 4 2 1 2 0 0 5
SANMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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Aguas Abertas

ACDJS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANCL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDN 2 4 5 1 12 0 5 7 4 16
CDRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSR 0 11 3 4 18 0 3 1 3 7
CcbucC 0 0 1 1 2 0 0 0 1 il
CEL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEOL 1 3 4 3 11 0 0 2 2 4
CFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSJG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSM 0 1 0 1 2 0 0 0 0 0
DREE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ECFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GRCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JACL 4 2 1 4 11 0 6 2 0 8
LCM 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0
SANMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UbCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Natacdo Adaptada

ACDJS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

ACDSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_“ P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

ADC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANCL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CbuC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEOL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNF 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0
CNMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSJG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DREE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ECFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GRCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
JACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Numero de Masters por Categoria

Natacédo Pura

ACDJS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACDSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘_ P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

ADDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADM 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
ANCL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDSsJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDCF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDN 0 0 0 0 48 48 0 0 0 0 20 20
CDRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDRS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSR 0 0 0 0 6 6 0 0 0 0 0 0
CbucC 0 0 0 0 11 Al 0 0 0 0 2 2
CEL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEOL 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 5 5
CFA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNF 0 0 0 0 5 5 0 0 0 0 1 1
CNMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNSE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSJG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
DREE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ECFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GRCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICPS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICSC 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
INDMAD 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 0 0
JACL 0 0 0 0 10 10 0 0 0 0 2 2
LCM 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
SANMAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UDCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Aguas Abertas

ADC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANCL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDsJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATAZD SINCRONIZADA ‘ P Q MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICO
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_-_ e’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

ANMIN - AssocIACAO DE NATACAO DO MINHO

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANMIN 16 - - 1 - 17 17 - - - - 17

NUMERO DE LICENGAS POR CLUBE

ADCJC 0 0 0 0 (o] 0 (o] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPB 2 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 2
AMAMB 20 0 0 0 (o] (o] 1 3 24 16 0 0 0 0 0 0 0 16
CAADM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAV 0 0 0 0 (o] (o] (o] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CE2000 0 0 0 0 (o] (o] (o] 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAV 5 0 0 0 0 0 0 1 6 2 0 0 0 0 0 0 0 2
CNCU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNWV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EDL © 0 0 0 0 0 0 3 12 12 0 0 0 0 0 0 0 12
EDV 44 0 0 0 0 7 0 4 55 44 0 0 0 0 4 0 0 48
EMDB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDMIN 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
scB 73 0 0 0 0 0 0 4 78 40 0 0 0 0 0 0 0 40
VNC 32 0 0 0 0 17 0 3 52 36 0 0 0 0 1 0 1 38
NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA
Natagéo Pura
ADCJC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPB 1 0 1 0 0 2 0 0 1 1 0 2
AMAMB 5 3 6 4 2 20 6 6 2 2 0 16
CAADM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAN 0 0 0 0 (0] 0 0 0 0 0 0 0
CE2000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA F_e n MASTERS FORMAGAO  AGUAS ABERTAS POLO AQUATICO

CNAV 1 a 0 3 0 5 0 0 1 i 0 2
CNCU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNWV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EDL 4 2 1 i 1 9 8 i 1 i 1 12
EDV 22 4 8 5 5 44 13 14 3 8 6 44
EMDB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCB 39 15 7 7 5 73 14 9 8 2 7 40
VNC 19 5 2 2 4 32 22 5 4 3 2 36

Numero de Masters por Categoria

Natacdo Pura

ADCJIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADPB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AMAMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAADM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDAN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CE2000 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNAV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNCU 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNWV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EDV 0 0 0 0 7 7 0 0 0 0 4 4
EMDB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDMIN 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
SANMIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VNC 0 0 0 0 10 10 0 0 0 0 1 i
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NATAGAC PURA NATAGAO ADAPTADA  NATAZD SINCRONIZADA ‘_,.P Q MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICC

Aguas Abertas
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NATACAC PURA

NATACAO ADAPTADA

NATACAD SINCRONIZADA

~Pn

;/.\51‘\1
MASTERS

ANNP - AssociACAO DE NATACAO DO NORTE DE PORTUGAL

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANNP

52

37

11

35

25

160

76

17

11

47 32

Y

FORMAGAO

183

NUMERO DE LICENCAS POR CLUBE

el

AGLAS ABERTAS FOLO AQUATICO

AACL 23 18 0 0 0 0 0 6 47 19 33 0 0 0 0 0 0 52
AASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRSCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADADA 0 0 0 0 14 0 0 1 15 0 0 0 0 11 0 0 0 11
ADAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDEG 0 85 0 0 0 0 0 3 38 0 29 0 0 0 0 0 0 29
ADF 34 0 0 0 0 9 0 4 a7 24 0 0 0 0 0 0 0 24
ADP 32 0 0 0 0 15 0 1 48 13 0 0 0 0 2 0 0 15
AEMUD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APOLOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APUVE 18 0 0 1 2 5 0 0 26 20 0 0 0 1 4 0 1 26
CAP 51 34 0 7 1 4 0 7 104 53 6 0 7 0 0 0 0 66
CBCN 8 0 0 0 0 0 0 1 9 11 0 0 0 0 0 0 1 12
CCDCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDUP 0 48 0 0 0 8 0 4 61 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEAT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFP 61 82 0 14 5 68 1 10 241 40 27 15 7 0 35 1 1 126
CFV 52 0 0 6 0 11 0 4 73 47 0 0 2 1 8 0 0 58
CLAMAS 51 32 0 0 0 10 2 2 97 47 12 0 0 0 2 0 0 61
CLIP 45 0 0 0 0 0 0 0 45 20 0 0 0 0 0 0 1 21
CNGAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMAIA 22 0 0 0 5| 25 1 1 54 17 0 0 0 & 21 G G 47
CNPO 23 53 0 2 0 1 3 4 86 19 0 0 1 0 0 1 1 22
CNR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNV 50 0 0 0 0 0 0 1 51 29 0 0 0 0 0 0 2 31
COJAPUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CsB 11 0 0 0 0 0 1 1 13 3 0 0 0 0 0 0 0 3
CSNA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EVS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCP 101 0 0 0 9 21 0 6 139 75 0 0 1 2 16 0 5 100
FOCA 49 42 0 3 0 16 0 5 115 30 0 29 0 0 7 0 2 68
GCST 27 0 0 0 0 15 0 0 42 13 0 0 0 0 12 0 1 26
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NATMAO PURA NA TAC&O ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA EP’_? MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS POLO AQUATICC
GDNVNF 81 0 0 0 0 6 1 95 63 0 0 0 1 0 0 64
GESP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GVN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANP 10 0 0 0 0 7 1 19 9 0 0 2 7 0 0 18
ISMAI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LSC 71 23 0 0 0 40 0 138 53 2 0 0 30 0 4 89
LSXXI 27 52 0 0 1 0 2 86 27 25 & 0 0 1 2 60
MGO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMSEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCRT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMP 0 43 0 0 0 1 2 48 0 15 0 0 0 0 0 15
TLF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0 1 1 11
vsc 25 57 0 0 2 13 0 106 24 0 0 0 6 0 1 31

NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA
Natacéo Pura

AACL 12 4 3 4 23 6 4 6 3 0 19
AASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRSCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDEG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADF 16 10 6 1 34 9 9 3 1 2 24
ADP 18 8 1 3 32 4 4 0 2 3 13
AEMUD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APOLOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APUVE 15 0 0 3 18 13 5 1 1 0 20
CAP 30 5 6 6 51 27 10 10 4 2 53
CBCN 8 0 0 0 8 11 0 0 0 0 11
CCDCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDUP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEAT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFP 25 11 13 6 61 13 10 6 5 6 40
CFV 15 9 16 7 52 13 11 9 8 6 47
CLAMAS 24 11 4 5 51 18 14 9 0 6 47
CLIP 35 7 3 0 45 12 8 0 0 0 20
CNGAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_‘P’? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

CNMAIA 13 3 4 1 1 22 12 3 1 1 0 17
CNPO 10 6 4 0 3 23 6 5 3 2 3 19
CNR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNV 22 9 6 7 6 50 8 7 9 4 1 29
COJAPUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSsB 11 0 0 0 0 11 3 0 0 0 0 3
CSNA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EVS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCP 63 10 8 10 10 101 26 23 8 9 9 75
FOCA 31 8 5| 1 4 49 12 9 5 1 3 30
GCST 15 3 3 3 3 27 6 3 1 2 1 13
GDNVNF 43 15 12 5| 6 81 31 10 8 6 8 63
GESP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GVN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANP 2 2 2 2 2 10 0 0 6 1 2 9
ISMAI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LSC 39 8 10 6 8 71 25 9 10 7 2 53
LSXXI 13 8 1 4 1 27 19 1 4 1 2 27
MGO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMSEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCRT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VSC 8 7 4 4 2 25 5 5 9 5 0 24
P6lo Aquético
AACL 1 9 4 4 0 18 0 3 6 10 14 33
AASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRSCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDEG 1 3 9 7 15 35 1 0 2 9 17 29
ADF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEMUD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APOLOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATAGAC PURA NATAGAO ADAPTADA  NATAZD SINCRONIZADA ‘ P Q MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICC
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NATAGAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA ‘ P Q MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICO

Aguas Abertas
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

MSMSEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCRT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Natagcdo Sincronizada

AACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRSCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDEG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEMUD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APOLOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDUP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEAT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFP 0 0 0 0 0 6 9 0 0 15
CFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLAMAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLIP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNGAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
COJAPUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSNA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EVS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FOCA 0 0 0 0 0 13 8 4 4 29
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_“ P’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

GCST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDNVNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GESP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GVN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ISMAI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LsC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LSXXI 0 0 0 0 0 3 0 0 0 3
MGO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMSEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCRT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLF 0 0 0 0 0 0 4 4 1 9
VvsC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Natacdo Adaptada
AACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRSCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADADA 0 7 4 2 1 14 0 7 3 0 1 11
ADAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDEG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEMUD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APOLOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APUVE 0 1 1 0 0 2 0 1 0 0 0 1
CAP 0 0 1 0 0 i 0 0 0 0 0 0
CBCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDUP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEAT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFP 1 3 1 0 0 5 0 0 0 0 0 0
CFV 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
CLAMAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLIP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNGAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMAIA 0 4 1 0 0 ) 0 3 0 0 0 3
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

CNPO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
COJAPUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CsB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSNA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EVS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCP 0 3 3 3 0 9 0 0 1 1 0 2
FOCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDNVNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GESP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GVN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ISMAI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LsC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LSXXI 0 0 0 1 0 1 0 2 0 0 0 2
MGO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMSEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCRT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VSC 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0
Numero de Masters por Categoria
Natacédo Pura
AACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRSCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDEG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADF 0 0 0 0 9 9 0 0 0 0 0 0
ADP 0 0 0 0 15 15 0 0 0 0 2 2
AEMUD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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P6lo aquatico

AACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRSCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDEG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEMUD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APOLOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDUP 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
CEAT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFP 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 3 3
CFV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLAMAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLIP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNGAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
COJAPUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSNA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EVS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FOCA 0 0 0 0 i 1 0 0 0 0 0 0
GCST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDNVNF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GESP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GVN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDANP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ISMAI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LSXXI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MGO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMSEM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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SANNP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCRT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCs 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMP 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0
TLF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VvsC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Aguas Abertas

AACL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AASM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ACRSCD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADAM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADDEG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADF 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AEMUD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ALT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ANDDI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APOLOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CBCN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDCMM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDhupP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CEAT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CFP 0 0 0 25 25 0 0 0 12 12
CFV 0 0 0 i 1 0 0 0 0 0
CLAMAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CLIP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNGAIA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNMAIA 0 0 0 8 8 0 0 0 8 8
CNPO 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
COJAPUVE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CPN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CsB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CSNA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
EVS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FCP 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1
FOCA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCST 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_“ Pn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

ANRA - ASSOCIAGAO DE NATACAO DA REGIAO DOS ACORES

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ANRA 15 - - - - 15 30 - - - - 30

ACD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ARPAFD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAFBPD 98 0 0 0 0 0 0 8 106 86 0 0 0 0 0 0 0 86
CDBRG 1 0 0 0 0 0 0 1 2 10 0 0 0 0 0 0 0 10
CDEAP 6 0 0 0 0 0 0 0 6 7 0 0 0 0 0 0 1 8
CDEPG 8 0 0 0 0 0 0 1 & 12 0 0 0 0 0 0 0 12
CDMA 2 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 1
CDsC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNH 34 0 0 0 0 0 0 2 36 32 0 0 1 0 0 0 1 34
CNPDL 33 0 0 0 2 3 1 3 42 34 0 0 0 0 4 0 2 40
CNPV 14 0 0 0 0 0 0 1 15 19 0 0 0 0 0 0 1 20
CNRP 14 0 0 0 0 0 0 1 15 12 0 0 0 0 0 0 0 12
CNVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCSsJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDARA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSIT 36 0 0 8 0 1 0 2 47 60 0 0 8 0 0 0 5 73
SANRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TAC 22 0 0 3 0 4 0 2 31 15 0 0 3 0 3 0 1 22

NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA
Natacédo Pura

ACD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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AHBVPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ARPAFD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAFBPD 64 13 11 9 1 98 41 21 14 5 5 86
CDBRG 0 0 0 i 0 i 5 5 0 0 0 10
CDEAP 5 1 0 0 0 6 3 3 1 0 0 7
CDEPG 3 3 2 0 0 8 6 i 3 2 0 12
CDMA 2 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 1
CDSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNH 16 6 10 1 1 34 18 5 5 3 1 32
CNPDL 18 9 2 0 4 33 15 9 3 2 5 34
CNPV 6 4 2 1 1 14 8 4 2 3 2 19
CNRP 2 3 3 2 4 14 1 i 5 3 2 12
CNVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCSsJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDARA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSIT 18 3 3 2 10 36 30 10 7 1 12 60
SANRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TAC 13 4 3 2 0 22 3 5 0 5 2 15

Aguas Abertas

ACD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AlC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ARPAFD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAFBPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDBRG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDEAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDEPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNH 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
CNPDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDARA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Relatério e Contas 2016 | Anexos 119



A o _adr Ned

NATACAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA F.Pﬁn MASTERS  FORMAGAO  AGUAS ABERTAS  FOLO AQUATICO

LC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSIT 1 3 1 3 8 0 2 1 5 8
SANRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TAC 1 1 1 0 3 0 0 2 1 3

Natacdo Adaptada

ACD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ARPAFD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAFBPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDBRG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDEAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDEPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPDL 0 2 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0
CNPV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCSsJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDARA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSIT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TAC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Numeros de Masters por Categoria

Natacédo Pura

ACD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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AIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ARPAFD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAFBPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDBRG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDEAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDEPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDsC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPDL 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 4 4
CNPV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDARA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSIT 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SANRA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TAC 0 0 0 0 3 3 0 0 0 0 2 2

Aguas Abertas

ACD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ADVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AHBVPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
AIC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ARPAFD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAFBPD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDBRG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDEAP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDEPG 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDMA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CDSC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNH 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPDL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNPV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNRP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVFC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCSJ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDARA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
LC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NSIT 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘__P’_? MASTERS FORMACGAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

ARNN - ASSOCIACAO REGIONAL DE NATACAO DO NORDESTE

LICENCIAMENTOS DE ARBITRAGEM

ARNN 11 - - - - 11 11 - - - - 11

NUMERO DE LICENCAS POR CLUBE

AN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APCVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDTCMSMP 2 0 0 0 0 0 0 0 2 10 0 0 0 0 0 0 0 10
CCPAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNALI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNIN 7 0 0 0 0 0 0 0 7 3 0 0 0 0 0 0 0 3
CNVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENB 12 0 0 0 0 0 0 0 12 7 0 0 0 0 0 0 1 8
FNC 16 0 0 0 0 2 1 1 20 10 0 0 0 0 0 0 0 10
GCVR 41 0 0 0 0 24 0 1 66 26 0 0 2 0 10 0 0 38
GDBL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDNOR 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MTM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MVADJA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NCC 2 0 0 0 0 1 1 0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 4
SARNN 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCM 24 0 0 10 0 0 0 0 34 20 0 0 5 0 0 0 0 25
SCVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SVPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UTAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NUMERO DE PRATICANTES POR CATEGORIA
Natagcdo Pura

AN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APCVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDTCMSMP 1 0 1 0 0 2 6 3 1 0 0 10
CCPAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNALI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNIN 3 3 1 0 0 7 0 1 1 1 0 3
CNVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENB 7 0 3 1 1 12 2 1 1 2 1 7
FNC 5 5 5 1 0 16 3 1 3 3 0 10
GCVR 14 10 7 6 4 41 4 5 5 9 3 26
GDBL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDNOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MTM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MVADJA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NCC 1 0 0 1 0 2 2 0 2 0 0 4
SARNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCM 10 6 4 4 0 24 6 9 2 2 1 20
SCVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SVPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UTAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Aguas Abertas

AN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APCVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDTCMSMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCPAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAC PURA NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ‘_-_ e’_? MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICC

CNALI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FNC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GCVR 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
GDBL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
INDNOR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MTM 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MVADJA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NCC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SARNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCM 2 4 4 0 10 0 2 2 1 5
SCVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SVPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UTAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Numero de Masters por Categoria

Natacéo Pura

AN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
APCVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CAB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDTCMSMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CCPAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNALI 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNIN 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ENB 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
FNC 0 0 0 0 2 2 0 0 0 0 0 0
GCVR 0 0 0 0 21 21 0 0 0 0 10 10
GDBL 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDC 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCV 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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NATACAGC PURA

R

NATACAO ADAPTADA

NATACAD SINCRONIZADA

MASTERS

~pPn

FORMACAO

AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

Py,

Aguas Abertas

INDNOR 0 0 0 1 1 0 0 0 0
MSMP 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MTM 0 0 0 0 0 0 0 0 0
MVADJA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NCC 0 0 0 1 1 0 0 0 0
SARNN 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCM 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SCVR 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMB 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SVPA 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TLC 0 0 0 0 0 0 0 0 0
UTAD 0 0 0 0 0 0 0 0 0
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CAB 0 0 0 0 0 0 0 0
CCDTCMSMP 0 0 0 0 0 0 0 0
CCPAD 0 0 0 0 0 0 0 0
CNALI 0 0 0 0 0 0 0 0
CNIN 0 0 0 0 0 0 0 0
CNVR 0 0 0 0 0 0 0 0
ENB 0 0 0 0 0 0 0 0
FNC 0 0 0 0 0 0 0 0
GCVR 0 0 3 3 0 0 0 0
GDBL 0 0 0 0 0 0 0 0
GDC 0 0 0 0 0 0 0 0
GDCV 0 0 0 0 0 0 0 0
INDNOR 0 0 0 0 0 0 0 0
MSMP 0 0 0 0 0 0 0 0
MTM 0 0 0 0 0 0 0 0
MVADJA 0 0 0 0 0 0 0 0
NCC 0 0 0 0 0 0 0 0
SARNN 0 0 0 0 0 0 0 0
SCM 0 0 0 0 0 0 0 0
SCVR 0 0 0 0 0 0 0 0
SSCMB 0 0 0 0 0 0 0 0
SVPA 0 0 0 0 0 0 0 0
TLC 0 0 0 0 0 0 0 0
UTAD 0 0 0 0 0 0 0 0
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TACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD WS ABERTAS
QUADRO DE PARTICIPANTES - PROVAS NACIONAIS 2015/2016
NATACAO PURA
~ PRAT. PRAT. PRAT.
SO SULZS, CLUBES | \iasc. | FEMI. | TOTAIS
Cgmgeonato Nacional de Clubes 32 37 181 172 353
Diviséo
Cfameeonato Nacional de Clubes 42 39 155 153 308
Diviséo
Campeonato Nacional de Juvenis, 110 416 434 850
Juniores e Absolutos
Cfameeonato Nacional de Clubes 12 e 22 32 231 299 453
Divisdes
Campeonatos Nacionais de Infantis 126 309 354 663
Campeonatos Nacionais de Juvenis,
Absolutos de Portugal, Open de Portugal 131 450 446 896
~ PRAT. PRAT. PRAT.
CElIFETIEAT Chbbes MASC. FEMI. TOTAIS
X Open Internacional de Masters de 63 347 165 512
Inverno
XVII~Campe0nat0 Nacional Masters de 68 363 193 556
Veré&o - Open
Torneio de Fundo _ 1,5 Km 26 82 37 119
Campeonato Nacional Aguas Abertas _ o8 111 51 162
1,5 Km )
Campeonato Nacional Aguas Abertas _ 17 30 27 57
3Km
3. AGUAS ABERTAS
~ PRAT. PRAT. PRAT.
CEMIHSTIERG CLbB=s MASC. FEMI. TOTAIS
Campe_onato Nacional Longa Distancia — 12 29 23 57
Fase Final
Campeonato Nacional 10 Km, 7,5 Km, 5 20 30 20 50
Km
Campeonato Nacional 5 Km 13 27 15 42
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NATACAO PURA ACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO WS ABERTAS POLO
4. POLO AQUATICO
~ EQUIPAS EQUIPAS
GOLIIHSNEAC MASC. FEMI.
Campeonato Nacional Masculino 12 Diviséo 7 5
Campeonato Nacional Masculino 22 Divisdo 11 -
Campeonato Nacional Sub19 Masc/Sub 20 Fem — Fase Final 4 2
Campeonato Nacional Sub17 Masc/Sub 18 Fem — Fase Final 8 4
Campeonato Nacional Sub15 Masc/Sub 16 Fem — Fase Final 8 6
Campeonato Nacional Sub13 Misto — Fase Final 8
5. NATACAO SINCRONIZADA
~ PRAT.
COMPETICAO CLUBES FEML.
Campeonato Nacional de Inverno 13 154
Campeonato Nacional de Veréo 17 180
6. NATAC,‘AO ADAPTADA
~ PRAT. PRAT. PRAT.
SOMIHSVUTAE GLblEss MASC. FEMI. TOTAIS
Campeonato Nacional de Inverno 27 83 35 118
Campeonato Nacional de Verao 26 84 36 120
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD WS ABERTAS
. CAMPEOES NACIONAIS 2015/2016
1. NATACAO PURA
1.1. CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES 3.2E 4.2 DIVISOES
28 e 29 de Novembro 2015 — Caldas da Rainha
DIVISAO GENERO CLUBE PONTOS
3.2 Diviséo MASC Foca — Clube de Natagao de Felgueiras 273
3.2 Divis3o FEM Portina~do — Associacao de Natagdo de 236
Portimao
4.2 Divisado MASC Associacao Nautica do Seixal 258
4.2 Divisao FEM Clube de Natacédo do Tejo 256
1.2. CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES — PISCINA CURTA
11 a 13 de Dezembro 2015 — Fluvial
a) Femininos
CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
JUN —99/00 | Laura Sanchez Rodrigues CFB 00:26.89
50 L
SEN - 98+ | Ana Pinho Rodrigues AEJ 00:25.84
JUN — 99/00 | Maria Francisca Cabral FCP 00:57.88
100 L
SEN - 98+ | Ana Pinho Rodrigues AEJ 00:55.64
JUN —99/00 | Madalena Gomes Azevedo SAD 02:04.60
200 L
SEN - 98+ | Diana Margarida Durées FCP 01:59.53
JUN —99/00 | Tamila Hryhorivna Holub SCB 04.10.52
400 L
SEN - 98+ | Diana Margarida Durées FCP 04:10.22
JUN —99/00 | Tamila Hryhorivna Holub SCB 08:32.83
800 L
SEN - 98+ | Diana Margarida Duraes FCP 08:36.74
JUN —99/00 | Tamila Hryhorivna Holub SCB 16:11.67
1500 L
SEN - 98+ | Angélica Maria André CFP 16:22.79
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
Sofia Isabel Gouveia
Inés Figueira Santos
JUN — 99/00 SFUAP 01:52.43
Filipa Carreira Alves
Inés Vieira Almeida
4x50 L
Adriana Daniela Castro
Rosa Maria Oliveira
SEN — 98+ FCP 01:46.86
Sara Freitas Oliveira
Diana Margarida Duraes
Maria Francisca Cabral
Marta Alexandra Canedo
JUN — 99/00 FCP 04:00.02
Iris Cunha Santos
Ana Rita Faria
4x100 L
Adriana Daniela Castro
Rosa Maria Oliveira
SEN — 98+ FCP 03:53.14
Diana Margarida Durées
Sara Freitas Oliveira
Beatriz Barros Carmo
Mariana Frazao Saraiva
JUN — 99/00 SAD 08:38.87
Raquel Gomes Pereira
Madalena Gomes Azevedo
4x200 L
Rita Barros Frischknecht
Francisca Gomes Azevedo
SEN — 98+ SAD 08:29.15
Béarbara Marques Rodrigues
Barbara Sofia Barata
JUN —99/00 | Filipa Carreira Alves SFUAP 00:29.62
50C
SEN — 98+ | Ana Sofia Leite GCVR 00:28.82
JUN —99/00 | Madalena Gomes Azevedo SAD 01:02.69
100 C
SEN — 98+ | Ana Sofia Leite GCVR 01:00.64
200 C JUN - 99/00 | Maria Ana Monge SCP 02:19.79
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
SEN - 98+ | Francisca Gomes Azevedo SAD 02:11.63
JUN —99/00 | Ragquel Gomes Pereira SAD 00:32.99
08 SEN - 98+ | Maria Madalena Silva CNAB 00:32.72
JUN - 99/00 | Laura Sanchez Rodrigues CFB 01:04.14
108 SEN - 98+ | Victoria Kaminskaya ESJB 00:59.92
JUN —99/00 | Raquel Gomes Pereira SAD 02:30.70
2008 SEN — 98+ | Victoria Kaminskaya ESJB 02:27.70
JUN - 99/00 | Laura Sanchez Rodrigues CFB 00:28.54
SOM SEN - 98+ | Victoria Kaminskaya ESJB 00:27.46
JUN —99/00 | Laura Sanchez Rodrigues CFB 01:04.14
1o SEN - 98+ | Victoria Kaminskaya ESJB 00:59.92
JUN - 99/00 | Inés Jacinto Henrigues PIMPOES 02:18.56
200N SEN - 98+ | Ana Catarina Monteiro CRV 02:11.25
JUN - 99/00 | Raquel Gomes Pereira SAD 01:04.65
100E SEN - 98+ | Victoria Kaminskya ESJB 01:02.49
JUN —99/00 | Raquel Gomes Pereira SAD 02:20.08
200F SEN - 98+ | Diana Margarida Durdes FCP 02:15.84
JUN —99/00 | Madalena Gomes Azevedo SAD 04:53.44
00F SEN - 98+ | Victoria Kaminskya ESJB 04:37.41
Madalena Gomes Azevedo
Raquel Gomes Pereira
JUN —99/00 SAD 02:00.29
Mariana Frazdo Saraiva
Beatriz Barros Carmos
4x50 E
Diana Margarida Durées
Paula Alexandra Oliveira
SEN — 98+ FCP 01:56.54
Sara Freitas Oliveira
Adriana Daniela Castro
Madalena Gomes Azevedo
4x100 E JUN - 99/00 SAD 04:21.90
Raquel Gomes Pereira
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
Mariana Frazéo Saraiva
Beatriz Barros Carmo
Francisca Gomes Azevedo
Barbara Sofia Barata
SEN - 98+ SAD 04:15.48
Sofia Alexandra Branco
Rita Barros Frischknecht
b) Masculinos
CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
JUN —98/99 | Frederico Sucena Riachos NSG 00:23.21
ot SEN - 97+ | Alexandre Escudier Agostinho PORTINADO | 00:21.98
JUN —98/99 | Frederico Sucena Riachos NSG 00:51.49
1ot SEN - 97+ | Méario Alexandre Pereira CNAC 00:49.13
JUN —98/99 | José Paula Carvalho SFUAP 01:51.90
200t SEN — 97+ | Miguel Duarte Nascimento ESJB 01:46.20
JUN —-98/99 | Jodo Alexandre Vital SCP 03:51.92
oot SEN - 97+ | Rafael Lourengo Gil SFUAP 03:48.02
JUN —98/99 | Guilherme Filipe Pina BSCN 07:56.76
S0t SEN - 97+ | Rafael Lourenco Gil SFUAP 07:49.89
JUN —98/99 | Guilherme Filipe Pina BSCN 15:11.25
1500 L
SEN — 97+ | Rafael Lourenco Gil SFUAP 15:00.65
Tiago Silva Soares
Pedro Gongalves Neto
4x50 L JUN —98/99 FCP 01:38.38
Luis Filipe Soares
Diogo Miguel Costa
Jodo Silva Gigante
SEN - 97+ ESJB 01:31.09
Artiom Viatcheslavovitch Poliakov
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
Pedro Diogo Oliveira
Miguel Duarte Nascimento
Diogo Miguel Costa
Pedro Gongalves Neto
4x100 L JUN —98/99 FCP 03:32.43
Gongalo Miguel Nogueira
Tiago Silva Soares
Jodo Silva Gigante
Diogo Gomes Sousa
SEN - 97+ ESJB 03:18.41
Pedro Diogo Oliveira
Miguel Duarte Nascimento
Diogo Rodrigues Freitas
Joéo Daniel Machado
4x200 L JUN —98/99 SFUAP 07:46.20
Afonso Calais Queiroga
José Paula Carvalho
Mario André Bonanca
Guilherme Pereira Dias
SEN - 97+ SCP 07:18.09
Igor Araudjo Mogne
Alexis Manacas Santos
JUN —98/99 | Jodo Francisco Lopes SCB 00:26.09
0¢ SEN — 97+ | Alexis Manacas Santos SCP 00:23.90
JUN —98/99 | Francisco Rogério Santos BSCN 00:56.54
100c SEN — 97+ | Alexis Manacas Santos SCP 00:52.64
JUN —98/99 | Jo&o Alexandre Vital SCP 01:59.39
200¢ SEN — 97+ | Pedro Diogo Oliveira ESJB 01:54.78
JUN —98/99 | Antonio Fernandes Carrigo PIMPOES 00:29.44
08 SEN - 97+ | Jodo Silva Gigante ESJB 00:28.28
JUN —98/99 | Diogo Miguel Costa FCP 01:03.49
1008 SEN - 97+ | Diogo Filipe Carvalho CGA 01:00.22
200 B JUN —98/99 | André Magalhdes Moura AVFC 02:17.50

Relatorio e Contas 2016 | Anexos

N

0LO AQUATICC

POLC

133



S

CAO ADAPTADA

=N AT

NATACAD SINCRONIZADA

PN

MASTERS

/—

—
FORMAGKO

ik

AGUAS ABERTAS

A
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CAMPEONATOS NACIONAIS JUNIORES E SENIORES - PC
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
SEN - 97+ | Diogo Filipe Carvalho CGA 02:08.49
JUN —98/99 | Jodo Francisco Lopes SCB 00:25.16
oM SEN - 97+ | Luiz Pedro Pereira SLB 00:23.84
JUN —98/99 | Jodo Francisco Lopes SCB 00:55.08
oM SEN — 97+ | Luiz Pedro Pereira SLB 00:52.31
JUN —98/99 | Jodo Alexandre Vital SCP 02:00.39
200N SEN - 97+ | Diogo Filipe Carvalho CGA 01:54.60
JUN —98/99 | Jodo Francisco Lopes SCB 00:57.54
10E SEN - 97+ | Alexis Manacas Santos SCP 00:53.94
JUN —98/99 | Jodo Alexandre Vital SCP 02:02.29
20E SEN - 97+ | Diogo Filipe Carvalho CGA 01:57.13
JUN —-98/99 | Jodo Alexandre Vital SCP 04:11.20
00F SEN - 97+ | Diogo Filipe Carvalho CGA 04:09.39
Jodo Alexandre Vital
Antonio Manuel Mendes
4x50 E JUN —98/99 SCP 01:46.65
Tiago Cunha Costa
Guilherme Assis Ramos
Pedro Diogo Oliveira
Jodo Silva Gigante
SEN - 97+ ESJB 01:39.65
Miguel Duarte Nascimento
Diogo Gomes Sousa
Joéo Alexandre Vital
Antonio Manuel Mendes
4x100 E JUN —98/99 SCP 03:52.82
Tiago Cunha Costa
Guilherme Assis Ramos
Pedro Diogo Oliveira
Joéo Silva Gigante
SEN - 97+ ESJB 03:39.54
Miguel Duarte Nascimento
Artiom Viatcheslavovitch Poliakov
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1.3. CAMPEONATO NACIONAL DE CLUBES 1.2E 2.2 DIVISOES
19 e 20 de Dezembro 2015 — Coimbra
DIVISAO GENERO CLUBE PONTOS
1.2 Diviséo MASC Sporting Clube de Portugal 134
1.2 Divisédo FEM Futebol Clube do Porto 141
2.2 Divisao MASC Sport Lisboa e Benfica 266
2.2 Divisdo FEM Tavira Natag&o Clube 232

1.4. CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS
11 a 13 de Marco 2016 — Jamor

a) Femininos

CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
JUN —99/00 | Beatriz Mendes Viegas TNC 00:27.45
ot ABS Ana Pinho Rodrigues AEJ 00:25.92
JUVB-02 | Ana Reis Sousa CNLA 01:01.03
100 L JUV A-01 |Ana Margarida Guedes GCVR 01:00.41
ABS Ana Pinho Rodrigues AEJ 00:56.64
JUV B -02 |Ana Sofia Pina OCRASTO |02:13.35
200 L JUVA-01 |Joana Costa Amador CGA 02:11.14
ABS Diana Margarida Duraes FCP 02:02.65
JUV B -02 |Ana Sofia Pina OCRASTO | 04:39.63
JUV A-01 |Sara Sofia Alves ASSSCC 04:31.52
oot JUN —99/00 | Tamila Hryhorivha Holub SCB 04:20.95
ABS Diana Margarida Durdes FCP 04:13.34
JUV B -02 |Mariana Amaral Mendes ADRCIMM 09:35.22
800 L JUV A-01 |Sara Sofia Alves ASSSCC 09:16.67
JUN —99/00 | Tamila Hryhorivha Holub SCB 08:47.81
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CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
ABS Diana Margarida Durdes FCP 08:43.58
JUVA-01 |Sara Sofia Alves ASSSCC 17:39.83
1500 L JUN —99/00 | Tamila Hryhorivha Holub SCB 16:40.54
ABS Tamila Hryhorivha Holub SCB 16:40.54
50C ABS Ana Sofia Leite GCVR 00:30.26
JUV B -02 | Rafaela Gomes Azevedo SAD 01:07.74
100 C JUVA-01 |AnaMargarida Guedes GCVR 01:04.92
ABS Ana Margarida Guedes GCVR 01:04.25
JUV B -02 |Rafaela Gomes Azevedo SAD 02:24.98
200€ JUV A-01 |Filipa Serrano Rodrigues SFUAP 02:23.27
ABS Cétia Raquel Martinheira LDC 02:18.49
JUN —99/00 | Inés Rocha Silva CNAL 00:33.93
08 ABS Ana Pinho Rodrigues AEJ 00:32.60
JUV B -02 |Clara Gomes Pereira SAD 01:17.74
100 B JUVA-01 |Inés Neto Rocha CAP 01:14.90
ABS Ana Pinho Rodrigues AEJ 01:10.20
JUV B -02 |Clara Gomes Pereira SAD 02:43.61
200 B JUV A-01 |Inés Neto Rocha CAP 02:36.88
ABS Victoria Kaminskaya ESJB 02:31.93
JUN —99/00 | Laura Sanchez Rodrigues CFB 00:28.74
oM ABS Ana Margarida Guedes GCVR 00:28.24
JUV B -02 |Leonor Camacho Fernandes SCP 01:07.54
100 M JUV A-01 |AnaMargarida Guedes GCVR 01:05.21
ABS Ana Catarina Monteiro CRV 01:01.29
JUV B -02 |Ana Sofia Pina OCRASTO | 02:29.85
200 M JUV A-01 |Margarida Malheiro Neves SCB 02:26.62
ABS Ana Catarina Monteiro CRV 02:13.85
JUV B -02 |Ana Sofia Pina OCRASTO 02:28.11
20E JUVA-01 |Inés Neto Rocha CAP 02:23.48
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CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
ABS Victoria Kaminskaya ESJB 02:16.32
JUV B -02 | Ana Sofia Pina OCRASTO |05:11.59
JUV A-01 |Inés Neto Rocha CAP 05:01.70
400 E
JUN —99/00 | Ana Beatriz Martins GDNVNF 04:59.69
ABS Victoria Kaminskaya ESJB 04:47.22
b) Masculinos
CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
JUN —98/99 | Frederico Sucena Riachos NSG 00:23.92
ot ABS Alexandre Escudier Agostinho PORTINADO | 00:22.78
JUv B-01 Tiago Miguel Vilhena CNFA 00:55.60
100 L JUV A-00 Miguel Diogo Agostinho FBSC 00:54.28
ABS Miguel Duarte Nascimento ESJB 00:50.88
JUVB-01 Tiago Miguel Vilhena CNFA 02:00.63
200 L JUV A-00 Joéo Cruz Castro CDSR 01:59.02
ABS Alexis Managas Santos SCP 01:51.51
JUuVvB-01 Tiago Miguel Vilhena CNFA 04:15.20
JUV A-00 José Paulo Lopes SCB 04:10.35
oot JUN —98/99 | Jodo Alexandre Vital SCP 03:59.64
ABS Rafael Lourenco Gil SFUAP 03:57.75
JUN —98/99 | Guilherme Filipe Pina BSCN 08:09.87
S0t ABS Guilherme Filipe Pina BSCN 08:09.87
JUVvB-01 Diogo Coelho José ASSSCC 16:46.25
JUV A-00 José Paulo Lopes SCB 16:12.24
1500 L
JUN —98/99 | Guilherme Filipe Pina BSCN 15:31.96
ABS Guilherme Filipe Pina BSCN 15:31.96
50C ABS Alexis Manacas Santos SCP 00:26.38
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CAMPEONATO NACIONAL JUVENIS, JUNIORES E ABSOLUTOS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
JUVB-01 Rafael Alcantara Aires ANAM 01:02.97
100 C JUV A-00 Koen Weustink GCVR 01:01.08
ABS Francisco Rogério Santos BSCN 00:57.81
JUVB-01 Rafael Alcantara Aires ANAM 02:16.10
200C JUV A-00 Claudio Alexandre Rodrigues LDC 02:10.32
ABS Joé&o Alexandre Vital SCP 02:04.75
JUN —98/99 | Antdnio Fernandes Carrico PIMPOES 00:30.12
08 ABS Diogo Filipe Carvalho CGA 00:29.24
JUV B -01 |Pedro Domingues Duarte DNMG 01:10.12
100 B JUV A-00 |Jorge Jesus Silva SCB 01:07.33
ABS Diogo Filipe Carvalho CGA 01:03.32
JUV B -01 |Pedro Domingues Duarte DNMG 02:32.15
200 B JUV A—-00 |Jorge Jesus Silva SCB 02:24.62
ABS Diogo Filipe Carvalho CGA 01:17.01
JUN —98/99 | Pedro Miguel Fernandes VSC 00:25.82
oM ABS Diogo Filipe Carvalho CGA 00:25.05
JUVB-01 |André Gouveia Costa CAC 00:59.95
100 M JUV A-00 |Porfirio Braga Nunes CFV 00:58.95
ABS Nuno Gongalo Quintanilha CNCVG 00:54.67
JUV B -01 |André Gouveia Costa CAC 02:13.15
200 M JUV A-00 |Jorge Jesus Silva SCB 02:08.09
ABS Nuno Gongalo Quintanilha CNCVG 02:00.09
JUV B -01 | Tiago Miguel Vilhena CNFA 02:14.50
200 E JUV A-00 |Jorge Jesus Silva SCB 02:10.73
ABS Alexis Managas Santos SCP 02:01.35
JUV B -01 |Tiago Miguel Vilhena CNFA 04:45.31
JUV A-00 |Jorge Jesus Silva SCB 04:39.46
400 E
JUN —98/99 | Jodo Alexandre Vital SCP 04:23.85
ABS Jodo Alexandre Vital SCP 04:23.85
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1.5. CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS
15 a 17 de Julho de 2016 — Vila Nova de Famalicéo
a) Femininos
CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
INFA- 03 |Catarina Carvalho Pereira FCP 1:02.19
1oL INFB-04 |Maria Gomes Pereira SAD 1:06.11
INFA- 03 |Camila Rodrigues Rebelo ALN 2:15.54
200t INF B-04 | Maria Ferreira Moura GESL 2:18.12
INFA- 03 |Camila Rodrigues Rebelo ALN 04:45.37
0oL INFB-04 |Maria Ferreira Moura GESL 04:55.68
INFA- 03 |Mafalda Sofia Rosa CNRM 09:38.66
S0ot INFB-04 |Lidiana Correia Rodrigues INDANL 10:22.99
José Miguel Araujo
Ada Lobo Passos
4x100 L INF B Misto GDNVNF 4:22.67
Jodo Torres Carneiro
Margarida Passos Cunha
Jo&o Andre Oliveira
Catarina Carvalho Pereira
4x100 L INF A Misto FCP 4:10.35
Guilherme Diogo Lobo
Catarina Silva Soares
INFA- 03 |Camila Rodrigues Rebelo ALN 01:08.43
100 ¢ INFB—-04 | Ana Rita Oliveira CNPO 01:12.99
INFA- 03 |Francisca Soares Martins FOCA 2:35.70
200¢ INFB—-04 | Maria Lopes Amado ADBA 2:39.87
INFA- 03 |Maria Jodo Pelaio GCF 01:23.63
100 B
INFB-04 |Leonor Alves Morganho SAD 01:24.99
INFA- 03 | Maria Freitas Castro ADF 2:52.32
200 B
INFB-04 | Maria Gomes Pereira SAD 2:53.04
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS
CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO

INFA- 03 |Maria Carlota Rebelo CNAC 01:09.62
100 M

INF B-04 | Maria Ferreira Moura GESL 01:11.34

INFA- 03 | Catarina Carvalho Pereira FCP 2:35.44
200 M

INFB—-04 | Maria Alexandra Marques ANAR 2:40.84

INFA- 03 |Maria Freitas Castro ADF 2:35.05
200 E

INF B - 04 Maria Ferreira Moura GESL 2:35.37

INFA- 03 |Maria Carlota Rebelo CNAC 5:26.22
400 E

INFB—-04 | Lidiana Correia Rodrigues INDANL 5:44.75

b) Masculinos
CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO

INFA- 02 | Diogo Nuno Valente SCP 58.74
100 L

INFB-03 |Tiago Moura Rodrigues CLIP 59.35

INFA- 02 |Hugo Miguel Neves SCB 2:02.73
200 L

INF B-03 | Pedro Afonso Sousa CDN 2:10.64

INFA- 02 |Eduardo Gomes Fernandes HCM 04:22.92
400 L

INF B—-03 | David Emanuel Tomé HCM 04:38.07

INFA- 02 |Hugo Miguel Neves SCB 17:46.38
1500 L

INFB—-03 | André Costa Marques GDNVNF 18:10.97

INFA- 02 |Ricardo Filipe Rocha CAP 01:02.99
100C

INFB-03 |Gongalo Henriqgues Wanzeller CFB 01:05.61

INFA- 02 |Diogo Nuno Valente SCP 2:22.76
200 C

INFB-03 |Tomas Nogueira Gomes SFUAP 2:29.50

INFA- 02 |Francisco Costa Nunes CCDSM 1:11.67
100 B

INFB—-03 |Luis Cabral Junior CFB 1:15.44

INFA- 02 |Vitor Pedro Magalhdes GDNVNF 2:40.31
200 B

INFB—-03 |Jodo Martins Cristina LDC 2:47.79
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rm'.l,'A'C PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGLWAS ABERTAS
CAMPEONATO NACIONAL DE INFANTIS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
INFA- 02 |Hugo Miguel Neves SCB 01:01.75
100 M
INF B — 03 Salvador Vieira Gordo SCP 01:04.63
INFA- 02 |Vicente Oliveira Gomes SCP 2:18.44
200 M
INF B — 03 Lucas Medeiros Pereira SCB 2:26.89
INFA- 02 |Tiago Andrade Machado SCA 2:19.67
200 E
INFB-03 | Goncalo Henriques Wanzeller CFB 2:28.95
INFA- 02 |Hugo Miguel Neves SCB 4:57.82
400 E
INFB-03 | André Costa Marques GDNVNF 5:21.09
Filipa Ramos Peixeira
Vicente Oliveira Gomes
4x100 E INF A Misto SCP 4:33.31
Martim Rebelo Malfeito
Barbara Silva Viegas
Anténio Guerra Marreiros
Leonor Alves Morganho
4x200 L INF B Misto SAD 9:26.76
Ricardo Novikov
Maria Gomes Pereira
Tiago Leite Barreiros
Sara Moura Cruz
4x200 L INF A Misto SAD 9:08.13
Tomas Penha Monteiro
Catarina Guimaraes Moreira
Antonio Guerra Marreiros
Leonor Alves Morganho
4x100 E INF B Misto SAD 4:54.94
Maria Gomes Pereira
Ricardo Novikov
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Z NI 1

NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA

1.6. CAMPEONATO NACIONAL DE JUVENIS / CAMP. ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN DE PORTUGAL

N ,
NATACZD SINCRONIZADA Fpn MASTERS

21 a 24 de Julho 2016 — Jamor

a) Femininos

FORMAGKO

AG

(WS ABERTAS

s

N

POLO AQUATICO

C.N. DE JUVENIS / CAMP. ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN DE
PORTUGAL
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
50 L ABS Ana Pinho Rodrigues AEJ 00:26.14
Juv Joana Costa Amador CGA 00:59.77
oot ABS Ana Pinho Rodrigues AEJ 00:58.00
Juv Sara Sofia Alves ASSSCC 02:07.56
200t ABS Diana Margarida Durdes FCP 02:02.59
Juv Sara Sofia Alves ASSSCC 04:25.79
oot ABS Diana Margarida Duraes FCP 04:14.66
800 L Juv Sara Sofia Alves ASSSCC 09:02.02
ABS Tamila Hryhorivna Holub SCB 08:49.19
1500 L ABS Tamila Hryhorivna Holub SCB 16:35.08
Francisca Gomes Azevedo
Raquel Gomes Pereira
4x50 L ABS SAD 01:48.11
Madalena Gomes Azevedo
Rita Barros Frischknecht
Mariana Fernandes Barbosa
Beatriz Santos Silva
4x100 L Juv : FCP 04:06.67
Ana Rita Ramos
Isabel Porfirio Pego
Diana Margarida Durdes
Isabel Porfirio Pego
4x100 L ABS FCP 03:55.75
Maria Francisca Cabral
Ana Rita Faria
Isabel Porfirio Pego
4x200 L Juv Maria Carolina Costa FCP 08:50.42
Mariana Fernandes Barbosa
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NATACAO PURA NATAGCAC ADAPTADA

NATACAD SINCRONIZADA Fpn

MASTERS

/—

o
FORMAGKO

P

AGUAS ABERTAS

C.N. DE JUVENIS / CAMP. ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN DE
PORTUGAL
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
Ana Rita Ramos
Diana Margarida Durées
Isabel Porfirio Pego
4x200 L ABS FCP 08:31.11
Maria Francisca Cabral
Ana Rita Faria
50C ABS Ana Sofia Leite GCVR 00:29.80
JUV Rafaela Gomes Azevedo SAD 01:05.48
100C
ABS Ana Sofia Leite GCVR 01:04.79
JUV Rafaela Gomes Azevedo SAD 02:22.91
200 C
ABS Rita Barros Frischknecht SAD 02:18.45
50B ABS Ana Pinho Rodrigues AEJ 00:31.79
JUV Inés Neto Rocha CAP 01:14.80
100 B
ABS Ana Pinho Rodrigues AEJ 01:10.27
JUV Inés Neto Rocha CAP 02:38.49
200 B
ABS Victoria Kaminskaya ESJB 02:30.54
50 M ABS Ana Catarina Monteiro CFVv 00:28.45
Juv Ana Margarida Guedes GCVR 01:04.55
100 M
ABS Ana Catarina Monteiro CFVv 01:01.41
JUV Bruna Andreia Simoes IDV 02:22.37
200 M
ABS Ana Catarina Monteiro CFV 02:14.84
JUV Inés Neto Rocha CAP 02:23.85
200 E
ABS Victoria Kaminskaya ESJB 02:16.19
JUV Inés Neto Rocha CAP 05:02.59
400 E
ABS Angélica Maria André CFP 05:00.80
Catarina Martins Mestre
Anais Inés Charro
4x50 E ABS SCP 01:59.41
Inés Camacho Fernandes
Mafalda Gomes Beleza
4x100 E JUV Rafaela Gomes Azevedo SAD 04:30.40

Relatorio e Contas 2016 | Anexos

JAY

POLO

AQUATICC

143



b)

Relatorio e Contas 2016 | Anexos

Mas

&

CAOD ADAPTADA

N

NATACZD SINCRONIZADA

PN

MASTERS

FORMAGKO

s

WS ABERTAS

N

FOLO AQUATICO

C.N. DE JUVENIS / CAMP. ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN DE

PORTUGAL
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
Clara Gomes Pereira
Carolina Rosa Marcelino
Anna Baptista Ferreira
Rafaela Gomes Azevedo
Raquel Gomes Pereira
4x100 E ABS SAD 04:20.15
Madalena Gomes Azevedo
Rita Barros Frischknecht
culinos
C.N. DE JUVENIS / CAMP. ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN DE
PORTUGAL
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
50L ABS Miguel Duarte Nascimento ESJB 00:22.48
Juv Miguel Diogo Agostinho FBSC 00:53.34
100 L
ABS Miguel Duarte Nascimento ESJB 00:49.81
Juv Roberto Donald Gomes SAD 01:55.74
200 L
ABS Igor Aradjo Mogne SCP 01:51.89
Juv Roberto Donald Gomes SAD 04:05.02
400 L
ABS Igor Aradjo Mogne SCP 03:57.19
800 L ABS Guilherme Filipe Pina BSCN 08:16.13
Juv Roberto Donald Gomes SAD 16:09.62
1500 L
ABS Guilherme Filipe Pina BSCN 15:35.17
Igor Aradjo Mogne
Guilherme Pereira Dias
4x50 L ABS SCP 01:35.12
Alexandre Lages Ribas
Alexis Managas Santos
José Pedro Freitas
Joao Pereira Tinoco
4x100 L Juv GDNVNF 03:44.00
Hugo Gabriel Morais
Miguel Angelo Santos
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S

NATACAO PURA

NATACAO ADAPTADA

NATACAD SINCRONIZADA

~Pn

MASTERS

/—

-
FORMAGKO

ik

AGUAS ABERTAS

C.N. DE JUVENIS / CAMP. ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN DE
PORTUGAL
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
Igor Aradjo Mogne
Alexandre Lages Ribas
4x100 L ABS SCP 03:26.96
Guilherme Assis Ramos
Alexis Manacas Santos
Filipe Miguel Santo
Bernardo Garcia Perloiro
4x200 L Juv SCP 08:07.93
Afonso Guilherme Jesus
Diogo Leal Dantas
Guilherme Pereira Dias
Pedro Miguel Pinotes
4x200 L ABS SCP 07:43.40
Igor Araudjo Mogne
Alexis Manacas Santos
50C ABS Francisco Rogério Santos BSCN 00:27.16
JUuvV Claudio Alexandre Rodrigues LDC 01:00.81
100C
ABS Gabriel José Lopes ALN 00:56.07
Juv Claudio Alexandre Rodrigues LDC 02:10.70
200C
ABS Joéo Alexandre Vital SCP 02:03.59
50 B ABS Diogo Filipe Carvalho CGA 00:29.19
Juv Jorge Jesus Silva SCB 01:06.78
100 B
ABS Tomas Miguel Veloso CNAC 01:03.24
Juv Jorge Jesus Silva SCB 02:22.25
200 B
ABS Tomas Miguel Veloso CNAC 02:16.23
50C ABS Francisco Rogério Santos BSCN 00:27.16
Juv Claudio Alexandre Rodrigues LDC 01:00.81
100C
ABS Gabriel José Lopes ALN 00:56.07
Juv Claudio Alexandre Rodrigues LDC 02:10.70
200C
ABS Joé&o Alexandre Vital SCP 02:03.59
50B ABS Diogo Filipe Carvalho CGA 00:29.19
100 B Juv Jorge Jesus Silva SCB 01:06.78

Relatorio e Contas 2016 | Anexos

AN

0L0 AQUATICC

POLC

145



NATACAO PURA NATAGCAC ADAPTADA

3 s

NATACKD SINCRONIZADA Fpn MASTERS

/—

- -
FORMAGKO

ik

AGUAS ABERTAS

A

POLO

AQUATICO

C.N. DE JUVENIS / CAMP. ABSOLUTOS DE PORTUGAL / OPEN DE
PORTUGAL
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
ABS Tomas Miguel Veloso CNAC 01:03.24
Juv Jorge Jesus Silva SCB 02:22.25
200 B
ABS Tomas Miguel Veloso CNAC 02:16.23
50M ABS Artiom Viatcheslavovitch Poliakov | INDANL 00:24.83
JUV Porfirio Braga Nunes CFV 00:58.07
100 M
ABS Miguel Duarte Nascimento ESJB 00:54.59
Juv Jorge Jesus Silva SCB 02:07.54
200 M
ABS Jodo Alexandre Vital SCP 02:03.41
Juv Jorge Jesus Silva SCB 02:09.79
200 E
ABS Gabriel José Lopes ALN 02:00.76
JUV Jorge Jesus Silva SCB 04:36.40
400 E
ABS Jodo Alexandre Vital SCP 04:22.25
Alexis Manacas Santos
Antonio Manuel Mendes
4x50 E ABS SCP 01:44.78
Igor Aradjo Mogne
Alexandre Lages Ribas
José Paulo Lopes
Jorge Jesus Silva
4x100 E Juv SCB 04:05.81
Fabio Lucas Carneiro
Jodo Peixoto Pereira
Alexis Manacas Santos
Miguel Monteiro Cruchinho
4x100 E ABS SCP 03:50.61
Igor Aradjo Mogne
Alexandre Lages Ribas
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;»m',a;n': PURA NATACAO ADAPTADA y‘»:.'h,'!aj SINCRONIZADA Fpn
2. Masters

2.1. OPEN DE INVERNO DE MASTERS
23 e 24 de Janeiro 2016 — Tomar

MASTERS

/—

-
FORMAGKO

P

AGUAS ABERTAS

Femininos
OPEN DE INVERNO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
50L A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 00:29.40
50L B (86-82) Keissy Joselin Sousa FCP 00:30.74
50 L C (81-77) Marta Daniela Oliveira CGA 00:30.88
50L D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 00:30.43
50L E (71-67) Filipa Margarida Ferreira CFP 00:31.30
50L F (66-62) Maria Fernanda Gongalves FCP 00:32.51
50 L G (61-57) Maria Paula Cunha LSC 00:43.45
50 L H (55-51) Ana Moura Relvas AAC 00:48.85
50L | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 00:37.40
50L K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 00:55.53
100 L A (91-87) Rute Sofia Teixeira GCST 01:06.77
100 L B (86-82) Ana Filipe Costa FCP 01:09.81
100 L C (81-77) Marta Daniela Oliveira CGA 01:08.69
100 L D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 01:04.69
100 L E (71-67) Maria Teresa Brand&o CFP 01:10.98
100 L F (66-62) Maria Fernanda Goncgalves FCP 01:12.93
100 L G (61-57) Ana Paula Almeida CFP 01:42.12
100 L H (55-51) Isabel Costa Monteiro AAC 01:38.80
200 L A (91-87) Joana Isabel Alves FCP 02:31.02
200 L B (86-82) Carolina Santos Silva CNMAIA 02:17.74
200 L C (81-77) Ana Mafalda Oliveira CNMAIA 02:30.05
200 L D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 02:19.30
200 L E (71-67) Patricia Diogenes Pereira SAD 02:27.55
200 L F (66-62) Rita Cabral Guimaraes CFP 02:49.86
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'm'.m ' A/: :\:;mm :‘;w;::r.'cr’a’o:um ~Pn j:.r:: F;MACAO a-:-‘,m:-rms?ms L Eoum\co
OPEN DE INVERNO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
200 L G (61-57) Anette Kind LSC 03:39.43
200 L H (55-51) Maria Josefina Cruz GCF 04:37.35
200L | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 02:59.54
400 L A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 04:53.85
400 L B (86-82) Carolina Santos Silva CNMAIA 04:53.57
400 L C (81-77) Ana Mafalda Oliveira CNMAIA 05:18.91
400 L D (76-72) Inés Maria Rothes CFP 05.08.27
400 L E (71-67) Patricia Diogenes Pereira SAD 05:15.52
400 L F (66-62) Rita Cabral Guimaraes CFP 05:58.17
400 L G (61-57) Elena Nikolaevna Kraeva ADCRIMM 05:32.63
400 L H (56-52) Ana Moura Relvas AAC 07:21.38
400 L | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 06:18.09
Carolina Santos Silva 02:00.78
Rita Claudia Fougo
4x50 L 1 (100-119) : CNMAIA
Joana Marques Maia
Céatia Santos Ramalho
Ana Filipe Costa 02:03.31
Keissy Joselin Sousa
4x50 L 2 (120-159) FCP
Joana Isabel Alves
Carla Santa Barbara
Inés Maria Rothes 02:06.68
Maria Luisa Costa
4x50 L 3 (160-199) CFP
Filipa Margarida Ferreira
Maria Teresa Brandéo
Eugénia Maria Cunha 02:24.64
Ana Moura Relvas
4x50 L 4 (200-239) AAC
Maria Margarida Urbano
Carolina Figueiredo Brinca
4x50 L 5 (240-279) |Isabel Maria Raimundo SAD 03:02.44
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;»m'm NA .:/: :x::mm ,-‘;7z,;1:":~c;z’o,;zaoA Fpn i:'r:: F;MA(AO a-:-.,m:-rmmms
OPEN DE INVERNO DE MASTERS

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO

Ana Maria Ferreira

Maria Félix Ferreira

Carla Maria Ferreira
50C A (91-87) Joana Marques Maia CNMAIA 00:32.92
50C B (86-82) Catia Marisa Valente CCLV 00:32.72
50C C (81-77) Liliana Elisabete Baptista LSC 00:37.28
50C D (76-72) Filipa Jardim Freitas CDN 00:35.05
50C E (71-67) Patricia Diogenes Pereira SAD 00:36.38
50C F (66-62) Maria Fernanda Gongalves FCP 00:38.85
50C G (61-57) Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM | 00:37.24
50C H (56-52) Eduarda Manuel Caldas VSC 00:53.90
50C K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 00:58.65
100 C A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 01:08.93
100 C B (86-82) Cétia Marisa Valente CCLV 01:12.65
100 C C (81-77) Liliana Elisabete Baptista LSC 01:19.21
100 C D (76-72) Filipa Jardim Freitas CDN 01:16.58
100 C E (71-67) Patricia Diogenes Pereira SAD 01:18.18
100 C F (66-62) Maria Fernanda Gongalves FCP 01:27.55
100 C G (61-57) Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM | 01:19.42
100 C H (56-52) Eduarda Manuel Caldas VSC 01:54.35
100 C | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 01:44.86
100 C K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 02:13.82
50 B A (91-87) Joana Marques Maia CNMAIA 00:35.51
50B B (86-82) Cétia Marisa Valente CCLV 00.36.74
50 B C (81-77) Catarina Andrade Alves CDN 00:39.55
50 B D (76-72) Maria Inés Cunha CGA 00:39.51
50 B E (71-67) Maria Manuela Sequeira SCA 00:42.16
50B F (66-62) Maribel Santos Fernandes LSC 00:43.90
50 B G (61-57) Anette Kind LSC 00:50.26
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" e ® o\ 7 ~er i dh =
1:(::1 A/: ,:;mm mw;ﬁmﬁum ~Pn f;.r;i F’ORMACAO AGUAS ABERTAS }QUAT;CO
OPEN DE INVERNO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
50B H (56-52) Ana Moura Relvas AAC 00:43.26
50 B K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 01:00.61
100 B A (91-87) Joana Marques Maia CNMAIA 01:15.90
100 B B (86-82) Cétia Santos Ramalho CNMAIA 01:25.26
100 B C (81-77) Carolina Figueiredo Brinca AAC 01:33.07
100 B D (76-72) Maria Inés Cunha CGA 01:28.06
100 B E (71-67) Maria Manuela Sequeira SCA 01:34.36
100 B F (66-62) Maribel Santos Fernandes LSC 01:36.95
100 B G (61-57) Anette Kind LSC 01:50.89
100 B H (56-52) Ana Moura Relvas AAC 01:39.93
50 M A (91-87) Rita Claudia Fougo CNMAIA 00:32.24
50 M B (86-82) Maria Madalena Cachado CNTE 00:34.48
50 M C (81-77) Liliana Elisabete Baptista LSC 00:34.36
50 M D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 00:32.97
50 M E (71-67) Filipa Margarida Ferreira CFP 00:35.20
50 M F (66-62) Eugénia Maria Cunha AAC 00:37.01
50 M G (61-57) Ana Maria Ferreira SAD 00:45.61
100 M A (91-87) Rute Sofia Teixeira GCST 01:12.85
100 M B (86-82) Carolina Santos Silva CNMAIA 01:07.83
100 M D (76-72) Maria Luisa Costa CFP 01:14.86
100 M E (71-67) Maria Teresa Brandao CFP 01:26.89
100 M F (66-62) Eugénia Maria Cunha AAC 01:28.85
100 E A (91-87) Joana Marques Maia CNMAIA 01:10.34
100 E B (86-82) Carolina Santos Silva CNMAIA 01:11.11
100 E C (81-77) Ana Mafalda Oliveira CNMAIA 01:17.19
100 E D (76-72) Maria Luisa Costa CFP 01:15.90
100 E E (71-67) Filipa Margarida Ferreira CFP 01:23.85
100 E F (66-62) Maribel Santos Fernandes LSC 01:29.15
100 E G (61-57) Elena Nikolaevna Kraeva ADCRIMM | 01:24.17
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD AGUAS ABERTAS
OPEN DE INVERNO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
100 E H (56-52) Isabel Costa Monteiro AAC 01:53.40
100 E K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 02:13.74
200 E A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 02:36.31
200 E B (86-82) Carolina Santos Silva CNMAIA 02:34.65
200 E C (81-77) Lilia Dulce Costa FOCA 03:15.45
200 E D (76-72) Maria Luisa Costa CFP 02:46.54
200 E E (71-67) Maria Manuela Ferreira VSC 04.04.63
200 E F (66-62) Maria Margarida Urbano AAC 03:23.37
200 E G (61-57) Elena Nicolaevna Kraeva ADRCIMM | 03:01.29
Carolina Santos Silva
Joana Marques Maia
4x50 E 1 (100-19) CNMAIA 02:10.26
Rita Claudia Fougo
Ana Mafalda Oliveira
Keissy Joselin Sousa
Ana Filipe Costa
4x50 E 2 (120-159) FCP 02:25.65
Carla Santa Barbara
Claudia Vanessa Bras
Inés Maria Rothes
Maria Luisa Costa
4x50 E 3 (160-199) CFP 02:30.56
Filipa Margarida Ferreira
Maria Teresa Brand&o
Maria Luisa Oliveira
Ana Moura Relvas
4x50 E 4 (200-239) AAC 02:42.14
Maria Margarida Urbano
Carolina Figueiredo Brinca
Isabel Maria Raimundo
Maria Félix Ferreira
4x50 E 5 (240-279) SAD 03:10.00
Rita Mendonga Gomes
Ana Maria Ferreira
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AQUATICO

s AXF p — P $
'm'.m ' n/: :\:;mm .u;.'z,;::rccﬁum ~Pn j:.r:: F;MACAO a-:-‘,m:-rus?ms L\
Masculinos
OPEN DE INVERNO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
50 L A (91-87) Carlos André Ribeiro FOCA 00:24.61
50 L B (86-82) Mauro Santos Inacio CNLA 00:26.39
50 L C (81-77) Rui Jorge Pereira AAC 00:26.85
50 L D (76-72) Osvaldo Roseira Mateus CDN 00:25.93
50L E (71-67) Américo Pedro Gongalves CFP 00:26.20
50L F (66-62) Jorge Eduardo Faria SAD 00:25.68
50 L G (61-57) Jaime Carlos Bento SAD 00:29.50
50L H (56-52) Alberto Vaz Correia SAD 00:30.92
50L | (51-47) Stephen Thomas Dyson SAD 00:33.49
50L J (46-42) Herlander Felga Ribeiro SAD 00:32.67
50L L (36-32) Fernando Eugénio Castro SAD 00:50.40
50 L M (31+V) Leonel Sousa Gomes SAD 00:56.58
100 L A (91-87) Carlos André Ribeiro FOCA 00:54.38
100 L B (86-82) Adriano Miguel Niz GDNVNF 00:51.49
100 L C (81-77) Ivan Mauricio Couras CFP 00:59.07
100 L D (76-72) Joéo Pedro Sousa CDSR 00:59.17
100 L E (71-67) Américo Pedro Gongalves CFP 00.57.69
100 L F (66-62) Jorge Eduardo Faria SAD 00:58.06
100 L G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 00:59.97
100L H (56-52) Alberto Vaz Correia SAD 01:09.01
100 L | (51-47) Joéo Repas Gongalves SAD 01:17.97
100 L J (46-42) Herlander Felga Ribeiro SAD 01:19.92
100 L M (31+V) Leonel Sousa Gomes SAD 02:10.82
200 L A (91-87) Nuno Maria Nolasco GCP 02:02.80
200 L B (86-82) Adriano Miguel Niz GDNVNF 01:54.11
200 L C (81-77) Ivan Mauricio Couras CFP 02:09.71
200 L D (76-72) Pedro Nuno Braga CNMAIA 02:15.28
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;»m'm NA f.;';n; ;::TADA ,u;.'z,;.':":rdcﬁzw,« Fpn 7.:;575:5‘ F;MA(AO AGUAS ABERTAS
OPEN DE INVERNO DE MASTERS

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
200 L E (71-67) Américo Pedro Gongalves CFP 02:09.70
200 L F (66-62) José Carlos Freitas CFP 02:08.50
200 L G (61-57) Jaime Carlos Bento SAD 02:25.59
200 L H (56-52) Alberto Vaz Correia SAD 02:35.58
200 L | (51-47) Jodo Repas Gongalves SAD 03:06.42
200 L J (46-42) Luis Vaz Jorge SAD 03:20.35
200 L K (41-37) José Antdnio Sacadura SAD 03:58.67
200 L L (36-32) Fernando Eugénio Castro SAD 05:19.02
400 L A (91-87) Francisco Maldonado Freitas PIMPOES 04:22.37
400 L B (86-82) Adriano Miguel Niz GDNVNF 04:03.15
400 L C (81-77) Ivan Mauricio Couras CFP 04:37.00
400 L D (76-72) Rodrigo Marques Costa CNLA 04:29.07
400 L E (71-67) Carlos Guimaréaes Gongalves CFP 04:50.68
400 L F (66-62) José Carlos Freitas CFP 04:28.74
400 L G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 04:48.71
400 L H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 05:11.27
400 L | (51-47) Antonio Manuel Tavares SFP 07:14.85
400 L J (46-42) Alexandre Azevedo Gaspar SAD 07:31.53

Paulo Ricardo Moreira

Luis Rosario Figueiredo
4x50 L 1(100-119) GCST 01:52.37

Luis Carlos Teixeira

Bruno Miguel Santos

Pedro Filipe Pimentel

Filipe Pinheiro Pires
4x50 L 2 (120-159) FOCA 01:46.15

Miguel Pinheiro Pires

Carlos André Ribeiro

Pedro Lobato Rijo
4x50 L 3 (160-199) | Tiago Freitas Teles SAD 01:46.44

Emilio Nuno Frischknecht
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AQUATICO

s AxE D = e N
'm'.m ' n/: :\:;mm .u;.'z,;::rccﬁum Fpn ;:.r:;: F;MACAO AGUAS ABERTAS L\
OPEN DE INVERNO DE MASTERS

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO

Jorge Eduardo Faria

José Salvador Faustino

Francisco José Dias
4x50 L 4 (200-239) - PORTINADO |02:14.74

Vasco Aguas Roque

Carlos Sousa Gomes

Luis Alexandre Salgueiro

Vitor Manuel Mavioso
4x50 L 5 (240-279) SAD 02:03.53

Alberto Vaz Correia

Herlander Felga Ribeiro
50C A (91-87) Diogo Miguel Paulino CNAL 00:28.20
50C B (86-82) David Oliveira Gorgulho CNLA 00:29.64
50C C (81-87) Joao Miguel Amaral GCP 00:32.29
50C D (76-72) Luis Daniel Pacheco CNAL 00:31.14
50C E (71-67) Américo Pedro Gongalves CFP 00:31.41
50C F (66-62) Jorge Eduardo Faria SAD 00:31.14
50C G (61-57) Luis Lopes Santos CFP 00:38.87
50C H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 00:37.81
50C | (51-47) Joaquim Fidalgo Freitas AAC 00:48.30
50C J (46-42) Herlander Felga Ribeiro SAD 00:43.11
50C K (41-37) José Antdnio Sacadura SAD 00:49.09
50C M (31+V) Leonel Sousa Gomes SAD 01:15.88
100 C A (91-87) Diogo Miguel Paulino CNAL 01:00.29
100 C B (86-82) Adriano Miguel Niz GDNVNF 00:57.20
100 C C (81-87) Rui Jorge Pereira AAC 01:08.10
100 C D (76-72) Nuno Rogério Santos GESLOURES | 01:10.01
100 C E (71-67) Miguel Malta Madeira GESLOURES | 01:59.59
100 C F (66-62) Juan Luis Silva CNMAL 01:29.45
100 C G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 01:10.78
100C H (56-52) Joaquim Mendes Bilro SAD 01:34.71
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am A/: ,:;mo,x .u;':l;:—:}mgr:mm ~Pn f;.r:;: F;)RMACAO 4GLWS ABERTAS
OPEN DE INVERNO DE MASTERS

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
100 C | (51-47) Joaquim Fidalgo Freitas AAC 01:51.52
100C J (46-42) Herlander Felga Ribeiro SAD 01:39.74
100C K (41-37) José Anténio Sacadura SAD 01:54.01
50B A (91-87) Nuno Maria Nolasco GCP 00:30.59
50 B B (86-82) Rui Carvalho Martins GCP 00:32.95
50 B C (81-87) Celso Filipe Assuncédo CGA 00:34.80
50B D (76-72) Rodolfo Pereira Nunes CAP 00:30.95
50B E (71-67) Jean Alexandre Testagrossa FSL 00:32.60
50B F (66-62) José Samuel Duarte SCP 00:34.18
50B G (61-57) Luis Miguel Bernardo CFP 00:38.11
50B H (56-52) Ricardo Anténio Mendes FSL 00:41.60
50B | (51-47) Joaquim Fidalgo Freitas AAC 00:41.59
50B J (46-42) Luis Vaz Jorge SAD 00:47.65
50B K (41-37) Manuel Monteiro Tenreiro AAC 01:04.15
50B M (31+V) Anténio Poiares Baptista AAC 01:09.82
100 B A (91-87) Hugo Miguel Nunes CNT 01:07.15
100 B B (86-82) Pedro Alexandre Sousa FCP 01:13.55
100 B C (81-77) Celso Filipe Assuncéo CGA 01:16.06
100 B D (76-72) Rodolfo Pereira Nunes CAP 01:08.97
100 B E (71-67) Jean Alexandre Testagrossa FSL 01:11.12
100 B F (66-62) José Samuel Duarte SCP 01:14.28
100 B G (61-57) Luis Miguel Bernardo CFP 01:24.37
100 B H (56-52) Mario Jorge Barros FCP 01:33.18
100 B | (51-47) Joaquim Fidalgo Freitas AAC 01:37.27
100 B J (46-42) Anténio Bessone Basto SAD 01.34.72
100 B K (41-37 Oscar Anténio Costa CGA 02:27.56
50 M A (91-87) Carlos André Ribeiro FOCA 00:26.65
50 M B (86-82) Pedro Filipe Pimentel FOCA 00:28.08
50 M C (81-77) Rui Jorge Pereira AAC 00:29.44
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" e ® o\ 7 ~er i dh =
1:(::1 A/: ,:;mm mw;ﬁmﬁum ~Pn f;.r;i F’ORMACAO AGUAS ABERTAS }QUAT;CO
OPEN DE INVERNO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
50 M D (76-72) Osvaldo Roseira Mateus CDN 00:27.58
50 M E (71-67) Emilio Nuno Frischknecht SAD 00:28.26
50 M F (66-62) Jorge Eduardo Faria SAD 00:28.29
50 M G (61-57) Luis Lopes Santos CFP 00:32.99
50 M H (56-52) Joaquim Mendes Bilro SAD 00:39.54
50 M | (51-47) Anténio Monteiro Canelas SCE 00:47.94
50 M J (46-42) Anténio Bessone Basto SAD 00:40.17
100 M A (91-87) Carlos André Ribeiro FOCA 01:01.16
100 M B (86-82) Anténio Rosas Lobo CGA 01:03.41
100 M C (81-77) Miguel Pinheiro Pires FOCA 01:10.42
100 M D (76-72) Rodolfo Pereira Nunes CAP 01:02.37
100 M E (71-67) Emilio Nuno Frischknecht SAD 01:02.55
100 M F (66-62) Jorge Eduardo Faria SAD 01:02.27
100 M G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 01:06.21
100 M H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 01:14.23
100 M J (46-42) Anténio Bessone Basto SAD 01:37.94
100 E A (91-87) Hugo Alexandre Amaral PORTINADO |01:02.85
100 E B (86-82) Rui Carvalho Martins GCF 01:05.43
100 E C (81-77) Rui Jorge Pereira AAC 01:07.54
100 E D (76-72) Rodolfo Pereira Nunes CAP 01:03.45
100 E E (71-67) Emilio Nuno Frischknecht SAD 01:05.92
100 E F (66-62) Joel Sanuel Duarte SCP 01.11.66
100 E G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 01.10.25
100 E H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 01.17.57
100 E | (51-47) Antonio Monteiro Canelas SCP 01.49.00
100 E J (46-42) Antonio Bessone Basto SAD 01.28.34
200 E A (91-87) Diogo Miguel Paulino CNAL 02:16.74
200 E B (86-82) Adriano Miguel Niz GDNVNF 02:07.93
200 E C (81-77) Ivan Mauricio Couras CFP 02:31.37
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD AGUAS ABERTAS
OPEN DE INVERNO DE MASTERS
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
200 E D (76-72) Rodolfo Pereira Nunes CAP 02:19.04
200 E E (71-67) Jean Alexandre Testagrossa FSL 02:29.67
200 E F (66-62) José Samuel Duarte SCP 02:35.11
200 E G (61-57) Manuel Alberto Pinho CNMAIA 03:11.25
200 E H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 02:49.94
200 E J (46-42) Anténio Bessone Basto SAD 03:13.02
Diogo Miguel Paulino
Luis Daniel Pacheco
4x50 E 1(100-119) CNAL 01:56.07
Diogo Gomes Fonseca
Francisco Miguel Oliveira
Duarte Nuno Ferreira
Jean Alexandre Testagrossa
4x50 E 2 (120-159) FSL 01:58.69
Diogo Macedo Gracga
Luis Filipe Silva
Américo Pedro Gongalves
Jaime Alberto Milheiro
4x50 E 3 (160-199) CFP 02:14.38
Pedro Jorge Marques
Pedro Alexandre Inverneiro
José Augusto Vaz
Luis Miguel Bernardo
4x50 E 4 (160-199) CFP 02:13.91
Paulo Francisco Torres
Pedro Mota Costa
Joéo Mendes Bilro
Antonio Bessone Basto
4x50 E 5 (240-279) SAD 02:37.35
Jo&o Repas Gongalves
Stephen Thomas Dyson
Herlander Felga Ribeiro
4x50 E 6 (280-319) Luis Vaz Jorge SAD 02:59.58
Domingos Pinto Coelho
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CAO ADAPTADA

=N AT

NATACAD SINCRONIZADA

PN

MASTERS

/—

—
FORMAGKO

ik

AGUAS ABERTAS

A

POLO

AQUATICO

OPEN DE INVERNO DE MASTERS

PROVA

CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

TEMPO

Luis Vidigal Salgueiro

Estafetas Mistas

OPEN DE INVERNO DE MASTERS

PROVA

CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

TEMPO

4x50 E

1 (100-119)

Carolina Santos Silva

Joana Marques Maia

Bruno Miguel Prospero

CNMAIA

Pedro Miguel Magalhdes

02:08.36

4x50 E

2 (120-159)

Keissy Joselin Sousa

Manuel Duran Santos

FCP

Pedro Alexandre Sousa

Carla Santa Barbara

02:07.07

4X50 E

2 (120-159)

Maria Jodo Monteiro

Jean Alexandre Testagrossa

FSL

Vitor Viana Pinto

Vanda Luisa Calado

02:10.59

4x50 E

4 (160-199)

Carlos Guimarédes Gongalves

Luis Lopes Santos

CFP

Maria Teresa Brandéao

Rita Cabral Guimaraes

02:23.40

4x50 E

5 (240-279)

Ana Paula Almeida

José Luis Morgado

CFP

Anténio Jorge Marques

Marilia Laura Silva

03:40.33

4x50 E

6 (280-319)

Herlender Felga Ribeiro

Isabel Maria Raimundo

Antonio Bessone Basto

SAD

Maria Felix Ferreira

03:19.53
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NATACAO PURA
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NATACAD ADAPTADA

NATACAD SINCRONIZADA

~Pn

MASTERS

/—

-
FORMAGKO

P

AGUAS ABERTAS

OPEN DE INVERNO DE MASTERS

PROVA CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

TEMPO

4x50 L 1 (100-119)

Paulo Ricardo Moreira

Bruno Miguel Santos

Helena Manuel José

Rute Sofia Teixeira

GCST

01:52.83

4x50 L 2 (120-159)

André Oliveira Almeida

Luis Filipe Rato

Sandra Santa Barbara

Maria Jodo José

GCST

01:56.96

4x50 L 3 (160-199)

Pedro Alexandre Sousa

Maria Fernanda Gongalves

Claudia Vanessa Bras

Manuel Duran Santos

FCP

01:56.65

4x50 L 4 (200-239)

José Augusto Vaz

Luis Lopes Santos

Maria Teresa Brandéao

Rita Cabral Guimaraes

CFP

02:03.89

4x50 L 5 (240-279)

Anténio Bessone Basto

Patricia Prista Graca

Ana Maria Ferreira

Vitor Manuel Mavioso

SAD

02:14.59

4x50 L 6 (280-319)

Luis Vidigal Salgueiro

Isabel Maria Raimundo

Maria Félix Ferreira

Herlander Felga Ribeiro

SAD

02:59.67

2.2. TORNEIO DE FUNDO MASTERS

20 de Fevereiro 2016 — Rio Maior
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PURA

a) Femininos

POLO AQUATICO

S o % ~er . b
A/: ,:;mm mw;ﬁmﬁum ~Pn f;.r;i F’ORMACAO AGUAS ABERTAS 7 \
TORNEIO DE FUNDO MASTERS (1.5KM)
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
1,5km A Susana Maria Mateus CNLA 20:24.34
1,5 km B Carolina Santos Silva CNMAIA 19:40.73
1,5km C Mafalda Sofia Moreira BSCN 21:51.35
1,5km D Inés Maria Rothes CFP 20:45.77
1,5 km E Patricia Diogenes Pereira SAD 21:18.95
1,5km F Rita Cabral Guimaraes CFP 24:02.48
1,5km G Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM 22:39.90
1,5km H Isabel Costa Monteiro AAC 32:45.22
1,5km I Ana Maria Ferreira SAD 25:33.40
b) Masculinos
TORNEIO DE FUNDO MASTERS (1.5KM)
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
1,5 km A Francisco Maldonado Freitas PIMPOES | 18:00.00
1,5km B Mauro Santos Inacio CNLA 20:02.63
1,5 km C Diogo Pedroso Almeida ADRCIMM 20:59.04
1,5 km D Rodrigo Marques Costa CNLA 19:29.87
1,5 km E Jean Alexandre Testagrossa FSL 21:25.84
1,5km F José Carlos Freitas CFP 18:02.49
1,5 km G Paulo Paula Carvalho SFUAP 20:05.56
1,5km H Vitor Manuel Mavioso SAD 22:04.34
1,5 km I Stephen Thomas Dyson SAD 24:23.33
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2.3.CAMPEONATO NACIONAL MASTER DE AGUAS ABERTAS (1.5KM)
22 de Maio 2016 — Aldeia do Mato

c)

d)
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NS 'A,'d': PURA ACAD ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn FORMACAO AGUAS ABERTAS
TORNEIO DE FUNDO MASTERS (1.5KM)
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
1,5 km J Anténio Bessone Basto SAD 25:14.09

Femininos
CAMPEONATO NACIONAL MASTER DE AGUAS ABERTAS (1.5KM)
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
1,5km A Susana Maria Mateus CNLA 19:35.0
1,5 km B Carolina Santos Silva CNMAIA 18:46.9
1,5km Cc Ana Mafalda Oliveira CNMAIA 21:32.3
1,5km D Inés Maria Rothes CFP 20:55.0
1,5 km E Patricia Prista Graca SAD 22:55.9
1,5 km F Maria José Marques INDANNP 23:36.6
1,5km G Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM 21:35.3
1,5 km H Luisa Maria Pintdo ANE 29:09.1
1,5 km I Ana Maria Ferreira SAD 25:27.5
Masculinos
CAMPEONATO NACIONAL MASTER DE AGUAS ABERTAS (1.5KM)
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
1,5 km A Luis Filipe Silva FSL 19:34.2
1,5km B Alvaro Miguel Cardoso FSL 19:19.5
1,5 km C Diogo Pedroso Almeida ADRCIMM 20:20.5

POLO A

o
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NATACAO PURA

0

i s ) %/ g s L e 4

CAMPEONATO NACIONAL MASTER DE AGUAS ABERTAS (1.5KM)
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
1,5 km D Rodrigo Marques Costa CNLA 19:14.1
1,5 km E Luis Paulo Piteira CNS 21:12.9
1,5 km F Jorge Eduardo Faria SAD 20:49.3
1,5km G Jaime Carlos Bento SAD 21:52.9
1,5km H Vitor Manuel Mavioso SAD 22:05.1
1,5 km I Mario Jorge Melo ADRCIMM 26:37.0
1,5km J Luis Vidigal Salgueiro SAD 28:30.0

2.4 . XVIIl CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
8 a 10 de Julho 2016 — Loulé

a)Femininos
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XVIIl CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
50L A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 00:29.72
50L B (86-82) Tatiana Gama Sevieri FCP 00:27.86
50L C (81-77) Carolina Figueiredo Brinca AAC 00:32.21
50 L D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 00:30.34
50L E (71-67) Ménica Anjos Rezende CAC 00:30.79
50L F (66-62) Maria Fernanda Gongalves FCP 00:33.28
50 L G (61-57) Elena Alarcon Gamonal CNFA 00:32.17
50 L H (56-52) Ana Moura Relvas AAC 00:40.75
50L | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 00:37.44
50L J (46-42) Helena Prista Graca SAD 00:46.28
50L K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 00:54.30
100 L A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 01:05.27
100 L B (86-82) Tatiana Gama Sevieri FCP 01:01.79

UATICO
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GUAS ABERTAS

XVIII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
100 L C (81-77) Catarina Andrade Alves CDN 01:10.31
100 L D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 01:05.08
100 L E (71-67) Ménica Anjos Rezende CAC 01:08.89
100 L F (66-62) Rita Cabral Guimaraes CFP 01:19.71
100 L G (61-57) Elena Alarcon Gamonal CNFA 01:13.02
100 L H (56-52) Ana Moura Relvas AAC 01:40.58
100 L | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 01:27.23
100L J (46-42) Helena Prista Graca SAD 01:53.45
100L K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 02:08.01
200 L A (91-87) Rute Sofia Teixeira GCST 02:33.53
200 L B (86-82) Carolina Santos Silva INDANNP 02:20.34
200 L C (81-77) Catarina Andrade Alves CDN 02:38.00
200 L D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 02:23.78
200 L E (71-67) Ménica Anjos Rezende CAC 02:35.64
200 L F (66-62) Rita Cabral Guimaraes CFP 03:04.00
200 L G (61-57) Maria Paula Cunha LSC 03:32.76
200 L H (56-52) Luisa Maria Pintao ANE 03:34.41
200 L J (46-42) Helena Prista Graca SAD 03:56.15
400 L A (91-87) Joana Isabel Alves FCP 05:27.68
400 L B (86-82) Carolina Santos Silva INDANNP 04:59.95
400 L C (81-77) Mafalda Sofia Moreira BSCN 05:32.30
400 L D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 05:08.12
400 L E (71-67) Maria Teresa Brand&o CFP 05:42.73
400 L F (66-62) Maria Helena Carmo SAD 05:50.33
400 L G (61-57) Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM 05:48.63
400 L H (56-52) Luisa Maria Pintdo ANE 07:27.11
400 L J (46-42) Luisa Bessone Basto SAD 08:23.00
800 L A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 10:29.54
800 L B (86-82) Keissy Joselin Sousa FCP 10:35.95
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XVIII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS

PROVA

CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

TEMPO

800 L

C (81-77)

Mafalda Sofia Moreira

BSCN

11:16.61

800 L

D (76-72)

Inés Maria Rothes

CFP

11:22.51

800 L

E (71-67)

Patricia Diogenes Pereira

SAD

11:13.68

800 L

F (66-62)

Maria Fernanda Gongalves

FCP

12:18.53

800 L

G (61-57)

Elena Nikolaevna Kraeva

ADRCIMM

11:56.24

4x50 L

1 (100-119)

Maria Jodo José

Helena Manuel José

GCST

Sandra Santa Barbara

Rute Sofia Teixeira

02:06.73

4x50 L

2 (120-159)

Tatiana Gama Sevieri

Keissy Joselin Sousa

FCP

Sara Freitas Oliveira

Carla Santa Barbara

02:00.62

4x50 L

3 (160-199)

Inés Maria Rothes

Rita Rebelo Silva

CFP

Filipa Margarida Ferreira

Maria Teresa Brandao

02:10.76

4x50 L

4 (200-239)

Maria Helena Carmo

Ana Maria Ferreira

SAD

Carla Vale Lenzi

Catarina Araujo Blanco

02:26.77

4x50 L

5 (240-279)

Laura Manuela Miranda

Violante Isabel Ribeiro

Luisa Bessone Basto

SAD

Helena Prista Graca

03:06.80

4x100 L

1 (100-119)

Helena Manuel José

Maria Jodo José

Rute Sofia Teixeira

GCST

Ana Raquel Lirio

04:46.70
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NAT A B
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-
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XVIII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO

Joana Isabel Alves

Tatiana Gama Sevieri
4x100 L 2 (120-159) FCP 04:34.77

Carla Santa Barbara

Sara Freitas Oliveira

Inés Maria Rothes

Rita Rebelo Silva
4x100 L 3 (160-199) CFP 04:59.87

Filipa Margarida Ferreira

Maria Teresa Brandé&o

Maria Helena Carmo

Rita Rebelo Silva
4x100 L 4 (200-239) SAD 05:52.41

Filipa Margarida Ferreira

Maria Teresa Brand&o

Carla Vale Lenzi

Maria Félix Ferreira
4x100 L 5 (240-279) : : SAD 07:25.30

Ana Maria Ferreira

Isabel Maria Raimundo
50C A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 00:34.11
50C B (86-82) Céatia Marisa Valente CCLV 00:34.36
50C C (81-77) Liliana Elisabete Baptista LSC 00:37.11
50C D (76-72) Ivone Dorinda Silva VNC 00:39.50
50C E (71-67) Ménica Anjos Rezende CAC 00:35.35
50C F (66-62) Maria Fernanda Gongalves FCP 00:40.24
50C G (61-57) Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM 00:38.22
50C H (56-52) Isabel Costa Monteiro AAC 00:59.95
50C | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 00:49.03
50C J (46-42) Helena Prista Graca SAD 01:02.97
50C K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 00:59.60
100 C A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 01:11.53
100C B (86-82) Cétia Marisa Valente CCLV 01:17.50
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PURA NATACAQD

&
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NATACAC
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NATACZD SINCRONIZADA
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MASTERS

FORMAGAD 4G
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N

POLO AQUATICO

XVIII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
100 C C (81-77) Liliana Elisabete Baptista LSC 01:22.22
100C D (76-72) Joana Maria Faria LSC 01:27.36
100C E (71-67) Ménica Anjos Rezende CAC 01:17.40
100 C F (66-62) Maria Helena Carmo SAD 01:25.36
100 C G (61-57) Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM 01:21.63
100 C H (56-52) Maria Margarida Torres AAC 02:22.73
100 C J (46-42) Helena Prista Graca SAD 02:09.64
200 C A (91-87) Susana Maria Mateus CNLA 02:38.62
200C B (86-82) Carolina Santos Silva INDANNP 02:39.42
200 C C (81-77) Liliana Elisabete Baptista LSC 03:03.79
200 C D (76-72) Graca Maria Almeida LSC 03:11.82
200C E (71-67) Patricia Diogenes Pereira SAD 03:06.91
200C F (66-62) Maria Helena Carmo SAD 03:02.39
200 C G (61-57) Elena Kikolaevna Kraeva ADRCIMM 02:58.11
200 C H (56-52) Maria Margarida Torres AAC 05:22.32
50 B A (91-87) Joana Marques Maia INDANNP 00:36.81
50B B (86-82) Maria Sofia Martins FCP 00:37.51
50B C (81-77) Catarina Andrade Alves CDN 00:39.54
50 B D (76-72) Claudia Patricia Nobrega CDN 00:40.03
50B E (71-67) Maria Manuela Sequeira SCA 00:44.10
50B F (66-62) Maria Helena Carmo SAD 00:42.92
50 B G (61-57) Ana Paula Almeida CFP 00:54.35
50 B H (56-52) Ana Moura Relvas AAC 00:44.67
50 B | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 00:54.83
50 B J (46-42) Luisa Bessone Basto SAD 00:53.60
50 B K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 01:01.04
100 B A (91-87) Joana Marques Maia INDANNP 01:17.96
100 B B (86-82) Maria Sofia Martins FCP 01:20.02
100 B C (81-77) Catarina Andrade Alves CDN 01:28.29
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XVIII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
100 B D (76-72) Claudia Patricia Nobrega CDN 01:28.81
100 B E (71-67) Maria Manuela Sequeira SCA 01:36.30
100 B F (66-62) Maria Helena Carmo SAD 01:34.10
100 B G (61-57) Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM 01:39.86
100 B H (56-52) Ana Moura Relvas AAC 01:43.78
100 B J (46-42) Luisa Bessone Basto SAD 02:03.76
100 B K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 02:17.42
200 B A (91-87) Joana Marques Maia INDANNP 02:43.10
200 B B (86-82) Maria Sofia Martins FCP 02:55.59
200 B C (81-77) Catarina Andrade Alves CDN 03:11.43
200 B D (76-72) Claudia Patricia Nobrega CDN 03:11.46
200 B E (71-67) Patricia Diogenes Pereira SAD 03:22.88
200 B F (66-62) Maria Helena Carmo LSC 03:29.23
200B G (61-57) Maria Teresa Oliveira AAC 04:02.59
200B H (56-52) Ana Moura Relvas AAC 03:54.45
200B J (46-42) Luisa Bessone Basto SAD 04:13.49
200 B K (41-37) Isabel Maria Raimundo SAD 04:54.28
50 M A (91-87) Raquel Alexandra Silva LSC 00:32.92
50 M B (86-82) Tatiana Gama Sevieri FCP 00:30.21
50 M C (81-77) Liliana Elisabete Baptista LSC 00:34.40
50 M D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 00:32.67
50 M E (71-67) Filipa Margarida Ferreira CFP 00:35.12
50 M F (66-62) Maria Candida Migueis AAC 00:36.21
50 M G (61-57) Elena Alarcon Gamonal CNFA 00:34.49
50 M H (56-52) Isabel Costa Monteiro AAC 00:57.34
50 M | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 00:45.07
50 M J (46-42) Luisa Bessone Basto SAD 00:59.52
100 M A (91-87) Rute Sofia Teixeira GCST 01:16.23
100 M B (86-82) Carolina Santos Silva INDANNP 01:08.91
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XVIII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
100 M C (81-77) Liliana Elisabete Baptista LSC 01:21.88
100 M D (76-72) Claudia Patricia Nobrega CDN 01:15.92
100 M E (71-67) Maria Teresa Brandao CFP 01:28.27
100 M F (66-62) Maria Candida Migueis AAC 01:31.72
200 M A (91-87) Rute Sofia Teixeira GCST 02:58.05
200 M B (86-82) Carolina Santos Silva INDANNP 02:32.72
200 M C (81-77) Ana Filipa Cordeiro SAD 04:08.13
200 M D (76-72) Rita Miguel Reina ADRCIMM 03:19.20
200 M E (71-67) Maria Teresa Brandao CFP 03:38.65
200 E A (91-87) Joana Pereira Barbara CNMAL 02:51.39
200 E B (86-82) Tatiana Gama Sevieri FCP 02:31.14
200 E C (81-77) Maria Jodo Graf CNMAIA 03:12.98
200 E D (76-72) Carla Santa Barbara FCP 02:47.24
200 E E (71-67) Patricia Diogenes Pereira SAD 02:57.92
200 E F (66-62) Wanda Maria Giao CNL 04:03.77
200 E G (61-57) Elena Alarcon Gamonal CNFA 03:00.54
200 E | (51-47) Ana Maria Ferreira SAD 03:42.15
200 E J (46-42) Luisa Bessone Basto SAD 04:14.50
400 E A (91-87) Sara Daniela Rodrigues CGA 06:20.29
400 E B (86-82) Raquel Filipa Miranda FOCA 06:03.38
400 E D (76-72) Filipa Cristina Fernandes GESLOURES | 06:44.18
400 E E (71-67) Maria Manuela Sequeira SCA 07:39.36
400 E F (66-62) Maria Margarida Urbano AAC 07:51.87
Helena Manuel José
Sandra Santa Barbara

4x50 E 1(100-119) GCST 02:27.61
Rute Sofia Teixeira
Maria Jodo José
Keissy Joselin Sousa

4x50 E 2 (120-159) FCP 02:15.92
Maria Sofia Martins
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Sara Freitas Oliveira

Carla Sant Barbara

4x50 E

3 (160-199)

Inés Maria Rothes

Rita Rebelo Silva

Filipa Margarida Ferreira

Maria Teresa Brandao

CFP

02:32.79

4x50 E

4 (200-239)

Maria Helena Carmo

Luisa Bessone Basto

Patricia Diogenes Pereira

Laura Manuela Miranda

SAD

02:51.43

4x50 E

5 (240-279)

Violante Isabel Ribeiro

Maria Félix Ferreira

Ana Maria Ferreira

Helena Prista Graca

SAD

03:34.54

4x100 E

1 (100-119)

Helena Manuel José

Sandra Santa Barbara

Rute Sofia Teixeira

Maria Jodo José

GCST

05:30.95

4x100 E

2 (120-159)

Ana Filipe Costa

Maria Sofia Martins

Sara Freitas Oliveira

Tatiana Gama Sevieri

FCP

05:04.97

4x100 E

3 (160-199)

Graca Maria Almeida

Elsa Maria Fumega

Liliana Elisabete Baptista

Joana Maria Faria

LSC

05:42.40

4x100 E

4 (200-239)

Laura Manuela Miranda

Luisa Bessone Basto

Patricia Diogenes Pereira

SAD

06:34.55
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FOLO AQUATICO

XVIII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
Catarina Araujo Blanco
Isabel Maria Raimundo
Maria Félix Ferreira

4x100 E 5 (240-279) SAD 07:58.48
Ana Maria Ferreira
Carla Vale Lenzi

b)Masculinos

XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
50L A (91-87) Gil Gongalves Pinto FCP 00:24.62
50L B (86-82) Alexandre Escudier Agostinho PORTINADO | 00:23.76
50L C (81-77) André Marques Dias LSC 00:27.07
50L D (76-72) Osvaldo Roseira Mateus CDN 00:27.09
50L E (71-67) Américo Pedro Gongalves CFP 00:27.19
50L F (66-62) Jorge Eduardo Faria SAD 00:27:00
50L G (61-57) Jaime Carlos Bento SAD 00:30.41
50L H (56-52) Carlos Roberto Silva SAD 00:30.93
50L | (51-47) Anténio José Trabuco SAD 00:32.17
50 L J (46-42) Antonio Bessone Basto SAD 00:32.86
50L K (41-37) Antonio Alexandre Rodrigues AAC 00:43.06
50L M (31+V) Leonel Sousa Gomes SAD 00:57.84
100 L A (91-87) Luis Filipe Silva FSL 00:57.26
100 L B (86-82) Eduardo Ferreira Sevieri FCP 00:55.19
100 L C (81-77) Celso Ruben Barbosa FCP 01:01.66
100 L D (76-72) Rodolfo Pereira Nunes CAP 00:58.49
100 L E (71-67) Emilio Nuno Frischkneht SAD 00:59.27
100 L F (66-62) José Carlos Freitas CFP 01:00.13
100 L G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 01:03.34
100 L H (56-52) Alberto Vaz Correia SAD 01:11.07
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XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
100 L | (51-47) Antonio José Trabuco SAD 01.17.29
100L J (46-42) Luis Vidigal Salgueiro SAD 01:25.47
100 L K (41-37) José Anténio Sacadura SAD 01:39.22
100 L M (31+V) Anténio Poiares Baptista AAC 02:33.86
200 L A (91-87) Nuno Maria Nolasco GCP 02:06.59
200 L B (86-82) Mauro Santos Inécio CNLA 02:10.00
200 L C (81-77) Sérgio Miguel Santos CGA 02:23.62
200 L D (76-72) Joéo Pedro Sousa CDSR 02:13.84
200 L E (71-67) Duarte Nuno Camacho CDN 02:18.36
200 L F (66-62) Jose Carlos Freitas CFP 02:09.48
200 L G (61-57) Jaime Carlos Bento SAD 02:33.85
200 L H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 02:28.64
200 L | (51-47) Stephen Thomas Dyson SAD 02:57.84
200 L J (46-42) Luis Vidigal Salgueiro SAD 03:35.69
200 L K (41-37) José Antonio Sacadura SAD 03:49.52
400 L A (91-87) Nuno Maria Nolasco GCP 04:33.68
400 L B (86-82) Jaime Fernando Costa CNLA 04:38.81
400 L C (81-77) José Pedro Neves CFV 05:09.43
400 L D (76-72) Rodrigo Margques Costa CNLA 04:43.28
400 L E (71-67) Anténio Adérito Chaves FCP 05:10.43
400 L F (66-62) José Carlos Freitas CFP 04:33.72
400 L G (61-57) Jaime Carlos Bento SAD 05:26.24
400 L H (56-52) Alberto Vaz Correia SAD 05:39.46
400 L | (51-47) Stephen Thomas Dyson SAD 06:09.92
400 L J (46-42) Orlando Gomes Bairrada SAD 07:08.14
400 L K (41-37) Antonio Alexandre Rodrigues AAC 08:25.07
800 L A (91-87) Nuno Maria Nolasco GCP 09:39.18
800 L B (86-82) Adriano Miguel Niz GDNVNF 09:10.90
800 L C (81-77) Ivan Mauricio Couras CFP 10:34.99
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACXD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS POLO AQUATIéO
XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
800 L D (76-72) Rodrigo Marques Costa CNLA 10:03.79
800 L E (71-67) Carlos Guimaraes Goncalves CFP 10:56.00
800 L F (66-62) José Carlos Freitas CFP 09.25.69
800 L G (61-57) Jaime Carlos Bento SAD 11:16.55
800 L H (56-52) Alberto Vaz Correia SAD 11:41.76
800 L | (51-47) Stephen Thomas Dyson SAD 12:54.33
800 L J (46-42) Luis Vidigal Salgueiro SAD 16:18.80
Nuno Maria Nolasco
Rui Carvalho Martins
4x50 L 1(100-119) GCP 01:46.53
Nuno Jo&o Loureiro
Miguel Martins Barroqueiro
Eduardo Ferreira Sevieri
Gil Gongalves Pinto FCP
4x50 L 2 (120-159) 01:39.59
Pedro Alexandre Sousa
Paulo Jorge Santos
Jorge Manuel Monteiro
Pedro Jorge Marques
4x50 L 3 (160-199) CFP 01:47.29
Américo Pedro Gongalves
Luis Miguel Monteiro
José Pedro Santana
Henrique Luis Seabra
4x50 L 4 (200-239) CFP 01:57.86
José Carlos Freitas
José Augusto Vaz
Vitor Manuel Mavioso
Joaquim Mendes Bilro
4x50 L 5 (240-279) SAD 02:11.39
Alberto Vaz Correia
Joéo Repas Gongalves
Anténio Bessone Basto
4x50 L 6 (280-319) SAD 02:26.81
Luis Vaz Jorge
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Orlando Gomes Bairrada

Luis Vidigal Salgueiro

4x100 L

1 (100-119)

Nuno Maria Nolasco

Rui Carvalho Martins

Nuno Joao Loureiro

Miguel Martins Barroqueiro

GCP

03:59.15

4x100 L

2 (120-159)

Eduardo Ferreira Sevieri

Gil Gongalves Pinto

Pedro Alexandre Sousa

Paulo Jorge Santos

FCP

03:47.08

4x100 L

3 (160-199)

Pedro Lobato Rijo

Paulo Jorge Fernandes

Jorge Eduardo Faria

Luis Miguel Aguiar

SAD

04:16.62

4x100 L

4 (200-239)

Anténio Bessone Basto

Diogo Gil Henriques

Vitor Manuel Mavioso

Emilio Nuno Frischknecht

SAD

04:25.93

4x100 L

5 (240-279)

Alberto Vaz Correia

Jo&o Repas Gongalves

Carlos Roberto Silva

Jaime Carlos Bento

SAD

04:58.42

4x100 L

6 (280-319)

Stephen Thomas Dyson

Luis Vaz Jorge

Orlando Gomes Bairrada

Luis Vidigal Salgueiro

SAD

05:58.38

50C

A (91-87)

Gil Gongalves Pinto

FCP

00:28.79

50C

B (86-82)

Adriano Miguel Niz

GDNVNF

00:27.63

50C

C (81-77)

Mario Paulo Carvalho

FCP

00:30.99
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XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
50C D (76-72) Rodolfo Pereira Nunes CAP 00:33.08
50C E (71-67) Américo Pedro Gongalves CFP 00:32.95
50C F (66-62) Luis Edmiro Silva CDN 00:33.96
50C G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 00:34.28
50C H (56-52) Carlos Roberto Silva SAD 00:41.48
50C | (51-47) Carlos Manuel Silva SAD 00:46.15
50C J (46-42) Anténio Bessone Basto SAD 00:41.39
50C K (41-37) José Antdnio Sacadura SAD 00:49.18
50C M (31+V) Leonel Sousa Gomes SAD 01:16.83
100 C A (91-87) Diogo Miguel Paulino CNAL 01:03.53
100 C B (86-82) Eduardo Ferreira Sevieri FCP 01:00.28
100 C C (81-77) Mario Paulo Carvalho FCP 01:07.24
100 C D (76-72) Nuno Rogério Santos GESLOURES | 01:12.38
100 C E (71-67) Anténio Adérito Chaves FCP 01:12.86
100 C F (66-62) Jorge Eduardo Faria SAD 01:12.97
100C G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 01:16.68
100 C H (56-52) Marco Anténio Pinho LSC 01:32.52
100 C | (51-47) Carlos Manuel Silva SAD 01:45.64
100 C J (46-42) Anténio Bessone Basto SAD 01:29.59
100 C K (41-37) José Antdnio Sacadura SAD 01:56.07
200C A (91-87) Miguel Martins Barroqueiro GCP 02:31.15
200 C B (86-82) Eduardo Ferreira Sevieri FCP 02:12.53
200 C C (81-77) Mario Paulo Carvalho FCP 02:27.49
200C D (76-72) Rodolfo Pereira Nunes CAP 02:32.15
200C E (71-67) Anténio Adérito Chaves FCP 02:40.26
200 C F (66-62) Juan Luis Silva CNML 03:19.21
200 C G (61-57) Antonio Costa Raposo 02 ADCP 03:43.49
200 C H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 03:01.93
200C | (51-47) Carlos Manuel Silva SAD 04:08.59
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XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
200C J (46-42) Luis Vidigal Salgueiro SAD 04:16.07
50 B A (91-87) Bruno Daniel Monteiro LSC 00:30.33
50 B B (86-82) Daniel Filipe Fernandes CGA 00:32.87
50B C (81-77) Alexander Ramos Esteves GCVR 00:34:43
50B D (76-72) Vasco Jorge Rosario SAD 00:31.72
50B E (71-67) Jean Alexandre Testagrossa FSL 00:33.91
50B F (66-62) José Samuel Duarte SCP 00:34.27
50B G (61-57) Luis Miguel Bernardo CFP 00:38.15
50B H (56-52) Carlos Roberto Silva SAD 00:35.95
50B | (51-47) Joaquim Fidalgo Freitas AAC 00:42.60
50B J (46-42) Anténio Bessone Basto SAD 00:42.86
50B M (31+V) Leonel Sousa Gomes SAD 01:07.62
100 B A (91-87) Bruno Daniel Monteiro LSC 01:07.74
100 B B (86-82) Daniel Filipe Fernandes CGA 01:16.09
100 B C (81-77) Alexander Ramos Esteves GCVR 01:19.84
100 B D (76-72) Vasco Jorge Rosario SAD 01:09.26
100 B E (71-67) Jean Alexandre Testagrossa FSL 01:16.05
100 B F (66-62) José Samuel Duarte SCP 01:17.18
100 B G (61-57) José Santos Silva INDANNP 01:28.06
100 B H (56-52) Carlos Roberto Silva SAD 01:24.05
100 B | (51-47) Joaquim Fidalgo Freitas AAC 01:40.13
100 B J (46-42) Antonio Bessone Basto SAD 01:37.08
200 B A (91-87) Nuno Maria Nolasco GCP 02:35.94
200 B B (86-82) Jaime Fernando Costa CNLA 02:49.44
200B C (81-77) Goncalo Mano Bento CGA 03:02.63
200 B D (76-72) Vasco Jorge Rosério SAD 02.34.20
200 B E (71-67) Jean Alexandre Testagrossa FSL 02:51.98
200 B F (66-62) José Samuel Duarte SCP 02:49.96
200 B G (61-57) Luis Miguel Bernardo CFP 03:23.67
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XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
200 B H (56-52) Carlos Roberto Silva SAD 03:11.56
200 B | (51-47) Mario Jorge Melo ADRCIMM 03:47.62
200 B J (46-42) Alexandre Azevedo Gaspar SAD 04.13.82
50 M A (91-87) Gil Gongalves Pinto FCP 00:26.64
50 M B (86-82) Alexandre Escudier Agostinho PORTINADO | 00:26.45
50 M C (81-77) Alexander Ramos Esteves GCVR 00:26:18
50 M D (76-72) Osvaldo Roseira Mateus CDN 00:28.09
50 M E (71-67) Emilio Nuno Frischknecht SAD 00.28.48
50 M F (66-62) José Eduardo Faria SAD 00:28.33
50 M G (61-57) Jaime Carlos Bento SAD 00:34.62
50 M H (56-52) Alberto Vaz Correia SAD 00:35.79
50 M | (51-47) Joéo Repas Gongalves SAD 00:41.01
50 M J (46-42) Orlando Gomes Bairrada SAD 00:40.57
50 M K (41-37) Antonio Alexandre Rodrigues AAC 00:54.26
100 M A (91-87) Pedro Fragoso Lopes ASSSCC 00:59.90
100 M B (86-82) Adriano Miguel Niz GDNVNF 00:56.79
100 M C (81-77) Miguel Pinheiro Pires FOCA 01:07.32
100 M D (76-72) José Eduardo Couteiro VNC 01:05.03
100 M E (71-67) Emilio Nuno Frischknecht SAD 01:03.22
100 M G (61-57) José Luis Correia ANE 01:49.04
100 M H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 01:16.94
100 M | (51-47) Joéo Repas Gongalves SAD 01:43.73
100 M J (46-42) Orlando Gomes Bairrada SAD 01:39.74
200 M A (91-87) Pedro Fragoso Lopes ASSSCC 02:20.14
200 M B (86-82) Eduardo Ferreira Sevieri FCP 02:16.64
200 M D (76-72) Rodolfo Pereira Nunes CAP 02:34.34
200 M E (71-67) Emilio Nuno Frischknecht SAD 02:25.16
200 M F (66-62) Jorge Eduardo Faria SAD 02:46.37
200 M G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 02:38.25

Relatorio e Contas 2016 | Anexos

176



PURA NATAG

NATAS ZN
NATACAC

AQ

&

ADAPTADA

NATACAD SINCRONIZADA

o s IS

=

FORMAGKO

Al

s

GUAS ABERTAS
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PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
200 M H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 03:14.49
200 M J (46-42) Orlando Gomes Bairrada SAD 03:47.72
200 E A (91-87) Pedro Fragoso Lopes ASSSCC 02:21.90
200 E B (86-82) Adriano Miguel Niz GDNVNF 02:16.13
200 E C (81-77) Mario Paulo Carvalho FCP 02:40.20
200 E D (76-72) Rodrigo Margques Costa CNLA 02:28.81
200 E E (71-67) Jean Alexandre Testagrossa FSL 02:38.29
200 E F (66-62) Juan Luis Silva CNML 03:16.12
200 E G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 02:41.75
200 E H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 02:56.72
200 E | (51-47) Jodo Repas Gongalves SAD 03:34.22
200 E J (46-42) Orlando Gomes Bairrada SAD 03:44.16
400 E A (91-87) Luis Maria Rosa INDANL 05:09.01
400 E B (86-82) Adriano Miguel Niz GDNVNF 05:12.10
400 E C (81-77) Luis Filipe Rato GCST 05:43.64
400 E D (76-72) Nuno Rogério Santos GESLOURES
400 E E (71-67) Jean Alexandre Testagrossa FSL 05:42.16
400 E F (66-62) José Samuel Duarte SCP 05:42.72
400 E G (61-57) Paulo Paula Carvalho SFUAP 05:43.74
400 E H (56-52) Vitor Manuel Mavioso SAD 06:20.79
400 E J (46-42) Anténio Bessone Basto SAD 06:59.74

Rui Carvalho Martins
Nuno Maria Nolasco
4x50 E 1(100-119) GCP 01:58.10
Nuno Joé&o Loureiro
Miguel Martins Barroqueiro
Eduardo Ferreira Sevieri
Gil Gongalves Pinto
4x50 E 2 (120-159) FCP 01:50.84
Pedro Alexandre Sousa
Paulo Jorge Santos
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XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS

PROVA

CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

TEMPO

4x50 E

3 (160-199)

Mario Paulo Carvalho

Manuel Duran Santos

FCP

Anténio Adérito Chaves

Celso Ruben Barbosa

02:02.28

4x50 E

4 (200-239)

José Pedro Santana

Luis Miguel Bernardo

José Carlos Freitas

CFP

José Augusto Vaz

02:13.92

4x50 E

5 (240-279)

Joaquim Mendes Bilro

Carlos Roberto Silva

Vitor Manuel Mavioso

SAD

Alberto Vaz Correia

02:25.35

4x50 E

6 (280-319)

Stephen Thomas Dyson

Luis Vaz Jorge

SAD

Orlando Gomes Bairrada

Luis Vidigal Salgueiro

02:59.06

4x100 E

1 (100-119)

Rui Carvalho Martins

Nuno Maria Nolasco

GCP

Nuno Joao Loureiro

Miguel Martins Barroqueiro

04:25.26

4x100 E

2 (120-159)

Eduardo Ferreira Sevieri

Gil Gongalves Pinto

FCP

Pedro Alexandre Sousa

Paulo Jorge Santos

04:11.45

4x100 E

3 (160-199)

Diogo Gil Henriques

Vasco Jorge Rosério

SAD

Emilio Nuno Frischknecht

Jaime Carlos Bento

04:39.01

4x100 E

4 (200-239)

Paulo Francisco Torres

CFP

05:14.66
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XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS

PROVA | CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

TEMPO

Luis Miguel Bernardo

José Carlos Freitas

Jorge Manuel Monteiro

4x100 E 5 (240-279)

Joaquim Mendes Bilro

Carlos Roberto Silva

Vitor Manuel Mavioso

Alberto Vaz Correia

SAD

05:35.19

4x100 E 6 (280-319)

Carlos Manuel Silva

Luis Vaz Jorge

Orlando Gomes Bairrada

Luis Vidigal Salgueiro

SAD

07.22.00

a) Estafetas Mistas

XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS

PROVA CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

TEMPO

4x50 L 1 (100-119)

Eduardo Ferreira Sevieri

Keissy Joselin Sousa

Joana Isabel Alves

FCP

Paulo Jorge Santos

01:53.70

4x50 L 2 (120-159)

Gil Gongalves Pinto

Tatiana Gama Sevieri

FCP

Sara Freitas Oliveira

Pedro Alexandre Sousa

01:52.70

4x50 L 3 (160-199)

Catarina Andrade Alves

Osvaldo Roseira Mateus

CDN

Duarte Nuno Camacho

Claudia Patricia Nobrega

01:56.42

450 L 4 (200-239)

Maria Fernanda Gongalves

FCP

Rosalina Bessa Babo

02:15.34
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XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS

PROVA

CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

TEMPO

Mario Jorge Barros

Fernando Anténio Xavier

4x50 L

5 (240-279)

Luis Miguel Aguiar

Ana Maria Ferreira

SAD

Luisa Bessone Basto

Alberto Vaz Correia

02:24.97

4x50 L

6 (280-319)

Anténio Bessone Basto

Isabel Maria Raimundo

SAD

Helena Prista Graga

Stephen Thomas Dyson

02:46.08

4x50 E

1 (100-119)

Tatiana Gama Sevieri

Gil Gongalves Pinto

FCP

Sara Freitas Oliveira

Paulo Jorge Santos

01:59.31

4x50 E

2 (120-159)

Eduardo Ferreira Sevieri

Maria Sofia Martins

Pedro Alexandre Sousa

FCP

Keissy Joselin Sousa

02:03.83

4x50 E

3 (160-199)

Patricia Diogenes Pereira

Vasco Jorge Rosario

Jorge Eduardo Faria

SAD

Rita Mendonga Gomes

02:10.06

4x50 E

4 (200-239)

Maria Helena Carmo

Carla Vale Lenzi

SAD

Emilio Nuno Frischknecht

Alberto Vaz Correia

02:29.85

4x50 E

5 (240-279)

Paulo Jorge Fernandes

Luisa Bessone Basto

SAD

Vitor Manuel Mavioso

02:39.73
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XVII CAMPEONATO NACIONAL / OPEN DE VERAO DE MASTERS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
Ana Maria Ferreira
Antonio Bessone Basto
Isabel Maria Raimundo
4x50 E 6 (280-319) SAD 03:16.26
Orlando Gomes Bairrada
Helena Prista Graca

2.5.CAMPEONATO NACIONAL MASTER DE AGUAS ABERTAS (3KM)
31 de Julho 2016 — Peniche

a) Femininos

CAMPEONATO NACIONAL MASTER DE AGUAS ABERTAS (3KM)
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
3 km A Susana Maria Mateus CNLA 40:49.28
3 km B Rita Loureiro Pinto GCP 48.05.15
3 km C Ana Mafalda Oliveira CNMAIA 52:00.95
3 km D Inés Maria Rothes CFP 44:18.44
3 km E Elisabete Maria Rosa PIMPOES 49:34.16
3 km F Rita Cabral Guimaraes CFP 51:28.45
3 km G Elena Nikolaevna Kraeva ADRCIMM 44:43.40

b) Masculinos

V CAMPEONATO NACIONAL MASTER DE AGUAS ABERTAS (3KM)
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
3 km A Cristiano Almeida Santos INDANDS 38:46.01
3 km B Mauro Santos Inacio CNLA 38:35.84
3 km C Diogo Pedroso Almeida ADRCIMM 40:05.79
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V CAMPEONATO NACIONAL MASTER DE AGUAS ABERTAS (3KM)
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
3 km D Rodrigo Marques Costa CNLA 38:35.49
3km E Luis Paulo Piteira CNS 42:20.63
3km F José Samuel Duarte SCP 43.32.52
3 km G Henrique Luis Seabra CFP 54:15.02
3km H Ricardo Antonio Mendes FSL 47:55.73
3 km I Stephen Thomas Dyson SAD 47:51.18
3 km J José Joaquim Marreiros SAD 01:10.58.00
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3. AGUAS ABERTAS
3.1. CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTANCIA
20 de Fevereiro 2016 — Santarém (Rio Maior)
a) Femininos
CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTANCIA
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
3 km JUV B Mariana Amaral Mendes ADCRCIMM | 37:21.97
5 km JUV A Sara Sofia Alves ASSSCC 1:02:54.64
5 km JUN Ana Beatriz Dias Scalabiswim | 1:03:10.46
5 km SEN Angélica Maria André CFP 1:00:05.12
5km ABS Angélica Maria André CFP 1:00:05.12
c) Masculinos
CAMPEONATO NACIONAL DE LONGA DISTANCIA
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
3 km JUV B Diogo Santos Cardoso ADCRCIMM | 34:31.74
5 km JUV A Diogo Barbosa Nunes CFP 58:01.64
5 km JUN Guilherme Filipe Pina BSCN 53:58.43
5 km SEN Rafael Lourenco Gil SFUAP 54:03.60
5 km ABS Guilerme Filipe Pina BSCN 53:58.43
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3.2. CAMPEONATO NACIONAL DE AGUAS ABERTAS

Prova de 10Km, 7,5Km e 5Km — 21 e 22 Maio 2016 — Santarém (Aldeia do Mato)
Prova de 5Km — 30 de Julho 2016 — Leiria (Peniche)

a) Femininos

CAMPEONATO NACIONAL DE AGUAS ABERTAS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
10 Km Absoluto Angélica Maria André CFP 1:55:01.50
7,5 Km Junior Eva Guerreiro Carvalho SFUAP 1:37:06.10
5 Km Absoluto Angélica Maria André CFP 54:54.50
5 Km Absoluto Angélica Maria André CFP 57:33.18
5 Km Sénior Angélica Maria André CFP 57:33.18
5 Km Janior Inés Figueira Santos SFUAP 1:05:07.82
5 Km Juvenil Mariana Amaral Mendes ADRCIMM 1:05:28.01

b) Masculinos

CAMPEONATO NACIONAL DE AGUAS ABERTAS
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
10 Km Absoluto Rafael Lourenco Gil SFUAP 1:50:31.70
7,5 Km Janior Diogo Barbosa Nunes CFP 1:25:05.50
5 Km Absoluto Rafael Lourenco Gil SFUAP 54:54.50
5 Km Absoluto Hugo Alberto Ribeiro ESJB 55:40.61
5 Km Sénior Hugo Alberto Ribeiro ESJB 55:40.61
5 Km Janior Diogo Manuel Marques ASSSCC 55:41.09
5 Km Juvenil Diogo Barbosa Nunes CFP 1:02:35.82
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4. POLO AQUATICO

a) Femininos

Competicao

CLUBE

Campeonato Nacional
Feminino 1@Divis&do

Clube Fluvial Portuense

Campeonato Nacional Sub20

Sport Lisboa Benfica

Campeonato Nacional Sub18

Associacdo Desenvolvimento Desportivo Cultural Educativo
Gondomar

Campeonato Nacional Sub16

Associacao Desenvolvimento Desportivo Cultural Educativo
Gondomar

Campeonato Nacional Sub13
Misto

Grupo Dramaético Sportivo Cascais

Taca Portugal Feminina

Clube Fluvial Portuense

Supertaga Feminina

Clube Fluvial Portuense

Masculinos

Competicao

CLUBE

Campeonato Nacional
Masculino 12Divisdo

Clube Fluvial Portuense

Campeonato Nacional
Masculino 22Diviséo

FOCA - Clube Natacédo Felgueiras

Campeonato Nacional Sub19

Grupo Dramatico Sportivo Cascais

Campeonato Nacional Sub17

Grupo Dramatico Sportivo Cascais

Campeonato Nacional Sub15

Clube Naval Povoense

Campeonato Nacional Sub13
Misto

Grupo Dramatico Sportivo Cascais

Taca Portugal Masculina

Servigos Sociais Camara Municipal Paredes

Superta¢a Masculina

Servicos Sociais Camara Municipal Paredes

| Torneio Verdo Master

Leix8es Sport Clube

Torneio Inter Associacdes
Subl7

Associacdo de Natacdo do Norte de Portugal
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5. NATACAO SINCRONIZADA
5.1. CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO
18 a 20 de Mar¢o 2016 — Mealhada
CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS
INF . Maria Lazutina GESLOURES | 64,0551
04/posterior
Figuras JUV - 01/03 Laura Ribeiro Cunha FOCA 68,4614
JUN - 98/00 Maria Beatriz Gongalves GESLOURES | 69,3857
INF . .
. Maria Lazutina GESLOURES | 126,7218
04/posterior
JUV - 01/03 Filipa Morgadinho Coelho GESLOURES | 134,9394
Solos
JUN - 98/00 Maria Beatriz Gongalves GESLOURES | 140,5524
ABS . Ana Isabel Baptista FOCA 139,3934
Ol1/anterior
INF Maria Lazutina
04/posterior GESLOURES | 124,3493
P Carlota Sena Fonseca
Filipa Morgadinho Coelho
JUV - 01/03 GESLOURES | 133,2973
Francisca Sena Fonseca
Duetos
Cheila Morais Vieira
JUN - 98/00 GESLOURES | 138,5422
Maria Beatriz Gongalves
ABS Cheila Morais Vieira
. GESLOURES | 139,4011
Ol1/anterior . .
Maria Beatriz Gongalves
Catarina Campos Alcobia
Carolina Ribeiro Lopes
Equipas INF . -
04/posterior Catarina Dinis Ramos GESLOURES 114,3513
Carlota Sena Fonseca
Maria Lazutina
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO
PROVA | CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS

Laura Ribeiro Cunha

Telma Barros Teixeira

Mariana Gongalves Carvalho

JUV - 01/03 Lara Ménica Silva FOCA 130,3047

Mafalda Ventura Azevedo

Mariana Silva Teixeira

Beatriz Cerqueira Teixeira

Solange Graga Cardoso

Cheila Morais Vieira
JUN - 98/00 GESLOURES | 132,2104
Luisa Fernandes Pereira

Maria Beatriz Gongalves

Solange Graga Cardoso

Barbara Nogueira Costa

Maria Leonor Miranda

Maria Margarida Gongalves

ABS

01/anterior Alexandra Nogueira Costa GESLOURES | 141,1281
Cheila Morais Vieira
Maria Beatriz Gongalves
Ana Rita Santos
Carlota Guerra Mata

Combinados INF Carolina Ribeiro Lopes
04/posterior GESLOURES | 62,5333

Catarina Dinis Ramos

Carlota Sena Fonseca
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO
PROVA | CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS

Maria Lazutina

Catarina Pereira Sousa

Catarina Campos Alcobia

Maria Leonor Ferreira

Telma Barros Teixeira

Mariana Silva Teixeira

Lara Ménica Silva

Mafalda Ventura Azevedo
JUV - 01/03 FOCA 70,2333
Mariana Gongalves Carvalho

Beatriz Cerqueira Teixeira

Laura Ribeiro Cunha

Rita Manuela Silva

Filipa Alexandra Anacleto

Raquel Eleutério Cruz

Mariana Sofia Correia

Andreia Filipa Bartolomeu
JUN - 98/00 AMINATA 64,8000
Catarina Isabel Carvalho

Daniela Carmelo Pina

Mafalda Sousa Mendes

Sofia Inés Guerreiro

Solange Graca Cardoso

ABS

. Barbara Nogueira Costa GESLOURES | 71,3000
Ol1/anterior

Maria Leonor Miranda
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS
Maria Margarida Gongalves
Luisa Fernandes Pereira
Alexandra Nogueira Costa
Cheila Morais Vieira
Maria Beatriz Gongalves
Ana Rita Santos
5.2. CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO — OPEN DE PORTUGAL
8 a 10 de Julho 2015 — Evora
CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS
INF . Maria Lazutina GESLOURES | 63,0000
04/posterior
Figuras JUV - 01/03 Laura Ribeiro Cunha FOCA 69,9289
JUN - 98/00 Cheila Morais Vieira GESLOURES | 67,1748
INF . .
. Maria Lazutina GESLOURES | 126,7333
O4/posterior
JUV - 01/03 Laura Ribeiro Cunha FOCA 136,9622
Solos
JUN - 98/00 Maria Beatriz Gama GESLOURES | 133,9361
ABS . .
01/anterior Filipa Abreu Faria OSCN 135,1821
INF Maria Lazutina
04/posterior GESLOURES | 122,7760
b Carlota Sena Fonseca
Laura Ribeiro Cunha
Duetos JUV - 01/03 FOCA 133,6578
Mariana Silva Teixeira
Cheila Morais Vieira
JUN - 98/00 GESLOURES | 136,0388
Maria Beatriz Gongalves
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO
PROVA | CATEG. PRATICANTE CLUBE PTS

ABS Cheila Morais Vieira

01/anterior GESLOURES | 136,5678

Maria Beatriz Goncalves

Catarina Campos Alcobia

Carolina Ribeiro Lopes

INF Catarina Dinis Ramos
O4/posterior GESLOURES 112,5204
Carlota Sena Fonseca

Maria Lazutina

Catarina Pereira Sousa

Laura Ribeiro Cunha

Telma Barros Teixeira

Mariana Silva Teixeira

JUV - 01/03 Lara Mdnica Silva FOCA 129,3863

Equipas Mafalda Ventura Azevedo

Mariana Gongalves Carvalho

Beatriz Cerqueira Teixeira

Solange Graga Cardoso

Cheila Morais Vieira
JUN - 98/00 GESLOURES | 128,7099
Luisa Fernandes Pereira

Maria Beatriz Gongalves

Solange Graca Cardoso

Barbara Nogueira Costa
ABS 01/anterior GESLOURES | 139,1469
Maria Leonor Miranda

Maria Margarida Gongalves
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NATACAO PURA
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO

PROVA

CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

PTS

Alexandra Nogueira Costa

Cheila Morais Vieira

Maria Beatriz Goncalves

Ana Rita Santos

Combinados

INF
04/posterior

Carlota Guerra Mata

Carolina Ribeiro Lopes

Catarina Dinis Ramos

Carlota Sena Fonseca

Maria Lazutina

Catarina Pereira Sousa

Catarina Campos Alcobia

Maria Leonor Ferreira

GESLOURES

60,0667

JUV - 01/03

Marta Amaral Moreira

Carlota Sena Fonseca

Filipa Morgadinho Coelho

Ana Beatriz Fernandes

Carolina Silva Nogueira

Francisca Sena Fonseca

Catarina Ferreira Sousa

GESLOURES

66,9333

JUN - 98/00

Filipa Alexandra Anacleto

Raquel Eleutério Cruz

Mariana Sofia Correia

Andreia Filipe Bartolomeu

AMINATA

64,2333

Relatorio e Contas 2016 | Anexos

191



NATACAO PURA NATAGCAC ADAPTADA

< ff
NATACKD SINCRONIZADA Fpn MASTERS

2
e
o’

7,

Lo\

Y = oy,

FORMACAO AGUAS ABERTAS

N

POLO

AQUATICO

CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO

PROVA

CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

PTS

Catarina Isabel Carvalho

Daniela Carmelo Pina

Mafalda Sousa Mendes

Sofia Inés Guerreiro

ABS 01/anterior

Solange Graga Cardoso

Barbara Nogueira Costa

Maria Leonor Miranda

Maria Margarida Gongalves

Luisa Fernandes Pereira

GESLOURES

Alexandra Nogueira Costa

Cheila Morais Vieira

Maria Beatriz Gongalves

Ana Rita Santos

70,8667
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NATACAO ADAPTADA
6.1. CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATACAO ADAPTADA
5 e 6 de Marco 2016 — Vila Franca de Xira

a) Femininos

PN

MASTERS

=

FORMAGKO

ik

ABERTAS

AGUAS

CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAQAO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S8 Sonia Cristina Oliveira CRV 9:00.66
400 L S9 Ana Filipa Castro FVCD 5:53.66
S14 Sonia Castanheiro Resende SCA 6:25.10
S14 Susana Raquel Gouveia ADADA 3:38.63
200 L S15 Raquel Rosa Correia ACDCBR 2:58.79
S21 Diana Inés Torres ADADA 3:34.41
SB4 Teresa Raquel Barbosa FCP 4:24.82
SB5 Beatriz Braga Alves FVCD 3:13.83
SB7 Maria Inés Cristévéo ASC 2:49.00
100 B SB8 Joana Catarina Calado SCP 1:31.13
SB9 Renata Vaz Pinto ADADA 1:33.70
SB15 Eunice Evora Almeida CNA 1:33.97
S21 Filipa Sa Reis SCA 2:18.60
S14 Ana Filipa Carvalho SCP 4:01.27
200 C
S21 Diana Inés Torres ADADA 3:54.13
S9 Ana Filipa Castro FVCD 1:34.71
100 M S10 Teresa Lamego Neves SCP 1:16.03
S21 Ana Alexandra Castro CNMAIA 2:09.01
200 B S14 Sonia Castanheiro Resende SCA 3:41.53

Relatorio e Contas 2016 | Anexos

AN

0Lo AQUATI(fC

FULU

193



NATACAO PURA NATAGCAC ADAPTADA

3 s

NATACKD SINCRONIZADA Fpn MASTERS

,

- -
FORMAGKO

ik

AGUAS ABERTAS

A

POLO

AQUATICO

CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATACAO ADAPTADA
PROVA | CATEG. PRATICANTE CLUBE | TEMPO
S15 Susana Maria Lourenco SCP 3:18.70
S21 Barbara Inés Gomes APCC 5:12.75
S5 Simone Silva Fragoso SCP 45.26
S6 Ana Branca Sampaio ADADA 1:24.16
50 L
S8 Maria Inés Cristoévao ASC 45.11
S9 Joana Catarina Calado SCP 35.08
S10 Ana Beatriz Correia LDC 32.94
S11 Cristiana Marisa Neto ADADA 2:04.73
S14 Susana Raquel Gouveia ADADA 40.44
50 L L .
S15 Eunice Evora Almeida CNA 31.87
S21 Filipa Sa Reis SCA 45.83
Joana Catarina Calado
Renata Vaz Pinto
34 Pts POR 5:47.59
Simone Silva Fragoso
Teresa Lamego Neves
4x100L
Soénia Castanheiro Resende
Licia Vieira Pinto
S14 SCA 7:21.80
Diana Vieira Simdes
Filipa Sa Reis
S6 Ana Sofia Barbosa FCP 3:03.34
S8 Maria Inés Cristévao ASC 1:58.94
100 C
S9 Bruna Daniela Lopes ADADA 2:36.44
S11 Cristina Marisa Neto ADADA 4:46.86
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAQAO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
Si14 Sonia Castanheiro Resende SCA 1:39.42
S21 Ana Alexandra Castro CNMAIA 1:53.18
S15 Susana Maria Lourenco SCP 3:26.70
S21 Catarina Barbosa Moreira CNMAIA 4:50.30
200 M
S5 Simone Silva Fragoso SCP 57.43
S14 Vera Lucia Cardoso SCE 46.22
50C ]
S21 Diana Inés Torres ADADA 51.74
SM9 Renata Vaz Pinto ADADA 3:11.42
SM10 Teresa Lamego Neves SCP 2:52.95
200 E
SM14 Soénia Castanheiro Resende SCA 3:26.07
SM21 Diana Inés Torres ADADA 4:13.38
SB14 Paula Maria Tino FVCD 1:33.58
50B SB15 Susana Maria Lourenco SCP 42.19
SB21 Filipa Sa Reis SCA 1:07.22
S5 Simone Silva Fragoso SCP 52.98
50 M S15 Raquel Rosa Correia ACDCBR 38.53
S21 Adriana Godinho Reis FVCD 55.49
S5 Beatriz Braga Alves FVCD 2:43.10
S6 Ana Branca Sampaio ADADA 2:59.60
100 L
S8 Maria Inés Cristovao ASC 1:42.09
S9 Joana Catarina Calado SCP 1:19.99
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATACAO ADAPTADA

PROVA | CATEG. PRATICANTE CLUBE | TEMPO
S10 Ana Beatriz Correia LDC 1:10.34
S11 Cristiana Marisa Neto ADADA 4:50.32
S14 Susana Raquel Gouveia ADADA 1:35.51
S15 Eunice Evora Almeida CNA 1:12.30
S21 Adriana Godinho Reis FVCD 1:53.85
Renata Vaz Pinto
Joana Catarina Calado
34 Pts POR 6:09.82
Teresa Lamego Neves
Simone Silva Fragoso
4x 100 E
Lucia Vieira Pinto
Filipa Sa Reis
S14 SCA 8:33.06
Soénia Castanheiro Resende
Diana Vieira Simdes

d) Masculinos
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATACAO ADAPTADA

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S6 Nuno Diogo Alves CNMAIA 7:13.37
S7 David Emanuel Montoia ADADA 8:37.87

400 L S8 Daniel Carlos Videira GESL 5:31.83
S9 David Realista Grachat GESL 4:26.81
S10 Emanuel Luis Gongalves CNF 4:32.65
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATACAO ADAPTADA

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S14 José Carneirinho Ribeiro SCP 6:26.61
S15 Tiago Correia Neves CFB 4:42.62
S21 Filipe Bjorcke Santos FCF 6:23.78
S2 Joé&o Alexandre Pina GESL 5:30.51
S4 Nelson José Lopes CNCVG 3:53.74
S5 Joéo Pedro Pinho ADADA 4:34.34
200 L
S14 Micael Silva Sousa SCA 2:48.22
S15 Ricardo Andrade Belezas CNA 2:19.32
S21 Diogo Alexandre Matos GESL 3:20.88
SB4 José Antonio Costa APCC 3:11.13
SB5 Ivo Filipe Rocha FVCD 1.52.76
SB6 José Manuel Pinto ADADA 2:22.96
SB7 Ricardo Aderneira Soares ADRCIMM 1:47.42
100 B SB8 Ruben Daniel Linhares FVCD 1:44.34
SB9 Marco Paulo Silva ICSC 1:53.54
SB14 Pedro Manuel Filipe LDC 1:36.56
SB15 Miguel Duarte Cruz CFB 1:19.27
SB21 Joéo Francisco Vaz SCP 1:37.04
S14 André Carreiro Ponte CNPD 3:09.07
200C
S21 Diogo Filipe Santos FVCD 3:46.25
S8 David Pedro Carreira ADBA 1:07.06
100 M S10 Emanuel Luis Gongalves CNF 1:04.53
S14 Pedro Miguel Ribeiro CNMAIA 1:25.98
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATACAO ADAPTADA
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
S15 Tiago Correia Neves CFB 1:04.81
S21 Jodo Francisco Vaz SCP 1:36.03
SB14 Pedro Manuel Filipe LDC 3:36.71
200 B
SB21 José Gabriel Vieira LDC 3:36.00
S5 Joao Pedro Pinho ADADA 59.36
S6 Ivo Filipe Rocha FVCD 42.72
S7 José Manuel Pinto ADADA 52.81
S8 David Pedro Carreira ADBA 30.93
50L S9 David Realista Grachat GESL 27.66
S10 Gino Santos Caetano SCA 27.21
S14 Micael Silva Sousa SCA 31.14
S15 Ricardo Andrade Belezas CNA 27.50
S21 Filipe Bjorcke Santos FCF 33.60
Joao Pedro Pinho
David Emanuel Montoia
34 Pts POR 7:42.20
José Manuel Pinto
Renato Alexandre Oliveira
André Guimaraes Silva
4x 100 L
José Augusto Ribeiro
S14 CNMAIA 5:24,28
Pedro Miguel Ribeiro
Pedro Miguel Leal
Diogo Almeida Rego
S21 SCA 7:32.20
David Saraiva Ribeiro
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATACAO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
Miguel Pereira Sebastido
Diogo Lopes Gomes
S2 Jo&o Alexandre Pina GESL 2:43.43
S6 Nuno Diogo Alves CNMAIA 2:04.63
S7 David Emanuel Montoia ADADA 2:15.61
S8 Daniel Carlos Videira GESL 1:24.58
100C
S9 Filipe Pereira Garcia SCP 1:12.72
S10 Gino Santos Caetano SCA 1:07.99
S14 Micael Silva Sousa SCA 1:29.09
S21 Jo&o Francisco Vaz SCP 1:38.96
S2 Joéo Alexandre Pina GESL 1:20.36
S4 Nelson José Lopes CNCVG 52.71
50 C S5 Joé&o Pedro Pinho ADADA 59.17
S14 André Carreiro Ponte CNPD 39.30
S21 Filipe Bjorcke Santos FCF 43.46
150 E SM4 Nelson José Lopes CNCVG 3:26.06
SM6 Ivo Filipe Rocha FVCD 3:44.29
SM8 David Pedro Carreira ADBA 2:48.39
SM9 Flavio Martinho Santos CNTN 4:24.01
200 E SM10 Emanuel Luis Gongalves CNF 2:27.68
SM14 Pedro Miguel Ribeiro CNMAIA 3:11.82
SM15 Tiago Correia Neves CFB 2:28.23
SM21 Filipe Bjorcke Santos FCF 3:18.74
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATAQAO ADAPTADA
PROVA CATEG. |PRATICANTE CLUBE TEMPO
SB14 Pedro Manuel Filipe LDC 41.37
50 B SB15 Pedro Miguel Costa CFP 52.10
SB21 Jodo Francisco Vaz SCP 4511
S3 Hugo Bernardo Cunha CFP 2:43.96
S7 José Manuel Pinto ADADA 1:12.12
50 M S14 Nuno Alexandre Silva SCP 4411
S15 Tiago Correia Neves CFB 27.81
S21 Afonso Boura Cardoso SCP 54.93
S5 Joao Pedro Pinho ADADA 2:10.18
S6 Ivo Filipe Rocha FVCD 1:29.44
S7 José Manuel Pinto ADADA 1:52.45
S8 Daniel Carlos Videira GESL 1:14.85
100 L S9 David Realista Grachat GESL 59.60
S10 Gino Santos Caetano SCA 58.30
S14 Micael Silva Sousa SCA 1:09.75
S15 Ricardo Andrade Belezas CNA 1:01.72
S21 Diogo Alexandre Matos GESL 1:27.79
Joao Pedro Pinho
José Manuel Pinto
34 Pts POR 8:21.76
Renato Alexandre Oliveira
4 x100 E
David Emanuel Montoia
Pedro Miguel Leal
S14 CNMAIA 6:19.84
André Guimaraes Silva
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CAMPEONATO NACIONAL DE INVERNO DE NATACAO ADAPTADA

PROVA

CATEG.

PRATICANTE

CLUBE

TEMPO

Pedro Miguel Ribeiro

José Augusto Ribeiro

S21

Miguel Pereira Sebastido

Diogo Almeida Rego

David Saraiva Ribeiro

Diogo Lopes Gomes

SCA

8:45.33

6.2. CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATACAO ADAPTADA

18 e 19 de Junho 2016 — Povoa de Varzim

a) Femininos

CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATAC}AO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S8 Soénia Cristina Oliveira CFV 8:39.91
S9 Joana Catarina Calado SCP 5:49.86
400 L
S14 Diana Vieira Simoes SCA 7:07.94
S21 Diana Inés Torres ADADA 7:43.67
S5 Beatriz Marques Penelas ASC 9:08.40
200 L
S14 Susana Raquel Gouveia ADADA 3:26.87
SB5 Simone Silva Fragoso SCP 2:19.48
SB7 Maria Inés Cristévao ASC 2:59.24
100 B
SBS8 Bruna Daniela Lopes ADADA 3:10.17
SB9 Renata Vaz Pinto ADADA 1:31.18
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATACAO ADAPTADA

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
SB15 Susana Maria Lourenco SCP 1:31.26
SB21 Filipa Sa Reis SCA 2:13.30
S14 Sonia Castanheiro Resende SCA 3:14.60
200C S15 Raquel Rosa Correia ACDCBR 3:43.76
S21 Diana Inés Torres ADADA 3:48.49
S9 Ana Filipa Castro FVCD 1:38.92
S10 Teresa Lamego Neves SCP 1:21.36
100 M
S15 Susana Maria Lourencgo SCP 1:26.66
S21 Carina Barbosa Moreira CNMAIA 2:06.33
S5 Simone Silva Fragoso SCP 47.22
S8 Maria Inés Cristovao ASC 44.74
S9 Joana Catarina Calado SCP 33.43
50 L S11 Cristiana Marisa Neto ADADA 2:00.46
S14 Soénia Castanheiro Resende SCA 33.87
S15 Eunice Evora Almeida CNA 32.26
S21 Carina Barbosa Moreira CNMAIA 53.94
Sonia Castanheira Resende
Lucia Vieira Pinto
4x100 L S14 SCA 7:05.56
Diana Vieira Simdes
Filipa Sa Reis
S6 Ana Sofia Barbosa FCP 3:02.99
100 C S8 Maria Inés Cristovao ASC 2:00.35
S9 Renata Vaz Pinto ADADA 1:25.04
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATAQAO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S11 Cristiana Marisa Neto ADADA 5:07.49
S14 Soénia Castanheiro Resende SCA 1:31.39
S21 Ana Alexandra Castro CNMAIA 1:54.58
200 M S21 Carina Barbosa Moreira CNMAIA 4:45.07
S5 Beatriz Marques Penelas ASC 2:01.59
S0¢ S14 Vera Lucia Cardoso SCE 49.06
S21 Ana Alexandra Castro CNMAIA 54.95
SM5 Simone Silva Fragoso SCP 4:30.22
SM9 Renata Vaz Pinto ADADA 3:03.79
200 E
SM14 Sonia Castanheiro Resende SCA 3:15.72
SM21 Diana Inés Torres ADADA 4:18.60
SB14 Paula Maria Tino FVCD 1:41.63
50B SB15 Susana Maria Lourenco SCP 41.31
SB21 Filipa Sa Reis SCA 1:02.89
S14 Susana Raquel Gouveia ADADA 1:08.02
50 M S15 Raquel Rosa Correia ACDCBR 36.48
S21 Carina Barbosa Moreira CNMAIA 56.71
S5 Simone Silva Fragoso SCP 1:46.31
S6 Ana Sofia Barbosa FCP 2:59.83
S8 Maria Inés Cristovao ASC 1:41.51
100 L
S9 Joana Catarina Calado SCP 1:17.22
S14 Susana Raquel Gouveia ADADA 1:31.37
S15 Raquel Rosa Correia ACDCBR 1:20.62
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rm'.a;n'[. PURA NATACAO ADAPTADA NATACXD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGLWAS ABERTAS POLO AQUATIéO
CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATAQAO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S21 Diana Inés Torres ADADA 1:49.30
Lucia Vieira Pinto
Filipa Sa Reis
4x100 E S14 SCA 8:40.02
Soénia Castanheiro Resende
Diana Vieira Simdes
e) Masculinos
CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATAC}AO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S6 Ivo Filipe Rocha FVCD 6:09.54
S7 Nuno Diogo Alves CNMAIA 7:14.58
S8 Daniel Carlos Videira GESL 5:41.39
S9 David Realista Grachat GESL 4:34.12
400 L
S10 Emanuel Luis Gongalves CNF 4:35.57
S14 José Carneirinho Ribeiro SCP 6:25.63
S15 Tiago Correia Neves CFB 4:39.17
S21 José Augusto Ribeiro CNMAIA 6:39.76
S2 Jodo Alexandre Pina GESL 5:39.79
S4 Nelson José Lopes CNCVG 3:51.20
S5 Joao Pedro Pinho ADADA 4:14.54
200 L
S14 Pedro Miguel Ribeiro CNMAIA 3:37.22
S15 Ricardo Andrade Belezas CNA 2:17.80
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATACAO ADAPTADA

PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S21 Diogo Alexandre Matos GESL 3:11.90
SB5 Ivo Filipe Rocha FVCD 1:53.94
SB6 Nuno Diogo Alves CNMAIA 2:11.85
SB7 Renato Alexandre Oliveira ADADA 2:14.36
SB8 David Pedro Carreira ADBA 1:27.91
100B SB9 Marco Paulo Silva ICSC 1:43.07
SB14 Rui Xavier Brito SCA 1:51.30
SB15 Miguel Duarte Cruz CFB 1:18.64
SB21 Joéo Francisco Vaz SCP 1:32.79
S14 André Carreiro Ponte CNPD 3:00.32
200 C
S21 Diogo Filipe Santos FVCD 3:46.04
S8 David Pedro Carreira ADBA 1:11.13
S10 Emanuel Luis Gongalves CNF 1:04.34
100 M S14 Filipe Alexandre Murta LDC 1:45.13
S15 Tiago Correia Neves CFB 1:03.94
S21 Filipe Bjorcke Santos FCF 1:24.18
SB14 André Guimarées Silva CNMAIA 3:43.86
200 B
SB21 Jo&o Francisco Vaz SCP 3:27.07
S2 Joéo Alexandre Pina GESL 1:20.48
S4 Nelson José Lopes CNCVG 53.15
50 L S5 Jo&o Pedro Pinho ADADA 55.09
S6 Dario Marques Padre SCA 56.93
S7 José Manuel Pinto ADADA 44.86
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATAQAO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S8 Ruben Daniel Linhares FVCD 30.36
S9 David Realista Grachat GESL 27.45
S10 Anténio Pedro Oliveira FCP 45.79
S14 Micael Silva Sousa SCA 30.43
S15 Miguel Duarte Cruz CFB 27.16
S21 Filipe Bjorcke Santos FCF 33.64
Pedro Miguel Ribeiro
André Guimarées Silva
S14 CNMAIA 5:27.36
José Augusto Ribeiro
Pedro Miguel Leal
Joéo Pedro Pinho 7:14.73
David Emanuel Montoia
4x100 L 34 PTS ADADA
Renato Alexandre Oliveira
José Manuel Pinto
Diogo Lopes Gomes 7:32.27
Diogo Almeida Rego
S21 SCA
David Saraiva Ribeiro
Miguel Pereira Sebastido
S2 Joédo Alexandre Pina GESL 2:48.65
S6 Jaime Lopes Catarino SCA 2:16.04
100 C S7 Nuno Diogo Alves CNMAIA 2:05.23
S8 David Pedro Carreira ADBA 1:21.89
S9 Filipe Pereira Garcia SCP 1:12.29
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATACAO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE TEMPO
S10 Antdnio Pedro Oliveira FCP 1:58.01
S14 Nuno Alexandre Silva SCP 1:23.66
S21 Diogo Almeida Rego SCA 1:51.18
200 M S21 Filipe Bjorcke Santos FCF 3:20.25
S4 Nelson José Lopes CNCVG 53.37
S5 Joéo Pedro Pinho ADADA 57.08
50 C S14 André Carreiro Ponte CNPD 38.69
S15 Tiago Correia Neves CFB 30.76
S21 Diogo Alexandre Matos GESL 47.44
150 E SM4 Nelson José Lopes CNCVG 3:25.05
SM6 Ivo Filipe Rocha FVCD 3:30.32
SM7 José Manuel Pinto ADADA 4:50.74
200 E SM8 David Pedro Carreira ADBA 2:55.57
SM9 Renato Filipe Silva CAP 3:09.56
SM10 Emanuel Luis Gongalves CNF 2:30.34
SM14 Pedro Miguel Ribeiro CNMAIA 3:07.50
SB14 André Guimarées Silva CNMAIA 44.49
50B
SB21 José Gabriel Vieira LDC 48.49
S6 Jaime Lopes Catarino SCA 1:12.27
S7 José Manuel Pinto ADADA 1:19.20
50 M S14 Pedro Miguel Ribeiro CNMAIA 36.34
S15 Miguel Duarte Cruz CFB 29.57
S21 Filipe Bjorcke Santos FCF 36.07
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CAMPEONATO NACIONAL DE VERAO DE NATAQAO ADAPTADA
PROVA CATEG. PRATICANTE CLUBE  TEMPO
S5 Joéao Pedro Pinho ADADA 2:07.91
S6 Ivo Filipe Rocha FVCD 1:30.71
S7 Nuno Diogo Alves CNMAIA 1:40.24
S8 Ruben Daniel Linhares FVvVCD 1:07.87
100 L S9 David Realista Grachat GESL 59.56
S10 Anténio Pedro Oliveira FCP 1:43.30
S14 André Carreiro Ponte CNPD 1:09.33
S15 Tiago Correia Neves CFB 57.23
S21 Diogo Alexandre Matos GESL 1:25.16
Pedro Miguel Leal
André Guimaraes Silva
S14 CNMAIA 6:18.14
Pedro Miguel Ribeiro
5 A Ribei
4% 100 E José Augusto Ribeiro
Joao Pedro Pinho
José Manuel Pinto
34 PTS ADADA 8:23.24
Renato Alexandre Oliveira
David Emanuel Montoia
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[ll. RESULTADOS INTERNACIONAIS
1. NATACAO PURA
1.1. CAMPEONATO DA EUROPA PISCINA CURTA

2 a 6 Dezembro 2015 — Nethanya (IRS)
CAMPEONATO DA EUROPA PC
02/12/2015
PROVA CLASS.  PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVACOES

50 B 22 (37) Ana Pinho Rodrigues 00:31.57

50B |48 (50) Tomas Miguel Veloso | 00:29.46

400 E |14 (23) Vitoria Kaminskaya 00:38.62 00:29.13: 01:02.17; 02:13.02

400L |24 (35) Rafael Lourenco Gil 03:51.24 | 00:55.62; 01:24.90; 01:54.41

400L |27 (35) Jodo Alexandre Vital 03:52.71 | 00:55.98; 01:25.32; 01:54.95

100 C |37 (47) Ana Sofia Leite 01:01.42 00:29.30

200C |23 (37) Nathan Keith Theodoris | 01:56.27 | 00:27.34; 00:56.54

200C |25(37) Gabriel José Lopes 01:57.46 | 00:27.03; 00:56.28

800L |14 (23) Lzm't')a Hryhorivna 08:33.66 | 01:02.38; 02:05.85; 04.14.64

CAMPEONATO DA EUROPA PC
03/12/2015
PROVA CLASS. | PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVACOES

100L |40 (50) Ana Pinho Rodrigues 00:56.07 | 00:27.09

100L |42 (50) Ana Sofia Leite 00:56.92 |00:26.52

100 C |22 (45) Gabriel José Lopes 00:52.46 | 00:25.30

100 C |44 (45) Nathan Keith Theodoris | 00:54.80 | 00:26.47

400 E |23 (25) Tomas Miguel Veloso | 04:23.10 |00:27.61; 00:59.17; 02:06.06

T\%E?OI; 17 (17) Nathan Keith Theodoris | 01:47.18 | 00:25.61
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CAMPEONATO DA EUROPA PC
03/12/2015
PROVA CLASS. | PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS / OBSERVACOES
Ana Pinho Rodrigues
Gabriel José Lopes
Ana Sofia Leite
1500 L |21 (25) Rafael Lourenco Gil 15:11.83 | 00:56:18; 02:56.30; 06:58.71
1500 L |23 (25) Jo&o Alexandre Vital 15:18.94 | 00:57.80; 02:59.22 07:00.89
CAMPEONATO DA EUROPA PC
04/12/2015
PROVA CLASS. | PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVACOES
100B |25(32) Ana Pinho Rodrigues 01:08.68 |00:31.89
200M |11 (21) Ana Catarina Monteiro | 02:10.02 00:29.99; 01:02.94
200M |14 (21) Victoria Kaminskaya 02:10.32 | 00:29.32; 01:02.05
200E 342 Diogo Filipe Carvalho | 01:54.72 | 00:24.71; 00:53.20
200E |3 (8) Diogo Filipe Carvalho 01:53.45 00:24.65; 00:52.92 Final
200E |8 (42 Alexis Managas Santos | 01:55.40 |00:25.04; 00:53.39
200E |8(8) Alexis Managas Santos |01:56.67 | 00:25.40; 00:53.98 Final
200E |21(42) Gabriel José Lopes 01:58.16 | 00:25.55; 00:54.46
200E |38(42) Tomas Miguel Veloso | 02:03.13 |00:26.62; 00:58.04
CAMPEONATO DA EUROPA PC
05/12/2015
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
50C 27 (47) Ana Sofia Leite 00:28.19
2001 |28(34) | ponaMargarda 02:01.44 | 00:27.89; 01:29.72
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CAMPEONATO DA EUROPA PC
05/12/2015
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS/ OBSERVAQ@ES
100 M |28 (37) Ana Catarina Monteiro | 01:00.49 | 00:28.68
100 E |5(51) Diogo Filipe Carvalho | 00:53.29 | 00:24.32
100E |7 (16) Diogo Filipe Carvalho 00:53.32 00:24.32 Sem-Final
100 E |11 (51) Alexis Managas Santos | 00:53,56 | 00:24.23
100 E |13 (16) Alexis Managas Santos | 00:53.70 | 00:24.21 Semi-Final
100 E |29 (51) Gabriel José Lopes 00:54.83 00:24.57
100 E |47 (51) Tomas Miguel Veloso | 00:57.18 | 00:26.67
200E |20(32) Victoria Kamisnkaya 02:12.37 | 00:28.48; 01:01.96
CAMPEONATO DA EUROPA PC
06/12/2015
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS/ OBSERVAQC)ES
50L 49 (57) Ana Sofia Leite 00:25.98
50C 12 (46) Alexis Managas Santos | 00:23.99
50C 16 (16) Alexis Managas Santos | 00:24.10 | Semi-Final
50C 26 (46) Gabriel José Lopes 00:24.66
200B |23 (31) Victoria Kaminskaya 02:28.66 | 00:33.85; 01:10.92
200B |25(31) Ana Pinho Rodrigues 02:29.41 |00:33.35; 01:11.71
200M |13 (37) Diogo Filipe Carvalho | 01:55.07 | 00:25.85; 00:54.85
200M [33(37) Nathan Keith Theodoris | 02:01.46 | 00:26.69; 00:56.92
A00L | 24 (34) Liﬂl'f Hryhorivna 04:13.03 | 00:30.01; 01:01.53; 02:05.19
400L |25 (34) BﬁgisMargarida 04:13.14 | 00:28.91; 01:00.39; 02:36.60
400L |31(34) Angelica Maria André | 04:18.38 | 00:29.23; 01:00.47; 02:06.29
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NATACKD SINCRONIZADA

PN

MASTERS

FORMAGAO

s

AGUAS ABERTAS
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CAMPEONATO DA EUROPA PC

06/12/2015
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
100L |7(8) Diogo Filipe Carvalho | 00:53.53 | 00:24.54 Final

1.2. FLANDERS CuP
22 a 25 de Janeiro 2016 — Antuérpia (BEL)

FLANDERS CUP
23/01/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS/ OBSERVA(;@ES

200 L 10 (74) Mario Pereira 01:52.34 | 00:55.03

11 (74) | Diogo Carvalho 01:52.55 | 00:55.44

27 (74) Miguel Nascimento 01:56.59 | 00:55.14

29 (74) José Carvalho 01:57.48 | 00:56.95

35 (74) Guilherme Pina 01:58.33 | 00:58.10
50 M 28 (43) Inés Henriques 00:29.78
100 M 12 (44) Nuno Quintanilha 00:56.16
200 C 8 (34) Francisca Azevedo 02:18.66 | 01:07.79

12 (34) Rita Frischknecht 02:21.36 | 01:07.89

15 (34) Victoria Kaminskaya 02:22.72 | 01:10.13

8 (16) Francisca Azevedo 02:21.19 | 01:08.06 - Final
200 B 3(38) | Diogo Carvalho 02:16.68 | 01:05.94

12 (38) Alexis Santos 02:19.48 | 01:07.16

28 (38) Joéo Vital 02:33.50 | 01:15.09

8 (16) Diogo Carvalho 02:17.56 | 01:05.68 - Final
100 B 4 (26) Ana Rodrigues 01:12.01

10 (26) Raquel Pereira 01:13.15

2 (16) Ana Rodrigues 01:10.28 | Final
200 E 1(37) | José Lopes 02:05.41 | 00:58.39

6 (37) Nuno Quintanilha 02:07.97 | 01:00.61

4 (16) Gabriel Lopes 02:04.30 | 00:58.27 - Final

6 (16) Nuno Quintanilha 02:07.38 | 00:59.90 - Final
100 L 11 (82) Ana Leite 00:57.38

32 (82) Ana Rodrigues 00:59.79
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FLANDERS CUP
23/01/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAC@ES
400 L 9 (58) Jodo Vital 04:00.77 | 00:27.53-00:57.58-01:58.80
13 (58) | Guilherme Pina 04:03.65 | 00:28.27-00:59.09-02:01.38
17 (58) Miguel Nascimento 04:07.34 | 00:27.80-00:58.54-02:01.37
29 (58) Tomas Veloso 04:12.69 | 00:28.59-00:59.67-02:03.13
400 E 6 (23) Victoria Kaminskaya 04:52.10 | 00:30.70-01:05.71-02:22.15
8 (23) Diana Durées 04:54.85 | 00:30.76-01:06.06-02:21.56
5 (16) Victoria Kaminskaya 04:48.69 | 00:30.20-01:04.53-02:19.53 - Final
7 (16) Diana Duréaes 04:54.17 | 00:30.94-01:06.08-02:21.35 - Final
100 C 7 (45) Gabriel Lopes 00:57.32
8 (45) Alexis Santos 00:57.71
12 (45) Nhathan Theodoris 00:58.58
13 (45) Diogo Carvalho 00:58.86
7 (16) Gabriel Lopes 00:57.64 | Final
8 (16) Alexis Santos 00:58.23 | Final
200 M 8 (12) Inés Henriques 02:21.07 | 01:07.14
6 (8) Inés Henriques 02:22.67 | 01:07.28 - Final
50L 9 (79) Miguel Nascimento 00:23.61
14 (79) Mario Pereira 00:23.87
50 C 4(37) | Ana Leite 00:29.86
13 (47) Francisca Azevedo 00:31.04
14 (47) Rita Frischknecht 00:31.32
3 (16) Ana Leite 00:29.56 | Final
50 B 11 (38) Diogo Carvalho 00:29.61
800 L 3(24) Tamila Holub 08:46.89 | 01:03.40-02:09.47-04:21.58
8 (24) Diana Duraes 08:57.81 | 01:04.58-02:12.37-04:28.51
14 (24) Inés Henriques 09:20.10 | 01:07.69-02:18.89-04:40.55
15 (24) Madalena Azevedo 09:20.17 | 01:07.59-02:18.78-04:41.71
1(7) Guilherme Pina 08:23.14 | 01:00.30-02:03.52-04:10.75
4x100 L 3 (5 Ana Leite 03:52.40 | Final
Ana Rodrigues
Rita Frischknecht
Diana Durées
4x100 E 1(6) Gabriel Lopes 03:46.41 | Final
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FLANDERS CUP
23/01/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAC;@ES
Diogo Carvalho
Nuno Quintanilha
Mario Pereira
FLANDERS CUP
24/01/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVA(;C)ES
200 L 8 (55) Diana Durées 02:04.68 | 01:00.50
23 (55) Francisca Azevedo 02:08.38 | 01:02.67
25 (55) Rita Frischknecht 02:08.64 | 01:03.20
35 (55) Madalena Azevedo 02:12.54 | 01:05.31
43 (55) Victoria Kaminskaya 02:15.67 | 01:06.20
50 M 4 (49) Diogo Carvalho 00:25.17
12 (49) Nuno Quintanilha 00:25.85
5 (16) Diogo Carvalho 00:25.23 | Final
100 M 24 (33) Inés Henriques 01:05.29
200 C 10 (41) Gabriel Lopes 02:07.00 | 01:01.93
11 (41) Joéo Vital 02:07.54 | 01:02.62
13 (41) Nathan Theodoris 02:09.53 | 01:03.22
15 (41) Alexis Santos 02:09.83 | 01:02.61
200 B 8 (20) Raquel Pereira 02:38.68 | 01:16.64
11 (20) Ana Rodrigues 02:43.19 | 01:18.42
7 (16) Raquel Pereira 02:36.28 | 01:15.68 - Final
200 E 10 (38) Victoria Kaminskaya 02:20.22 | 01:06.07
22 (38) Madalena Azevedo 02:28.91 | 01:10.36
100 L 12 (112) | Miguel Nascimento 00:51.81
16 (112) | Mério Pereira 00:52.02
21 (112) | Alexis Santos 00:52.70
66 (112) | Guilherme Pina 00:55.90
400 L 1(43) Tamila Holub 04:17.92 | 00:30.31-01:02.47-02:08.04
7 (43) Diana Durées 04:21.65 | 00:30.43-01:03.00-02:09.48
18 (43) | Inés Henriques 04:34.08 | 00:31.68-01:06.60-02:16.36
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FLANDERS CUP
24/01/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAC@ES
7 (16) Tamila Holub 04:21.59 | 00:30.39-01:02.93-02:08.79 - Final
8 (16) Diana Durées 04:24.89 | 00:30.39-01:02.90-02:10.29 - Final
400 E 3(33) Jodo Vital 04:29.25 | 00:28.32-01:00.58-02:08.89
5 (33) Tomés Veloso 04:34.23 | 00:28.70-01:01.69-02:13.70
1(16) Jodo Vital 04:25.52 | 00:28.46-01:00.72-02:07.98 - Final
6 (16) Tomas Veloso 04:37.25 | 00:29.32-01:02.38-02:14.51 - Final
100 C 11 (29) Ana Leite 01:05.12
14 (29) Francisca Azevedo 01:06.05
14 (29) Rita Frischknecht 01:06.05
200 M 2(26) | Nuno Quintanilha 02:02.77 | 00:59.06
3 (26) Diogo Carvalho 02:03.18 | 00:58.95
6 (26) Miguel Nascimento 02:04.06 | 00:58.95
7 (26) José Carvalho 02:06.45 | 01:00.85
3 (16) Miguel Nascimento 02:00.39 | 00:57.35 - Final
5 (16) Diogo Carvalho 02:01.81 | 00:58.33 - Final
6 (16) Nuno Quintanilha 02:02.57 | 00:58.10 - Final
8 (16) José Carvalho 02:08.32 | 01:01.59 - Final
50 L 10 (46) Ana Leite 00:26.80
13 (46) Diana Duraes 00:27.31
14 (46) Ana Rodrigues 00:27.36
35 (46) Victoria Kaminskaya 00:28.76
50C 5 (63) Alexis Santos 00:26.54
8 (53) Nathan Theodoris 00:26.89
10 (53) Gabriel Lopes 00:27.26
5 (16) Alexis Santos 00:26.47 | Final
6 (16) Nathan Theodoris 00:26.73 | Final
50 B 4 (23) Ana Rodrigues 00:33.14
9 (23) Raquel Pereira 00:34.10
3 (16) Ana Rodrigues 00:32.69 | Final
1500 L 1(6) Tamila Holub 16:45.29 | 01:04.56-02:11.84-04:27.46-08:57.13
4 (22) Guilherme Pina 15:43.81 | 01:00.10-02:03.39-04:10.13-08:23.05
6 (22) Jodo Vital 16:09.45 | 01:00.40-02:03.72-04:12.35-08:32.61
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1.3. VIl MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
6 e 7 Fevereiro 2016 — Jamor (POR)
VIl MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
06/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
800 L 3(19) Sara Sofia Alves 09:15.56 01:06.32 - 02:15.69 - 04:35.67
8(19) Filipa Serrano 09:30.88 | 01:07.92 - 02:19.45 - 04:43.41
Rodrigues
9(19) Joana Costa Amador 09:34.35 | 01:07.97 - 02:19.76 - 04:44.41
400 L 12(67) José Paulo Lopes 04:13.06 00:28.60 - 00:59.92 - 02:04.13
19(67) Diogo Barbosa Nunes | 04:19.13 | 00:28.85 - 01:00.32 - 02:05.34
20(67) gebaSt'ao Mendes 04:20.25 | 00:29.48 - 01:01.89 - 02:08.53
omes
29(67) José Pedro Freitas 04:22.93 00:28.66 - 01:01.04 - 02:08.55
33(67) Filipe Miguel Santo 04:25.12 | 00:30.30 - 01:02.71 - 02:09.92
35(67) | Claudio Alexandre 04:26.37 | 00:29.19 - 01:01.47 - 02:09.72
Rodrigues
11(20) José Paulo Lopes 04:10.28 00:29.20 - 01:00.39 - 02:04.31 - Final
13(20) Diogo Barbosa Nunes | 04:13.45 |00:29.40 - 01:01.19 - 02:05.15 - Final
20(20) gebas“ao Mendes 04:22.99 | 00:29.16 - 01:02.34 - 02:09.42 - Final
omes
400 E 1(20) Inés Neto Rocha 05:04.06 00:31.84 - 01:07.61 - 02:26.35
4(20) Carolina Rosa 05:11.03 | 00:31.65 - 01:09.74 - 02:31.09
Marcelino
11(20) Luisa Maria Machado |05:17.66 |00:34.66 - 01:14.48 - 02:36.91
200 E 12(54) José Tomas Simedao 02:16.92 | 01:03.36
14(54) André Vilas Ruivo 02:17.40 |01:02.94
15(54) Miguel Angelo Santos | 02:17.59 | 01:08.58
8(20) José Tomas Simeao 02:15.61 |01:03.62 - Final
14(20) Miguel Angelo Santos | 02:16.81 | 01:07.39 - Final
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD AGUAS ABERTAS POLO AQUATI&(
VIl MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
06/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
16(20) André Vilas Ruivo 02:18.06 01:04.88 - Final
100 C 5(57) Rafaela Gomes 01:07.30 | 00:32.42
Azevedo
10(57) Filipa Serrano 01:09.20 | 00:34.09
Rodrigues
11(57) Beatriz Ribeiro Cunha |01:09.51 |00:34.71
21(57) Isabel Porfirio Pego 01:11.53 | 00:34.54
5(20) Rafaela Gomes 01:06.84 | 00:32.22 - Final
Azevedo
9(20) Filipa Serrano 01:09.40 | 00:33.97 - Final
Rodrigues
11(20) Beatriz Ribeiro Cunha |01:09.63 |00:34.53 - Final
200 M 7(35) Jorge Jesus Silva 02:09.48 01:02.31
25(35) Porfirio Braga Nunes 02:17.93 01:02.92
7(20) Jorge Jesus Silva 02:10.05 |01:02.99 - Final
100 M 2(46) Ana Margarida Guedes |01:05.13 00:29.99
11(46) Bruna Andreia Simfes |01:08.09 |00:31.97
20(a6) | vardandaMaheiro 1 o1.0009 | 00:32.26
eves
5(20) Ana Margarida Guedes |01:05.36 | 00:30.06 - Final
14(20) Bruna Andreia Simbes |01:07.88 |00:31.67 - Final
100 L 23 (111) | Koen Weustink 00:54.92 | 00:25.63
26 (111) |Jo&o Cruz Castro 00:55.20 | 00:26.59
28(111) José Tomas Simedo 00:55.26 | 00:27.19
30(111) José Pedro Freitas 00:55.44 | 00:26.46
39(111) | Sebastido Mendes 00:56.18 | 00:27.38
Gomes
43(111) Diogo Barbosa Nunes |00:56.48 | 00:27.46
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VIl MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
06/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
200 B 1(42) Inés Neto Rocha 02:39.71 | 01:17.85
7(42) Clara Gomes Pereira 02:46.06 | 01:20.06
10(42) Luisa Maria Machado |02:46.34 01:20.54
22(42) Sofia Filipa Gongalves |02:54.44 | 01:24.01
2(20) Inés Neto Rocha 02:41.37 |01:18.86 - Final
8(20) Clara Gomes Pereira 02:47.99 01:20.99 - Final
10(20) Luisa Maria Machado |02:52.58 | 01:22.72 - Final
100 B 7(58) Jorge Jesus Silva 01:07.68 |00:32.12
11(58) Rafael Gomes Simbes |01:08.94 00:32.41
20(58) Miguel Angelo Santos | 01:11.36 | 00:33.86
9(20) Jorge Jesus Silva 01:08.69 | 00:32.73 - Final
14(20) Rafael Gomes Simbes |01:09.54 00:32.64 - Final
20(20) Miguel Angelo Santos | 01:12.12 | 00:34.89 - Final
200 L 8(67) Sara Sofia Alves 02:11.10 | 01:04.70
10(67) Joana Costa Amador 02:12.90 |01:05.14
18(67) Isabel Porfirio Pego 02:14.82 | 01:05.13
21(67) Luisa Maria Machado |02:15.53 |01:06.35
7(20) Joana Costa Amador 02:12.32 | 01:04.41 - Final
10(20) Sara Sofia Alves 02:13.50 | 01:05.56 - Final
11(20) Isabel Porfirio Pego 02:13.30 | 01:05.52 - Final
200C | 6(54) g'(f‘c;‘r‘ijé‘; Alexandre 02:13.36 | 01:04.65
18(54) José Paulo Lopes 02:17.37 | 01:07.04
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VIII MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
06/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQOES
4(20) Claudio Alexandre 02:11.65 | 01:03.73 - Final
Rodrigues
14(20) José Paulo Lopes 02:16.45 |01:06.52 - Final
4X100 E |EXH Beatriz Ribeiro Cunha |04:41.27 |00:34.94 - 01:10.78 - Final
Sofia Filipa Goncgalves
Bruna Andreia Sim&es
Isabel Porfirio Pego
P00 110) | Jodo Cruz Castro 03:39.85 | 00:26.53 - 00:54.80
Koen Weustink
José Pedro Freitas
Sebastido Mendes
Gomes
EXH Porfirio Braga Nunes 03:44.96 | 00:27.39 - 00:55.70
Diogo Barbosa Nunes
José Tomas Simedo
Jodéo Paulo Lopes
3(9) Jodo Cruz Castro 03:38.99 |00:26.15 - 00:54.37 - Final
Koen Weustink
José Pedro Freitas
Sebastido Mendes
Gomes
VIII MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
07/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQC)ES
1500 L 4(20) José Paulo Lopes 16:15.99 |01:02.65 - 02:06.91 - 04:16.91 - 08:38.86
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VIl MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
07/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
8(20) Diogo Barbosa Nunes |16:44.97 |01:02.31 - 02:08.12 - 04:19.94 - 08:51.93
13(20) Filipe Miguel Santo 17:17.35 01:04.47 - 02:12.58 - 04:30.27 - 09:05.30
17(20) | Sebastido Mendes 17:38.66 | 01:04.36 - 02:14.04 - 04:32.97 - 09:12.25
Gomes
400 L 3(44) Joana Costa Amador 04:34.71 |00:31.85 - 01:05.84 - 02:16.00
4(44) Filipa Serrano 04:35.44 | 00:31.87 - 01:06.17 - 02:16.05
Rodrigues
6(44) Sara Sofia Alves 04:37.12 00:32.60 - 01:06.36 - 02:16.42
13(44) Luisa Maria Machado |04:42.68 |00:31.75 - 01.06.69 - 02:18.53
14(44) Isabel Porfirio Pego 04:45.39 |00:33.18 - 01:08.87 - 02:20.91
2(20) Sara Sofia Alves 04:30.16 00:32.05 - 01:05.63 - 02:14.70 - Final
3(20) Joana Costa Amador 04:30.26 | 00:31.16 - 01:04.71 - 02:13.76 - Final
9(20) Filipa Serrano 04:40.01 | 00:31.96 - 01:05.90 - 02:16.39 - Final
Rodrigues
12(20) Isabel Porfirio Pego 04:39.00 00:32.19 - 01:07.62 - 02:18.84 - Final
14(20) Luisa Maria Machado |04:42.80 |00:32:98 - 01:08.16 - 02:20.01 - Final
400 E 6(20) Jorge Jesus Silva 04:45.08 | 00:30.28 - 01:04.63 - 02:22.38
10(20) José Tomas Simedao 04:50.94 00:29.26 - 01:03.99 - 02:18.99
11(20) André Vilas Ruivo 04:51.01 |00:29.83 - 01:04.10 - 02:18.74
200 E 1(38) Inés Neto Rocha 02:25.36 | 01:08.04
6(38) Carolina Rosa 02:29.33 | 01:09.14
Marcelino
13(3g) | Flipa Serrano 02:32.72 | 01:11.75
Rodrigues
16(38) Luisa Maria Machado |02:34.30 |01:14.62
1(20) Inés Neto Rocha 02:24.45 | 01:08.53 - Final
6(20) Carolina Rosa 02:28.73 | 01:10.26 - Final
Marcelino
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD AGUAS ABERTAS POLO AQUATI(:(
VIl MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
07/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
11(20) Luisa Maria Machado |02:30.07 |01:12.63 - Final
16(20) | Flipa Serrano 02:34.38 | 01:12.32 - Final
Rodrigues
100 C 8(60) Koen Weustink 01:01.23 |00:29.80
14(60) | Claudio Alexandre 01:02.34 | 00:30.06
Rodrigues
30(60) Jodo Cruz Castro 01:04.76 |00:31.65
9(20) Koen Weustink 01:01.73 00:29.69 - Final
12(20) | o Alexandre 01:01.60 | 00:29.99 - Final
odrigues
200 M 5(27) Bruna Andreia Simbes |02:27.02 |01:10.48
6(27) Margarida Malheiro 02:27.19 | 01:09.97
Neves
5(20) Margarida Malheiro 1557 19 | 01:10.28 - Final
Neves
6(20) Bruna Andreia Simdes |02:28.44 | 01:10.10 - Final
100 M 21(77) Porfirio Braga Nunes 00:59.52 00:27.74
17(20) Porfirio Braga Nunes 00:59.31 | 00:27.90 - Final
100 L 8(67) Ana Margarida Guedes |01:01.04 |00:29.23
10(67) Joana Costa Amador 01:01.32 |00:29.88
25(67) Isabel Porfirio Pego 01:02.69 |00:30.29
6(20) Ana Margarida Guedes |01:00.75 |00:29.01 - Final
9(20) Joana Costa Amador 01:01.81 | 00:29.75 - Final
200 B 6(41) Jorge Jesus Silva 02:27.48 |01:10.91
16(41) Miguel Angelo Santos | 02:34.47 | 01:13.03
18(41) Rafael Gomes Simées |02:35.19 |01:14.50
15(19) Miguel Angelo Santos | 02:32.96 | 01:14.65 - Final
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CAO ADAPTADA  NATACZD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS POLO AQUATIéO
VIl MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
07/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
16(19) Rafael Gomes Simdes |02:33.40 |01:14.45 - Final
100 B 11(47) Clara Gomes Pereira 01:18.16 |00:37.11
15(47) Sofia Filipa Gongalves |01:18.89 00:37.40
18(47) Beatriz Ribeiro Cunha |01:19.69 |00:37.86
9(20) Clara Gomes Pereira 01:18.07 | 00:36.95 - Final
13(20) Sofia Filipa Goncgalves |01:18.41 00:37.08 - Final
18(20) Beatriz Ribeiro Cunha |01:19.78 00:38.16 - Final
200 L 20(102) Jodo Cruz Castro 02:00.72 | 00:58.75
23(102) Diogo Barbosa Nunes | 02:01.01 00:59.02
29(102) André Vilas Ruivo 02:01.92 |00:59.49
30(102) José Pedro Freitas 02:01.96 |01:00.20
35(102) José Tomas Simeéao 02:02.90 |00:59.75
37(102) gebas“ao Mendes 02:03.24 | 00:59.25
omes
38(102) Porfirio Braga Nunes 02:03.35 01:00.48
52(102) | Caudio Alexandre 02:05.65 | 00:59.96
Rodrigues
80(102) Filipe Miguel Santo 02:12.04 |01:02.13
17(20) Jodo Cruz Castro 01:59.23 | 00:58.46 - Final
19(20) Diogo Barbosa Nunes |02:01.63 | 00.59.10 - Final
200C | 5(44) Rafaela Gomes 02:26.39 | 01:10.02
Azevedo
6(44) Ana Margarida Guedes |02:26.62 |01:11.16
8(44) Filipa Serrano 02:27.82 |01:13.32
Rodrigues
20(44) Beatriz Ribeiro Cunha |02:34.07 |01:15.91
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NATACAO PURA

3 n

NATACAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA

~Pn

MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS FOLO AQUATICC

VIII MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA
07/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQOES
25(44) Bruna Andreia Simdes |02:35.28 01:16.67
3(20) Ana Margarida Guedes |02:23.95 |01:09.80 - Final
6(20) Rafaela Gomes 02:27.24 | 01:11.64 - Final
Azevedo
7(20) Filipa Serrano 02:27.91 | 01:11.61 - Final
Rodrigues
15(20) Beatriz Ribeiro Cunha |02:32.15 |01:14.93 - Final
20(20) Bruna Andreia Simées |02:39.37 | 01:18.95 - Final
4x100 E |2(11) Koen Weustink 04:05.67 |00:30.21 - 01:02.00
Jorge Jesus Silva
Porfirio Braga Nunes
Jodo Cruz Castro
1(11) Claudio Alexandre . . a1
EXH Rodrigues 04:05.20 |00:30.22 - 01:01.72
Rafael Gomes Simbes
André Vilas Ruivo
José Pedro Freitas
5(9) Koen Weustink 04:04.65 |00:29.86 - 01.01.70 - Final
Jorge Jesus Silva
Porfirio Braga Nunes
Joéo Cruz Castro
4x100 L | 3(9) Ana Margarida Guedes |04:05.79 |00:29.36 - 01:00.78 - Final
Joana Costa Amador
Isabel Porfirio Pego
Filipa Serrano
Rodrigues
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CAOD ADAPTADA

N

NATACZD SINCRONIZADA

PN

MASTERS

s

WS ABERTAS

-
AN
FORMACAO FOLO AQUATICO

VIII MEETING INTERNACIONAL DE LISBOA

07/01/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQ@ES
E()S()l)—l Sara Sofia Alves 04:10.71 00:30.90 - 01:02.89 - Final
Rafaela Gomes
Azevedo
Carolina Rosa
Marcelino

Inés Neto Rocha

1.4. OPEN DE ESPANHA

19 a 22 Marco — Malaga (ESP)

OPEN DE ESPANHA
20/03/16
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS/ OBSERVAQC)ES
400E |7 (31) Victoria Kamiskaya 04:48.15 |01:04.27;02:17.84
400E |7 (24) Victoria Kaminskaya 04:46.59 01:04.38; 02:17.52 Final A
400 E |10 (31) Diana Durées 04:55.35 |01:06.23; 02:21.99
400 E |10 (24) Diana Durées 04:51.75 | 01:05.38; 02:20.63 Final B
400 E |28(31) Madalena Azevedo 05:09.71 | 01:10.55; 02:29.80
400 E |7 (33) Alexis Santos 04:29.51 | 00:59.98; 02:08.89
400 E |4 (24) Alexis Santos 04:22.89 | 00:59.49; 02:07.25 Final A
400 E |11 (33) Jodo Vital 04:31.61 | 01:00.03; 02:09.08
400 E |9 (24) Jodo Vital 04:26.83 | 00:59.52; 02:07.67 Final B
400 E |20(33) Tomas Veloso 04:38.30 | 01:00.95; 02.13.90
400 E |19 (24) Tomas Veloso 04:35.07 | 01:00.87; 02:13.82 Final C
100 M |4 (34) Ana Monteiro 01:01.21 |00:28.99
100 M |3 (24) Ana Monteiro 01:00.79 |00:28.73 Final A
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OPEN DE ESPANHA
20/03/16
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS/ OBSERVAQ@ES
100 M |21 (34) Inés Henriques 01:05.16 | 00:30.56
100 M |19 (24) Inés Henriques 01:04.31 | 00:30.43 Final C
100M |6 (38) Diogo Carvalho 00:54.49 00:25.65
100 M |6 (24) Diogo Carvalho 00:54.30 | 00:25.65 Final A
100 M |9 (38) Miguel Nascimento 00:54.82 | 00:25.68
100 M |9 (24) Miguel Nascimento 00:54.46 00:25.59 Final B
100 M |11 (38) Nuno Quintanilha 00:55.55 |00:26.13
100 M |10 (24) Nuno Quintanilha 00:55.26 | 00:26.12 Final B
50C | 6(38) Ana Leite 00:30.35
50C |13(38) Rita Frischknecht 00:30.97
50C |20 (38) Francisca Azevedo 00:31.49
200L |8 (50) Diana Duréaes 02:03.87 00:29.25; 01:00.84; 01:32.30
200L |42 (50) Ana Rodrigues 02:09.32 | 00:30.36; 01:03,66; 01:36.76
200L |8 (55) Mario Pereira 01:51.00 |00:26.18; 00:54.21; 01:22.49
200L |35 (55) Miguel Nascimento 00:55.00 |00:26.68; 00:55.60; 01:25.19
200L |49 (55) Guilherme Pina 01:58.07 | 00:27.66; 00:57.40; 01:27.49
200L |51 (55) José Carvalho 01:58.30 | 00:27.85; 00:57.34; 01:27.76
OPEN DE ESPANHA
21/03/16
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS/ OBSERVAQOES
50C |5(24) Ana Leite 00:29.71 Final A
50C 10 (24) Rita Frischknecht 00:30.69 Final B
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OPEN DE ESPANHA
21/03/16
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS/ OBSERVAQCNJES
50C 20 (24) Francisca Azevedo 00:31.22 Final C
200L | 7(24) Diana Durées 02:02.76 | 00:28.94; 00:59.98 Final A
200L |7 (24) Mario Pereira 01:54.44 | 00:25.77; 00:53.59 Final A
200E |5(42) Diogo Carvalho 02:03.10 |00:26.11; 00:57.66
200E |2(249) Diogo Carvalho 02:00.07 | 00:25.93; 00:56.98 Final A
200E |7 (42) Alexis Santos 02:03.64 | 00:26.54; 00:57.23
200E |5(29) Alexis Santos 02:02.25 | 00:26.39; 00:57.36 Final A
200E |11 (42) Jodo Vital 02:07.47 | 00:27.76; 00:59.68
200E |12 (24) Jodo Vital 02:06.80 | 00:27.39; 00:59.53 Final B
200E |17 (42) Tomas Veloso 02:09.48 |00:27.37; 01:01.58
200E |17 (24) Tomas Veloso 02:08.52 | 00:27.63; 01:01.44 Final C
200E |29 (42) Nuno Quintanilha 02:09.62 | 00:26.76; 01:01.55
200E |8(33) Victoria Kaminskaya 02:18.93 | 00:29.75; 01:05.34
200E |6(249) Vitoria Kamisnkaya 02:16.17 | 00:29.01; 01:03.42 Final A
200E |11 (33) Diana Duraes 02:21.94 | 00:30.34; 01:06.65
200 E |10 (24) Diana Durées 02:19.28 | 00:29.77; 01:05.95 Final B
200E [18(33) Madalena Azevedo 02:23.45 |00:30.38; 01:06.63
200 E |21 (249) Madalena Azevedo 02:23.99 | 00:30.85; 01:08.61 Final C
200 E |28(33) Ana Monteiro 02:25.86 | 00:29.82; 01:06.99
100L |9 (53) Miguel Nascimento 00:51.27 |00:24.63
100L |10 (24) Miguel Nascimento 00:51.22 | 00:24.32 Final B
100L |38 (53) Mério Pereira 00:52.77 | 00:25.38
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OPEN DE ESPANHA
21/03/16
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS/ OBSERVAQOES
100L |7 (47) Ana Rodrigues 00:57.47 |00:28.09
100L |7 (24) Ana Rodrigues 00:57.21 | 00:27.36 Final A
100L |11 (47) Ana Leite 00:58.12 00:27.80
100L |13 (24) Ana Leite 00:58.19 | 00:27.87 Final B
100L |35 (47) Rita Frischknecht 00:59.94 | 00:28.80
50B 16 (32) Antoénio Carrigo 00:29.92
50B 15 (24) Antonio Carrigo 00:29.85 | 00:29.85 Final B
50 B 2(41) Ana Rodrigues 00:32.07
50B 3 (24) Ana Rodrigues 00:32.13 Final A
800L |4(39) Guilherme Pina 08:11.19 |00:58.40; 01:59.87; 04:03.63
800L |5(39) Rafael Gil 08:12.93 | 00:58.94; 02:00:34; 03:32.62
800L |22(39) José Carvalho 08:34.57 01:00.00; 02:03.77; 04:14.56
1500L |6 (31) Tamila Holub 16:52.53 |01:04.51; 02:11.22; 04:24.38;
OPEN DE ESPANHA
22/03/16
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS/ OBSERVAQ(N)ES
50M |9(43) Ana Monteiro 00:28.55
50 M 12 (24) Ana Monteiro 00:28.50 Fina B
50 M 12 (43) Miguel Nascimento 00:25.24
50 M 15 (24) Miguel Nascimento 00:25.54 Final B
50M |25 (43) Nuno Quintanilha 00:25.60
200B |4 (33) Victoria Kaminskaya 02:33.51 |00:35.10; 01:13.53
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OPEN DE ESPANHA
22/03/16

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS/ OBSERVAQ@ES
200B |3 (24) Victoria Kaminskaya 02:32.56 | 00;35.34; 01:13.00 Final A
200B |13(33) Ana Rodrigues 02:38.75 |00:34.33; 01:14.19
200B |14 (24) Ana Rodrigues 02:39.31 | 00:34.62; 01:15.38 Final B
200B |4 (30) Diogo Carvalho 02:18.60 | 00:30.98; 01:05.83
200B |5 (24) Diogo Carvalho 02:17.10 | 00:30.85; 01:05.39
200B |10 (30) Alexis Santos 02:21.71 | 00:31.64; 01:07.72
200B |9 (24) Alexis Santos 02:21.06 | 00:31.52; 01:07.78 Final B
200B |22 (30) Antonio Carrigo 02:27.12 | 00:32.09; 01:10.33
200B |20 (24) Anténio Carrigo 02:26.41 | 00:33.19; 01:11.52
400L |3(41) Diana Durées 04:15.49 |00:29.49; 01:00.97, 02:05.47
400L |4 (249) Diana Durées 04:16.11 | 00:29.40; 01:01.44; 02:06.34 Final A
400L |13 (41) Tamila Holub 04:23.90 |00:30.48; 01:03.75, 02.10:53
400L |13 (24) Tamila Holub 04:22.32 | 00:30.70; 01:03.32; 02:09.59 Final B
400L |31(41) Inés Henriques 04:32.99 |00:31.44; 01:05.73; 02:15.03
400L |36 (41) Madalena Azevedo 04:37.10 |00:30.98; 01.04.72; 02:15.01
400L |13 (55) Jodo Vital 03:59.42 | 00:28.11; 00:58.42; 01:59.34
400L |15 (24) Jodo Vital 04:00.29 | 00:27.30; 01:27.76; 01:58.31 Final B
400L |23 (55) Guilherme Pina 04:03.91 |00:28.33; 00:58.78; 02:00.53
400L |22 (24) Guilherme Pina 04:02.72 | 00:28.02; 00:58.17; 01:59.50 Final C
400L |25 (55) Rafael Gil 03:59.59 | 00:27.81; 00:57.64; 01:58.20
400L |53 (55) José Carvalho 04:15.50 |00:28.99; 01:00.24; 02:05.59
100 C |18 (25) Rita Frischknecht 01:06.18 |00:31.89
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OPEN DE ESPANHA
22/03/16
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS/ OBSERVAQ@ES

100C |19 (24) Rita Frischknecht 01:05.76 | 00:31.75 Final C

100C |21 (25) Francisca Azevedo 01:06.79 |00:32.29

100 C |20 (25) Francisca Azevedo 00:05.69 00:32.05

100 C |25 (25) Ana Leite 01:06.09 |00:31.43

100C |11 (30) Gabriel Lopes 00:58.08 | 00:28.03

100 C |14 (24) Gabriel Lopes 00:58.34 00:28.24

1.5. MULTINATIONS YOUTH MEET
1 a3 Abril 2016 — Limassol (CHI)

MULTINATIONS YOUTH MEET
02/04/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
100 L 9(25) Joana Costa Amador 1.01.37 29.42
100 L 6(21) Jodo Cruz Castro 54.04 26.01
200 C 7(13) Ana Margarida Guedes | 2:27.78 33.80; 1:11.63; 1:50.76; 2.27.78
200C | 5(12) Claudio Alexandre 2:12.56 | 30.67; 1:03.41; 1:37.77; 2.12.56
Rodrigues
N 31.46 1:08.87 1:47.94 2:26.96 3:10.56
400 E 5(13) Inés Neto Rocha 5.07.19 35492 4:31.35 5.07.19
. . 32.251:10.94 1:51.68 2:32.16 3:15.92
400 E Extra Luis Maria Machado 5.11.69 4:00.32 4:36.13 5:11.69
. 29.27 1:02.88 1:42.71 2:20.87 3:00.73
400 E 7(14) Jorge Jesus Silva 4.49.80 342 65 4:16.27 4:49 80
Ana Guedes, Inés 32.56 1:07.66 1:42.78 2:22.71 2:54.02
4x100 E |8(10) Rocha, Sara Alves, 4.30.76 3:30.06 3:59.51 4:30.76
Joana Amador
Claudio Rodrigues,
4x100 E |5(11) Rafael Simdes, José 4.02.23 1:01.61 2:09.57 3:08.73 4:02.23
Lopes, Jodo Castro
) 31.91 1:05.48 1:40.33 2:15.36 2:50.17
400 L 6(15) Sara Sofia Alves 4.32.65 39472 3-59 24 432 65
31.99 1:06.39 1:41.00 2:16.00 2:50.68
400 L Extra Joana Costa Amador 4.34.28 395 50 4:00.07 4:34.28
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MULTINATIONS YOUTH MEET
02/04/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQOES
400 L 8(17) José Paulo Lopes 4.11.43 59.32 2:02.84 3:07.56 4:11.43
100 B 7(14) Inés Neto Rocha 1.15.87 1.15.87
100 B 9(16) Rafael Gomes Simdes |1.09.19 32.26 1:09.19
100 M 4(20) Ana Margarida Guedes | 1.05.69 1:05.69
100 M 7(22) Jorge Jesus Silva 58.01 27.46 58.01
Joana Amador, Sara
. ' 1:04.15 2:13.75 3:19.95 4:30.13
4x200L |9(10) Alyes, Luisa Machado, |8.58.17 533 79 6.41.68 7-47.75 8:58 17
Inés Rocha
Jodo Castro. José 27.24 57.54 1.28.84 1:59.73 2:27.22
T 2:57.80 3:28.93 3:59.67
4x200L | 7(10) Lopes: Jg?derisﬂ\e/? 8.05.96 | 4.97.35 4:58.58 5:30.73 6:01.88 6:29.09
9 7:00.31 7:33.09 8:05.96
MULTINATIONS YOUTH MEET
03/04/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
31.87 1:05.84 1:40.32 2:15.82 2:50.37
) 3:26.06 4:01.15 4:36.69
8oL 13(10) Sara Sofia Alves 91512 151137 5:46.83 6:22.00 6:57.24 7:31.81
8:07.41 8:41.70 9:15.12
200 B 4(16) Jorge Jesus Silva 2.26.39 32.15 1:08.49 1:46.34 2:26.39
200 B Extra Rafael Gomes Simdes |2.31.43 33.06 1:10.76 1:50.99 2:31.43
200 B 8(17) Inés Neto Rocha 2.43.48 36.67 1:18.26 2:00.25 2:43.48
200 B Extra Luis Maria Machado 2.45.24 37.90 1:20.25 2:45.24
100C | 8(17) Claudio Alexandre 1:01.68 | 1:01.68
Rodrigues
100 C 4(18) Ana Margarida Guedes | 1.05.85 31.91 1:05.85
28.97 1:00.75 1:32.57 2:05.28 2:37.68
3:10.37 3:42.98 4:15.96
4:48.63 5:21.78 5:54.38 6:27.62 7:00.53
1500 L 4(13) José Paulo Lopes 16.25.90 |7:33.91 8:06.88 8:40.09
9:13.01 9:46.51 10:19.36 10:52.78
11:25.75 11:59.19 12:32.37 13:06.18
13:39.70 14:13.65 14:47.02 15:21.04
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NATACAO PURA NATACAD ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD WS ABERTAS
MULTINATIONS YOUTH MEET
03/04/2016
PROVA @ CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQGES
15:53.97 16:25.90

200 L 6(19) Joana Costa Amador 2.09.52 30.32 1:02.91 1:36.20 2:09.52
200 L Extra Luisa Maria Machado |2.13.92 30.89 1:04.61 1:39.43 2:13.92
200 L 7(21) José Cruz Castro 1.58.86 57.83 1:58.86
200 L Extra José Paulo Lopes 2.00.02 27.7457.95 1:29.12 2:00.02
200 M 7(12) Sara Sofia Alves 2.30.91 33.70 1:12.14 1:51.71 2:30.91
200 M 7(13) Jorge Jesus Silva 2.11.03 29.34 1:02.57 1:37.01 2:11.03
200 E 6(16) Inés Neto Rocha 2.28.46 31.82 1:10.43 1:53.26 2:28.46
200 E 6(16) Jorge Jesus Silva 2.13.59 28.53 1:04.77 1:42.51 2:13.59

Ana Guedes, Joana

. 29.02 1:01.66 1:31.60 2:03.56 2:33.06

4x100L |9(10) Amador, Luisa 4.08.56 3-05.33 3:35.45 4:08.56

Machado, Sara Alves

Joéo Castro, José

Lopes, Claudio 54.56 1:21.10 1:50.29 2:16.65 2:46.23
4x100L 110(11) Rodrigues, Rafael 34251 3:13.13 3:42.51

Simdes

1.6. TACA LATINA

29, 30 Abril e 1 de Maio — Santiago de Cali (COL)

TACA LATINA

29/04/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVA(}()ES
400 L 3(11) José Paulo Lopes 04:11.17
400L  |Extra | Claudio Alexandre 04:26.85

Rodrigues

400 L A(7) Sara Sofia Alves 04:30.24
50 L 2(11) Ana Margarida Guedes | 00:27.18
200 M 2(7) Jorge Jesus Silva 02:09.77
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TACA LATINA
29/04/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
200 E 1(8) Jorge Jesus Silva 02:12.22
200 E 1(9) Inés Neto Rocha 02:25.14
TACA LATINA
30/04/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
200C | 1(6) Claudio Alexandre 02:10.39
Rodrigues
200 C 2(7) Inés Neto Rocha 02:24.65
200 L 3(10) José Paulo Lopes 01:59.93
100 M 4(9) Ana Margarida Guedes | 01:07.17
400 E 1(9) Jorge Jesus Silva 04:44.80
400 E Extra José Paulo Lopes 04:50.01
800 L 4(7) Sara Sofia Alves 09:12.71
TACA LATINA
01/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
100 L 5(15) Sara Sofia Alves 01:03.14
200 B 2(9) Jorge Jesus Silva 02:27.38
200 B 1(4) Inés Neto Rocha 02:40.29
100C | 1(8) Claudio Alexandre 01:00.40
Rodrigues
100C 2(8) Ana Margarida Guedes | 01:06.04
1500 L 2(5) José Paulo Lopes 16:22.60
400 E 2(6) Inés Neto Rocha 05:08.98
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"M'J;d': PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO WS ABERTAS POLOD A
14 a 22 Maio 2016 — Londres (GB)
CAMPEONATO DA EUROPA PL
16/05/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
100 C 31(51) Gabriel José Lopes 00:56.17
400E | 15(25) | Victoria Kaminskaya | 04:46.45 | 00:29.92; 01:03.75; 02:16.39
400E | 24 (25) Diana Margarida 04:57.95 | 00:30.54: 01:05.57; 02:21.78
Durées
200C | 27 (34) Francisca Gomes 02:19.31 | 00:32.19; 01:07.38;
Azevedo
Nuno Gongalo .
50M | 49 (62) Quintanilhg 00:25.07
CAMPEONATO DA EUROPA PL
17/05/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
200L | 46(7) | Miguel Duarte 01:50.99 | 00:25.06; 00:53.05
Nascimento
200E | 2 (44) é'ex's Manacas 01:59.90 | 00:25.81: 00:55.86
antos
200E | 9(16) g'ex's Manacas 01:59.93 | 00:25.52; 00:55.74 Semi Final
antos
200E | 20 (44) Gabriel José Lopes 02:02:12 | 00:26.00; 00:56.67
200E | 6(44) Diogo Filipe Carvalho | 02:00.68 | 00:25.32; 00:56.36
200 E 3 (16) Diogo Filipe Carvalho 02:00.07 00:25.26; 00:56.26 Semi Final
200E | 36(44) | Tomas Miguel Veloso | 02:05.74 | 00:27.21; 01:00.19
100L | 69(82) | Ana Sofia Leite 00:58.37 | 00:27.85
CAMPEONATO DA EUROPA PL
18/05/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
200M | 13 (37) Nuno Gongalo 01:58.74 | 00:26.90; 00:56.80
Quintanilha
200M | 15 (16) Nuno Gongalo 01:59.10 | 00:26.48; 00:56.50 Semi Final
Quintanilha
200M | 24(37) | Miguel Duarte 01:59.94 | 00:26.50; 00:57.20
Nascimento
200 E 15 (40) Victoria Kaminskaya 02:15.64 | 00:29.48; 01:03.67
200 E 14 (16) Victoria Kaminskaya 02:16.00 | 00:29.22; 01:03.91 Semi Final
100 C 41 (44) Tomas Miguel Veloso | 02:19.59 | 00:31.41;01:06.79
100 C 41 (47) Ana Sofia Leite 01:04.68 | 00:30.68
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NATACAO PURA ACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO WS ABERTAS POLO AQUATICO
CAMPEONATO DA EUROPA PL
18/05/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
Francisca Gomes . .
100 C 45 (47) Azevedo 01:05.68 00:31.53
50 C 35 (45) Gabriel José Lopes 00:26.58
800L | 23(25 | DianaMargarida 09:01.65 | 01:03.01;02:08.59:04:23.08
Duraes
200E | 3(8) Alexis Managas 01:59.76 | 00:26.10: 00:55.76 Final
Santos
200 E 5(8) Diogo Filipe Carvalho | 02:00.29 | 00:25.35; 00:56.63
CAMPEONATO DA EUROPA PL
19/05/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
200 B 30 (39) Victoria Kaminskaya 02:33.34 | 00:34.89; 00:39.50
200 B 39 (39) Ana Rodrigues Pinho 02:39.79 | 00:34.41; 01:14.86
100 L 74 (88) Gabriel José Lopes 00:51.43 | 00:25.43
100 M 27 (37) Ana Catarina Monteiro | 01:00.65 | 00:28.65
CAMPEONATO DA EUROPA PL
20/05/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
200 C 36 (41) Gabriel José Lopes 02:04.33 | 00:28.52; 01:31.71
2001 | 35(62) | pianaMargarida 02:02.81 | 00:28.92; 00:59.81
urées
100 M 30 (61) Diogo Filipe Carvalho | 00:53.85 | 00:25.43
Miguel Duarte } .
100 M 43 (61) Nascimento 00:54.24 00:25.31
Nuno Gongalo ) .
100M | 48 (61) Quintaniha 00:54.41 | 00:25.49
50C 32 (42) Ana Sofia Leite 00:29.98
50C | 41(42) ;randsca Gomes 00:31.00
zevedo
50 B 45 (49) Tomas Miguel Veloso | 00:29.85
CAMPEONATO DA EUROPA PL
21/05/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
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CAMPEONATO DA EUROPA PL
21/05/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
50B 21 (30) Ana Rodrigues Pinho 00:32.27 | 00:32.27
200 M 12 (27) Ana Catarina Monteiro | 02:11.85 | 00:29.74; 01:03.23
200 M 14 (16) Ana Catarina Monteiro | 02:11.83 | 00:30.13; 01:03.15
200 M 22 (27) Victoria Kaminskaya 02:15.62 | 00:29.53; 01:02.77
50 L 54 (62) Ana Rodrigues Pinho 00:27.07
CAMPEONATO DA EUROPA PL
22/05/16
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
400L | 19(40) | pana Margarida 04:16.45 | 00:29.75; 01.01.55; 02:06.26
400E | 10 (40) ’gfrﬁgsMa”agas 04:19.82 | 00:27.09; 00:58.78; 02:05.36
Francisca Gomes
Azevedo
4x100E | 14 (14) | AnaRodriguesPinho | 4,13 83 | 00:31.41: 01:04.66
Ana Catarina Monteiro
Ana Sofia Leite

1.8. IX MEETING CIDADE DE COIMBRA

28 e 29 Maio 2016 — Coimbra (POR)

IX MEETING CIDADE DE COIMBRA

Azevedo

28/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
4X50E | 1(11) iz‘éii'go(somes 02:02.04 |00:30:52
Inés Neto Rocha
Ana Margarida Guedes
Joana Costa Amador
3(10) Rafaela Gomes 02:03.32 | 00:31.43 - Final

Inés Neto Rocha
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NATACAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATAAD SINCRONIZADA ~Pn MASTERS FORMAGAO  AGUAS ABERTAS FOLO AQUATICO
IX MEETING CIDADE DE COIMBRA
28/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
Ana Margarida Guedes
Joana Costa Amador
AX50E | 4(11) gf&‘r‘?&z eAS'exa”dre 01:50.28 | 00:28.65
Jorge Jesus Silva
Koen Weustink
Jodo Cruz Castro
5(10) g'f‘;ﬁ;ﬂ eAs'exandre 01:50.41 | 00:28.45 - Final
Jorge Jesus Silva
Koen Weustink
Jodo Cruz Castro
800 L 4(14) Sara Sofia Alves 09:17.92 | 01:05.84 - 02:14.92 - 04:35.98
5(14) Joana Costa Amador 09:24.41 01:07.83 - 02:18.95 - 04:41.73
8(14) Luisa Maria Machado 09:29.73 01:07.96 - 02:19.27 - 04:42.36
200 B 2(25) Inés Neto Rocha 02:40.37 |01:16.54
6(25) Clara Gomes Pereira 02:43.92 |01:18.02
5(20) Inés Neto Rocha 02:43.99 |01:18.20 - Final
6(20) Clara Gomes Pereira 02:44.05 |01:19.81 - Final
200 B 6(26) Jorge Jesus Silva 02:28.08 |01:10.76
14(26) Rafael Gomes Sim6es |02:31.14 |01:11.15
17(26) Siméo Correia Ricardo |02:32.22 |01:14.36
8(20) Jorge Jesus Silva 02:27.84 | 01:11.06 - Final
14(20) Rafael Gomes Simées |02:31.72 |01:12.88 - Final
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD AGUAS ABERTAS POLO AQUATI(:(
IX MEETING CIDADE DE COIMBRA
28/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
16(20) Sim&o Correia Ricardo |02:32.08 |01:14.74 - Final
50 L 16(51) Isabel Porfirio Pego 00:28.49
15(20) Isabel Porfirio Pego 00:28.37 Final
50L 31(63) Jodo Cruz Castro 00:25.44
41(63) Miguel Diogo Agostinho | 00:26.17
100C | 4(32) Rafaela Gomes 01:07.17 | 00:32.55
Azevedo
7(32) Filipa Serrano 01:08.69 |00:33.78
Rodrigues
4(20) Rafaela Gomes 01:07.13 | 00:32.66 - Final
Azevedo
7(20) Filipa Serrano 01:08.99 | 00:34.05 - Final
Rodrigues
100C | 8(37) Claudio Alexandre 01:01.04 | 00:29.58
Rodrigues
10(37) José Paulo Lopes 01:01.70 |00:29.94
13(37) Koen Weustink 01:02.00 00:29.98
7(0) | Claudio Alexandre 151.00 65 | 00:29.56 - Final
Rodrigues
10(20) José Paulo Lopes 01:01.13 | 00:29.60 - Final
18(20) Koen Weustink 01:03.09 |00:30.19 - Final
100 M 5(33) Ana Margarida Guedes | 01:06.13 | 00:30.88
14(33) Bruna Andreia Sim&es |01:08.14 00:32.43
21(33) Sara Sofia Alves 01:09.52 |00:32.30
oa(33) | eonor Camacho 01:10.21 | 00:31.79
Fernandes
9(20) Ana Margarida Guedes |01:07.01 |00:30.88 - Final
19(20) Bruna Andreia Simbes |01:08.78 00:31.98 - Final
100 M 28(40) Tiago André Santos 01:01.16 |00:28.30
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS POLO AQUATI(:O
IX MEETING CIDADE DE COIMBRA
28/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
32(40) Diogo Coelho José 01:01.56 | 00:29.00
50B 11(25) Clara Gomes Pereira 00:36.26
12(20) Clara Gomes Pereira 00:35.90 Final
50B 12(48) Rafael Gomes Simfes | 00:31.09
29(48) Siméo Correia Ricardo |00:32.39
13(20) Rafael Gomes Sim&es |00:30.94 Final
200 L 7(37) Joana Costa Amador 02:10.56 | 01:03.69
8(37) Filipa Serrano 02:12.17 | 01:05.70
Rodrigues
15(37) Isabel Porfirio Pego 02:14.15 |01:04.99
8(20) Joana Costa Amador 02:12.46 | 01:04.05 - Final
10(20) | Fllipa Serrano 02:13.71 | 01:04.91 - Final
Rodrigues
15(20) Isabel Porfirio Pego 02:13.90 | 01:04.60 - Final
200 L 10(37) Jodo Cruz Castro 01:58.75 |00:57.93
17(37) Tiago Miguel Vilhena 02:00.59 |01:00.03
24(37) Diogo Barbosa Nunes |02:02.86 |00:59.64
29(37) Miguel Diogo Agostinho | 02:04.32 | 01:00.61
31(37) Koen Weustink 02:05.77 |00:58.20
6(20) Joéo Cruz Castro 01:58.38 | 00:57.82 - Final
16(20) Tiago Miguel Vilhena 02:00.76 | 00:59.10 - Final
200 E 3(30) Inés Neto Rocha 02:24.05 |01:08.27
9(30) Carolina Rosa 02:28.46 | 01:10.08
Marcelino
10(30) Luisa Maria Machado |02:28.59 |01:11.78
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NATACAO PURA NATACAOD ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD AGLAS ABERTAS POLO AQUATI(:(
IX MEETING CIDADE DE COIMBRA
28/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
7(20) Carolina Rosa 02:27.19 | 01:10.22 - Final
Marcelino
8(20) Luisa Maria Machado |02:27.61 |01:11.66 - Final
10(20) Inés Neto Rocha 02:28.23 | 01:09.28 - Final
200 E 3(32) Jorge Jesus Silva 02:13.65 |01:05.91
11(32) Tiago Miguel Vilhena 02:17.19 |01:04.09
13(32) | Claudio Alexandre 02:17.57 |01:02.11
Rodrigues
4(20) Jorge Jesus Silva 02:10.23 | 01:03.98 - Final
12(20) Tiago Miguel Vilhena 02:15.89 | 01:03.45 - Final
17(20) | Claudio Alexandre 02:18.57 | 01:03.05 - Final
Rodrigues
1500 L 5(19) José Paulo Lopes 16:28.12 | 01:01.44 - 02:05.82 - 04:17.33 - 08:42.18
9(19) Diogo Barbosa Nunes |16:49.94 |01:02.76 - 02:07.76 - 04:20.12 - 08:51.87
10(19) Diogo Coelho José 17:01.00 |01:02.61 - 02:08.70 - 04:21.99 - 08:55.51
4x100L |6(18) Jodo Cruz Castro 03:54.00 |00:26.41 - 00:55.18
Miguel Diogo Agostinho
Ana Margarida Guedes
Joana Costa Amador
7(18) Koen Weustink 03:54.94 | 00:25.82 - 00:54.55
Tiago Miguel Vilhena
Isabel Porfirio Pego
Filipa Serrano
Rodrigues
6(10) Koen Weustink 03:51.68 |00:25.57 - 00:54.58 - Final
Miguel Diogo Agostinho
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NATACAO PURA

NATACAD ADAPTADA

-

NATACKD SINCRONIZADA

PN

MASTERS

o
FORMAGAO

Py,

AGUAS ABERTAS

POLO AQUATICO

IX MEETING CIDADE DE COIMBRA

28/05/2016

PROVA

CLASS.

PRATICANTE

TEMPO

PARCIAIS / OBSERVACOES

Ana Margarida Guedes

Joana Costa Amador

IX MEETING CIDADE DE COIMBRA

29/05/2016

PROVA

CLASS.

PRATICANTE

TEMPO

PARCIAIS / OBSERVACOES

4x50 L

3(11)

Ana Margarida Guedes

01:53.38

00:27.75

Joana Costa Amador

Isabel Porfirio Pego

Filipa Serrano
Rodrigues

4(10)

Ana Margarida Guedes

01:52.98

00:27.95 - Final

Joana Costa Amador

Isabel Porfirio Pego

Filipa Serrano
Rodrigues

4x50 L

2(10)

Jodao Cruz Castro

01:39.74

00:25.05

Miguel Diogo Agostinho

Koen Weustink

Tiago Miguel Vilhena

4(9)

Miguel Diogo Agostinho

01:39.54

00:25.44 - Final

Jodo Cruz Castro

Koen Weustink

Tiago Miguel Vilhena

800 L

4(9)

José Paulo Lopes

08:38.85

01:03.02 - 02:08.26 - 04:19.56
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD AGUAS ABERTAS POLO AQUATI(:(
IX MEETING CIDADE DE COIMBRA
29/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
8(9) Diogo Barbosa Nunes |08:55.25 |01:02.21 - 02:09.43 - 04:26.03
200M | 9(23) Leonor Camacho 02:31.74 | 01:10.63
Fernandes
10(23) Bruna Andreia Simbes |02:31.94 01:10.83
14(23) Sara Sofia Alves 02:34.40 |01:13.59
8(20) Leonor Camacho 02:31.46 | 01:10.27 - Final
Fernandes
10(20) Bruna Andreia Simbes |02:34.17 01:12.17 - Final
17(20) Sara Sofia Alves 02:34.68 | 01:14.12 - Final
200 M 10(26) Jorge Jesus Silva 02:12.15 |01:02.60
16(26) Diogo Coelho José 02:15.07 01:03.56
19(26) Tiago André Santos 02:15.68 | 01:04.33
10(20) Jorge Jesus Silva 02:12.33 | 01:03.53 - Final
12(20) Diogo Coelho José 02:12.30 01:03.34 - Final
19(20) Tiago André Santos 02:16.25 |01:04.64 - Final
50 C 1(39) Ana Margarida Guedes | 00:30.37
Rafaela Gomes .
4(39) Azevedo 00:31.01
3(20) Ana Margarida Guedes | 00:30.55 Final
5(20) Rafaela Gomes 00:31.10 | Final
Azevedo
50C | 9(41) Claudio Alexandre 00:28.71
Rodrigues
10(20) | Claudio Alexandre 00:28.53 | Final
Rodrigues
100 L 9(55) Joana Costa Amador 01:01.40 | 00:29.86
15(55) Isabel Porfirio Pego 01:02.22 |00:29.95
oa55) | Filipa Serrano 01:02.96 |00:30.73
Rodrigues
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGLAS ABERTAS POLO AQUATI&O
IX MEETING CIDADE DE COIMBRA
29/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQOES
30(55) Luisa Maria Machado |01:03.51 |00:30.51
47(s5) | Leonor Camacho 01:05.37 | 00:31.15
Fernandes
8(20) Joana Costa Amador 01:01.18 |00:29.54 - Final
13(20) Isabel Porfirio Pego 1:02.07 00:29.75 - Final
100 L 15(57) Koen Weustink 00:54.60 |00:25.78
25(57) Jodo Cruz Castro 00:55.20 |00:26.74
29(57) Miguel Diogo Agostinho | 00:55.59 | 00:26.79
a0(s7) | Claudio Alexandre 00:56.62 | 00:27.14
Rodrigues
46(57) Tiago Miguel Vilhena 00:57.92 |00:27.02
15(20) Koen Weustink 00:54.75 |00:26.18 - Final
100 B 4(27) Clara Gomes Pereira 01:17.22 |00:36.15
6(20) Clara Gomes Pereira 01:17.55 |00:36.33 - Final
100 B 12(38) Rafael Gomes Simfes |01:08.77 |00:32.11
33(38) Sim&o Correia Ricardo |01:12.91 |00:33.93
16(20) Rafael Gomes Simées |01:09.22 |00:32.41 - Final
50 M 1(36) Ana Margarida Guedes | 00:28.86
8(36) Carolln_a Rosa 00:30.14
Marcelino
21(36) Leonor Camacho 00:31.32
Fernandes
29(36) Bruna Andreia Simées |00:31.77
1(20) Ana Margarida Guedes | 00:28.80 Final
9(20) Carolina Rosa 00:30.02 | Final
Marcelino
50 M 14(60) Koen Weustink 00:26.21
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD AGUAS ABERTAS POLO AQUATI&(
IX MEETING CIDADE DE COIMBRA
29/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
43(60) Tiago André Santos 00:27.72
14(20) Koen Weustink 00:26.47 Final
200C | 3(23) Rafaela Gomes 02:24.97 |01:10.25
Azevedo
6(23) Filipa Serrano 02:27.61 | 01:13.47
Rodrigues
3(20) Rafaela Gomes 02:24.47 | 01:10.70 - Final
Azevedo
5(20) Filipa Serrano 02:26.12 | 01:11.19 - Final
Rodrigues
200C | 1(26) Claudio Alexandre 02:10.42 | 01:03.50
Rodrigues
22(26) Diogo Coelho José 02:21.85 | 01:09.49
5(20) Claudio Alexandre 02:10.38 | 01:02.92 - Final
Rodrigues
400 L 4(22) Sara Sofia Alves 04:34.64 |00:32.68 - 01:06.41 - 02:16.04
9(22) Joana Costa Amador 04:40.75 | 00:32.66 - 01:07.81 - 02:18.59
4(19) Sara Sofia Alves 04:32.50 |00:31.49 - 01:04.97 - 02:13.99 - Final
7(19) Joana Costa Amador 04:37.22 | 00:30.90 - 01:04.45 - 02:15.70 - Final
400 L 13(34) José Paulo Lopes 04:14.30 | 00:28.83 - 01:00.92 - 02:05.79
19(34) Diogo Barbosa Nunes | 04:17.12 |00:28.79 - 01:01.06 - 02:05.83
24(34) Tiago Miguel Vilhena 04:18.92 |00:29.46 - 01:01.64 - 02:07.25
28(34) Jodo Cruz Castro 04:21.42 | 00:27.95 - 01:01.04 - 02:08.36
34(34) Miguel Diogo Agostinho | 04:31.32 | 00:28.88 - 01:03.20 - 02:14.11
12(20) José Paulo Lopes 04:11.39 | 00:29.11 - 01:01.48 - 02:05.85 - Final
16(20) Diogo Barbosa Nunes | 04:15.12 | 00:29.52 - 01:01.99 - 02:06.75 - Final
400 E 3(15) Inés Neto Rocha 05:03.90 |00:32.12 - 01:08.39 - 02:25.72
4(15) Luisa Maria Machado | 05:10.15 |00:32.33 - 01:11.02 - 02:33.09
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS POLO AQUATIéO
IX MEETING CIDADE DE COIMBRA
29/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQ@ES
8(15) f\ilaro“”.a Rosa 05:11.90 | 00:31.93 - 01:10.76 - 02:31.55
arcelino
400 E 6(18) Jorge Jesus Silva 04:43.83 | 00:29.58 - 01:04.07 - 02:20.41
12(18) Tiago Miguel Vilhena 04:54.94 | 00:30.26 - 01:06.85 - 02:21.65
4x100 E |4(17) Ana Margarida Guedes |04:18.59 |00:33.74 - 01:09.44
Jorge Jesus Silva
Tiago André Santos
Isabel Porfirio Pego
10(17) | Claudio Alexandre 04:23.28 | 00:30.02 - 01:01.15
Rodrigues
Rafael Gomes Simbes
Bruna Andreia Sim&es
Sara Sofia Alves
6(8) Ana Margarida Guedes |04:18.33 00:32.42 - 01:07.38 - Final
Jorge Jesus Silva
Tiago André Santos
Isabel Porfirio Pego

1.9. MEETING INTERNACIONAL DO PORTO
03 e 04 Junho 2016 — Campanha

MEETING INTERNACIONAL DO PORTO
04 e 05/06/2016
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAC@ES
200E 1 Madalena Azevedo 2:22.82 Eliminatoria
200E 1 Madalena Azevedo 2:23.18 Final
400E 1 Madalena Azevedo 4:59.72
50C Est. Madalena Azevedo 33.71 Eliminatoria
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NATACAO PURA NATAGAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA ~Pn MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS FPOLO AQUATICC
MEETING INTERNACIONAL DO PORTO
04 e 05/06/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQOES

50C Est. Madalena Azevedo 31.71 Final

50B 3 Claudia Borges 33:85

50B 1 Claudia Borges 3371 Super Sprint — RP
100B 3 Claudia Borges 1:14.12 Eliminatéria
100B 2 Claudia Borges 1:12.34 Final

200B 1 Claudia Borges 2:35.53 Eliminatoria
200B 2 Claudia Borges 2:39.13 Final

50B 5 Antoénio Carrigo 30:46

100B 3 Antoénio Carrigo 1:06.95 Eliminatoria
100B 2 Antonio Carrigo 1:05.04 Final

200B 2 Antonio Carrigo 2:25.55 Eliminatoria
200B 1 Antonio Carrigo 2:21.01 Final

200E 9 Antoénio Carrigo 2:19.05 Eliminatoria
200E 9 Antoénio Carrigo 2:17.05 Final

200L 16 José Paula Carvalho 2:00.75 Eliminatoria
200L 16 José Paula Carvalho 2:06.26 Final B
1500L 5 José Paula Carvalho 16:45.43

50M 21 José Paula Carvalho 27.49

200M 7 José Paula Carvalho 2:10.13 Eliminatoria
200M 8 José Paula Carvalho 2:18.37 Final

50L 6 Ana Rita Faria 27.67

100L 7 Ana Rita Faria 1:00.79 Eliminatoria
100L 4 Ana Rita Faria 59:58 Final

200L 6 Ana Rita Faria 2:10.95 Eliminatoria
200L 3 Ana Rita Faria 2:08.54 Final

400L 7 Ana Rita Faria 4:35.79 Eliminatoria
400L 6 Ana Rita Faria 4:31.25 Final

400L 4 Inés Jacinto Henriques 4:30.29 Eliminatoria
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NATACAO PURA

e

NATACAD ADAPTADA

.

NATACHD SINCRONIZADA

PN

e s

MASTERS

=

FORMACAO AGLAS ABERTAS POLO

N

AQUATICO

MEETING INTERNACIONAL DO PORTO
04 e 05/06/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQOES

400L 5 Inés Jacinto Henriques 4:30.22 Final
100M 3 Inés Jacinto Henriques 1:04.95 Eliminatoria
100M 3 Inés Jacinto Henriques 1:04.56 Final
200M 2 Inés Jacinto Henriques | 2:17.91 Eliminatoria
200M 2 Inés Jacinto Henriques 2:18.19 Final
400L 2 Tamila Holub 4:25.41 Eliminatoria
400L 2 Tamila Holub 4:20.44 Final
800L 1 Tamila Holub 8:49.48

100M 6 Ana Beatriz Martins 1:06.22 Eliminatoria
100M 6 Ana Beatriz Martins 1:05.66 Final
200M 3 Ana Beatriz Martins 2:23.00 Eliminatoria
200M 3 Ana Beatriz Martins 2:21.81 Final
400E 2 Ana Beatriz Martins 5:03.71

50L Raquel Gomes Pereira 28.03 Estafeta — Eliminatdria
50L Raquel Gomes Pereira 28.30 Estafeta — Final
50B 5 Raquel Gomes Pereira 34.31

50B 3 Raquel Gomes Pereira 33.89 Super Sprint
100B 2 Raquel Gomes Pereira 1.13.14 Eliminatoria
100B 3 Raquel Gomes Pereira 1:12.66 Final
200B 2 Raquel Gomes Pereira | 2:35.86 Eliminatéria
200B 1 Raquel Gomes Pereira | 2:34.00 Final
100L 33 Guilherme Filipe Pina 56.72

200L 8 Guilherme Filipe Pina 1:58.86 Eliminatoria
200L 5 Guilherme Filipe Pina 1:59.50 Final
400L 2 Guilherme Filipe Pina 4:10.92 Eliminatoria
400L 1 Guilherme Filipe Pina 4:03.39 Final
1500L 1 Guilherme Filipe Pina 15:33.80

100M 23 Guilherme Filipe Pina 1:04.60
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NATACAO PURA NATACAOD ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAD AGLAS ABERTAS POLO AQUATI(:(
MEETING INTERNACIONAL DO PORTO
04 e 05/06/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQOES
200E 9 Guilherme Filipe Pina 2:19.82 Eliminatoria
200E 11 Guilherme Filipe Pina 2:19.56 Final
400E 10 Guilherme Filipe Pina 4:56.78
200L 17 Anténio Fernando Pinto | 2:00.92
400L 6 Anténio Fernando Pinto | 4:13.33 Eliminatoria
400L 4 Anténio Fernando Pinto | 4:10.52 Final
1500L 2 Anténio Fernando Pinto | 16:22.03
200B 11 Anténio Fernando Pinto | 2:33.22 Eliminatoria
200B 11 Anténio Fernando Pinto | 2:29.06 Final
200E 7 Anténio Fernando Pinto | 2:16.87 Eliminatoria
200E 7 Antonio Fernando Pinto | 2:17.70 Final
400E 3 Antonio Fernando Pinto | 4:44.61
50B 10 Hugo Pon 30.96
100B 5 Hugo Pon 1:07.94 Eliminatoria
100B 5 Hugo Pon 1:06.64 Final
200B 5 Hugo Pon 2:27.55 Eliminatoria
200B 4 Hugo Pon 2:25.67 Final
50L Frederico Riachos 24.38 Estafeta - Eliminatéria
50L Frederico Riachos 24.10 Estafeta - Final
50L 3 Frederico Riachos 24.03
50L Frederico Riachos 24.30 Super Sprint
100L 3 Frederico Riachos 53.28 Eliminatoria
100L 3 Frederico Riachos 52.63 Final
100L 11 Francisco Rogério 54.72 Eliminatoria
Santos
100L 9 Francisco Rogerio 53.24 Final
200L 3 Francisco Rogério 1:57 60
Santos
200L 3 Francisco Rogério 1:56.19
Santos
50C Francisco Rogério 27.10 Estafeta - Eliminatoria
Santos
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGLWAS ABERTAS POLOD AQUATI&O
MEETING INTERNACIONAL DO PORTO
04 e 05/06/2016
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQOES
50C Francisco Rogerio 27.73 Estafeta - Final
Santos
100C 2 Francisco Rogerio 58.45 Eliminatéria
Santos
100C 2 Francisco Rogerio 58.14 Final
Santos
200C 2 Francisco Rogerio 2:13.42 Eliminatria
Santos
200C 8 Francisco Rogerio | 5.19 43 Final
Santos
50B 4 Inés Rocha Silva 33.97
50B 6 Inés Rocha Silva 34.45 Super Sprint
100B 4 Inés Rocha Silva 1:15.21 Eliminatéria
100B 4 Inés Rocha Silva 1:13.88 Final
200E 3 Inés Rocha Silva 2:28.50 Eliminatéria
200E 4 Inés Rocha Silva 2:26.46 Final
400E 4 Inés Rocha Silva 5:07.94
100L 24 Jodo Alexandre Vital 55.38
100C 5 Joao Alexandre Vital 1:01.17 Eliminatéria
100C 4 Joao Alexandre Vital 1:00.17 Final
200C 3 Joao Alexandre Vital 2:13.93 Eliminatéria
200C 1 Joao Alexandre Vital 2:07.49 Final
200B 9 Joao Alexandre Vital 2:30.69 Eliminatéria
200B 9 Joao Alexandre Vital 2:28.44 Final
200M 4 Joao Alexandre Vital 2:07.59 Eliminatéria
200M 3 Joao Alexandre Vital 2:05.65 Final
400E 1 Joao Alexandre Vital 4:27.69
Frederico Riachos; 24.38
4x50L-M Francisco Santos . 24.51
F 1 Guilherme Pina 1:39.93 25.72
Joao Vital 25.32
Frederico Riachos; 24.10
4x50L-M Francisco Santos 23.81
1 . . 1:37.56 25.15
F Guilherme Pina
- 24.50
Jodo Vital
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1.10. MARE NOSTRUM 2016

08 e 9 Junho 2016 — Canet (FRA)

MARE NOSTRUM
08-/09-06-2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS/ OBSERVAQOES

200L 26 Alexis Manacgas Santos 1:51.87
50C 10 Alexis Manacgas Santos 26.44 Eliminatéria
50C 9 Alexis Managas Santos 26.20 Final B
100C 22 Alexis Managas Santos 58.33
100B 29 Alexis Manacgas Santos 1:04.79
50M 19 Alexis Manacgas Santos 25.48
200E 3 Alexis Manacgas Santos 2:02.41 Eliminatéria
200E 2 Alexis Manacgas Santos 2:00.53 Final A

Relatorio e Contas 2016 | Anexos
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MEETING INTERNACIONAL DO PORTO
04 e 05/06/2016
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVAQGES
Raquel Gomes Pereira 28.03
4x50L-F Ana Rita Faria . 27.68
El 2 Tamila Holub 1:51.97 28.74
Madalena Azevedo 27.52
Raquel Gomes Pereira 28.30
4x50L-F Ana Rita Faria . 27.40
F B Tamila Holub 1:51.34 28.12
Madalena Azevedo 27.52
Francisco Santos 27.10
4X5|\5|)E_ 1 Antonio Carrigo 1:47 46 29.84
El José Carvalho T 26.93
Frederico Riachos 23.59
Francisco Santos 27.73
4X[‘:/|OE_ 1 Antonio Carrico 1:48.20 29.59
E José Carvalho e 27.43
Frederico Riachos 23.45
Madalena Azevedo 33.71
AX50E~ Claudia Borges _ 34.19
F 1 ~ - 2:04.89
El Inés Henriques 29.87
Ana Rita Faria 27.12
Madalena Azevedo 31.21
4x50E- F Claudia Borges . 32.99
F ! Inés Henriques 2:00.50 29.40
Ana Rita Faria 26.90
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1.11. MARE NOSTRUM 2015
11 e 12 Junho 2016 — Barcelona (ESP)

PN

MASTERS

FORMAGKO

ik

AGUAS ABERTAS

A

POLO AQUATICO

MARE NOSTRUM
11-/12-06-2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES

100L 36 Alexis Manacas Santos 51.91

100M 20 Alexis Managas Santos 56.15

200E 4 Alexis Managas Santos | 2:02.77 Eliminatoria

200E 4 Alexis Manacgas Santos | 2:01.24 Final A

400E 4 Alexis Managas Santos | 4:22.73 Eliminatoria

400E 4 Alexis Managas Santos | 4:22.43 Final A

1.12. CAMPEONATO EUROPEU JUNIOR
6 a 10 de Julho 2016 — Hodmezovasarhely (HUN)

CAMPEONATO EUROPEU JUNIOR
06 e 10/07/2016
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVA(;C)ES

400L 66 Madalena Azevedo 4:35,06
200 L 57 Madalena Azevedo 2:07,95
400E 37 Madalena Azevedo 2:22,55
50B 43 Claudia Borges 33:74

100B 60 Claudia Borges 1:15,79
400L 39 José Paula Carvalho 4:02,11
200M 22 José Paula Carvalho 2:04,63
800L 15 José Paula Carvalho 8:21,36
50C 51 Ana Margarida Guedes 30:71

100C 30 Ana Margarida Guedes | 1:04.82
50M 26 Ana Margarida Guedes 27:98

Relatorio e Contas 2016 | Anexos
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CAMPEONATO EUROPEU JUNIOR
06 e 10/07/2016
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO  PARCIAIS / OBSERVAGCOES
200M 29 Inés Henriques 2:20.94
200L 53 Inés Henriques 2:07.35
800L 2 Tamila Holub 8:36,57
400L 11 Tamila Holub 4:16,77
1500L 1 Tamila Holub 16:20,80
50B 38 Raquel Gomes Pereira 33,56
200B 15 Raquel Gomes Pereira | 2:33,51 Eliminatoria
200B 16 Raquel Gomes Pereira | 2:34,39 Semi - Final
100B 19 Raquel Gomes Pereira | 1:11,46
400L 27 Guilherme Pina 3:59,83
1500L 6 Guilherme Pina 15:23,46
800L 6 Guilherme Pina 8:06,97
400E 19 Jodo Alexandre Vital 4:27,10
Ana Margarida Guedes 1:06,73
4x100E- Claudia Borges . 1:11,75
F 23 Inés Henriques 422,22 1:05,46
Raquel Gomes Pereira 58,28
2:05,14
Tamila Holub 2:06,26
4x200L- Inés Henriques . 2:09,22
F 14 Raquel Pereira 08:28.70 2:08,08
Madalena Azevedo
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1.13. JOGOS OLIMPICOS

6 a 13 de Agosto — Rio de Janeiro (BRA)

MASTERS FORMACAO  AGUAS ABERTAS  POLO AQUATICO

JOGOS OLIMPICOS
06 e 13/08/2016

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS/ OBSERVA(}C)ES

400 E : . .
06-08-2016 14° Alexis Santos 4:15,84 27,38; 58,57

400 E 282 Victoria Kaminskaya 4:46,03
06-08-2016 30,28; 1:05,07

200E 352 Victoria Kaminskaya 2:16,78 Eliminatéria - 29,26
08-08-2016 y 10, '

200E : _ o _
10-08-2016 120 Alexis Santos 1:59,67 Eliminatoria — 25:52

200E 190 Diogo Carvalho 2:00,17 Eliminatéria — 25,43
10-08-2016 T '

200E : . ; ; .
10-08-2016 120 Alexis Santos 2:00,08 Semi — Final — 25:65

800L . . Eliminatéria - 30,43; 1:02,57; 207;64;
11-08-2016 242 Tamila Holub 8:45,36 4:19.45

Relatorio e Contas 2016 | Anexos
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SINCRONIZADA
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2.1. OPEN WATER NATIONAL CHAMPIONSHIPS
8/10 Abril, Miromar Lakes (USA)

&N

B /f i

MASTERS FORMACAO AGLWS ABERTAS

POLO A

o

OPEN WATER NATIONAL CHAMPIONSHIPS
08-10/04/2016
PROVA CLASS. | PRATICANTE TEMPO PARCIAIS/ OBSERVAC;(N)ES
10 km 17 Rafael Gil 1:56:09.0
10 km 25 Angélica André 2:10:22.5
5km 13 Rafael Gil 59:21.4
5km 12 Angélica André 1:02:27.7

2.2. MARATHON SWIMMING OLYMPIC GAMES QUALIFICATION TOURNAMENT
11/12 Junho, Setubal (POR)
MARATHON SWIMMING OLYMPIC GAMES QUALIFICATION TOURNAMENT
11-12/06/2016
PROVA CLASS. | PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVACOES
10 km 28 Rafael Gil 1:54:13.40
10 km 36 Vasco Gaspar 1:54:30.50
10 km 19 Angélica André 1:57:56.20
10 km 16 Vania Neves 1:57:27.20
2.3. OPEN DE ESPANHA

18/19 Junho, Lago Banyoles (ESP)

OPEN DE ESPANHA

18-19/06/2016

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVACOES

10 km 5 Afonso Queiroga 1:55:11.1

Relatorio e Contas 2016 | Anexos
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OPEN DE ESPANHA
18-19/06/2016
PROVA CLASS. | PRATICANTE TEMPO PARCIAIS/ OBSERVAC@ES
10 km 4 Diogo Marques 1:55:07.3
gkRm 15 Afonso Queiroga 1:00:20.0
7,5 km 8 Tiago Costa 1:30:02.8
7,5 km 9 Diogo Nunes 1:30:26.6
5km 3 Diogo Cardoso 59:59.2
5km 5 Mariana Mendes 1:02:57.9
2.4. CAMPEONATO DA EUROPA ABSOLUTO

10/14 Julho, Hoorn (HOL)

CAMPEONATO DA EUROPA ABSOLUTO

10-14/07/2016

PROVA | CLASS. | PRATICANTE TEMPO PARCIAIS /| OBSERVACOES
10 km 5 Angélica André 2:07:11.3
10 km 19 Véania Neves 2:11:00.1
10 km 26 Hugo Ribeiro 1:56:37.9
10 km 20 Rafael Gil 1:55:53.3
‘g‘g” 13 Angélica André 1:02:24.9
5 km 17 Vénia Neves 1:04:11.20
C.R.

gl:?m 24 Mério Bonanca 1:00:57.8
5km . )

CR. 19 Rafael Gil 58:14.4
25 km 9 Hugo Ribeiro 5:25:54.5
5km Angélica André / Rafael | , .
Equipa 6 Gil / Mario Bonancga 1:00:14.9

Relatorio e Contas 2016 | Anexos
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2.5. CAMPEONATO DO MUNDO JUNIORES
16/18 Julho, Hoorn (HOL)
CAMPEONATO DO MUNDO JUNIORES
16-18/07/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVACOES
10 km 15 Diogo Marques 1:56:01.1
5km 21 Diogo Cardoso 1.04:52.6
5Km 19 Mariana Mendes 1:06:53.7
10 km DNF Afonso Queiroga
7,5 km DNF Tiago Costa
2.6. X JOGOS DESPORTIVOS DA CPLP
15/25 Julho, llha do Sal (CPV)
X JOGOS DESPORTIVOS DA CPLP
15-25/07/2016
PROVA CLASS. | PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS / OBSERVACOES
3 Km Diogo Nunes CFP
3 Km Diogo José ASSSCC
3 Km Eva Carvalho SFUAP
3 Km Inés Martins CFP
2.7. JocGosoLimpicos _RI0 2016

15 Agosto, Rio de Janeiro (BRA)

JocGos oLiMpPicos _ Rio 2016

15/08/2016
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS/ OBSERVACOES
10 Km 24 Vania Neves 2:01:39.3

Relatorio e Contas 2016 | Anexos

255



NATACAO PURA NATAGCAC ADAPTADA

<

NATACKD SINCRONIZADA

2
e
o’

\\Y/ .
A~ =k Sed
Fpn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS POLO AQUATI(EO

2.8.  MADEIRA ISLAND INTERNATIONAL SWIM MARATHON _ FUNCHAL 2016
15 Outubro, Funchal — Madeira (POR)

MADEIRA ISLAND INTERNATIONAL SWIM MARATHON _ FUNCHAL 2016
15/10/2016
PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO |PARCIAIS/ OBSERVAQCN)ES
10 Km 2 Angélica André 2:13:15.83
10 Km 4 Véania Neves 2:16:59.86
10 Km 8 Eva Carvalho 2:32:21.42
10 Km 3 Rafael Gil 2:08.23.67
10 Km 4 Afonso Queiroga 2:08:26.66
10 Km 5 Mério Bonanca 2:08:29.27
10 Km 7 Alexandre Coutinho 2:08:34.75
10 Km 11 Tiago Oliveira 2:14:10.83
10 Km 12 Diogo Nunes 2:16:59.30

Relatério e Contas 2016 | Anexos

256



~ - -
o -3 o ey
NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACAD SINCRONIZADA ‘ ‘ n MASTERS FORMACAO AGLWAS ABERTAS

3. POLO AQUATICO

3.1. CAMPEONATO DA EUROPA FEMININO
10/23 Janeiro, Belgrado (SRB)

POLO AQUATICC

EQUIPA RESULTADO EQUIPA
Portugal 03 x |27 Grécia
Portugal 05 x |21 Ruissia
Holanda 28 x | 02 Portugal
Portugal 00 X | 25 Hungria
Portugal 11 x |10 Turquia
Portugal 06 x |09 Sérvia

3.2. TORNEIO INTERNACIONAL CIDADE DE BILBAU_POLO AQUATICO MASCULINO
12/15 Maio, Bilbao (ESP)

EQUIPA RESULTADO EQUIPA
Portugal 23 x |10 Portugalete
Portugal 11 x | 08 Askartza
Askartza 11 x |15 Selecgédo Pais Basco
Portugal 17 x |15 Selecgéo Pais Basco

3.3. TORNEIO INTERNACIONAL CIDADE LOULE _POLO AQUATICO MASCULINO
16/17 Julho, Loulé (POR)

EQUIPA RESULTADO EQUIPA
Portugal 13 X | 06 Seleccao Pais Basco
Portugal 11 x |10 Marrocos
CDWP Mélaga 10 x |19 Portugal
Portugal 33 x |0 Marrocos

Relatério e Contas 2016 | Anexos
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3.4. TORNEIO BARCELONA TURBO CUP _SUB18 MASCULINOS
7/11 Setembro, Barcelona (ESP)

Y — Py

FORMACAO AGUAS ABERTAS

Ay

POLO AQUATICO

EQUIPA RESULTADO EQUIPA
Portugal 15 x | 06 Verona
Portugal 05 x | 08 St. Feliu
Esslinger 15 X |14 Portugal
Portugal 08 x |21 Ferencvaros
3.5. TORNEIO “CIUDAD DE DOS HERMANAS” _FEMININOS
7/8 Outubro, Sevilha (ESP)
EQUIPA RESULTADO EQUIPA
Portugal 08 x | 07 CW Dos Hermanas
Portugal 13 x |15 CNMoscardd
CW Dos Hermanas 13 X |18 Portugal
CNMoscard6 14 x | 09 Portugal

Relatério e Contas 2016 | Anexos
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o

4 NATACAO SINCRONIZADA

4.1. LENEUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS
07 a 13 Maio 2015 - Londres (GBR)

LEN EUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS

09/05/2015
PROVA CLASS. PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL
Solo Livre - 20 (20) Ana Isabel Baptista 67,2000
Preliminar

Maria Beatriz Gongalves

Ana Isabel Baptista

Cheila Morais Vieira

Barbara Nogueira Costa
Equipa Técnica- Final | 10 (10) 68,2817
Maria Carmo Martins

Diana Sanches Gomes

Maria Margarida Gongalves

Filipa Abreu Faria

LEN EUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS

10/05/2015
PROVA CLASS. PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL
DueFo .Livre . 15 (15) Cheila Morais Vieira 69,0667
Preliminar Maria Beatriz Gongalves
LEN EUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS
11/05/2015
PROVA CLASS. PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL
Maria Beatriz Gongalves
Ana Isabel Baptista
E?;:fn"’i‘ng‘r”e ; 10 (10) Cheila Morais Vieira 69,0667
Barbara Nogueira Costa
Maria Carmo Martins
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Combinado — Final

Diana Sanches Gomes

Maria Margarida Gongalves

Filipa Abreu Faria

Beatriz Cruz Gama

- ° 5 & e . =
mnu;d"/:}n A/i ,:;mm :.;w;::’:lvcg;:znm ~Pn :;.r:; F’:;Ac;(o us ABERTAS  POLO }QUATI\CO
LEN EUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS
11/05/2015
PROVA CLASS. PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL
Maria Margarida Gongalves
Filipa Abreu Faria
Beatriz Cruz Gama
LEN EUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS
12/05/2015
PROVA CLASS. PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL
Solo Técnico — Final 17 (17) Ana Isabel Baptista 66,4256
Maria Beatriz Gongalves
Ana Isabel Baptista
Cheila Morais Vieira
Barbara Nogueira Costa
Esquema Livre 10 (10) Maria Carmo Martins 72,0333

LEN EUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS

13/05/2016

PROVA

CLASS.

PRATICANTE (S)

PONTUACAO FINAL

Dueto Técnico — Final

16 (17)

Béarbara Nogueira Costa

Cheila Morais Vieira

67,5677

Equipa Livre — Final

10 (10)

Maria Beatriz Gongalves

Ana Isabel Baptista

Cheila Morais Vieira

Béarbara Nogueira Costa

Maria Carmo Martins

Maria Margarida Goncgalves

71,8000
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LEN EUROPEAN AQUATICS CHAMPIONSHIPS
13/05/2016
PROVA CLASS. PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL

Filipa Abreu Faria

Beatriz Cruz Gama

4.2.

CAMPEONATO DE MADRID — OPEN DE PRIMAVERA

11 e 12 de Junho 2016 — Madrid (ESP)

CAMPEONATO DE MADRID - OPEN DE PRIMAVERA

11/06/2016
PROVA CLASS. PRATICANTE (S) PONTUACAO FINAL
Figuras Infantis 10 (117) Filipa Morgadinho Coelho 68,2815
11 (117) Laura Ribeiro Cunha 68,2519
18 (117) Francisca Sena Fonseca 66,1778
29 (117) Marta Margarida Costa 64,0593
30 (117) Mafalda Sousa Mendes 63,9407
35 (117) Lara Modnica Silva 62,9037
36 (117) Telma Barros Teixeira 62,8074
37 (117) Sofia Inés Guerreiro 62,6963
41 (117) Mariana Silva Teixeira 61,8222
58 (117) Inés Silva Valente 58,9037
Filipa Morgadinho Coelho
5(17) 134,0296
Francisca Sena Fonseca
Duetos Infantis
Laura Ribeiro Cunha
6 (10) 133,3369
Mariana Silva Teixeira
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CAMPEONATO DE MADRID - OPEN DE PRIMAVERA

12/06/2016

PROVA

CLASS.

PRATICANTE (S)

PONTUAGCAO FINAL

Esquema Livre
Combinado Infantil

3 (10)

Telma Barros Teixeira

Marta Margarida Costa

Filipa Morgadinho Coelho

Francisca Sena Fonseca

Laura Ribeiro Cunha

Sofia Inés Guerreiro

Mafalda Sousa Mendes

Lara Ménica Silva

Mariana Silva Teixeira

Inés Silva Valente

69,2331

Solos Infantis

9 (24)

Laura Ribeiro Cunha

134,0853

10 (24)

Filipa Morgadinho Coelho

132,6816

Equipas Infantis

3(7)

Telma Barros Teixeira

Marta Margarida Costa

Filipa Morgadinho Coelho

Francisco Sena Fonseca

Laura Ribeiro Cunha

Sofia Inés Guerreiro

Mafalda Sousa Mendes

Lara Ménica Silva

Mariana Silva Teixeira

Inés Silva Valente (R)

132,5475
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5. NATACAO ADAPTADA

5.1. IPC EUROPEAN SWIMMING OPEN CHAMPIONSHIPS FUNCHAL 2016
26 de Abril a 08 de Maio — Funchal (POR)

IPC EUROPEAN SWIMMING OPEN CHAMPIONSHIPS
28/04 a 08/05/2016
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVAQ(N)ES
9 Ivo Filipe Rocha 06:22.44 | S6
14 Nuno Diogo Alves 07:17.21 |S7/RN
10 Ruben Daniel Linhares 05:23.25 |S8/RN
3 David Realista Grachat 4:28.26 S9
400 L
11 Filipe Pereira Garcia 04:56.22 | S9
9 Renata Vaz Pinto 06:08.40 |S9
10 Emanuel Luis Gongalves |04:33.56 |S10
12 Gino Santos Caetano 04:36.62 |S10
7 Jodo Alexandre Pina 02:41.89 | S2 /RN (heat)
16 Ivo Filipe Rocha 01:52.68 | S6
100 C 17 Nuno Diogo Alves 02:09.51 |S7
9 David Pedro Carreira 01:20.55 |S8
10 Ruben Daniel Linhares 01:25.40 | S8
11 Filipe Pereira Garcia 01:11.57 |S9
100C 12 Renata Vaz Pinto 01:26.92 |S9
10 Teresa Lamego Neves 01:26.53 |S10
8 Jodo Alexandre Pina 05:34.32 | S2/RN 50 L (parcial)
200 L
8 Nelson José Lopes 03:52.28 | sS4
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IPC EUROPEAN SWIMMING OPEN CHAMPIONSHIPS
28/04 a 08/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVAC@ES
9 Jodo Pedro Pinho 04:26.25 |S5/RN
10 José Jesus Costa 04:45.46 | S5
50 M 8 Simone Machado Fragoso |52.70 S5/RN
9 Nelson José Lopes 52.72 S4
8 Simone Silva Fragoso 45.05 S5
11 Jodo Pedro Pinho 53.98 S5/RN
18 Ivo Filipe Rocha 43.93 S6
11 David Pedro Carreira 30.05 S8 /RN
50 L
13 Ruben Daniel Linhares 31.35 S8
11 Joana Catarina Calado 33.14 S9
13 Renata Vaz Pinto 36.04 S9
8 David Realista Grachat 27.02 S9
13 Filipe Pereira Garcia 28.83 S9
8 Nelson José Lopes 01:53.31 |s4
13 Jodo Pedro Pinho 02:01.94 |S5/RN
14 José Jesus Costa 02:16.67 | S5
15 Ivo Pereira Rocha 01:31.11 |S6
15 Nuno Diogo Alves 01:40.34 |S7/RN/RN 50 L (parcial)
3 David Realista Grachat 58.04 S9
16 Filipe Pereira Garcia 01:03.40 |S9
100 L 8 Renata Vaz Pinto 01:17.56 |S9
16 Emanuel Luis Gongalves |01:01.64 |S10
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IPC EUROPEAN SWIMMING OPEN CHAMPIONSHIPS
28/04 a 08/05/2016
PROVA | CLASS. PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVAC@ES
15 Teresa Lamego Neves 01:16.95 |S10
11 Jodo Alexandre Pina 01:18.41 |S2/RN
6 Nelson José Lopes 51.62 S4 /RN
50C 11 Jodo Pedro Pinho 54.28 S5/RN
7 Simone Silva Fragoso 57.02 S5/RN
13 José Jesus Costa 01:03.29 | S5
14 Nuno Diogo Alves 04:22.82 | SM7 /RN
6 David Pedro Carreira 02:42.45 | S8 /RN
200 E 12 Renata Vaz Pinto 03:06.75 | S9
12 Teresa Lamego Neves 02:57.37 | S10
8 Emanuel Luis Gongalves | 02:26.29 |S10
7 Ivo Filipe Rocha 01:46.06 | SB5/RN jps
10 José Jesus Costa 03:01.81 |SB5
13 Nuno Diogo Alves 02:20.56 |SB6/RN
100 B 13 Ruben Daniel Linhares 01:43.29 | SB8
5 Joana Catarina Calado 01:25.99 |SB8/RN
8 Renata Vaz Pinto 01:31.67 |SB9
7 Teresa Lamego Neves 01:31.93 | SB9
6 David Pedro Carreira 01:06.35 |S8
100 M 11 Teresa Lamego Neves 01:18.12 |S10
9 Emanuel Luis Gongalves |01:03.98 |S10
150 E 8 Nelson José Lopes 03:19.61 | SM4

Relatério e Contas 2016 | Anexos

265



CAO ADAPTADA

NATACAD SINCRONIZADA ‘ Pn MASTERS

o o — \. -
FORMACAO AGUAS ABERTAS POLO AQUATICO

IPC EUROPEAN SWIMMING OPEN CHAMPIONSHIPS

28/04 a 08/05/2016

PROVA

CLASS.

PRATICANTE TEMPO

PARCIAIS / OBSERVACOES

4 x100L

Joana Catarina Calado

Simone Silva Fragoso

05:35.91
Renata Vaz Pinto

Teresa Lamego Neves

34 PTS /RN

David Realista Grachat

Ivo Filipe Rocha

04:34.56
Filipe Pereira Garcia

Emanuel Luis Gongalves

34 PTS

4x100 E

Renata Vaz Pinto

Joana Catarina Calado

05:59.10
Teresa Lamego Neves

Simone Silva Cardoso

34 PTS/RN

Gino Santos Caetano

Ivo Filipe Rocha

04:56.07
Emanuel Luis Gongalves

David Realista Grachat

34 PTS/RN
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NATACAQ

5.2.

5.3.

PURA

NATACAQ
3

3

ADAPTADA

-

NATACAD SINCRONIZADA

PN

CAMPEONATO DA EUROPA DE NATAGAO INAS
08 a 14 de Junho — Loano (ITA)

&N

FORMACAO WS ABERTAS

POLO A

o

CAMPEONATO DA EUROPA DE NATACAO INAS
08 a 14/06/2016

PROVA CLASS. PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVA(;C)ES

2 Soénia Castanheiro Resende | 33.61 S14 /RN
50L

11 Pedro Miguel Ribeiro 30.97 S14
100 L - . )

4 Soénia Castanheiro Resende | 01:15.31 |S14 /RN
200 L - . )

5 Soénia Castanheiro Resende | 02:48.99 |S14 /RN
400 L . o ) .

9 Pedro Miguel Ribeiro 05:27.73 | S14 /RN /RN 200 L (viragem)
50 B L .

1 Sonia Castanheiro Resende | 43.91 S14
100 B - . ) .

1 Soénia Castanheiro Resende | 01:37.18 | S14 /RN /RN 50 B (viragem)
200 B L. . )

3 Soénia Castanheiro Resende | 03:32.83 | S14 /RN
S50M 6 Pedro Miguel Ribeiro 33.68 S14 /RN
100 C - . )

4 Sonia Castanheiro Resende | 01:30.24 |S14 /RN

CAMPEONATO DO MUNDO DE NATACAO DSISO
15 a 22 de Julho — Florenga (ITA)

Campeonato do Mundo de Natacédo DSISO

15 a 22/07/2016
PROVA CLASS. |[PRATICANTE TEMPO PARCIAIS / OBSERVA(;OES
4 Diana Inés Torres 09:15.45 |S21
400 E
3 Joao Francisco Vaz 06:45.75 |S21
100 B 17 Filipa Sa Reis 02:13.10 |S21
2 José Gabriel Vieira 01:35.73 | S21
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6 Jo&o Francisco Vaz 01:37.05 | S21

4 Diana Inés Torres 01:48.65 | S21

16 Ana Alexandra Castro 01:58.64 | S21
100 C 25 Filipa Sa Reis 02:06.75 | S21

15 José Miguel Silva 01:39.90 |s21

23 Diogo Filipe Santos 01:46.37 | S21

15 Diana Inés Torres 03:38.90 |S21
200 L

16 José Augusto Ribeiro 02:59.57 |S21 /RN

17 Filipa Sa Reis 45.14 S21

5 Filipe Bjorcke Santos 33.14 S21 /RN
ot 31 Diogo Filipe Santos 36.65 S21

41 José Miguel Silva 38.25 S21

10 Diana Inés Torres 52.84 S21

21 Ana Alexandra Castro 56.21 S21
50C 8 Filipe Bjorck Santos 42.89 S21 /RN (heat)

22 José Miguel Silva 45.91 S21

39 Diogo Filipe Santos 50.10 S21

12 Filipa Sa Reis 04:40.84 | S21 /RN
200 B 2 Joéo Francisco Vaz 03:22.57 | S21/RE /RN (heat)

3 José Gabriel Vieira 03:34.32 | S21

6 Ana Alexandra Castro 04:30.96 |S21
200 M 4 Filipe Bjorck Santos 03:16.35 | S21

5 Jo&o Francisco Vaz 03:21.77 | S21

Campeonato do Mundo de Natacédo DSISO
15 a 22/07/2016
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVAC@ES
800 L 6 José Augusto Ribeiro 12:49.44 | S21 /RN/RN 400 L (parcial)
100 L 13 Filipa Sa Reis 01:40.18 |S21
9 Filipe Bjorcke Santos 35.37 S21
50 M
41 José Miguel Silva 41.99 S21
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58 Diogo Filipe Santos 48.38 S21
7 Diana Inés Torres 03:50.51 |S21
200C 9 Ana Alexandra Castro 04:05.09 |S21
15 Diogo Filipe Santos 03:43.50 |S21
5 Diana Inés Torres 31:16.64 | S21 /RN /RN 800 L (parcial)
1500 L 4 José Augusto Ribeiro 25:09.40 | S21 /RN
12 Diogo Filipe Santos 28:25.37 | S21
400 L 10 José Augusto Ribeiro 06:21.73 | S21
11 Ana Alexandra Castro 02:05.37 | S21
100 M 6 Filipe Bjorcke Santos 01:20.02 | S21 /RN (heat)
12 Jo&o Francisco Vaz 01:30.51 |S21
14 Filipa Sa Reis 01:00.87 | S21
50 B 6 Jo&o Francisco Vaz 44.47 S21
7 José Gabriel Vieira 44.35 S21
12 Diana Inés Torres 04:11.69 |S21
200 E 8 Joéo Francisco Vaz 03:10.68 | S21 /RN (heat)
11 Filipe Bjorcke Santos 03:19.08 |S21
Diana Inés Torres
Joéo Francisco Vaz
4 x50 E 4 2:56.59 |S21/RN
Filipe Bjorcke Santos
Filipa Sa Reis
Joéo Francisco Vaz
José Gabriel Vieira
4 x50 E 8 2:45.89 |S21/RN
Filipe Bjorcke Santos
José Miguel Silva
Campeonato do Mundo de Nata¢&o DSISO
15 a 22/07/2016
PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVAC@ES
José Miguel Silva
4x100L |5 5:34.84 |S21/RN
José Augusto Ribeiro
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NATACAO PURA NATAG

5.4.

oS

AD ADAPTADA

NATACHD SINCRONIZADA

PN

Lo\ =
MASTERS

AGUAS ABERTAS

FORMACAO POLO AQUATICO

Diogo Filipe Santos

Filipe Bjorcke Santos

4x100 E

Jodo Francisco Vaz

José Gabriel Vieira

Filipe Bjorcke Santos

José Miguel Silva

06:08.37

S21 /RN

4x50L

Diana Inés Torres

José Miguel Silva

Filipa Sa Reis

Filipe Bjorcke Santos

02:39.93

S21 /RN

4x50L

José Miguel Silva

José Augusto Ribeiro

Jodo Francisco Vaz

Filipe Bjorcke Santos

02:24.53

S21 /RN

JoGgos PARALIMPICO RIO 2016
— Rio de Janeiro (BRA)

01 a 19 de Setembro

Jogos Paralimpico Rio 2016
01 a 19/09/2016

PROVA |CLASS. PRATICANTE TEMPO | PARCIAIS / OBSERVAQ@ES
400 L 8 David Grachat 04:22.86 |S9
100 M 10 David Carreira 01:07.43 | S8
50 M 12 Simone Fragoso 56.23 S5
100 L 9 David Grachat 57.90 S9

15 Simone Fragoso 46.49 S5
50 L

11 David Grachat 27.03 S9
200 L 11 Nelson Lopes 03:51.29 | S4
100 B 5 Joana Calado 01:26.52 | SB8/ RN (final)
200 E 11 Simone Fragoso 04:26.08 | SM5/RN
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50L 14 David Carreira 29.32 S8 /RN
50C 9 Nelson Lopes 53.51 S4
200 E 13 David Carreira 02:45.23 | SM8
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5. RECORDES NACIONAIS - HOMOLOGADOS 2016
1. PISCINA 25m
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 25m
DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
20/02/16 50 L JUV A-15 Ana Margarida Guedes 00:26.77 ARNN Abrantes
18/03/16 100 C INF A-13 Filipa Ramos Teixeira 01:04.85 SCP Tomar
Diogo Nuno Valente
Martim Rebelo Malfeito
20/03/16 4x100 E-C INF A-14 04:12.48 SCP Tomar
Vicente Oliveira Gomes
Ruy Manuel Domingos
11/06/16 100 C INF A-14 Ricardo Filipe Rocha 01:00.91 CAP Fafe
12/11/16 400 L SEN/ABS Diana Margarida Duraes 04:05.39 SLB V.R. St° Anténio
12/11/16 50 L JUN -17 Beatriz Mendes Viegas 00:25.95 TNC V.R. St° Anténio
13/11/16 800 L SEN Diana Margarida Durdes 08:33.54 SLB V.R. St° Anténio
19/11/16 200 E JUN-17 Raquel Gomes Pereira 02:16.22 SAD Algés
03/12/16 100 L JUV B-14 Camila Rodrigues Rebelo 00:59.09 ALN Ponte da Barca
08/12/16 100 E SEN/ABS Alexis Managas Santos 00:53.06 FPN Windsor (CAN)
Miguel Duarte Nascimento
Gabriel José Lopes
09/12/16 4x200 L SEN/ABS 07:04.93 FPN Windsor (CAN)
Diogo Filipe Carvalho
Alexis Manacgas Santos
09/12/16 100 B JUN-17 Raquel Gomes Pereira 01:08.02 SAD Funchal
09/12/16 200 C SEN/ABS Rita Barros Frischknecht 02:11.16 SAD Funchal
10/12/16 200 B JUN-17 Raquel Gomes Pereira 02:26.47 SAD Funchal
10/12/16 200 B JUN-17 Jorge Jesus Silva 02:16.24 SCB Funchal
Gabriel José Lopes
Diogo Filipe Carvalho
11/12/16 4x100 E SEN/ABS 03:30.21 FPN Windsor (CAN)
Alexis Manacgas Santos
Miguel Duarte Nascimento
11/12/16 50 B JUN-17 Raquel Gomes Pereira 00:32.09 SAD Funchal
11/12/16 100 E JUN-17 Raquel Gomes Pereira 01:02.34 SAD Funchal
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2. PISCINA 50m
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m
DATA PROVA /CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
23/01/16 400 L JUN-17/ABS Tamila Hryhorivna Holub 04:17.92 FPN Antuérpia (BEL)
23/01/16 800 L JUN-17 Tamila Hryhorivna Holub 08:46.89 FPN Antuérpia (BEL)
Ana Sofia Leite
Ana Pinho Rodrigues
23/01/16 4x100 L-S SEN/ABS 03:52.40 FPN Antuérpia (BEL)
Rita Barros Frischknecht
Diana Margarida Durdes
24/01/16 400 E JUN-18 Joé&o Alexandre Vital 04:25.52 FPN Antuérpia (BEL)
11/03/16 1500 L JUN-17/ABS Tamila Hryhorivha Holub 16:40.54 SCB Oeiras - Jamor
11/03/16 800 L JUN-18 Guilherme Filipe Pina 08:09.87 BSCN Oeiras - Jamor
11/03/16 400 E JUN-18 Jo&o Alexandre Vital 04:23.85 SCP Oeiras - Jamor
12/03/16 400 L SEN/ABS Diana Margarida Durdes 04:13.34 FCP Oeiras - Jamor
13/03/16 1500 L JUN-18 Guilherme Filipe Pina 15:31.96 BSCN Oeiras - Jamor
13/03/16 800 L SEN/ABS Diana Margarida Duraes 08:43.58 FCP Oeiras - Jamor
13/03/16 200 L SEN/ABS Diana Margarida Duraes 02:02.65 FCP Oeiras - Jamor
Ana Margarida Guedes
Inés Neto Rocha
02/04/16 4X100 E-S JUV A 04:30.76 FPN Limassol (CYP)
Sara Sofia Alves
Joana Costa Amador
Rafael Alcantara Aires
David Matias Cristino
14/05/16 4x100 L-S JUV B-15 03:45.71 ANL V. Franca Xira
Gongalo Carvalho Ferraz
Ricardo Pinela Ferreira
Susana Chanoca Narciso
Maria Gomes Pereira
14/05/16 4x100 E-S INF B : : 04:55.95 ANL V. Franca Xira
Maria Ferreira Moura
Mariana Morais Delfino
14/05/16 800 L JUN-17/ABS Tamila Hryhorivha Holub 08:42.56 FPN Gijén (ESP)
14/05/16 1500 L JUN-17/ABS Tamila Hryhorivha Holub 16:38.60 FPN Gijon (ESP)
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NATACAO ADAPTADA  NATACAD SINCRONIZADA ‘ ‘ n MASTERS FORMACAO

ik

AGUAS ABERTAS

Sesd_

POLO AQUATICO

RECORDES NACIONAIS — Pisc. 50m

DATA

PROVA /CTG.

PRATICANTE

TEMPO

CLUBE

LOCAL

14/05/16

4x50 E-S JUN/ABS

Viktor Kot

Antonio Fernandes Carrico

Bernardo Santos Clemente

Francisco Rogério Santos

01:48.18

ANDL

Gijon (ESP)

14/05/16

4x50 E-S ABS

Beatriz Ribeiro Cunha

Diana Patricia Ferreira

Maria Leonor Martins

Adriana Daniela Castro

02:04.44

ANNP

Gijén (ESP)

14/05/16

4x50 E-S JUN

Ménica Seara Domingues

Inés Silva Rocha

Inés Jacinto Henriques

Barbara Coimbra Teodosio

02:06.48

ANDL

Gijon (ESP)

15/05/16

4x100 L-S INF B-12

Maria Gomes Pereira

Leonor Alves Morganho

Mariana Morais Delfino

Maria Ferreira Moura

04:27.58

ANL

V. Franca Xira

15/05/16

4x100 E-S INF A

Diogo Nuno Valente

Martim Rebelo Malfeito

Vicente Oliveira Gomes

Diogo Santos Costa

04:13.95

ANL

V. Franca Xira

15/05/16

4x100 E-S JUV B-15

Rafael Alcantara Aires

Guilherme Filipe Alcobia

Ricardo Pinela Ferreira

Gongalo Carvalho Ferrédo

04:11.00

ANL

V. Franca Xira

15/05/16

4x50 L-S JUN

Antonio Fernandes Carrico

Bernardo Santos Clemente

Viktor Kot

Francisco Rogério Santos

01:40.39

ANDL

Gijén (ESP)
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m
DATA PROVA / CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
Adriana Daniela Castro
Diana Patricia Ferreira
15/05/16 4x50 L-S ABS 01:51.35 ANNP Gijén (ESP)
Ana Beatriz Martins
Ana Rita Faria
Inés Jacinto Henriques
Inés Silva Rocha
15/05/16 4x50 L-S JUN 01:56.36 ANDL Gijén (ESP)
Ménica Seara Domingues
Barbara Coimbra Teoddsio
Francisca Gomes Azevedo
Ana Pinho Rodrigues
22/05/16 4x100 E-S JABS 04:13.83 FPN Londres
Ana Catarina Monteiro
Ana Sofia Leite
Rafaela Gomes Azevedo
Inés Neto Rocha
28/05/16 4x50 E-S ABS 02:02.04 FPN Coimbra
Ana Margarida Guedes
Joana Costa Amador
28/05/15 800 L JUN-17/ABS Tamila Hryhorivha Holub 08:36.21 SCB Coimbra
28/05/16 400 L JUN-17 Tamila Hryhorivha Holub 04:16.90 SCB Coimbra
28/05/16 200 E SEN/ABS Vitoria Kaminskaya 02:14.76 ESJB Coimbra
29/05/16 400 E SEN/ABS Vitoria Kaminskaya 04:42.53 ESJB Coimbra
Raquel Gomes Pereira
Ana Rita Faria
04/06/16 4x50 L-S JUN 01:51.97 FPN Porto - Campanha
Tamila Hryhorivha Holub
Madalena Gomes Azevedo
Francisco Rogério Santos
Anténio Fernandes Carrico
04/06/16 4x50 E-S JUN/ABS 01:47.46 FPN Porto - Campanha
José Paula Carvalho
Frederico Sucena Riachos
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NATACAO PURA NATACAO ADAPTADA NATACXD SINCRONIZADA Fpn MASTERS FORMACAO AGUAS ABERTAS POLO AQUATIéO
RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m
DATA PROVA /CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
Raquel Gomes Pereira
Ana Rita Faria
04/06/16 4x50 L-S JUN/ABS 01:51.34 FPN Porto - Campanha
Tamila Hryhorivna Holub
Madalena Gomes Azevedo
05/06/16 200 L SEN/ABS Diana Margarida Duréaes 02:02.40 FCP Porto - Campanha
Frederico Sucena Riachos
Francisco Rogério Santos
05/06/16 4x50 L-S JUN 01:37.56 FPN Porto - Campanha
Guilherme Filipe Pina
Joéo Alexandre Vital
Madalena Gomes Azevedo
Claudia Ferreira Borges
05/06/16 4x50 E-S JUN 02:04.89 FPN Porto - Campanha
Inés Jacinto Henriques
Ana Rita Faria
Frederico Sucena Riachos
Francisco Rogério Santos
05/06/16 4x50 L-S JUN 01:39.93 FPN Porto - Campanha
Guilherme Filipe Pina
Joé&o Alexandre Vital
05/06/16 200 L SEN/ABS Diana Margarida Durdes 02:02.40 FCP Porto - Campanhé
Madalena Gomes Azevedo
Claudia Ferreira Borges
05/06/16 4x50 E-S JUN/ABS 02:00.50 FPN Porto - Campanhé
Inés Jacinto Henriques
Ana Rita Faria
24/06/2016 | 1500 L INF A-13 Mafalda Sofia Rosa 18:05.62 CNRM Rio Maior
02/07/16 800 L JUV B Duarte Miguel Jorge 08:44.94 CGA Coimbra
06/07/16 | 400 L JUN-17 Tamila Hryhorivna Holub 04:16.77 FPN e
07/07/16 | 1500 L JUN-18 Guilherme Filipe Pina 15:23.46 FPN Fodmez ey
08/07/16 | 1500L JUN-17/ABS | Tamila Hryhorivna Holub 16:20.80 FPN oY
09/07/16 | 800 L JUN-18 Guilherme Filipe Pina 08:06.97 FPN oY
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RECORDES NACIONAIS - Pisc. 50m
DATA PROVA /CTG. PRATICANTE TEMPO | CLUBE LOCAL
Tamila Hryhorivha Holub
Inés Jacinto Henriques _ Hodmezovasarhely
10/07/16 4x200 L-S JUN/ABS : 08:28.70 FPN (HUN)
Raquel Gomes Pereira
Madalena Gomes Azevedo
16/07/16 100 C INF B-13 Gongalo Henriques Vanzeller | 01:05.61 CFB Famalicdo
21/07/16 800 L JUV B-15 Duarte Miguel Jorge 08:43.31 CGA Jamor-Oeiras
21/07/16 1500 L JUV B-15 Duarte Miguel Jorge 16:30.45 CGA Jamor-Oeiras
22/07/16 400 E JUN-18 Joé&o Alexandre Vital 04:22.25 SCP Jamor-Oeiras
22/07/16 50 B SEN Ana Pinho Rodrigues 00:31.79 AEJ Jamor-Oeiras
23/07/16 200 B JUV A-16 Jorge Jesus Silva 02:22.25 SCB Jamor-Oeiras
23/07/16 400 L JUN-17 Tamila Hryhrovina Holub 04:14.67 SCB Jamor-Oeiras
Rafaela Gomes Azevedo
Clara Gomes Pereira
24/07/16 4x100 E-C JuV 04:30.40 SAD Jamor-Oeiras
Carolina Rosa Marcelino
Ana Baptista Ferreira
27/07/16 50 L JUV A-16 Joé&o Cruz Castro 00:24.00 CDSR COPFunchal
06/08/16 | 400 E SEN/ABS Alexis Manacas Santos 04:15.84 | FPN Ri?égg‘iim
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