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1. PREAMBULO

Estamos certos que qualquer analise minimamente isenta ao periodo a que se
refere o presente relatorio, concluira que este foi um dos mais brilhantes anos
da Natacéo Portuguesa.

Os resultados obtidos nos Campeonatos do Mundo de Piscina Curta, na Taca
Latina e finalmente nos Campeonatos da Europa de Piscina Curta, constituem
provas incontornaveis desta realidade, fruto da melhoria qualitativa do
trabalho de todos os agentes da modalidade.

Dado que nas paginas seguintes, encontram-se descritas com 0 pormenor
possivel, as principais actividades da Federacdo no decorrer do ano de 1999,
achamos por judicioso real¢ar os seguintes factos:

- A notavel evolucédo do namero de filiados.

- O crescimento do numero de Clubes participantes em Campeonatos
Nacionais, bem como de Clubes com atletas medalhados.

- A instalacdo da FPN, num edificio minimamente condigno, apds varios
anos de trabalho em condicOes progressivamente degradantes.

- Avrealizacdo do 1° Campeonato Nacional de Masters

- A realizagdo dos Campeonatos da Europa de Piscina Curta, cuja
efectivacdo cumpriu integralmente os objectivos constantes do Plano de
Actividades do passado ano.

No entanto € de todos o conhecimento das dificuldades da mais diversa indole
encontradas pela FPN (e também pelas AssociacOes Distritais) no decurso da
sua actividade no ultimo ano.

- A Administragdo Publica néo teve possibilidades de corresponder, excepto
na parte final do ano, as necessidades existentes e tantas vezes expressas e
justificadas.



- Salvo honrosas excepgOes, continua a ser parco o apoio dado pelas
autarquias.

- A melhoria em qualidade e quantidade das infraestruturas desportivas,
continua aquém do desejavel.

Mais haveria a referir em termos de caréncias da Natacdo Portuguesa, em
todas as suas disciplinas.

No entanto, também todos estamos conscientes que numa Sociedade em
profundas mudancas em termos de conceitos, técnicas e meios de gestdo, do
que de muito ainda ha que fazer no sentido de modernizar e adequar a FPN e
as Associacoes Distritais, as necessidades de uma modalidade em constante
desenvolvimento a nivel internacional. O caminho da profissionalizacdo €
irreversivel em quase todos 0s sectores e deverd ser ponderado no sentido de
uma adaptacdo progressiva dos recursos existentes e do quadro normativo
envolvente desta situacéo.

Um duplo voto final: que aos 2 atletas ja qualificados para Sydney, se possam
juntar mais alguns; e que todos os que tiverem o meérito e a honra de
representar Portugal na mais importante competicdo desportiva realizada a
nivel mundial, possam ai, pelos resultados obtidos, prestigiar-se e prestigiar a
modalidade.



2. ACTIVIDADE ADMINISTRATIVA

Em virtude da mudanca de instalagdes da Sede da FPN so ter acontecido, durante o
més de Junho, o primeiro semestre deste ano voltou a ser de grande dificuldade para
o funcionamento administrativo.

O espaco reduzido e degradado e as constantes infiltragbes de agua com a
consequente humidade, dificultaram uma melhor accdo de todos os colaboradores e
provocaram inumeros problemas de incapacidade dos diversos equipamentos.

Ultrapassada esta questdo, a melhoria de condi¢bes contribuiu para uma melhor
organizacdo de todos os sectores, sobretudo a nivel da divisdo de tarefas por areas
especificas, dentro de cada disciplina.

A realizacdo dos Campeonatos da Europa de Piscina Curta e toda a actividade dai
decorrente, obrigou a um maior esforgo por parte de toda a area administrativa, o
que podera ter provocado uma resposta mais lenta a actividade regular durante os
meses de Outubro a Dezembro.

A nivel informatico, continuamos a debater-nos com a dificuldade de ligacdo as
diferentes Associa¢fes. Com a decisdo de modificacdo do sistema informatico em
vigor, com previsdo de entrada em funcionamento no inicio da época 2000/2001,
contamos melhorar significativamente este sector. Também a renovacdo do site
oficial da FPN na Internet, vai permitir uma maior dinamizacdo de todas as areas de
informac&o junto do grande publico ligado & Natacéo.

No ano de 1999 foram enviados 1129 oficios e recebidos 2500. Foram ainda
publicados 26 comunicados, 29 circulares de caracter geral e 43 circulares de Polo-
Aquatico.



1.

NATACAO
PURA




1.1 SITUACAO DESPORTIVA
1.1.1 Infra-estruturas

No ano de 1999 verificou-se a acentuacdo da tendéncia, ja apontada no referente ao ano
anterior, de uma elevada taxa de construcdo de piscinas, um pouco por todo o pais.

A dinamizacdo dessas novas instalages no sentido de acolheram nucleos de natagdo pura
desportiva com uma actividade consequente e evolutiva serd neste momento a preocupacéao
estratégica principal.

A este nivel, a actuagdo das Associa¢Bes Regionais € de grande importancia, promovendo
sinergias locais em prol da actividade desportiva competitiva e ajudando a remover as
resisténcias que surgem devido a falta de tradicdo da modalidade, desconhecimento ou
desvio para fins meramente comerciais de equipamentos desportivos que foram construidos
no ambito do "desenvolvimento desportivo™.

A actividade de Formacdo de Técnicos Desportivos de 1° Nivel, que sofreu profunda
remodelacdo nos seus conteudos e formas organizativos, pretende responder a esta
necessidade, basica para o desenvolvimento da Nata¢do Pura Desportiva nacional.

1.1.2 Estruturas do associativismo desportivo e nimero de praticantes

A evolucdo do nimero de praticantes de natagdo pura desportiva seguiu, embora de modo
ndo inteiramente satisfatorio, o acréscimo generalizado de piscinas e a melhor organizagéo
dos clubes no &mbito da actividade competitiva.

O reforco da intervencdo no campo da Formagdo serd importante, como ja foi referido, para
tentar incrementar o nimero e a qualidade dos técnicos de natacdo pura nas varias regides
do pais.

1.1.3 Escaldes etarios

A experiéncia dos anos anteriores aconselhou a manter a actual divisdo dos escaldes etarios
para a actividade competitiva da Natagdo Pura:

Masculinos Femininos

Escaldo Ano de nascimento Escaldo Ano de nascimento

G6 91-88 _ _

G5 87 G5 91-89

G4 86 G4 88

G3 85 G3 87

G2 84 G2 86

Gl 83 Gl 85
Juniores 82 e 81 Juniores 84 e 83
Seniores 80 e mais velhos Sen 82 e mais velhos



1.2 ACTIVIDADE NACIONAL

1.2.1 Escaldes de formagéo desportiva

Apos dois anos de alteracBes e experimentacdo no campo dos escaldes etarios e dos
respectivos programas de provas, 0 ano de 1999 caracterizou-se pela estabilizacdo da
estrutura organizativa do sistema competitivo nacional, tendo realizado apenas alteragdes
pontuais de modo a corrigir desequilibrios que foram surgindo, fruto do préprio
crescimento da modalidade.

Assim, justificou-se plenamente a manutencdo da existéncia de provas de &mbito nacional a
partir do escaldao de G4 nos rapazes, em que completam os 13 anos e de G3 nas raparigas,
escaldo em que completam os 12 anos. Do mesmo modo, a experiéncia comprovou ser uma
medida eficaz e reprodutiva a criacdo de um tempo de acesso especifico para o escaldo G1,
no que diz respeito aos Campeonatos Absolutos de Portugal.

O acréscimo regular do nimero de participantes nas provas regionais respeitantes aos
escalbes etarios mais jovens continuou a impor uma politica de gradual e cuidadoso
ajustamento nos tempos minimos de admissdo as provas nacionais do referidos escaldes
etarios.

Dando cumprimento ao solicitado pelas Associagdes Distritais, na reunido de calendéario
para directores técnicos decidiu a Federacdo Portuguesa de Natacdo apresentar uma série de
directrizes para a elaborac@o dos quadros competitivos de cada associacéo, relativamente ao
3% agrupamento — G5 e G6 masculinos, e G4 e G5 femininos:

a) Cada nadador ndo podera participar em mais do que duas provas (individuais ou de
estafeta) por jornada/sesséo.

b) Serdo excluidas do quadro competitivo as seguintes provas: 200 C, 200 B, 200 M —
assim como distancias superiores nestas técnicas - 400 E, 1500 L e 4x200 L.

c) A participagdo em competicOes realizadas fora do ambito da respectiva associacéo,
ficardo sujeitas a aprovacao da FPN.

d) Nao serd permitida a existéncia de prémios/medalhas para consagracdo dos primeiros
classificados.

e) N&o se realizardo competi¢des com classificagdes colectivas.



Mais se sugeriu, no que diz respeito a este escaldo etario, que:

a) Cada nadador ndo devera participar em mais do que oito competi¢cGes, por época
desportiva.

b) Deverdo ser realizadas competicdes que incluam provas de estafetas variadas, por
exemplo: 4x50/100 m C ou B ou M , 4x100 E (onde cada nadador realiza 100 m E).
Para que os clubes com menor nimero de nadadores possam participar, sugerimos a
realizacdo de algumas estafetas mistas.

¢) Do quadro competitivo deverdo constar as seguintes provas:

Dezembro — Fevereiro: 200 L (G6 masc. e G5 fem.); 400 L (G5 masc. e G4 fem.)
Abril — Julho: 400 L (G6 masc. e G5 fem.); 800 L (G5 masc. e G4 fem.).

d) Realizacdo de torneios de nadador completo, por exemplo: G6 masc. e G5 fem — 100 E,
50 M, 100 C e 100 B; G5 masc. e G4 fem. — 200 E, 100 M, 100 C e 100 B.

e) Distribuicdo de lembrancas, para todos os participantes, em algumas competicoes.

f) Nao realizacdo de competi¢bes em piscinas de 50 metros.

1.2.2 Escaldes etarios Junior e Sénior

A constante tensdo que é necessario manter entre o estimulo para o progresso e a adequagao
em relacdo ao nivel existente, obriga a um ajustamento anual dos tempos de acesso aos
Campeonatos Nacionais de Juniores e Seniores em Piscina Curta e aos Campeonatos
Absolutos de Portugal, que foi realizado tendo em vista as competicdes do ano 2000, apds
andlise estatistica e factual dos resultados do ano anterior.

1.2.3 Calendario de Competices Nacionais

Conforme decidido na Conferéncia Anual do Calendario, estrutura que acolhe a
participacdo dos dirigentes e dos técnicos de todas as Associa¢Bes Distritais, realizada no
final da época transacta, manteve-se para 0 ano de 1999 um Calendario de Competicbes
nacionais com uma constituicdo semelhante, promovendo-se apenas algumas alteragoes
pontuais:

- O ajustamento dos tempos de acesso aos Campeonatos Nacionais de Juniores e
Seniores em Piscina Curta e aos Campeonatos Absolutos de Portugal.

- A alteragéo do programa de provas do Campeonato Nacional de Clubes da 3? Diviséo e
do Campeonato Nacional de Clubes 42 Divisdo, abandonando, em ambos 0s casos, uma
perspectiva "protectora”, em que se excluiam provas consideradas de coeficiente de
exigéncia excessivo para um nivel de treino relativamente elementar.



Esta Gltima alteracdo, proposta por varias Associa¢des Regionais no quadro da Conferéncia
Anual do Calendario, tentou dar resposta a evolucdo que se tem vindo a verificar em muitas
zonas do pais, com o0 aumento do numero de equipas candidatas a participacdo nestas
competicdes e ao fortalecimento do seu estatuto competitivo.

Calendario das competi¢cdes nacionais

Data Local Competicéo
9 - 10 Janeiro Jamor Campeonatos Nacionais de Clubes 12/22 Divisdes
23 - 24 Janeiro Guimaraes Campeonatos Nacionais de Clubes 32 Divisdo
30 - 31 Janeiro Fafe Campeonato Nacional de Clubes 4° Divisdo
5 -7 Marco Alcobaca Campeonatos Nacionais de Grupos de Idades em

Piscina Curta
(masc. - G3 e G4; fem. - G2 e G3)

11 - 14 Marco Estoril Campeonatos Nacionais de Juniores e Seniores em
Piscina Curta
19 - 21 Marco Penafiel Campeonatos Nacionais de Grupos de Idades em

Piscina Curta
(masc. - G1 e G2; fem. - G1)

30 Julho - 1 Agosto Lisboa Campeonatos Nacionais de Grupos de Idades
(masc. - G2, G3 e G4; fem. - G2 e G3)
5 - 8 Agosto Famalicao Campeonatos Absolutos de Portugal

G1, juniores e seniores)

1.2.4 Apoio a actividade competitiva das associa¢fes desportivas

Continuou a FPN a manter um plano de apoio a actividade regular competitiva dos clubes,
atraves da atribuicdo de subsidios de participacdo em competicdes de ambito nacional,
destinados a comparticipagdo para despesas de estadia e alimentacao, de todos os nadadores
que alcancaram tempos das tabelas especificamente elaboradas para o efeito e constantes
dos Regulamentos de Provas Nacionais incluidos mais adiante.

1.2.5 Promocao da pratica da natacdo desportiva

Através da aprovacdo selectiva de competicdes, assim como de uma actividade integradora
de aconselhamento e discussdo, pretendeu a FPN orientar os quadros competitivos
regionais de modo a completarem o programa de competi¢des nacionais.

Pretendeu-se com esta orientacao:

a) Aumentar o ndmero de praticantes nas regides do pais com menor densidade de
nadadores/piscina.

b) Fomentar e apoiar o aumento do nimero de clubes dedicados a pratica da natagdo pura
desportiva e integrando o quadro competitivo regional e nacional



c) Promover a realizagdo de provas para 0s escaloes de formacdo desportiva,
designadamente nos escaldes G5 e G6, no sector masculino e G4 e G5, no sector
feminino, onde ndo existem provas de &mbito nacional.

d) Promover a realizagdo de competicOes de caracter inter-associacdes ou na participacdo
em provas internacionais, envolvendo os escaldes etarias superiores e, principalmente,
integrando os nadadores que, embora apresentando niveis de desempenho competitivo
elevado no plano nacional, ndo tém acesso as seleccdes nacionais ou as actividades
constantes dos projecto inseridos na Alta Competicao.

1.2.6 Regularizacéo da habilitacdo do treinador de natagdo pura

A formacéo dos recursos humanos envolvidos nos varios sectores da actividade da Natacéo
Pura sempre foi reconhecido por esta Federacdo como um dos factores chave para a
evolugdo qualitativa desta disciplina desportiva. No caso particular dos treinadores,
elementos centrais do desenvolvimento desportivo, o ano de 1999 foi um ano de viragem
no que diz respeito a exigéncia explicita de competéncias definidas no quadro da sistema de
formacédo vigente.

Apods mais de uma década de realizacdo regular de cursos respeitantes a trés niveis do
sistema de formagdo de treinadores, sistema este aprovado superiormente pelos varios
orgdos de tutela ao longo deste periodo, acolheu a FPN a proposta da Associacdo
Portuguesa de Técnicos de Natacdo no sentido de tornar obrigatéria uma habilitagdo
minima para a credenciacdo como treinador responsavel pela preparacdo e
acompanhamento em competicGes oficiais de nadadores filiados. A credenciagdo sera ainda
uma condicdo necessaria para que o treinador possa aceder a qualquer tipo de actividade da
responsabilidade desta Federacdo, incluindo acc¢Bes de formacdo, estagios de preparacdo
das seleccdes nacionais e 0 acompanhamento de equipas em representacéo nacional.
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1.3 ACTIVIDADE INTERNACIONAL

Como elemento integrante do processo de preparacdo a longo prazo de um nadador, 0
quadro competitivo disponivel reflecte a preocupacdo em possibilitar, a partir das idades
consideradas adequadas para o efeito, uma experiéncia internacional relevante, baseada em
duas ideias fundamentais: 1) a criacdo e o fortalecimento do espirito de equipa e de
pertenca a uma seleccdo nacional, através da participacdo em competicdes com
classificacdo colectiva e 2) a integracdo em circuitos competitivos cujo nivel seja
reconhecido, mas onde ndo exista um desnivel demasiado pronunciado e generalizado em
relagéo ao estado de desenvolvimento da Natag&o Pura nacional.

Os torneios “Multinations” correspondem plenamente ao acima referido, constituindo um
marco fundamental na carreira de qualquer jovem nadador que ofereca possibilidades de
evolucdo posterior importante, aparecendo como auténtica placa giratéria de acesso aos
niveis definidos para o Percurso de Alta Competicdo. Sdo, portanto, uma componente
fundamental na integracdo entre o quadro competitivo nacional e a preparacdo de nadadores
para um quadro competitivo internacional, cada vez mais exigente e solicitando programas
de accéo de longo prazo.

Organizados em sistema rotativo anual e destinados aos escaldes de idades mais jovens,
integram os torneios “Multinations” vérias selec¢des nacionais de nacdes filiadas na Liga
Europeia de Natacdo e, a titulo excepcional, o Brasil. Participaram nos torneios
"Multinations™ do ano de 1999 os seguintes paises Europeus: Andorra, Bélgica, Chipre,
Dinamarca, Finlandia, Grécia, Poldnia, Republica Checa, Suica, e Turquia.

No ano de 1999, tivemos selecgdes a participar nas seguintes competigdes:

- Torneio “Multinations Youth”, realizado a 3 e 4 de Abril, em Charleroi, Bélgica, para
jovens nascidos em 83/84, no sector masculino e 85/86 no sector feminino.

- Torneio “Multinations Junior”, realizado a 3 e 4 de Abril, em Istambul, Turquia, para
jovens nascidos em 81/82, no sector masculino e 83/84 no sector feminino.

Constam ainda do Calendario Internacional os "Meetings” Internacionais realizados no
nosso pais pelas Associaces Distritais de Lisboa e Norte de Portugal, bem como pelo
CTAP:

- IV Meeting Internacional do Estoril, 16 - 17 de Janeiro, (ANL)
- XVIII Meeting Internacional Cidade de Lisboa, 15 - 16 de Maio (CTAP)
- XVII Meeting Internacional do Porto, 26 e 27 de Junho (ANNP)

Estas competicdes constituem, igualmente, provas de avaliacdo para os nadadores
envolvidos em selecgBes nacionais e nos varios niveis da Alta Competigao.
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2.

POLO
AQUATICO




2.1 INTRODUCAO

No ano de 1999, o Polo Agquético, continuou com 0 seu crescimento
denotando um aumento de equipas inscritas nas provas Nacionais. Este facto,
alem de significativo, deu-se maioritariamente no sector Feminino e nos
escaldes mais baixos. Esta evolucdo pela base dos praticantes na disciplina
Polo Agquatico antevé um salto qualitativo da modalidade, pois
quantitativamente ja se verifica .

A participacdo de seleccdes Nacionais em provas Internacionais serve para
aferir o estddio de evolucdo da modalidade, em 1999 ja se confirmou o
referido aumento qualitativo do Polo Aquatico com a primeira vitoria da
Selecgdo Junior Feminina no Torneio Internacional em Millfield onde
participaram equipas que nos tinham vencido no Campeonato da Europa de
1998. Esta obrigacdo de contactos Internacionais das Selecgdes deverd ser
desenvolvido a todas elas, ndo obrigatoriamente com provas no Estrangeiro
mas também organizadas em Portugal.

2.2.a QUADRO COMPETITIVO NACIONAL

Campeonato Nacional Seniores Masculinos 12 Div.

Campeonato Nacional Seniores Masculinos 12 Div.- Grupo de Qualificacdo Al

SCS

|SAD |CFB |CPN [CNA |CFP

Campeonato Nacional Seniores Masculinos 12 Div.- Grupo de Qualificacdo A2

CDUP

|FOCA |AAC |CDA |[LDC |

Campeonato Nacional Seniores Masculinos- Ronda Final B1

SCS | SAD |CNA |CPN

Campeonato Nacional Seniores Masculinos- Ronda Final B2

CFB | CFP |CDUP |FOCA
Campeonato Nacional Seniores Masculinos- Ronda Final B3

AAC |CDA |LDC | SN81
Play-off

SCS |CPN

Campedo Nacional- SCS

1° e 2° classificado do B2 apurados para o Al ( época 99/00 )- CFB e CFP

Face a classificacdo do B3 o LDC e a AAC disputam na época de 99/00 a 22 Diviséao
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FASE do C.N.S.Masc.12Div. NuUmero de jogos
Grupo de Qualificagdo Al 30
Grupo de Qualificagdo A2 20
Ronda Final B1 12
Ronda Final B2 12
Ronda Final B3 6
Play-off 2
Total de Jogos do C.N.S.Masc.12Div. 82

Na época de 99/00 os grupos Al e A2 serdo 0s seguintes:

Al A2
SCS FOCA
CPN CDUP
CFP CDA
CFB AAUTAD
SAD CNACc
CNA

Campeonato Nacional Seniores Femininos 12 Div

Constituido por trés Rondas: Qualificacdo (A e B), Preliminar (A e B) e Final.

Ronda de Qualificacdo A Ronda de Qualificacéo B
SAD EVS
CFB CFP
CNA ADDCEG
LDC AAC
FOCA
SSCMP
Campeonato Nacional Seniores Femininos 12 Div.- Grupo Preliminar A
EVS |SAD |CFB |ADDCEG  |CNA |CFP
Campeonato Nacional Seniores Femininos 12 Div.- Grupo Preliminar B
SSCMP | FOCA | AAC | LDC \ \

Ronda Final- ADDCEG e SAD

1° Jogo SAD-03 ADDCEG-03 |2° Jogo ADDCEG-05 SAD-06

Campeado Nacional- SAD
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FASE do C.N.S. Feminino 12Div. Numero de jogos
Ronda de Qualificagdo A 6
Ronda de Qualificacdo B 6
Grupo Preliminar A 30
Grupo Preliminar B 12
Ronda Final 2
Total de Jogos do C.N.S.Fem.12Div. 56

| Campeonato Nacional de Seniores Masculinos 22 Divisdo

Constituido por duas Rondas: Qualificacdo (A, B) e Final (A,BeC).

Ronda de Qualificacdo A

Ronda de Qualificacdo B

CDP AMINATA
APOLOS ARSENAL 72
CNACc PORTINADO
NEPTUS
UTAD
ADDCEG
SSCMP
AHBVG
G. Final A G. Final B G. Final C
APOLOS AMINATA ADDCEG
CNACc ARSENAL 72 AHBVG
PORTINADO CDP SSCMP
UTAD NEPTUS

FASE do C. N. S. Masc. 22Div.

Numero de jogos

Ronda de Qualificagdo A 12
Ronda de Qualificagéo B 6
G. Final A 6
G. Final B 6
G. Final C 3
Total de Jogos do C.N.S.Masc.22Div. 33

AAUTAD sagrou-se Camped Nacional Seniores Masculinos da 22 Divisao, esta equipa e 0
CNACc disputam o C.N.S.M. 12D/A2 de 99/00.
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Taca de Portugal Senior Masculina

Equipas Participantes na Taca de Portugal Senior Masculino
CDP APOLOS SSCMP
ADDCEG CFP CPN
SCS CDUP CNA
SAD CFB PORTINADO
FOCA LDC AHBVG
AAC AAUTAD CNAC

Realizaram-se 17 jogos tendo o Sport Comeércio e Salgueiros sagrado vencedor da Taca de
Portugal Senior Masculino

Taca de Portugal Senior Feminina

Equipas Participantes na Taca de Portugal Senior Feminino
SSCMP AAC CNA
CFB CFP SAD
ADDCEG FOCA LDC

Realizaram-se 8 jogos tendo o Sport Algés e Dafundo sagrado vencedor da Taca de
Portugal Senior Feminino

Campeonato Nacional de Juniores Femininos

Constituido por duas Rondas: Preliminar (A, B) e Final .

Da Ronda Preliminar A, organizado pela ANNP foram apuradas as equipas do ADDCEG e
EVS para a fase final.

Da Ronda Preliminar B, organizado pela ANL foram apuradas as equipas do CFB e CNA
para a fase final.

Fase Final do Campeonato Nacional de Juniores Femininos
1° Classificado CFB
2° Classificado CNA
3° Classificado EVS
4° Classificado ADDCEG

O Clube de Futebol “Os Belenenses” sagrou-se Campedo Nacional de Juniores
Femininos
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Campeonato Nacional de Juniores Masculinos

Constituido por duas Rondas: Preliminar (A, B e C) e Final .

Da Ronda Preliminar A, organizado pela ANNP foram apuradas as equipas do CDUP e
CFP para a fase final.

Da Ronda Preliminar B, organizado pela ANE foi apurada a equipas do PORTINADO para
a fase final.

Da Ronda Preliminar C, organizado pela ANL foi apurada a equipa do CNA para a fase
final.

Fase Final do Campeonato Nacional de Juniores Masculinos
1° Classificado CNA
2° Classificado CDUP
3° Classificado CFP
4° Classificado PORT

O Clube de Natacdo da Amadora sagrou-se Campedo Nacional de Juniores Masculinos

Campeonato Nacional de Juvenis Masculinos \

Constituido por duas Rondas: Preliminar (A, B e C) e Final .

Da Ronda Preliminar A, organizado pela ANNP foram apuradas as equipas do CDUP e
CFP para a fase final.

Da Ronda Preliminar B, organizado pela ANE foi apurada a equipa do PORTINADO para
a fase final.

Da Ronda Preliminar C, organizado pela ANL foi apurada a equipa do CNA para a fase
final.

Fase Final do Campeonato Nacional de Juvenis Masculinos
1° Classificado CAN

2° Classificado CFP

3° Classificado CDUP

4° Classificado PORT

O Clube de Natacdo da Amadora sagrou-se Campedo Nacional de Juvenis Masculinos
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Campeonato Nacional de Juvenis Femininos

Constituido por duas Rondas: Preliminar (A, B) e Final .

Da Ronda Preliminar A, organizado pela ANNP foram apuradas as equipas do ADDCEG ,

SSCMP e FOCA para a fase final.

Da Ronda Preliminar B, organizado pela ANL foi apurada a equipa do ARS 72 para a fase

final.

Fase Final do Campeonato Nacional de Juvenis Femininos

1° Classificado FOCA
2° Classificado ADDCEG
3° Classificado SSCMP
4° Classificado ARS 72

O FOCA sagrou-se Campedo Nacional de Juvenis Feminino

2.2.b QUADRO COMPETITIVO INTERNACIONAL-PARTICIPACOES E RESULTADOS

1°- COPA ANDALUZIA/SEVILHA 99 = 27e 28 FEV. 99

Equipas participantes C.N.SEVILHA - C.N.MEDITERANI - C.N.GRANADA -

SEL.POR.SUB 24 MASC.

Resultados: POR x C.N.MEDITERANI -11:7
POR x C.N.SEVILHA -9 :12
POR x C.N.GRANADA -8:11

Classificacao Final de Torneio: 1° C.N.GRANADA

2° C.N.SEVILHA
3° SEL.POR.SUB 24 MASC.
4° C.N.MEDITERANI

2°- TORNEIO INT.JUN.FEM. MIELDFIELD /INGLATERRA - 9-11 ABR. 99

Equipas participantes: GBR-FRA-CZE-POR

Resultados: 1° Fase > GBRxPOR-7:7

PORXFRA-6:3
PORXxCZE-4:10

2° Fase 2> Final de Torneio > POR x GBR -6 :4
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Classificacao Final de Torneio:

1° POR
2° GBR
3° CZE
4° FRA

Melhor jogadora de Torneio: Ana Tainha POR
Melhor marcador de Torneio: Ana Tainha POR -9 golos

3°- TORNEIO INT. SENIOR FEM FELGUEIRAS/99 - 10-11 JUL 99

Equipas participantes: SEL.Galiza SEN — Gondomar SEN — FOCA SEN. -
SEL.POR JUN FEM

Resultados: 1° Fase » POR x SEL GALIZA -27:3
POR x GONDOMAR -10: 4
POR x FOCA-8:3

2° Fase = Final de Torneio > POR xFOCA-12:1

Classificacéo Final de Torneio:

1° SEL.POR JUN FEM
2° FOCA SEN.

3° Gondomar SEN

4° SEL.Galiza SEN

Melhor Marcador de Torneio: Ana Fechas POR - 12 golos
Ana Tainha POR - 12 golos

4° TORNEIO INT. SENIOR MASC. FELGUEIRAS/99 - 10-11 JUL 99

Equipas participantes: SEL GALIZA SEN - SEL Porto SEN - FOCA SEN - SEL POR
JUN MASC

Resultados: 1° Fase > POR x SEL PORTO-1:9
POR XFOCA-5:4
POR x SEL GALIZA-8:4

2° Fase >Por 3°lugar - POR x SEL GALIZA-8:2



Classificacéo Final de Torneio:

5°- TORNEIO INT.JUNIOR MASC. LOULE /99 - 29,30,31.JUL e 01 AGO 99

1° SEL Porto SEN

2° FOCA SEN

3° SEL POR JUN MASC
4° SEL Gala SEN

Equipas participantes: GBR-SUE-IRL-AND-POR

Resultados: POR x AND -9:

2

POR X IRL.-10:4
PORXSUE-0:5
PORXxGBR-3:9

Classificacao Final de Torneio:

23 - ACTIVIDADE NACIONAL E

1°GBR 2° SUE
3° POR 4° AND
5° IRL.

ANALISE DE RESULTADOS VS OBJECTIVOS ESTABELECIDOS.

2.3.a — Actividade Nacional

INTERNACIONAL DESENVOLVIDA:

Dos factores indicadores do desenvolvimento de uma modalidade, o nUmero de equipas,
como o de atletas inscritos, serdo os mais significativos nessa avaliacdo. Nesta época
desportiva 1998/1999 além do aumento do nimero de praticantes, deu-se um aumento de
equipas inscritas nas provas nacionais como mostra o quadro seguinte:

PROVA NACIONAL

N° equipas na época de:

1998/1999 1997/1998
C. N. Sénior Masc. 12 div. Al- 6 equipas Al- 6 equipas
A2- 5 equipas + Sel. | A2- 5 equipas
Nac.(81 e + novos)
C. N. Sénior Masc. 22 div. 12 equipas (+2) 10 equipas
C. N. Sénior Fem. 9 equipas 9 equipas
Taca de Portugal (Masc.) 18 equipas (+2) 16 equipas
Taca de Portugal (Fem.) 9 equipas (+1) 8 equipas
C.N.Jun. Masc. 11 equipas 11 equipas
C.N.Jun. Fem. 9 equipas (+3) 6 equipas
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C.N.Juv. Masc. 11 equipas (+2) 9 equipas

C.N.Juv. Fem. 5 equipas (+5) N&o houve

Podemos observar que o aumento do numero de equipas é significativo em todos os
escaldes, sendo de realgar o nimero de equipas para o 1° Campeonato Nacional de Juvenis
Feminino, denunciando um desenvolvimento e crescimento da base de formacgédo do Polo
Aquatico. E de salientar ainda que este aumento tem de ser acompanhado com um reforgo
substancial da verba para o Polo Aquatico, pois realizar Provas Nacionais para um total de
80 grupos de escalbes diferenciados ndo € 0 mesmo que para mais de 95 que existiram em
1999.

A existéncia de um maior numero de praticantes jovens, foi constatado pelo contacto com
os treinadores dos clubes e pelas accgdes realizadas pela FPN - “ Encontros Regionais “.
Estes encontros iniciaram-se em 1998 com a participacdo total de 118 atletas; em 1999
participaram 149. Pretendeu-se nestas acg¢Oes conjuntas entre Treinadores de Polo
Aquatico, Atletas masculinos e femininos ( nascidos em 1984 e mais novos) e o
Seleccionador Nacional, ensinar a Técnica Especifica basica da modalidade a nivel de
deslocamentos, passe e remate. Estes Encontros Regionais foram efectuados na zona de
Lisboa, Porto e Loulé, o que permitiu diversificar e abranger um grande nimero de jovens.
Num Futuro j& Presente, permitird aumentar ainda mais a base de formacao, com as claras
repercussdes no nivel competitivo do nosso Pais.

2.3.b Actividade Internacional

Qualquer atleta ambiciona jogar na Seleccdo Nacional, sendo os seus atletas os modelos
para 0s jovens praticantes. Para os seleccionados o ponto alto serd sempre a representacéo
do seu Pais no escaldo maximo, ou seja, na selec¢do Nacional Sénior.

Estiveram em actividade trés projectos: a S.N. Sénior Fem., S. N. Janior Fem. e Masc.
(nascidos em 1981 e mais novos) sendo interessante realcar alguns passos mais relevantes
do seu trajecto competitivo.

e A S.N.Senior Fem. iniciou em 1994 um projecto com provas dadas, que foi evoluindo
aproveitando o desenvolvimento do escaldo de Juniores. Assim, nos Campeonatos da
Europa Grupo A, em Viena, obteve o 11° lugar em 12 equipas; participou no Grupo B em
1996 em Lisboa, voltando a apurar-se para participar no Grupo A no ano seguinte; em
1997 participou no Campeonato da Europa em Sevilha, classificando-se em 12° lugar; em
1998 voltou a participar no Grupo B na Republica Checa, ndo obstante a reducdo do
numero de equipas no Grupo A, 0 que tornou este Grupo ainda mais competitivo,
conseguiu alcancar o 7° lugar.

e A S.N. Janior Fem. participou no Campeonato da Europa de Juniores (Millfield- 1998)
alcancando o 12° lugar com uma equipa em que mais de metade das jogadoras eram de
idade Juvenil/ Infantil. No ano de 1999 participou no Torneio Internacional em Millfield,
onde jogou com algumas das equipas que participaram no Campeonato da Europa e
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anteriormente tinham derrotado a nossa Selecgcdo. Neste reencontro a Seleccdo Nacional
saiu vencedora, alcancando o 1° lugar. A melhor jogadora e marcadora do torneio foi uma
atleta da Seleccdo Portuguesa.

e A S.N. Janior Masc. participou no Campeonato Nacional da 12 Divisdo A2, na época de
1997/98 e 1998/99, tendo ficado respectivamente em 6° e 4° lugar. Participou no Torneio
Internacional de Loulé nas épocas de 1997/98 e 1998/99 onde se classificou
respectivamente em 2° lugar ( participaram quatro equipas ) e em 3° lugar (participaram
cinco equipas). E de salientar que no 1° torneio a nossa seleccdo foi derrotada pela
Inglaterra por 18-3 e que no seguinte perdeu por 9-3, sendo esta a vencedora de ambas as
competigéo.

Fizemos referéncia nos pardgrafos anteriores a evolugdo das Provas Nacionais relacionadas
directamente tanto com o desenvolvimento do Polo Aquéatico como com a necessidade de
se promover os trabalhos das Selecgdes, pois estas sdo o espelho da realidade desportiva da
modalidade. A evolucdo deverd possibilitar uma maior participacdo em Competicdes
Internacionais que serdo a prova do nivel actual dos nossos escalGes Masculinos e
Femininos. E portanto, no contacto com equipas mais evoluidas que a experiéncia
competitiva se poderd desenvolver, salientando— se uma vez mais a importancia do apoio
ao nivel das Selecc¢des e dos Clubes que pretendam representar 0 seu nome e o do Pais em
provas Internacionais.
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3.

NATACAO
SINCRONIZADA




1. INTRODUCAO

De acordo com o trabalho planeado e desenvolvido nas ultimas épocas desportivas, 0 ano
de 1999 destacou-se pela primeira participacdo de uma selec¢do portuguesa de Natacdo
Sincronizada numa competicdo internacional. A selec¢do, composta por quatro nadadoras

de trés clubes, esteve presente na Taca CO.ME.N.99, realizada em Narbonne, Franca.

No plano nacional, todo o ano de 1999 foi caracterizado por um intenso trabalho
desenvolvido nos clubes. O facto de se ter realizado no final do ano de 98 um curso para
técnicas e um estagio para jovens atletas, com as técnicas Marie Claude Besancon e Marie
Héléne Robert, veio renovar e incrementar novos métodos de trabalho, permitindo as
técnicas e as atletas presentes uma abordagem mais actualizada e sistematica dos aspectos
metodologicos do treino da modalidade. O ano de 99 reflectiu o investimento realizado no

final do ano anterior.

2. QUADRO COMPETITIVO NACIONAL E INTERNACIONAL

De acordo com o estabelecido no inicio da época desportiva, foram realizadas quatro

competicdes nacionais e uma internacional.

Tal como em anos anteriores, a primeira prova da época realiza-se sempre com um ndmero
muito reduzido de nadadoras. As fracas condi¢des de treino nos clubes, nomeadamente
poucas horas de 4gua num espaco reduzido, sdo apontadas como a principal razdo para a
ndo comparéncia na primeira competicdo da época.

A mudanca de categoria das nadadoras, progressao natural que se verifica de acordo com a
idade, € também um factor a considerar, atendendo a uma exigéncia crescente a nivel

competitivo e de volume de treino.
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A acrescentar a este cenario, continuamos a verificar uma grande dificuldade em articular

0s horérios escolares com os treinos no clube. A auséncia de um corpo técnico capaz de

satisfazer as crescentes necessidades da disciplina é também um aspecto que ndo facilita o

desenvolvimento da modalidade. A estrutura técnica do clube continua a ser composta por

uma Unica técnica, que treina e coordena todos os escaldes etarios, sendo a mesma, muitas

vezes que também da resposta as escolas da disciplina. Esta escassez de recursos humanos

no dominio dos técnicos de Natacdo Sincronizada levou a FPN a investir fortemente na

formacédo de novas treinadoras para a disciplina. Uma reformulacdo dos curriculos dos

momentos de formacao promovidos foi outro aspecto contemplado no ano de 99.

Torneio do Norte 16 de Janeiro — Piscina da Rodovia - Braga

Figuras Solos Duetos Equipas
Cat. A 1 1 - -
Cat. B 6 - 3 -
Cat. C 4 2 1 -
Total 11 3 4 -
Solos Duetos Equipas
Sénior 1 - -
Total 1 - -

Clubes Participantes: 3 ( FOCA - Clube de Natacdo de Felgueiras, SSCTMO - Servicos

Sociais e Culturais dos Trabalhadores do Municipio de Ovar e SAD — Sport Algés e

Dafundo )

Total de atletas inscritas: 12

O Torneio do Norte decorreu de acordo com o estabelecido. A registar uma melhoria do

nivel inicial apresentado pelas nadadoras nesta fase da época.

Campeonato Nacional de Inverno — Piscina do Jamor - Oeiras

Figuras Solos Duetos Equipas
Cat. A 7 3 3 -
Cat.B 9 5 4 1
Cat. C 8 4 3 1
Total 24 12 10 2
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Solos Duetos Equipas
Sénior 1 2 1
Total 1 2 1

Clubes Participantes: 3 (CNA — Clube de Natacdo da Amadora, FOCA — Clube de Natagéo

de Felgueiras e SSCTMO - Servigos Sociais e Culturais dos Trabalhadores do Municipio

de Ovar)

Total de atletas inscritas: 32

Torneio do Sul 15 e 16 de Maio — Piscina Municipal da Amadora

Figuras Solos Duetos Equipas
Cat. A 7 3 2 -
Cat. B 8 8 2 -
Cat. C 10 3 4 1
Total 25 14 8 1
Solos Duetos Equipas
Sénior 1 1 1
Total 1 1 1

Clubes Participantes: 4 (ADMTG — Associacdo Desportiva Manuel Teixeira Gomes, CNA

— Clube de Natacdo da Amadora, SSCTMO - Servicos Sociais e Culturais dos
Trabalhadores do Municipio de Ovar e SAD - Sport Algés e Dafundo )
Total de atletas inscritas: 33

O Nacional de Verdo foi a competicdo mais disputada da época, ndo sO devido ao
apuramento directo das atletas da categoria B para uma competi¢do internacional, como
pela propria disputa dos titulos individuais e de clubes. Foi uma competicdo muito
interessante, tendo sido evidente a melhoria crescente das atletas de todos os clubes ao

longo da época.
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Campeonato Nacional de Ver&o — Piscina Municipal de Vila Vigosa

Figuras Solos Duetos Equipas
Cat. A 12 6 2 1
Cat. B 11 5 3 2
Cat. C 11 5 4 1
Total 34 16 9 4
Solos Duetos Equipas
Senior 2 1 1
Total 2 1 1

Clubes Participantes: 5 (ADMTG — Associagdo Desportiva Manuel Teixeira Gomes, CNA
— Clube de Natagdo da Amadora, FOCA — Clube de Natacdo de Felgueiras, SSCTMO -
Servicos Sociais e Culturais dos Trabalhadores do Municipio de Ovar e SAD , Sport Algeés
e Dafundo)

Total de atletas inscritas: 40

Indice de Participagdo. por categorias e Total nas quatro competigées nacionais
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Como sintese podemos apresentar um grafico que ilustra com clareza a evolugdo

quantitativa das atletas filiadas ao longo dos Gltimos anos.
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A registar, com satisfacdo, um acréscimo de 30% no ndmero de nadadoras federadas de 98

para 99.

Evolucdo do nimero de atletas federadas ao longo da Ultima década

Namero de Atletas

Atletas Federadas

2 3 4 5 6 7 8 9
Anos Desportivos

10

De assinalar também que os maiores incrementos verificaram-se nas categorias mais

jovens, categoria A, 12 anos e mais novas, verificou-se um incremento de 76% e de 39%

na categoria B (13,14 e 15 anos).
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Comparagéo, por categorias, entre os anos 98 e 99
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Este aumento quantitativo podera traduzir-se em respostas desportivas significativas, desde
gue seja feito um acompanhamento atento e sistematico destas nadadoras, nomeadamente

através de estagios de formac&o e de competicOes de carécter regional para estas idades.

A nivel internacional, a Unica prova organizada pela FPN no dominio da Natacao
Sincronizada foi o Torneio Ibérico. A edi¢do de 1999 foi realizada no Complexo de
Piscinas do Jamor, tendo sido realizada de acordo com as Regras da FINA. As Figuras
juntaram-se os Esquemas Livres. Destinou-se apenas a atletas da categoria B (13 a 15
anos). Estiveram presentes 34 atletas, representando sete clubes; a Agrupacion Deportiva
Sincronizada Retiro de Madrid, Associacdo Desportiva Manuel Teixeira Gomes de
Portim&do, Clube de Natacdo da Amadora, Club Natacié Granollers de Barcelona, Club
Natacion “Fabio Nelli”, Foca — Clube de Natacdo de Felgueiras e Real Canoe Natacion
Club de Madrid. Na classificacdo colectiva, os clubes espanhdis ocuparam as primeiras
posicBes. No plano individual destacamos a medalha de prata da atleta Tamara Antunes da
ADMTG de Portimdo na prova de Solos, seguida pelas atletas da FOCA de Felgueiras,
Virginia Aradjo e Genoveva Teixeira nos 8° e 10° lugares, respectivamente. Foi um torneio
muito disputado, tendo suscitado um enorme interesse nos clubes espanhdis em competir
no nosso pais. O juri da prova foi composto por juizes das duas nacionalidades, tendo sido
Arbitro da prova a juiz internacional Montserrat Gudayol.

3. ACTIVIDADE NACIONAL E INTERNACIONAL DESENVOLVIDA: ANALISE DOS RESULTADOS
VS OBJECTIVOS ESTABELECIDOS

No plano nacional a actividade do ano de 99 decorreu em estreita comunicacdo com 0S
clubes, células principais do tecido desportivo da modalidade. De facto, a nivel regional,
nomeadamente no que se refere ao interesse e participacdo efectiva das associagdes
distritais com clubes com onde a Natagdo Sincronizada se desenvolve, ndo foi possivel
verificar nenhuma alteragéo face ao ano anterior. Embora a FPN e os Clubes continuem a
considerar de extrema importancia um empenho real destes 6rgéo regionais de grande valia
para o crescimento e desenvolvimento da disciplina localmente, apenas se conseguiram

algumas manifestacdes de interesse e apoio.
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A primeira competicdo da época voltou a decorrer com um numero muito inferior da atletas
participantes face ao esperado, mas o desempenho ndo foi negativo. As restantes
competicdes nacionais decorreram de acordo com o agendado, tendo-se verificado um
enorme empenho na preparacdo das atletas para a Gltima e mais importante competicdo da
época; o Nacional de Verdo, realizado nas Piscinas de Vila Vigosa. O facto de estar em
causa o apuramento para a Taga CO.ME.N tornou esta competicdo a mais disputada de
sempre a nivel nacional. Os resultados alcancados foram os melhores da época desportiva.
Os Esquemas apresentados foram coreografados tendo em conta uma perspectiva mais
actual da modalidade, seguindo algumas linhas observadas ndo s6 durante a realizacdo dos
diversos estagios que decorreram ao longo da época, como também das influéncias vindas

de Espanha e Franca.

No que se refere a estagios destacamos a realizagdo de dois estdgios com objectivos e
caracteristicas diferentes; Um primeiro realizado em Lisboa, nos dias 18 a 21 de Fevereiro,
destinado a atletas da Categoria A e orientado por uma técnica portuguesa e um segundo
estagio, em Novembro destinado a atletas mais velhas, da categoria Junior. Este ultimo

estagio foi orientado por duas técnicas francesas.

No estagio das atletas da categoria A contamos com a presenca de 13 nadadoras de quatro
clubes, tendo sido definidos dois niveis de trabalho. Paralelamente decorreu um curso para
novas técnicas da modalidade. O horéario do estagio contou com trés horas de manha na
piscina mais 1H30 de tarde para sessdes de ginasio. A avaliacdo deste momento foi muito
positivo, pois foi possivel estabelecer uma orientagdo e metodologia especifica para estes

niveis de trabalho, tendo os dois grupos beneficiado desta intervencéo diferenciada.

No segundo estagio, as atletas da categoria junior adquiriram um conjunto de
conhecimentos que lhes possibilitou um trajecto desportivo mais consistente. Foi
igualmente realizado um curso para técnicas principais da disciplina que acompanharam
atentamente, durante uma semana, o trabalho desenvolvido pelas técnicas francesas. Foi um
excelente momento de formacédo para todos os intervenientes, sendo o balanco realizado
pelas técnicas francesas muito positivo. Na opinido das mesmas, verificou-se uma melhoria

significativa do desempenho das nadadoras. A comparacdo foi feita com base no nivel
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apresentado por estas atletas no ano passado em Dezembro e o més de Novembro deste ano
revela. De facto verificou-se uma evolugdo técnica significativa. A registar mais uma vez a
excelente e qualificada intervencdo destas técnicas francesas, que tém realizado um

trabalho exemplar no nosso pais.

Também integrado no capitulo dos estagios é conveniente referir o estigio da seleccdo B
que representou Portugal na Taca COMEN. Este decorreu nas duas semanas que

antecederam a prova, tendo participado as quatro atletas seleccionadas.

Foi também uma realidade a participacdo de dois clubes portugueses e de uma juiz numa
competicdo da LEN — Il Campeonato Internacional Gran Canaria Sincro - Memorial
Anténia D’ Avila, em Las Palmas nos dias 13 e 14 de Marco. Destinada a atletas da
categoria Junior, esta competicdo contou com a presenca do Sport Algés e Dafundo e do
Clube de Natacdo da Amadora com 1 e 4 atletas, respectivamente. A Federagéo
comparticipou uma parte da deslocacdo destas nadadoras, tendo sido acompanhada a
comitiva pela juiz Carla Silva. Esta desempenhou o papel de Juiz pontuadora durante toda a
competicdo, tendo obtido um feedback muito positivo da sua intervengdo por parte do
Arbitro da prova, bem como da organizagdo. O resultado da participagdo das nossas
nadadoras foi igualmente positivo, tendo a atleta Sonia Monteiro do CNA obtido o 4° lugar
na prova de Solos e as atletas Petra Loureiro e Raquel Marques o 5° lugar, na prova de

Duetos.

O ponto alto do calendario internacional foi a participacéo de dois solos e de um dueto na
Taca CO.ME.N. Tratou-se de um esforgo conjunto das atletas e técnicas envolvidas,
conjuntamente com a FPN. De facto foi a primeira vez que a FPN levou uma selec¢édo
nacional de natacdo Sincronizada a uma competicdo internacional. Os resultados obtidos
pelas nadadoras nacionais ultrapassaram os objectivos tracados. O apuramento de um solo e
um dueto para as finais foi uma surpresa. Um oitavo lugar na prova de Solos obtido pela
atleta Tamara Antunes, com 70.114 pontos e um décimo lugar na prova de Duetos,
composto pelas nadadoras Diana Peixoto e Genoveva Teixeira com 66.049, constituiram
uma estreia brilhante. A presenca de Portugal nesta competicdo foi largamente saudada e

elogiada pelos diversos intervenientes da organizagdo. A Taca CO.ME.N. €
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indiscutivelmente uma competicdo de grande interesse para as nadadoras nacionais, sendo
fundamental a participacdo regular de Portugal neste evento, dado que as competi¢Oes
internacionais que se destinam a atletas mais velhas, nomeadamente juniores, sdo provas

cujo nivel técnico é muito dificil de alcancar para as nossas nadadoras.

Como breve sintese é importante referir que o ano de 99 constituiu um periodo de forte e
intenso trabalho para todos os intervenientes na modalidade, sendo fundamental para a
evolucdo da Natagdo Sincronizada a manutencdo e incremento dos niveis de trabalho

implementados no decorrer deste ano.
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4

SALTOS




1. INTRODUCAO

Os resultados alcancados nesta época parecem-nos que continuam a evoluir na
sequéncia dos acontecimentos das épocas anteriores, quer ao nivel do aumento da
dificuldade dos saltos executados, quer ao nivel da melhoria da execucdo técnica,
aparecendo atletas a executarem saltos de todos os grupos e de uma forma bastante
correcta.

Por outro lado, o aumento de novos clubes e como consequéncia novos atletas, a
participarem em provas, vem contribuir para um aumento fundamental da qualidade,
através de maior competitividade entre um maior nimero de jovens saltadores.

A utilizacdo da Cuba do Jamor permitiu aumentar um novo grupo de trabalho na
actividade pratica, e aumentou a motivacao para os outros clubes existentes em Lisboa, que
Ihes permite treinar, embora ainda de uma forma pontual, durante a época de Inverno. Este
ano ja realizamos uma prova (Torneio de Abertura) na cuba de Saltos do Jamor, com a
realizacdo de um estagio prévio.

e PARTICIPACOES

TORNEIO TORNEIO | CAMPEONATO
ABERTURA | ABSOLUTO NACIONAL TOTAL
(Junho) (Julho) (Setembro)

FEMININOS 11 11 6 28

1998
MASCULINOS 22 21 17 60
MASC/FEM * TOTAL GLOBAL 88
FEMININOS 7 5 6 18

1999
MASCULINOS 18 18 9 45
MASC/FEM * TOTAL GLOBAL 63

e inscritos/participantes
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Femininos Masculinos
30 60
50
20 40
30
10 20
10
0 0
1 2 3 4 1 2 3 4
Participacdes Participagdes

Embora o sector Feminino tenha diminuido a sua participacdo de um ano para o outro nas
provas, o nimero de atletas inscritas na Federagdo ndo baixou. No sector Masculino notou-
se uma evolucédo devida essencialmente ao aumento do nimero de inscricdes nesta época.

2. QUADRO COMPETITIVO NACIONAL

As provas nacionais existentes, continuam a ser as mesmas em virtude do aumento
quantitativo dos atletas ainda nao ser elevado, por outro lado o local das provas também se
tem mantido pois os clubes participantes continuam centrados na zona centro/sul.

TORNEIO ABERTURA

e Piscina Municipal do Jamor - Lisbhoa

Ja frisado anteriormente, esta prova realizou-se no Jamor, e como vem sendo
habitual, antes da realizagdo desta primeira prova, organizou-se um estagio — treino,
de principio de época. Relembramos aqui que esta prova € estruturada em 3 escalfes
de agrupamento de categorias, permitindo a realizagcdo dos saltos de uma forma
mista (Trampolins e Plataformas), os resultados alcancados no torneio foram os
seguintes:
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RESULTADQOS

(trés primeiros lugares)

e Sector Feminino

- Escaléo I: 3 _participantes

la

23

33

Filipa Pinto - GCP

Marta Viegas - GCP

Vanessa Silva - GCP

- Escaldo I1: 5 participantes

la

23

33

Cristina kewitz - LGC

Inés Gongalves - LGC

Rita Guerra - GCP

e Sector Masculino

- Escaldo I: 1 participantes

12 22 32
Tiago Estevdo - GCP
- Escaldo I1: 4 participantes
12 22 32

Pedro Pereira - LDC

Sérgio Henriques - GCP

André Oliveira - LDC

- Escaldo I11: 14 participantes

1a

23

38.

Carlos Nobre - LGC

Nuno Graga - LDC

Rui Samora - AMI

TORNEIO ABSOLUTO

e Piscina Municipal de Evora - Evora

Esta prova tem sempre muito pablico a assistir um enquadramento ao nivel dos
recursos muito bom, relembramos aqui que esta prova € estruturada sem categorias,
todos os saltadores competem entre si, contabilizando apenas o valor da execucéo.
permite a realizacdo dos saltos de uma forma mista (Trampolins e Plataformas), os
resultados alcangados no torneio foram o0s seguintes:




RESULTADOS
(trés primeiros lugares)

e Sector Feminino

- 7 participantes
12 28 32

Inés Gongalves - LGC Ana Oliveira - LGC Zelia Santos - CDA

e Sector Masculino

- 20 participantes
12 22 32

Nuno Graga - LDC Nuno Gomes - LDC David Araujo - LGC

CAMPEONATO NACIONAL

O campeonato nacional decorreu novamente em Loulé. O apoio dado as acc¢des a
desenvolver nesta altura, tem sido o melhor. A competicdo € feita em Trampolim e em
Plataforma com um numero de saltos a realizar ajustados & nossa realidade, na intencéo de
que esta prova comece a estar mais perto das realizadas a nivel internacional. Os resultados
sdo avaliados em fungdo da execucdo e da dificuldade, participando os concorrentes por
escaldes etarios.

RESULTADOS
(trés primeiros lugares)

PLATAFORMA

e Sector Feminino

- Seniores: 2 participantes
1a 23 38.

Inés Gongalves - LGC
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e Sector Masculino

- Juvenis: 1 participante

12 22 32
Anténio Caeiro - AMI

- Juniores: 4 participantes
12 22 Ja

Nuno Graga - LDC

Nuno Gomes - LDC

Jodo Caeiro - AMI

- Seniores: 5 participantes

1a

23

38.

Amilcar Teixeira - LGC

Fernando Santos - LGC

Vitor Gomes - IND

TRAMPOLIM
e Sector Feminino

- Cadetes: 2 participantes

1a 23 38.
Rita Sancho - LDC
- Juvenis: 1 participante
18 28 32
Zélia Santos - DAlamos
- Seniores: 4 participantes
18 28 32
Cristina Kewitz - LGC Inés Gongalves - GCP Ana Oliveira - LGC

e Sector Masculino

- Cadetes: 3 participantes

1a

23

38.

Pedro Pereira - LDC

André Oliveira - LDC

Fabio Gomes - AMI

- Juvenis: 2 participantes

1a 23 38.
Antdnio Caeiro - AMI Jodo Abranja - AMI

- Juniores: 4 participantes
18 28 3

Nuno Gracga - LDC

Nuno Gomes - LDC

Jodo Caeiro - AMI
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- Seniores: 6_participantes
12 22 32

Carlos Nobre - LGC Amilcar Teixeira - LGC Fernando Santos - LGC

ACTIVIDADE NACIONAL DESENVOLVIDA
FORMACAO
1. ESTAGIO TECNICO LISBOA/99
Local: Piscina dos Olivais e Piscina do Jamor
No fim de semana da primeira prova anual (Torneio de Abertura), organiza-se
sempre um estagio treino/convivio este ano em dois locais (devido ao torneio internacional
de Sincronizada), com os Atletas dos Clubes inscritos para as provas, bem como com
outros individuos que quisessem participar (Junho). Este ano participou um novo grupo,
instalado na piscina do Jamor, bem como um grupo de alunos da Faculdade de Motricidade
Humana.
2. ACCAO/INFORMACAO TECNICOS - JUIZES
Encontro de técnicos:
Realizou-se um encontro entre Técnicos, e Juizes de forma a preparamos a época.

Estiveram presentes atletas e técnicos dos Clubes participantes (GCP; AMI; LDC; LGC;
(Fevereiro).

3. ACCAO DE FORMACAO SOBRE ARBITRAGEM

Accao de Formacéao

Ao nivel da arbitragem realizou-se um curso em Setembro (Loulé), contando com a
presenca de 5 elementos. Esta ac¢do de formacao, prende-se com a necessidade de ajustar o
grupo de arbitros as necessidades da avaliagdo/pontuacdo. Accdes deste tipo, tém sempre

uma sequéncia no ano seguinte, no qual sdo feitas as Ultimas abordagens aos problemas da
arbitragem, culminando com as Gltimas provas (praticas e tedricas).
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4. ENCONTRO ANUAL

Foi realizada uma reunido com um caracter de debate, entre Técnicos, Atletas,
Director Técnico e Arbitros, esteve presente o Director da FPN, responsavel pelos Saltos.
Foram debatidos diversos problemas e experiéncias de todos, numa tentativa de melhor
enguadramento da actividade (setembro).

Foram propostas alteragdes ao nimero de saltos para 0 campeonato nacional, e 0
aumento de uma nova prova (convivio) durante o inverno a realizar em Loulé, por proposta
do Louletano Desportos Clube.

3. ANALISE RESULTADOS VS OBJECTIVOS ESTABELECIDOS

A modalidade continua com algumas condi¢des adversas, 0S apoios Sa0 poucos, se
entendermos que 0 que existe, ainda é pouco, embora as convic¢des de uma melhoria
continua se faca sentir.

Embora, tenham sido realizados cursos de informacdo sobre técnica e avaliacdo
(FPN; FMH), da estruturacdo e organizagdo das provas estipuladas (trés), e dos novos
grupos de atletas que iniciaram o seu trabalho em competicdo, participando na totalidade
das provas e acgdes, isto permite-nos encontrar resultados, obtidos de acordo com o0s
objectivos estabelecidos.

As accdes desenvolvidas tém mostrado motivacdo e desempenho de todos, temos
estipulado objectivos simples e fidveis mas possiveis de concretizarmos. Parece-nos
chegada a hora de subirmos ainda mais um degrau, 0 caminho esta aberto, todos podemos
contribuir para um melhor desempenho particular, de forma a atingir um enquadramento
colectivo com maior significado.

Este ano foi um ano de marcha progressiva para o futuro, com maior

disponibilidade de movimentos por parte dos clubes durante o Inverno, e uma maior ligacéo
nos apoios entre clubes e atletas, poderemos ir mais longe.
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0.

CONSELHO
DISCIPLINAR




Dando cumprimento ao solicitado na circular de 19 de Janeiro de 2000, do
Sr.Presidente da Federagio Portuguesa de Natagdo, o Consetho Disciplinar
apresenta o seguinte relatorio:

1. Foram emitidos durante o ano de 1999, trinta e seis (36) acorddos, ou seja, do
n° 86 ao n° 122.

2. Os acorddos referidos anteriormente abrangeram o seguinte:

2.1 Foram instaurados e posteriormente apreciados pelo Conselho Disciplinar,
sete (7) processos disciplinares.

2.2 Foram analisados e decididos, trés (3) protestos apresentados por outros
tantos clubes: SAD, VGAC e LDC.

2.3 Os restantes acordfos prenderam-se com situagdes disciplinares ocorridas no
Pélo Aquatico, em n° de vinte e seis (26).

Lisboa, 14 de Fevereiro de 2000

.

Anténio Nogueir
Presidente do Conselho Disciplinar
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CONSELHO
DE
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INTRODUCAO

Sendo este o pendltimo ano do nosso mandato, cumpre-nos preparar todos os elementos e
planificar todas as vertentes da arbitragem na natacdo, de modo a que o novo Conselho que
sera eleito para o novo ciclo olimpico 2001/2004 encontre no minimo linhas mestras para
poder exercer o seu mandato com um legado realista do ciclo anterior.

Assim sendo neste momento sabemos perfeitamente ““quem somos” com a obrigatoriedade
dos licenciamentos e a constituicdo dos quadros distritais e nacionais, que nos fornecem
um perfeito conhecimento do mundo da arbitragem da natacao nas quatro disciplinas.

Com o novo regulamento da arbitragem (20/02/99) a nova defini¢cdo das categorias, dos
critérios de formacéo e de avaliacdo distritais e nacionais, tendo como base a assiduidade /
disponibilidade / avaliacdo periddica, permite o estabelecimento realista de um nivel
individual por elemento, de tal modo, que temos um conhecimento profundo de “como nos
constituimos”.

Ao nivel de todas as actuagdes os critérios de avaliagdo quer distritais, quer nacionais,
permite-nos orientar e gerir os critérios de convocacéo a nivel nacional.

As reunides periodicas com os Conselhos Distritais com as defini¢bes de comum acordo
com todos eles, os relatérios uniformizados e pré-definidos, estabelecem muito
concretamente “como nos constituimos”.

PLANEAMENTO

Duas reunifes anuais com os Conselhos Distritais, inicio e fim de época conforme o
regulamentado, assim o estudo da possibilidade de uma reunido em final de época com
todos os arbitros internacionais e nacionais por disciplina.

Ao nivel da formacdo e no seguimento do planificado foram realizados um curso
complementar para promogdo a juizes del?, curso para arbitros nacionais para promog¢éo a
esta categoria, curso este realizado pela primeira vez justificando o regulamentado, esta
previsto um curso de seleccdo de modo a que finalmente todas as propostas a serem
realizadas por entidades internacionais passem a ter uma base solida.

Ao nivel da comissao de formacdo da FPN uma calendarizacéo e or¢camentacdo de todo o

tipo de formacdes ndo esquecendo que todo o tipo de convocatorias para todas as provas
nacionais estdo perfeitamente definidas e estruturadas com base em critérios reais.

46



CONCLUSAO

Estamos convictos de ter dado o nosso melhor para o estabelecimento de regras reais e
realistas, definidas de comum acordo com todos os Conselhos Distritais de modo a ndo
existirem situacdes ambiguas ou de favor.

O langamento de novos juizes arbitros em provas nacionais tentando abrir o leque maximo
possivel sem perder de vista a responsabilidade de gestdo das respectivas competicdes.

N&o conseguimos tudo aquilo que ambicionavamos, mas algo foi realizado, algo mudou,
embora por muito que nos penitenciemos ainda ndo conseguimos terminar com a
visibilidade de “a arbitragem é um mal necessario”, consideramos no entanto ter dado um
grande passo em frente.

Terminamos enderecando um profundo agradecimento a todos os Conselhos Distritais
assim como a todos os arbitros pela colaboragdo que nos tem sido prestada. Um
agradecimento a Direc¢do da FPN pela sua colaboracdo na preparacdo da perspectiva de
mudanca.

A todos enfim enderecamos as nossas mais cordiais saudagdes desportivas Clubes,
Dirigentes, Técnicos e muito especialmente aos atletas que de um modo geral muito
facilitaram a nossa tarefa.

A todos um muito obrigado
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NATACAO PURA

Ndmero de:
Competicdes -8
Convocatorias - 233
Presencas - 204
Acrbitros presentes em provas — 88
Categoria:
Internacionais -6
Nacionais -40
Distritais -39
Juizes 12 -15
100
POLO AQUATICO
Ndmero de:
Competicdes -9
Jogos - 295
Arbitros - 69
Categoria:
Internacionais -3
Nacionais - categoria A-7
categoria B-6
categoria C-13
Distritais -40
Total Arbitros 69
Total Jogos 295
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NATACAO SINCRONIZADA

NUmero de:

Competicdes -5

Convocatorias - 76

Presencas - 64

Categoria:

Nacionais - categoria A-2
categoria B-2
categoria C-6

Distritais -7

Juizes -20

Total Arbitros 37
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8.
FORMACAO




INTRODUCAO

A Federacdo Portuguesa de Natagdo tem nas suas principais preocupacdes a qualidade da
formacdo dos seus técnicos e agentes desportivos em geral.

As crescentes exigéncias no que se refere a formacdo de treinadores, procurando dar
consisténcia e equiparacdo técnica ao processo de formacgdo de treinadores em todas as
vertentes e disciplinas da natacdo, obrigou a FPN a iniciar uma progressiva reformulacéo
dos contetdos e dos moldes de realizacdo dos cursos de formacdo de treinadores, que passa
pela redefinicdo de um novo regulamento geral da formacdo a luz das orientacdes do
CEFD.

A formacdo é sem ddvida uma das areas da actividade técnica que devera ser encarada com
um sentido de responsabilidade, logo com uma prioridade absoluta no conjunto das
iniciativas previstas para os préximos anos. O aumento do nimero de piscinas e a falta de
rigor na sua concepgdo assim como a quase total auséncia de ideias quanto ao modo de
serem geridas levanta a FPN a certeza de que a formacdo ndo deverd ser reduzida aos
agentes de ensino e treino mas sim a toda as profissdes que de uma forma directa ou
indirecta acabam por contactar com as varias modalidades desportivas. Desde a concepcao
até aos principios de manutencdo e conservacao das instalagdes, passando pela organizacéo
e gestdo assim como pela qualidade de ensino e treino deverdo constituir o paradigma de

orientacdo de uma formacéo dos agentes desportivos.

A anélise e balanco da intervencdo préatica desta Federacdo tem sido pautada por um forte
dinamismo na organizagédo e realizagdo de cursos e accOes de formagdo com um forte
impacto social e desportivo junto das varias vertentes das actividades aquaticas. A
credibilidade das nossas iniciativas ficam bem patentes no reconhecimento que o Estado
tem dispensado a forma cuidadosa e séria como é encarada a realiza¢do de qualquer curso,

sendo pois obrigacdo e exigéncia um respeito rigoroso por o que se encontra definido
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quanto aos processos a serem cumpridos no planeamento, organizacdo e realizacdo de

qualquer iniciativa nesta &rea quer por parte das Associagdes quer da propria Federacgéo.

Foram revistos e actualizados alguns dos conteudos dos cursos de formacéo de treinadores.
Pretendeu-se assim uniformizar e regularizar a organizacao e realizacdo dos cursos de

formagéo, ndo dando lugar a desvios ou a alteragdes em nome de qualquer causa.

1. CURSOS DE 1° NIVEL (MONITORES)

O atraso verificado na elaboracdo e aprovacdo da nova regulamentacéo para a formacao,
obrigou a que, no decorrer do ano de 1999, s6 algumas Associacdes Distritais iniciassem 0s
seus cursos de 1° nivel segundo os novos moldes de organizacdo. Embora nenhuma delas
tenha concluido estes cursos até ao final do ano civil de 1999, foram de facto cursos
iniciados e previstos para o ano de 1999. As Associacdes referidas foram as de Evora,
Leiria, e Norte de Portugal.

O facto de ndo terem existido praticamente cursos de 1° nivel no decorrer do ano de 1999,
implica que durante o ano de 2000, se vislumbre um acréscimo significativo nas propostas
das AssociacOes para a realizacdo destes, o que poderd levantar alguns problemas
relativamente a comparticipacdo do CEFD/FPN dado a redugdo nas comparticipacfes para

a formacéo, daquele organismo.

2. CURSOS DE TREINADORES DE 2° NIVEL

A FPN realizou durante 1999 trés cursos de Treinadores de 2° Nivel, sendo dois deles de
Natacdo Pura realizados na cidade de Lisboa e Porto e o outro de Polo aquético realizado
em Felgueiras.

Nestes cursos estiveram presentes candidatos oriundos de todo o pais, contribuindo-se mais
uma vez para o alargamento do presente nimero de Técnicos habilitados a orientar equipas
de competicdo.

Na sequéncia dos objectivos do ano transacto, estes cursos tiveram também como

objectivo, a regularizacdo das habilitacdes técnicas dos treinadores de natagéo.
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3. ACCOES DE FORMACAO
3.1. Alto Rendimento

No ambito da Natagdo Pura e mais concretamente no Alto Rendimento, duas importantes
iniciativas ocorreram em 1999. Trataram-se de duas organiza¢Ges com grande relevo e
importancia técnico-cientifica, considerando-se a qualidade dos prelectores nacionais e
estrangeiros presentes, bem como a sua forte ligacdo pratica as questdes abordadas em
qualquer uma das acgoes.

A primeira acgéo foi realizada em Vila-Real em parceria com a UTAD, e a segunda ac¢ao
foi realizada em Rio Maior em parceria com a Escola Superior de Rio Maior.

Este tipo de organizacdo em parceria, foi muito positiva, na medida que permitiu a
rentabilizacdo dos varios recursos disponiveis, contribuindo para elevar o nivel da

organizagao, sem que isso implicasse um acréscimo de custos.

3.2. Accles de Reciclagem

A natacdo sincronizada, realizou uma accao de reciclagem para técnicos, contribuindo
assim para uma regular actualizacdo técnico-cientifica de treinadores.

E de salientar a participacio da DTN-NS no curso técnico de natacdo sincronizada,
realizado em Bangkok, o que s6 vem originar um enriquecimento do nosso departamento
técnico, com as devidas consequéncias positivas para a formacao dos técnicos em geral.

Os saltos para a dgua, organizaram uma acc¢do de reciclagem para arbitros /técnicos, que
resultou muito positivamente quer pelo nivel demonstrado, quer pela participacdo dos
formandos.

Os Saltos para a Agua organizaram uma acgao de reciclagem de Juizes.
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3.3. Formagcéo de Formadores

No sentido de preparar e opinar sobre as reformulacdes a efectuar na formacdo, foi
promovida no inicio do ano de 1999 uma ac¢do de formacdo, dirigida aos principais
prelectores e formadores dos cursos de formacdo de reconhecido valor e capacidade

cientifica.

3.4. Formacao de Técnicos

Os Saltos, realizaram em Setembro a sua ac¢éo de formacéo de técnicos.

3.5. Formacéo de Jovens

A par da formacdo de técnicos e de Juizes, a Natagdo Sincronizada realizou 3 ac¢des no
ambito da formacéo de jovens atletas: duas na categoria Junior; e uma de formacao de base

de jovens atletas.

4. CURSOS DE MANUTENCAO DE PISCINAS

Na sequéncia das iniciativas anteriores, e procurando dar resposta as necessidades sentidas
por varias autarquias, clubes e outras instituicdes com equipamentos de piscinas, realizou a
Federacdo em Parceria com o CEFD e APTN, 6 cursos de Manutencdo de Piscinas
espalhados por todo o pais.

Foram realizados cursos em Lisboa, Melgaco, Viseu(2) e Evora (2), servindo cerca de 210
candidatos.

Foi sem davida uma organizagdo importante, com grande impacto social e contributo
efectivo para a melhoria da prestacdo dos técnicos responsaveis pelos equipamentos de

piscinas.
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5. ACCOES DA ARBITRAGEM

5.1. Cursos Base
Realizou-se um curso base de arbitros de polo Aquético.

5.2.Curso Elementar

Realizaram-se 4 cursos elementares de Natagdo Pura, um de Sincronizada e outro de Polo
Aquatico

5.3. Arbitros Nacionais

Realizaram-se 2 cursos de arbitros nacionais, um do Pdlo e outro de Natacdo pura.

5.4. Curso Complementar
realizou-se um curso complementar de Natacdo pura.

A formacdo na perspectiva da arbitragem deve fazer uma aposta firme na formacéo e nos

critérios de avaliacdo distritais e nacionais de modo a que a qualidade seja cada vez mais a

meta final a atingir.
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PROPOSTAS

A Direccdo propde a atribuicdo dos seguintes Votos de
Agradecimento:

a) A Secretaria de Estado do Desporto, Instituto Nacional do Desporto,
Comité Olimpico de Portugal, Confederacdo do Desporto de Portugal, Centro
de Educacdo e Formacdo Desportiva, Complexo de Apoio as Actividades
Desportivas e Instituto do Desporto da Regido Autonoma da Madeira pelo
apoio recebido.

b) As Autarquias que colaboraram com a FPN e apoiaram as varias
realizagBes ao longo da época (Alcobaca, Almeirim, Amadora, Braga, Evora,
Fafe, Famalicdo, Felgueiras, Lisboa, Loulé, Oeiras, Penafiel, Porto, Portimao,
Rio Tinto e Vila Vigosa).

c) Outras Entidades que apoiaram a realizacdo de eventos organizados pela
FPN, nomeadamente o Estadio Universitario de Lisboa, a Faculdade de
Motricidade Humana e a Faculdade de Ciéncias Desporto e Educacéo Fisica.
d) Aos Clubes, pela sua ac¢do no fomento e desenvolvimento da modalidade.
e) Aos Dirigentes, Técnicos e a todos os elementos da Arbitragem pela

dedicacdo demonstrada.

f) Aos atletas que, nas varias provas internacionais representaram a FPN,
contribuindo com a sua dedicacéo, para o prestigio da modalidade e do Pais.

g) A todos quantos, graciosamente, colaboraram com a FPN.
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0 Demonstragdo de Resultados e por Fungbes



F . P ™ N ® FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

Codigo das contas EXERCIC10S
CEE POC 1999 1998
A CUSTOS E PERDAS
1. 2} 61 Custos mercadorias vendidas e materias consumidas 16.086.367,00 14.015.653,00
Zb) 62 Fornecimentos e servigos exfernos 177.972.018,00 194.058.385,00 130.530.276,00 144.545.929,00]
3 Custos com o pessoal
3.2) 642 Remuneraghes 15.907.892,00 15333.910,00
3.b)} 643a 648 Encargos Sociais SJTS.MG.OJ 19.182.938,00 2.902.441,00 lwﬁJSI,MJ
4. 2) 66 Amortizagdes do imohilizado corpéres e incorpéreo 6.252.770,20 6.529,764,20
4.b) 67 Provisbes 6.252.770,20 6.529.764,20
5 63 Imposios 14.219,00
H 65 Qutros cusios ¢ perdas operacionais 126.498.400,00 126.511.619,00 119.369.384,00 119.369.334,00
(A) 346.006.712,10 233.681.428,20
6 6331684 | Amort e proviSes de aplica. e investimentos financeiros
7 | 681/5/6/7/8 | Jures ¢ custos similares 375.038,50 372.038,50 180.563,60 180.563,60
[{#] 346384.750,70 253.861.991,80
10 69 Custos ¢ perdas extraordindrias 0,00 0,00
(E) 346.384.750,70 288.861.991,80
+1l 86 Impesto sobre o rendimento do exercicio 0,00 0,00
(G} 346.384.750,70 284.861.991,80
13 a8 Resultado liquido do exercicio 16.151.826,40 555,131,50
‘708.921.317,80 578.279.115,10
B PROVEITOS E GANHOS
1 " Vendas ¢ prestagles de servigos 1.371.193,00 1.283.114,00
1 n Proveitos associativos 5.276.510,00 6.647,703,00 7.290.014,00 1.573.128,00
3 7 ‘T'rabalhos para a pripria entidade 4,00 0,00|
4 7] Subsidios & exploragio 331.567.650,00 267.487.346,00 J
4 T3+76 QOutros proveltns e ganhos operacionais 10.267.015,00 341.714.665.00i 13.053.952,00 280.541.298,00
{B) 348.411368.00' 289.114.426,00
5 783 Rendimentos de iméveis
6 787 Ganhos na alienacio de aplicaglies de tesouraria
7 | 18:/4/5/8/8 ] Outres juros e proveitos similares 714.485,19 724.485,10 300.697,30 302.697,30
(D) 349,146.853,10 289.417.123,30
9 79 Proveitas e ganhos extraordidrios 13.389.724,00 0,00
(F 362.536.577,10 289.417.123,38
Resumo:
Resultados operacionais: (B) - (A) = 2.415.65580 432.997,80
Resultados financeiros: (D) - (B)-(C) - (A} = 346.446,60 122,133,70
Resultados correntes: (D) - (C) = 2.762,102,40 £55.131,50
Resuttados antes de impostos: (F) - (E) = 16.151.826,40 555.131,50
Resultado liquido do exercicie: (F) - (G) = 16.151.826,40 555.131,50

A DIRECCAO



F o'P ™ N ™ FEDERACAO PORTUGUESA DE NATACAO

DEMONSTRACAO DE RESULTADOS POR FUNCOES

Codigo das contas Descrigfio EXERCICIOS
1999 1998

1 71 Vendas e prestagdes de servigos 1.371.193,00 1.283.114,00
2 72 Proveitos associativos 5.276.510,00 7.290.014,00
3 73 Proveitos suplementares 7.108.815,00 7.841.836,50
4 74 Subsidios 4 exploragfio 331.507.650,00 267.487.346,00
5 75 Trabalhos para a prépria entidade 0,00 0,00
Total dos Proveitos 345.264.168,00 283.902.310,50

6 76 Outros proveitos e ganhos operacionais 3.158.200,00 0,00
7 612 Custos mercadorias vendidas ¢ materias consumidas -16.086.367,00 -14.015.653,00
8 94.03 2 94.49 | Custo da organiza¢fio de actividades -138.544.704,00 -91.102.962,00
Resuitado bruto 193.791.297,00 178.783.695,50

9 76 Outros proveitos ¢ ganhos operacionais 0,001 5.212.115,50|
10 | 94.01294.02 | Custos administratives ¢ de estrutura -58.624.471,00 -57.663.665,00
11 65/66/67 Outros custos e perdas operacionais -132.751.170,20 -125.899.148,20
Resultados operacionais 2.415.655,80 432.997,80

12 | 68.1/68.4/68.9 | Custos e perdas financeiras de financiamento -378.038,50 -180.563,60
13 78.1 Proveitos de aplicagbes financeiras 724.485,10 302.697,30
14 78.3/78.9 Proveitos de outros investimentos 0,00 0,00
15 68.3/68.9 Custos de outros investimentos 0,00 0,00
i6 Outros custos acidentais 0,00 0,00
17 Outros proveitos acidentais 0,00 0,00
18 Custos com filiados 0,00 0,00
19 Proveitos com filiados 0,00 0,00{
Resultados Correntes 2.762.102,40 555.131,50|

20 Imposto sobre resultados correntes 0,00 0,00
Resultados Correntes apés impostos 2.762.102,40 555.131,50

(79-69)/196 Resultados extraordinarios 13.389.724,00 0,00

21 Imposto sobre resultados extraordinarios 6,00 0,00
Resultado liquide do exercicio 16.151.826,40 555.131,50

A DIRECCAO
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FEDERACAO PORTUGUSA DE NATACAO

ANEXO AO BALANCOE A DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS - 1999

NOTA INTRODUTORIA:

a) Designag&o Social, sede e numero de identificacéo de pessoa colectiva:
A Federagso Portuguesa de Natag&o, também designada por FPN, foi fundada em 19 de Agosto de
1930, sendo uma instituigho de utilidade piblica desportiva, com o numero NIF 501 665 056.

b) Actividade Principal:
Promover, regulamentar, dirigir, desenvolver e estimular o ensino e a pratica da natagdo, nas suas
diversas disciplinas.

¢) As notas que se seguem sfo apresentadas em escudos e respeitam a ordem estabelecida no
POCFAAC.

1 - Nao existem derrogacbes das disposicses do POCFAAC.

2 - Em virtude do POCFAAC ter sido pela primeira vez aplicado neste exercicio, a informacéo referente
ao exercicio de 1998, foi preparada reclassificando-se os grandes agregados segundo os
principos deste plano para permitir apresentar valores comparativos dos exercicios.

Assim a leitura desta informag&o n#io devera deixar de ter em consideragso esse facto.

3 - Critérios valorimétricos utilizados

3.1 - Disponibilidades em moeda extema:
As disponibilidades em moeda externa foram actualizadas com base nos cambios indicados no ponto

4).

3.2 - Existéncias:
Matérias-primas, subsidiarias e de consumo - N&o ha existéncias.

3.3 - Imobilizagses:
Contabilizadas ao custo de aquisigao.

3.4 - Amortizagbes.

Foram calculadas com base na aplicag&o de Decreto Regulamentar N° 2/90, de 12 de Janeiro, com as
alteragdes introduzidas pelo Decreto Regulamentar N° 16/94, de 12 de Julho, pelas taxas maximas,
aplicando o método das quotas constantes.

3.5 - Dividas de e a terceiros em moeda externa:
O ajustamento cambial das dividas de e a ferceiros, quando existem em moeda externa, s&o
efectuados com base nos cambios indicados no ponto 4).
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FEDERACAO PORTUGUSA DE NATACAO

ANEXO AO BALANCO E A DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS - 1999

4 - Cotagbes utilizadas para converséo de valores expressos em moeda estrangeira:

Cambios
Cadigo Moeda Cambio

ATS Xelin Austriaco 14,5697
AUD Dolar Australianc 116.3605
BEF Franco Belga 49,668
CHF Franco Suigo 128.4775
DEM Marco Alem3c 102.5043
DKK Coroa Dinamarquesa 27.112
DZD Dinar Argelino 18.8579
ESP Peseta Espanhola 1.212
FIM Marca Finlandesa 33.7187
FRF Franco Frances 30.5402
GBP Libra Esterlina 200.4825
GRD Dracma Grego 0.6235
HKD Dolar Hong-Keng 20.6
HUF Forint 0.9024
IEP Libra Ifandesa 254.6332
ITL Lira ltaliana 0.1035
LUF Franco Luxemburgues 49769
NGL Florim Holandes 90.9748
SEK Coroa Sueca 22.5455
UsD Dolar dos EUA 196.0074
Coroa Checa 6.1897

Libra Turca 0.0005

Peso 0.0445

Rublo 7.897

5 - Numero médio de pessoas ao servigo da entidade, no exercicio:

Pessoal Técnico 7
Pessoal Administrativo 6
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FEDERACAO PORTUGUSA DE NATACAO

ANEXO AO BALANCO E A DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS - 1999

6 - Movimentos ocorridos na rubricas do imobilizado:

Imobilizado
Rubricas imobiliza¢bes Imobilizagbes investimentos
incorpbreas corpéreas financeiros
Activo bruto
Saldo Inicial 44,540,902.00
Reavaliagéio
Aumentos 4,828,228.00|
Alienagbes
Transferéncias e abates
Saldo Final 0.00| 49,369,130.00 0.00]
Amortizactes e provisbes
Saldo Inicial 33,126,924.33
Reforgo 6,252,770.20
Regularizagbes
Saldo Final 0.00] 39,379,694.53 0.00|

7 - N3o existe capitalizagao de juros no exercicio.

8 - NZo existe reavaliagio de imobilizado.

9 -Vernota 8.

10 - Todo o imobilizado esta afecto a actividade principal da FPN e encontra-se em seu poder.
Nao existe imobilizado em curso.

14 - Bens utilizados em regime de locagéo financeira:

Descrigdo Valor aquisi¢éo Valor contabilistico

Imobilizagbes corporeas
Viatura 15-62-HS 2,273,904% 454,780%
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ANEXO AO BALANCOE A DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS - 1999

FEDERACAO PORTUGUSA DE NATACAO

12 - No existem aplicagbes em “Titulos negociaveis”.

13 - No existem diferengas materialmente relevantes entre os valores do activo circulante e o seu valor

de mercado.

14 - N#o existe a atribuigio de valor inferior a elementos do activo circulante.

15 - N3o existem provisdes extraordinarias.

16 - N&o existem dividas de cobranga duvidosa.

17 - Nao existem empréstimos concedidos aos orgos da Federagao Portugesa de Natagdo.

18 - N0 existem empréstimos concedidos ao pessoal da Federagfo Portugesa de Natagao.

19 - N3o existem dividas tituladas.

20 - N&o existem dividas em mora ao estado e outros entes publicos.

21 - Nao existem dividas a terceiros a mais de cinco anos.

22 - N&o existem garantias reais ou outras prestadas pela Federag&o Portugesa de Natagdo.

23 - Compromissos financeiros que n&o figurem no balango: Existe um compromisso com a Camara
Municipal de Oeiras, para a aquisigio da nova sede social no montante estimado de 70.000 contos,

dos quais 35.000 contos serfo financiados pelo IND e o restante pelos fundos da FPN.

24 - Ver nota 22.

25 - Nio existem provisbes.

26 - Movimentos ocorridos no capitais proprios:

Capitais proprios
Descrig&o Saldo inicial Aumentos Reducbes Saldg final
Fundo social 16,774,232.27| 555,131.50 17,329,363.77
Reservas de reavaliagao 0.00 0.00
Reservas legais 0.00 0.00
Restantes reservas 0.00 0.00
Resultado liquido do exercicio 555,131.50 16,151,826.40| -555,131.50{ 16,151,826.40

27 - Ver nota 26.

28 - Ver nota 26.
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FEDERAGCAO PORTUGUSA DE NATACAO

ANEXO AO BALANCOE A DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS - 1999

29 - Demonstrag&o do custo dos bens vendidos e dos bens consumidos:

Movimentos Bens destinados ao| Bens destinados a
consumo venda
Exist&éncias iniciais 0.00 0.00
Compras 16,086,367.00 0.00
Regularizagbes de existéncias 0.00 0.00
Existéncias finais 0.00 0.00
Custos no exerclcio 16,086,367.00 0.00

30 - Demonstragio do custo das vendas e prestagéio de servicos: NZo aplicavel.

31 - Os orgdios da Federagsio Portugesa de Natago, ndo auferem qualguer remuneragio, ndo existindo
de igual modo responsabilidades com pengbes.

32 - Demonstrago dos resultados financeiros:

Exercicios Exercicios
Custos e Perdas 1999 1998 Proveitos e Ganhos 1999 1998

681 - Juros supartados 781 - Juros Obtidos 247,594.30
683 - Amortizagdo de invest. imovels 783 - Rendimentos de imovels
684 - Provisbes para aplic.financeiras 784 - Rendimenios participag3o capital
685 - Difer, camblo desfavoravels £8,289.00|785 - Diferengzs da cambio favorivels 55,103.00
£86 - Desc. pronto pag. concedidos 785 - Desc.de Pronto pagam. Obtidos
€87 - Perdas alienagfio aplic.financeiras 787 - Ganhos afienagao aplic. financeiras
686 - Outros Custos Perdas Financeiras 378,038.50| 124,274.60{788 - Quiros proveltos ganhos financelros 724,485.10 0.00
Resultados Financeiros 345,446.60

724,485,10 724,485.10] 302,697.30|

33 - Demonstrag&o dos resultados extraordinarios:

Exerclcios Exercicios
Custos e Perdas 1959 1998 Proveitos e Ganhos 1999 1998
691 - Donalivos 791 - Restituicho de imposio
682 - Dividas incobravels 792 - Recuperagao de dividas
683 - Perdas em existéncias 793 - Ganhos em existéncias
694 - Perdas em imobitizagbes 794 - Ganhos em imobilizagdes
695 - Multas e Penalidades 795 - Beneficios penalidades contratuais
695 - Aumentos amoriizagbes provisbes 796 - Reduches amortizagbes provisbes
697 - Correcgbas relativas exerc.anteriores 797 - Comrecgbes relafivas exarcic.ant.
698 - Qutros custos pardas extraordinarios 0.00 0.00|768 - Outros provelios ganhos extraordi. 13,380,724.00 0.00
Resultados extraordindrios 13,389,724.00 0.00| 13,389,724.00] 0.00|

34 - N4o existem informagdes exigidas por diplomas legais.
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i FEDERACAO PORTUGUSA DE NATACAO

ANEXO AO BALANCO E A DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS - 1999

35 - Outras informagdes relevantes: Com o objectivo de fazer face ao compromisso assumido
perante a Cimara Municipal de Oeiras para a aquisigiio da nova sede social, a Direcgao da
FPN decidiu aumentar o valor patrimonial desta que é representado pelo seu Fundo Social.
Neste sentido o valor do resultado liquido do exercicio de 1998, contém 8.000 contos de
regularizagdo de “reservas” para esse fim efectuadas nos exercicios de 1997 e 1998.

Do resultado liquido restante 7.500 contos serio afectos 4 mesma finalidade.

36 - Discriminagso das contribuigdes obtidas:

Contribuigoes obtidas

Entidades Valores

Ministérios e institutos

Instutite Nacional de Desporto - IND 308,125,000%
Autarquias

Camara Municipal de Oeiras 5,000,000%

Camara Municipal de Loulé 1,500,000%

Camara Municipal de Cascais 702,000%
De outras entidades oficiais )

Centro Estudos Formagéo Desportiva - CEFD 12,933,320%
De outras entidades desportivas

Fundacgéo do Desporto 2,000,000%
De outras entidades

Liga Internacional de Natag&o - LEN 1,247,330%

331,507,650%

37 - Nao existem terrenos cedidos 4 Federagdo Portuguesa de Natagao.
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FPN . FEDERACAO PORTUGUESA DE NATAGAO

DEMONSTRACAQ DOS FLUXOS DE CAIXA
{Método directo)
Com referénciaa31/12/9%9

ACTIVIDADES OPERACIONAIS:
Recebimentos de clientes + 5.455.029%
Pagamentos a fornecedores - 161.028.598%
Pagamentos de apoios financeiros atribuidos - 126.498 4008
Pagamentos ao pessoal - 19.182.938%
Fluxo gerado pelas operagles +-  -301.254.908%
Pagamento/recebimento do imposto sobre ¢ rendimento +- s

Outros recebimentos/pagamentos relativos é actividade opemcional  +- -26.376.832%

Fluxos gerados antes das operagBes extraordindrins +-  -327.631 .740%

Recebimentos relacionados com rubricas extraordindrins + 13.389.724%
Pagamentos relacionados com rubricas extraordindrias - s
Fluxos das actividades operacionais [1] +/- | -314.242.0]68]

ACTIVIDADES DE INVESTIMENTO:

Recebimentos provenientes de:

Investimentos financeiros + 0%

ImobilizagBes corpdreas + 1.424.542%

ImobilizagBes incorpéreas + os

Juros e proveilos similares + 724 485%

Outros + 0$ 2.149.0275
Pagamentos respeitantes a;

Investimentos financeiros - 0%

Imobilizagdes corpéreas - 0$

Imobilizagdes incorpbreas - oS

Outros - 0$ os

Fluxos das actividades de investimento [2] +- | 2. 149.027$|

ACTIVIDADES DE FINANCIAMENTO:
Recebimentos provenientes de:

Empréstimos obtidos + 0s

Subsidios ¢ doagbes + 331.507.6508

Cobertura de prejuizos + 0s

Outros + 10.267.0158  341.774.665%

Pagamentos respeitantes a:

Empréstimos obtidos - 0s
Amortizaghio contratos de locagfio financeira - 0§
Juros e custos similares - 378.039%
Outros - 0% 378.039%
Fluxos das actividades de financiamento {3) +/- ] 34].396.6278|
Variagho de caixa ¢ seus equivalentes [4]=[1] + [2] +[3] 29.303.638%
Efcito das diferengas de cdmbio 0s
aixa e seus equivalentes no inicio do periodo 32.586.227%
‘ & ¢ sens equivalentes no fim do periodo 61.889.865%

'«"Y‘
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ANEXO A DEMONSTRACAO DOS FLUXOS DE CAIXA
Com referénciaa 31/12/99

Nilo aplicavel.

Discriminagio des componentes de caixa ¢ seus equivalentes:
1999 1998
Numeririo 1.729.806% 3.008.664%
Depositos bancérios imediatamente mobilizaveis 60.160.059% 29.571.563%
Caixa & scus cquivalentes 61.889.865% 325862278

Outras disponibilidades

Nada a referir.
Nio aplicavel.

Nada a referir.
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INSTITWCAD DE UTILIDADE PUBLICA DESPORTIVA

RELATG6RIO DO CONSELHO FISCAL

1~ O presente Relatorio anual é elaborado nos termos da Lei Geral
e dos Estatutos da Federagdo Portuguesa de Natagdo.

2~ No desempenho das fungdes gue lhe estéo atribuidas, o Conselho
Fiscal procedeun, quer aoc acompanhamento da actividade da
F.P.N., durante o exercicio, guer & apreciagio final das
Contas apresentadas pela Direcgéo, relativamente ao ano de
19989.

3- Nesta fungao:

a)-utilizaram-se critérios de amostragem na analise da
documentacio que apoiou os movimentos contabilisticos e
financeiros, sem prejuizo da especifica andlise de
algunmas operacdes que se salientaram pelas suas

caracteristicas ou relevincia;

b)~-verificou-se 2 escrituracdo dos registos a efectuar, os
quais sempre foram entendidos em conformidade;

¢)~sempre que tal se revelou conveniente ou necessdrio,
foram solicitadas informagbes complementares, quer a
Direcgfo, quer aos Servigos, tendo sido obtidos os
elementos pretendidos e conhecidas as razdes de alumas
decisdes assumidas pela Direccdo;

d)-em trabalho de fim de exercicio, a Direcgéo elaborou e
apresentou para apreciagdo ac Conselho Fiscal o Balango,
a Demonstragio de Resultados do exercicio e o respectivo
Anexo, reportados a 31 de Dezembro de 1999.

Estas pegas financeiras foram analisadas com base, quer
nos registos e balancetes de apoio, guer na estrutura
técnica definida no Plano Oficial de Contas para a
actividade que, neste exercicio, entrou em vigor, por
forca da Lei. Concluiu o Conselho gue agueles documentos
traduzem de forma verdadeira e apropriada a situagao
patrimonial da F.P.N., na data indicada;

e)-prestou-se especial atencido as rubricas gque revelaram

ma@or‘osgilagéo, gobre as guais se procuraram avaliar as
principais componentes e seu ajustamento A realidade.
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4— Considera este Conselho Fiscal de salientar o seguinte:

a)-c esforgo dos Servigos de Contabilidade no sentido de
uma correcta aplicagdo do nove Plano Oficial de Contas,

com plenc exito;

b)-a reformulagiao que foi feita das pegas contabilisticas
(Balanco e Demonstrag¢do de Resultados) relativas a 31 de
Dezembro de 1998, seguindo de perto as reportadas a 31
de Dezenbro de 1999, o gue facilitard a comparacgdo das
Contas dos dois exerciclos e, assim, a evolugfo das
rubricas;

c)=a revisdo de alguns principios de relevacgio
contabilistica de certas contas, por forma a permitir uma
mais féclil interpretagdo do seu conteudo.

5~ Cabe ao Conselho Fiscal agradecer:

a)-a disponibilidade sempre pronta e a eficécia dos
esclarecimentos prestados pela Direcgdo e pelos Servigos,
o que muito facilitou a sua tarefa:

b)-os esforgos e sacrificios da Direcgido, tendentes a bhem
servir a F.P.N. e, logo, o desenvolvimento da natagao em
Portugal, tarefa especialmente dificil neste exercicio,
tendo em conta a importéancia dos eventos realizados, cujo
exito ndc podemos deixar, justamente, de registar.

6~ E tendo em conta tudo o gue ficou dito que considera o
Conselho Fiscal, gue, no que é materialmente relevante, as
contas refletem a actividade do exercicio em aprege e traduzen
a situag¢do patrimonial em 31 de Dezembro de 1999, da F.P.N..
Poxr este facto, €& seu parecer que a Assembleia Geral deve
aprovar as Contas do exercicio apresentadas pela Direcgdo.
Mais propde que seja reconhecida a dedicagio e competéncia
demonstradas pela Direcgdo, atribuindo-lhe um voto de louvor.

Caxias, 14 de Maxrgo de 2000

e ——

Tantlo

Frederico Oon
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ASSOCIACOES E CLUBES FILIADOS

FINHFING DE LTCEHCAS ASSOCTATIVAS

4SS0C. DESP.RECREATIVA DE PONTa DELGADE

ASSOCIACAD CULTURAL DESPORTIVA S.J0A0

CEMTRO CULTURAL DESPORTIVO I3 CAMOES
CLUBE DESPORTIVO AQUATICD

FLUBE DESPORTIVO NACIONAL

GLURE NAYAL DO FUNCHAL

CLURE NAYAL PORTO SANTO

CLURE SPORT HMARITINO

DIRECCAD REGIONAL EDUCACAD ESRECIAL
GRUPD DESPORTIVD 00 ESTREITO
ﬁSSGC.EDUC.FISICﬁ.DESP.OES.PEDQG 0o S
4SS00.PATS ANIGOS CRIANCAS GAFANHA ENCAR
ASSOCIACAD ESTAMOS JUNTOS

PAIRRADA DESPORTC CLURE

CASA 00 POYD DE ESGUEIRA

CENTRO DESPORTIVO S.BERNARCO
CLUPE ACADEMICO DE FUTEEOL

CLURE DESPORTIVQ DE CAHPINRO

CLURE DESPORTI¥0 DE ESTARRE.A

fLURE FUTEROL UNIAD OE LAHAS

CLURE GALITOS DE AVEIRD

CLUSE PORTUGAL TELECOM - AVELRD
CORISSAD MELHORAMENTOS FREGUESIA ANGETA
SERY. SOCIAIS CULT. TRARB. MUMICIPIO OVAR
SPORT ALGES E AGUEDA

SPORT CLUBE BEIRA HAR

SPORTING CLURE DE AYEIRD

SPORTING CLUBE DE ESPINHO

ASSOCIACAD FERHAO NENDES PINTO
ASSOCIACAD ACADEMICA OE COIHERA
ASSOCIACAD CRISTA OA HOCIDADE

C.CULT. DESP. TRARALHADORES € .MU, TARUA
CENTRO ATLETISHO DE SEIA

CENTRO DE ATLETISHO DE SEIA

CENTRO HORTON DE MATOS

CLURE CACA E PESCA OLIVEIRA DO HOSPITAL
CLUBE OF FUTEROL UNTAQ DE COIMBRA

CLUBE DESPORTIVO GE TOHDELA

CLUBE MAUTICO ACADEMICO

GIMASIO CLURE FIGUEIRENSE

HEALTE CLUB SOL PRAIA 1DA.

SOCIEDADE COLUHBOFILA CANTANHEDENSE
SOCIEDADE RECREATIVA LEALDADE SARPAENSE
ASSOC . JUYVERNT .CONCELHO NAZARE A PEDALADA
45500 . HELHORAKENTOS FREG. RATALHA
£SSOCIACAD DESPORTIVA FIGUEIRC D09 Y IMHD
ASSOCTACAD DESPORTIVA C.REC.E0 D05 AHIOS
A4SS0RTACAD DESPORTIVA PORTOHOSENSE
CLUBE ACADEHICO DE LEIRIA

CLUBE ACT.AOUATICAS DA NAZARE - CAARNAZ
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CLUBE NﬁTAgﬁo OF ALCORACA

DESPORTIY0 NAUTICO OA MARINHA GRANGE
SOCIEDADE INSTRUGAD RECREIO 0S PIMPGES
ASSOCIACAS DESPORTIVA DE CASTELQ DE YIDE -
CLUBE DF FUTEBGL “0S ELVENSES™

CLURE EL¥ENSE DE NATACAO

CLUBE MATACAO DE PORTALEGRE

CORISSAD HELHORAMENTOS CONCELHO SOUSEL
SPORTING CLURE CANFOMHAIORENS

ACAD. GIKNODESPORTIVA OF SAMORA CORREILA
4SSOCTACAD ACADEMICA DE SANTARER
ASSOCTACAD CULTURAL REC.¥ALE ESTACAS
ASSOCIACAS RECREATIVA DO PORTO ALTO
ATEMEU ARTISTICO CARTAXEHSE

ATLETICO CLUBE ALTANENEHSE

CaSh BENFICA SANTAREM

CLURE ATLETICO OURIENS

CLUSE DE HATACAD 0O CARTAXD

CLURE LAZER AVEMTURA F COMPETICAD
CLURE NATACAD BENAVENTENSE

CLURE HATACAO RIO HAIOR

CLUBE MATACAD TORRES HOVAS

CLUBF MNAUTICO DE ABRAMTES

CLUBE UNIAD ARTISTICA RENAYVENTENSE
ESCOLA DE NATACAD DE ALCANENA

ESCOLA NATACAD OF ALHEIRTH

ESCOLA NATACAQ DE SANTAREN

GINASIO Ci.UBE DE TOHAR

GRUPD DESP.FERROYIARIOS ENTRONCAMENTO
GRUPD DESPORTIVO DF BENAVENTE
JUVENTUOE AMIZADE E CONVYIVIO

JUYEHTUDE OURIENSE

SOCIENADE FILARMONICA UNIAG SAHORENSE
SOCIEDARE FILARMGNICA GUALDINM PAIS
UNIAD OESPORTIVA DA CHAHUSCA

ANINATA EYORA CLUBE DE NATACAD
ASSOCTACAD DESP.MANUEL TEIXEIRA GOMES
ASSOCIACAD DESPORTO TODOS DIST EVORA
ATLETICO CLUBE DE ARRONCHE

CEHTRO CULTURA GESP,TRaB.c.HUﬁ.LAaos
CLURE DE FUTEBOL DE ESTRENMOZ

CLURE DF MATACAQ DE BEIA

CiLURE DESPORTIVO 00S ALAHOS

CLUBE DESPORTOS AQUATICOS DA YIDIGUEIRA
CLURE LUSO FUTEROL CLURE HORENSE

CLURE NATUREZA ALVITO

CLURE MAUTICO DE TaviRa

DESPERTAR SPORTING CLURE

EXTRENATO S&0 FILIPE

GINASIO CLUBE OE TaVYIRA
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GINASIO CLURE MNavaL

GRIPO
GRUPG
GRUPG
GRUFO
GRLFO

DESPORTINVO PATRRENSE
DESPORTIVO OE SANTIAGO
NAVAL DE OLHAD
RECREATIVO AMADORES HMUSICA LEOES
RECREATIVD EMPREGADOS 00 COHERCIO

LOUVLETANG DESPORTOS CLUBE

PORTIHADO ASSOCIACAG DE MNATACAD PORTIMAD
SOCIEDADE FILARHONTCA UNIAD ARRATOLENSE

YASCD DA GAMA ATLETICO CLUBE

ACADENMIA INSTRUGAD REC.FAMIL .ALMADENSE
ALEMHUNTCIPAL -ASS.GESTORA EQ.HUNICIPAL

ALHANDRA SPORTING CLUBE

ASSOCTACAD
ASSOCTAGAG
ASSOCIAGAD
ASSOCIACHD

ASSOCIAGAD

ASSOCTIACAD
ASSOCTIACAL
ASSOCIACAC
ATENEU COME

HAUTIC

A DO SEIXAL

POMBREIROS WOl . COLARES
PEN.32C.AMADEU DUARTE

ROMBET
ROHBET

HAYAL
RLCIAL

ROS V. AGUALVA-CALEN
YOLUNTARIOS ESTORIS
ROMBEIRNS VOLUNTARIOS SINTRA
EG,FISICA DESP.TORRES YEDRAS
EST.FAC.HOTRICIDADE HUMANA

iths

AMORENMSE
fE L ISROA

BOA HORA FUTERL CLUBE
CASA PIA ATLETICO CLURE

CENTRO CUL.DESP.P
CENTRG CULT.
CENTRO

CENTRO

CENTRO

CEHTRO

CLURE

CILUBE ATLETICO DE

CLURBE DE Cha
CLLUBE DE
CLURE DE
CLURE ©E
CLURE DE
CLUBE
CLUBE
ClLURE
CLUBE
CLURE
CLURE
Ci.URE
CLUBE
Ci_URE
CLUBE
CLUBE

HPISHD

FUTERD
MATACAD DE GRANDOLA
MATACAD DF OEIRAS
TENIS DO JAHDR
DESPORTIVO COYA DA PIEGADE
LISHAYE
NACIONAL DE NATACAQ
NATACAD CASCAIS GOLFINHOS

£SS. ARSENAL ALFEITE

- DESP.ESTRELAS S.306A0 BRITO
CULT.DESF,ASSOC NADADORES ESTORIS
CULT.DESP.FREG.S.J0AC BRITO

QUELUZ
LijZ E VIDA

CULTURAL GESFORTIVC HONTII0
POPUL AR CULTHRA F DESPORTO
ARSEHAL 72 DESPORTO E CULTURA

"0S REILENENSES™

HATACAD DE SINTRA
NATACAD PINGUINS SINTRA-LITORAL
HAYAL RARRE IRENSE
HAYAL SETURAILENSE
TAP 4IR PORTUGAL
UNIAG ATLETICO POYOENSE

COLEGIO YASCO DA GAMA
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GIMASIO CLUBE DE QUELUZ

GINASTO CLUBE PORTURUES

aRiPro SJLTURﬁL F DESPORTIVD BFE

GRUPO DESP. THNST.HACIONAL DOFE ESTATISTICA
ORUPG OESPORTIY n ASSOCTACAQ PLSURDOS
GRURD DESPORTIVO BANCO TOTTA E ACORES
GRURD DESPORTIVD FERROVIARIQS BARREIRD
GRUPD DESPORTIY0 O INDEPENDENTE

GRUPD SPORTIYO ADICENSE
GRUPO TEL hIFOC NGTACAD DE BENFICA
IMATEL. ~ CEMTRO DE FERIAS DE OEIRAS
JUNTE DE FREGUESIA DE BENFICA
i.1SEOA GINASIO CLUBE
HEM MARTINS SPORT CiLURE
MIPON JUDG CLUBE
ODIVELAS FUTERDL CLURE
GFICIMNAS S.J0SE COLEGIO SALESTANO
DL.AIAS CLURE
OLIMPIA CLUBE DE ACTIVIDADES DESPORTIVAS
SANTA CASA DA HISERICORDIA DE SETUBAL
SINDICATO TRAB.FUMCAD PUB.SUL AGORE
SOCIEDADE FILARMGNICA UNIAD 4. PIFDFNSF
SPORT ALGES E DAFUNDOD
SPORT LISR0A E BEWFICA
SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
UNTAD ATLETICO POYOENSE
UNIAO DESP.COL.ADRDS, ANDO?.LOUtﬂq
UNIAG CEPSORTIVA VILAFRANQUENSE
APOLNS AQUATICOS ASS.EST. Fﬁu.FNGnU,PORTO
ASS_GESENY . DESP.LCULT.EDUCATIYO GONDOHAR
455, HijM. BOMRETROS YOLUNTARIOS GUIMARAES
ASSOCTACAD OESPORTIVA DE FAFE
HS%OFTQPQG ACRDEMICA 8. HAKEDE
ASSOCTIACAD CULTURAL JUVENIL HOZINHG
ASSOCTACAG H.ROMBEIROS YOL. VALGNGO
CENTRO CULTURAL DESP.TRAR.H.SANTO TIRSO
?FNTPD DESPORTIY0O PENAFIDELENSE

CENTRG GESPORTIVD UNIVERSITARIO DO PORTO
CLUB SPORTIVO MUN ALYARES
CLURE FiliVvial PORTUENSE
CiL.UBE FLUVIAL VI ACOMNDENSE
CLUBE NAUTICO DE GATA
Ci_UBE PROFAGANDSA NATACAD
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ESTRELA E YIGORDSA SPORY

FOCA CLURBE MNATACAD DE FELGUETRAS
FUTERGE. CILURBE 00 PQRTEG

QIHASID CLUBE DE SAMNTO TIRSO
GIHASIC T VEHDS HOVA
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FICHELRD DF LICFNCAS ASSOCTATIVAS

GRUFO DESPORTIVO HﬁTéQéO ¥ON.FANALICAG

INSTITUTO SUPERIGR D& HALA
LETRAOES SPORT CLURE
LﬂU“ﬁUﬂ ACADENMICO CLURE
TA CLUBE GINASIO
Nhkf“u ASS.EST.FAC.CIEMC.DESP ED.FISICA
SERY.SOCIAL TRABALH.CAMARA HUNI.PENAFTEL
SERYISOS SOCIATS C.HUNICIPAL PAREDES
SPORT COMERCIO E SALGUETIRGS
ANGRA JJATE CLUBE
ASSOCIACAD ACADEMICA UNIVERSIDADE ACO
CLURBE HAUTICO DA LAGDA
CLURE HAVAL DA HORTA
CLURE HaYaL OFE PONTA DELGADA
TATE CLUBE DE S.HMIGUEL
LARAMIEIRAS CLURE
JUCILEG SPORTINGUISTA ILHA TERCEIRA
TERCEIRA AUTOHMOVEL CLURE
AMIGOS DO RIO VEY
ASSOC.CULT.RECREATIVA £ DESP.LINES NEGRA
CLURE AQUATICO DE YALEMCA
CLUBE ESPOSENDE 2000
ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA
ESCOLQ DESPORTIVA LIMIANG
fR.I4ES SPORT CLURE
Lﬁ*Ht Juno CiURE
SANTA CASA MISERICORDIA DE CAMINHA
?PORTINC CLUBE DE BRAGA
YIEIRA SPORT CLUBE
¥ITORIA SPORT CILLUBE DE BARCELINKOS
ASS.CULT.REC.SOC.DESP.TR.C.M.TONDELA
ASSNCIACAG ACADEMICA DA UTAD

l'ﬂ

LINASIC CLUBE DE YILA REAL

GRUPG DESPORTIVO DE CHAVES

GRUPD DESPORTIVO DO BATRRO LATING

GRUPD DESPORTIVO £ CULTURAL DE YILARELHO
HATACAD CLURE DE CHAVES



NUMERO DE LICENGAS POR CLUBE E ASSOCIAGAO

masculinos femininos
Nat Polo Salt Dirig Técn Total Nat Pdlo Sincr Salt Dirig Técn Total Esc
A.N.Aveiro
AEJ 11 1 2 14 15 1 16
CAF 19 2 2 23 18 4 22
CAPGE 1 1 2 6 6
CDCA 13 1 14 18 18
CDE 22 1 1 24 16 1 17
CDSB 9 1 10 1 1 297
CFUL 12 12 10 1 11
CGA 43 4 3 50 39 1 40
IND 1 1 0
SCA 7 7 1 1
SCBM 37 2 39 25 25
SCE 28 1 1 30 14 14
SSCTMO 0 12 1 13
203 0 0 9| 14] 226 163 o] 12 1 8 184 297
A.N.Coimbra
AAC 42| 30 2 7 81 28 18 46 564
ACM 4 2 1 7 1 1 2
CAS 5 2 1 8 4 1 5 44
CCPOH 0 0 29
CDT 0 0 10
CFUC 21 2 1 24 14 14 9
CNAC 57{ 11 12 9 89 38 1 5 44 768
CNM 29 2 1 32 14 14 469
ENCML 0 0 20
GCF 31 1 4 36 24 1 25
HCSP 8 3 1 12 5 5 461
SCC 12 3 2 17 12 12 23
SRLS 10 3 1 14 4 2 6 13
219| 4 0| 32| 28 320 144 18 0 4 7 173 2410
A.N.Evora
ADMTG 0 10 1 11 892
AMINATA 35 16 8 7 5 71 34 1 35 372
CCDTCML 1 1 0 78
CDAL 1 8 3 1 13 2 1 6 133
CDAV 3 3 10 1 11
CFE 17 1 1 19 14 1 1 16 160
CLFCM 3 3 0
CNB 0 0 442
CNGR 29 1 2 32 21 4 1 26
CRAM 0 0 341
DSC 12 2 2 16 11 11 86
ESF 1 1 0 15
GDB 8 2 10 3 1 4
GDSA 3 1 4 1 1 2 35
LDC 33| 48 6 5 6 98 26 27 5 1 61 1383
PORTINAD 58 58 4 5 125 38 9 1 48
SFUA 1 1 1 1
VGAC 35 9 2 46 29 2 31
234| 130 17 31| 31 443 187 38| 10 13| 10 263 3937




masculinos

femininos

Nat Pélo Salt Dirig Técn Total Nat Pélo Sincr Salt Dirig Técn Total Esc
A.N.D.Leiria
ADCRBA 2 1 3 2 0 42
ADPM 0 0 26
ADFV 9 1 1 11 2 0 31
AMFB 0 0 1732
CAANAZ 15 1 2 18 11 11
CAL 54 1 2 57 37 37 349
CNAL 33 1 6 40 44 44
DNMG 21 2 1 24 9 1 10 1415
PEDALAD/ 6 1 2 9 18 18
PIMPOES 31 4 2 37 18 18 26
171 0 o] 11| 17 199 141 0 0 0 1 0 138 3621
A.N.Lisboa
ABVE 57 3 5 65 36 36
ACL 0 1 1
AEFDTV 20 4 24 11 11
AIRFA 23 4 1 28 18 1 19
CA72DC 47 2 49 22 1 23
CCDANE 1 1 0
CCDESJB 5 5 3 3
CCDM 12 1 1 14 10 1 1 12
CCDPAA 3 1 1 5 4 4
CFB 33| 72 12 6 123 35 32 3 3 73
CL 36 5 41 19 1 20
CNA 66 71 10| 16 163 67 35 29 3 134
CNC 13 1 14 0
CNO 6 2 2 10 5 5
CNPSL 22 1 1 24 16 16
CNS 57 5 6 68 32 1 33
CTAP 20 4 3 27 21 21
CVG 39 2 3 44 18 2 20
GCP 14 14 11 11
GESL 85 1 3 89 57 7 64
GSA 0 1 1
INATEL 4 4 0
IND 5 12 2 19 6 2 1 9
LGC 5 5 3 3
NJC 1 1 1 1
osJ 19 1 2 22 7 1 1 9
SAD 59 61 5 8 133 37 24 13 3 2 79
SCP 80 8 6 94 52 1 1 54
SFUAP 60 1 6 67 47 3 1 51
SLB 53 3 8 64 29 29
STFPSA 2 2 L L
UDCAADL 1 1 0
768| 264 31 64| 93] 1220 531 113| 42 16| 16| 25| 743




masculinos femininos

Nat Polo Salt Dirig Técn Total Nat Podlo Sincr Salt Dirig Técn Total Esc
A.D.Madeira
CDA 11 15 16 0
CDN 35 1 1 37 21 21
CNF 71 4 75 42 2 1 45
CSM 17 1 1 19 11 11
DREER 0 0 1
GDE 3 2 5 3 2 5
127| 15 0 2 8 152 77 0 0 0 2 3 82 1
A.R.N.Nordeste
AAUTAD 8| 25 1 34 4 4
GCVR 33 2 1 36 17 1 18
GDBL 2 2 0
NCC 6 1 7 1 1
49| 25 0 2 3 79 22 0 0 0 0 1 23
A.N.Norte P.
ADDCEG 26 2 28 32 1 33
ADF 28 7 6 41 15 2 1 18
AHBVG 33| 20 1 4 58 31 10 1 42
AHBVV 23 3 26 16 1 2 19
APOLOS 19 1 20 0
CDP 11 17 2 1 31 4 1 5
CDUP 39 2 41 0
CFP 28 39 3 5 75 27 16 1 44
CFV 65 1 3 69 41 41
CNG 12 1 13 7 7 19
CPN 15 2 17 2 2
CSNA 24 1 1 26 7 5 12
EVS 0 20 2 22
FCP 61 5 5 71 45 1 46
FOCA 35| 45 4 6 90 30 25| 14 69
GCST 3 1 4 20 20
GDNVNF 24 2 2 28 18 3 21
GVN 15 2 1 18 11 11 16
HCPFOZ 0 0 9
IND 3 3 1 1
LAC 10 1 11 0
LSC 61 5 5 71 45 45 3
NEPTUS 15 1 16 0
SCS 46 5 1 52 0
SSCMP 21 21 3 45 13 22 4 39 22
447] 312 0] 42] 53] 854 333] 125 14 0 4 21 497 69
A.N.D.Portalegre
ADCV 11 2 13 12 1 13
CEN 42 42 29 29
CNP 33 2 35 22 2 24 133
CFE 0 0 63
86 0 0 2 2 90 63 0 0 0 0 3 66 196




masculinos femininos
Nat Polo Salt Dirig Técn Total Nat Podlo Sincr Salt Dirig Técn Total Esc
A.N.D.Santarém
AACA 25 1 3 29 13 1 14
AGISC 9 9 7 3 1 11
AREPA 12 2 1 15 10 10
CLAC 35 2l M 48 31 5 36
CNCA 19 1 3 23 20 1 1 22
CNRM 18 2 3 23 13 1 14
CNTN 32 3 3 38 30 30
ENA 3 1 4 1 1 1 3
GDBE 19 1 2 22 7 7
GDFE 6 1 1 8 3 1 1 5
IND 4 4 0
JAC 17 2 19 17 1 18
JO 23 2 2 27 17 1 18
SFGP 10 1 11 15 15
SFUS 22 3 1 26 9 1 10
250 0 0] 221 34 306 193 0 0 0] 10] 10 213
A.N.Sao Miguel
CNPD 18 1 19 5 5 326
NSIT 7 1 8 20 20
TAC 16 1 17 19 19
41 0 0 0 3 44 44 0 0 0 0 0 44 326
A.N.Viana Castelo
ACRDIN 7 1 8 5 5
ARV 2 1 3 3 1 4
CAV 11 1 1 13 9 1 10
CE2000 4 4 11 2 1 14
EDL 16 16 10 1 11
EDV 75 5 80 52 2 54
FSC 0 0
SCB 80 4 5 89 51 3 2 56
SCMC 0 0
VSCB 22 1 3 26 11 11
217 0 0 6] 16 239 152 0 0 0 6 7 165
TOTAIS
GERAIS 2812 787 48 223 302 4172 2050 294 78 21 57 95 2591 10857
ARBITRAGEM - LICENCAS POR CONSELHO
Nat Polo Sincr Salt Total Nat Poélo Sincr Salt Total
ADM 2 2 8 1 9
ANA 3 3 4 4 8
ANC 4 4 7 7
ANDL 11 11 17 17
ANDP 12 12 25 25
ANDS 28 28 22 22
ANE 18 1 3] 22 21 5 26
ANL 25 2 1 11 29 14 5 2l 21
ANNP 16 1 17 17 5 22
ANSM 7 7 9 9
ANVC 7 7 7 7
ARNN 0 0
Total 133 2 3 4] 142 151 1 19 2| 173




NUMERO DE ATLETAS POR CATEGORIA

NATAGAO PURA

masculinos femininos
G6 G5 G4 G3 G2 G1 Jun Sen Total G5 G4 G3 G2 G1 Jun Sen Total
A.N.Aveiro

AEJ 1 4 2 2 2 11 2 5 2 2 3 1 15
CAF 3 1 4 2 4 2 3 19 5 6 2 1 3 1 18
CAPGE 1 1 2 1 1 2 6
CDCA 2 1 5 2 2 1 13 6 3 3 2 1 2 1 18
CDE 3 2 3 2 6 1 4 1 22 2 2 4 2 2 4 16
CDSB 7 1 1 9 1 1
CFUL 4 4 2 1 1 12 2 6 1 1 10
CGA 13 4 2 6 6 3 6 3 43| 16 6 4 4 2 2 5 39
IND 1 1 1
SCA 7 7 1 25
SCBM 9 5 6 5 4 1 5 2 37 5 7 2 3 2 5 1 25
SCE 12 6 2 2 4 1 1 28 4 5 2 1 1 1 14
SSCTM( 0 163
54| 25| 22| 25| 27 14] 26 100 203] 37| 31] 29| 19 13] 19 15] 351

A.N.Coimbra
AAC 9 11 1 3 6 2 6 4 42 5 4 5 4 3 5 2 28
ACM 3 1 4 1 1
CAS 3 2 5 1 2 1 4
CFUC 18 2 1 21 4 6 1 2 1 14
CNAC 14 11 9 9 3 2 3 6 57 5 9 6 2 6 5 5 38
CNM 9 3 1 6 3 1 4 2 29 4 3 4 3 14
GCF 9 5 4 4 1 3 2 3 31 4 5 1 4 5 4 1 24
HCSP 8 8 1 2 2 5
SCC 2 4 3 1 2 12 1 2 6 2 1 12
SRLS 4 4 1 1 10 2 2 4
76| 40] 22| 24| 15 8] 18 16] 219| 25| 35| 28] 14 16] 18 8| 144

A.N.Evora

AMINATA 15 3 9 3 2 2 1 35 8 8 8 5 1 1 2 33
CDAV 1 1 1 3 3 1 1 1 2 2 10
CDAL 1 1 0
CFE 7 2 3 4 1 17 1 3 2 1 6 1 14
CNGR 9 4 2 2 1 3 4 4 29 7 5 2 5 2 21
DSC 7 2 3 12 1 4 2 1 1 2 11
GDB 1 2 1 2 2 8 2 1 3
GDSA 1 1 1 3 1 1
LDC 12 5 5 3 2 1 2 3 33 5 4 3 2 3 5 4 26
PORTINAD 14 6| 10 8 7 7 3 3 58 5 6 7 4 8 4 4 38
VGAC 10 3 5 2 5 1 6 3 35 8 6 4 2 3 3 3 5
68| 22| 35| 29| 23 16] 21 20| 234] 38| 32| 33] 17 26] 19 21] 162

A.N.D.Leiria
ADCRBA 1 1 2 2 2
ADFV 1 1 1 4 2 9 2 2
CAANAZ 1 2 3 1 3 2 3 15 2 2 2 4 1 11
CAL 27 6 6 2 2 4 3 4 54| 14 7 7 4 2 1 2 37
CNAL 14 8 1 3 2 2 2 1 33] 13 8 8 3 5 5 2 44
DNMG 5 4 3 4 1 3 1 21 3 2 3 1 2
PEDALAD 3 2 1 6 4 5 5 1 1 2 18
PIMPOES 13 6 5 2 4 1 31 7 2 2 2 1 4 18
65| 27] 22| 17 8 8| 14 100 171] 31| 30] 26] 15 13] 15 11] 134




masculinos femininos
G6 G5 G4 G3 G2 G1 Jun Sen Total G5 G4 G3 G2 G1 Jun Sen Total
A.N.Lisboa
ABVE 10 7 9 9 8 5 3 6 57 2 3 8 8 5 4 6 36
AEFDTV 8 3 3 4 1 1 20 3 2 2 3 1 11
AIRFA 3 7 1 2 2 3 3 2 23 2 4 7 2 3 18
CCDESJB 3 1 1 5 1 2 3
CCDPAA 1 2 3 2 2 4
CCDM 1 5 6 12 3 7 10
CFB 4 6 4 6 4 3 6 33 4 5 5 3 6 6 6 35
CL 6 3 3 5 4 1 6 8 36 1 4 2 3 2 3 4 19
CNA 71 141 10 2 6 4 10 13 66 7 8| 13| 11 11 7 10 67
CNPSL 10 3 3 1 1 3 1 22 6 3 1 1 1 4 16
CNS 8 91 12 7 6 4 7 4 57 2 5 5 6 3 8 3 32
CNO 2 2 1 1 6 1 1 3 5
CTAP 1 2 2 2 3 2 3 5 20 1 2 3 2 3 2 8 21
CVG 5 8 4 9 3 4 6 39 5 4 4 2 2 1 18
GESL 8 11| 171 13| 11 51 12 8 85 3 9 9] M 9] M 5 57
IND 1 3 4 2 2 2 6
0OSJ 1 5 1 1 3 2 2 4 19 2 1 1 3 7
SAD 7 4 6 5 4 4 12 14 56 5 2 6 4 4 6 10 37
SCP 11 6 8| 16 9 8 M 10 79 4 51 10 7 51 10 11 52
SFUAP 9 8 M 4 6 6 9 7 60 6 9 8 5 5 6 7 46
SLB 7 5 6 4 4 4 14 9 53 1 7 4 5 3 6 3 29
108] 102 102] 94| 78 56| 111 104] 755 52| 75| 90| 79 63| 88 82| 529
A.D.Madeira
CDA 1 1 0
CDN 12 4 2 2 1 4 4 6 35 4 5 5 1 5 1 21
CNF 31| 14 3 7 2 2 6 6 71 9 5] 20 1 1 5 1 42
CSM 9 4 3 1 17 3 3 1 3 1 11
GDE 1 2 3 2 1 3
52| 23] 10] 10 3 6] 10 13| 127| 16] 13| 26 6 4] 10 2 77
A.R.N.Nordeste
AAUTAD 2 5 7 1 3 4
GCVR 8 4 5 3] 10 2 1 33 2 4 1 3 3 2 2 17
GDBL 2 2 0
NCC 4 1 1 6 1 1
8 6 5 71 10 4 1 7 438 2 4 1 3 4 3 5 22
A.N.Norte P.
ADF 11 3 5 1 3 3 2 28 1 5 2 5 2 15
AHBVG 17 5 2 3 1 2 3 33] 11 5 6 4 1 3 1 31
AHBVV 13 2 4 4 23 6 7 2 1 16
CDP 3 1 6 1 11 3 1 4
CFP 4 4 4 3 1 5 4 3 28 1 4 1 8 2 7 4 27
CFV 14 6 91 11 8 1 5 11 65] 11 4 7 4 3 6 6 41
CPN 14 6 91 11 8 1 5 11 65 1 1 2
CNG 5 4 3 12 2 3 2 7
CSNA 9 1 2 7 5 24 1 1 1 2 2 7
FCP 9] 10 8 6 6 6 7 9 61 2l M 9 4 5 8 6 45
FOCA 11 7 6 4 4 3 35 71 10 3 4 4 2 30
GCST 3 3] 12 4 2 2 20
GDNVNF 2 5 4 4 3 4 2 24 5 1 3 4 3 1 1 18
GVN 3 4 5 3 15 4 2 3 2 11
IND 1 1 1 3 1 1
LSC 23] M 5 8 8 2 2 2 61] 13 5 6 4 7 6 4 45
SSCMP 11 5 5 21 3 2 6 1 1 13
149] 75| 71] 65| 43 30] 35 44] 512] 79| 64] 52| 45 27| 38 28] 333




masculinos femininos
G6 G5 G4 G3 G2 G1 Jun Sen Total G5 G4 G3 G2 G1 Jun Sen Total
A.N.D.Portalegre
ADCV 6 1 1 1 2 11 2 1 2 3 1 2 11
CEN 5 4 4 9 7 7 3 3 42 3 6 4 4 5 5 2 29
CNP 8 2 3 2 1 4 5 8 33 2 2 3 3 3 3 6 22
19 7 8| 11 9 1 8 13 86 7 9 9 7 1 9 10 62
A.N.D.Santarém
AACA 10 1 3 2 2 4 3 25 5 1 2 4 1 13
AGISC 5 3 1 9 2 3 1 1 7
AREPA 3 1 1 1 2 4 12 3 1 1 1 3 1 10
CLAC 10 5 2 2 7 3 5 1 35 1 7 7 1 5 5 5 31
CNCA 7 1 2 3 3 1 2 19 2 2 2 4 2 5 3 20
CNRM 2 4 1 3 4 2 1 1 18 1 4 2 1 1 4 13
CNTN 8 5 5 2 2 3 4 3 32| 14 2 3 2 1 5 3 30
ENA 1 1 1 3 1 1
GDBE 5 2 4 3 1 1 3 19 1 1 2 1 2 7
GDFE 4 1 1 6 1 2 3
JAC 10 1 1 2 1 2 17 5 6 2 1 3 17
JO 7 5 3 2 3 3 23 4 3 2 3 3 1 1 17
SFGP 2 1 1 1 3 1 1 10 2 5 3 5 15
SFUS 8 2 2 2 4 3 1 22 1 1 3 2 1 1 9
81| 30] 25| 17| 27 23| 28 19] 250 39| 27] 27| 21 20| 30 29| 193
A.N.Sao Miguel
CNPD 2 4 4 1 1 2 4 18 1 2 2 5
NSIT 1 3 1 1 1 7 2 4 3 1 2 5 2 19
TAC 4 2 1 1 3 1 4 16 4 1 5 4 1 5 20
7 2 8 6 4 1 4 9 41 6 6 8 5 2 8 9 44
A.N.Viana Castelo
ACRDIN 2 4 1 7 1 2 1 1 5
ARV 1 1 2 1 2 3
CAV 1 2 3 3 1 1 11 4 2 2 1 9
CE2000 2 1 1 4 1 3 4 3 11
EDL 11 2 3 16 2 1 3 3 1 10
EDV 20| 10 7 9 4 8 5 4 67| 15 6 6 5 3 6 5 46
SCB 30 11| 10 51 11 4 5 4 80] 13 11 8 6 4 3 6 51
VSCB 9 3 1 5 2 2 22 3 3 1 2 2 11
74| 33] 24| 24| 20 14] 11 9] 209] 36] 26| 29| 22 9] 12 12] 146
TOTAIS
GERAIS 761 392 354 329 267 191 287 274 2855 368 352 358 253 208 269 232 2197




POLO AQUATICO
masculinos femininos
Inf Juv Jun Sen Total Inf Juv Jun Sen Total

A.N.Coimbra
AAC 1 3 9] 17] 30 2 4 12| 18
CNAC 1] M 0
1 3 9] 28] 41 0 2 4 12] 18
A.N.Evora
LDC 13 8 7] 20] 48 1 7 5 14 27
AMINATA 2 31 11] 16 0
PORTIN 23| 17 5] 13] 58 4 1 2 2 9
CDAL 1 1 6 8 1 1 2
36| 28] 16| 50| 130 5 8 8 17] 38
A.N.Lisboa
CFB 7 8| 18 39| 72 2 6 10 14] 32
CNA 31 12| 19| 37| 71 4 8 5 18] 35
CNC 13] 13 0
SAD 6| 13| 14| 28] 61 1 5 2 16] 24
CA72DC 17 6 4|1 20]| 47 13 7 2 22
33| 39] 55| 137| 264 20| 26 19 48| 113
A.D.Madeira
|CDA 15| 15 0
0 0 0] 15] 15 0 0 0 0 0

A.R.N.Nordeste

|AAUTA 2| 23] 25 0
0 0 2| 23] 25 0 0 0 0 0
A.N.Norte P.

ADDCEQG 6 9 7 4] 26 9 4 10 9] 32
AHBVG 10 4 2 4] 20 2 2 2 4] 10
APOLOS 11 18] 19 0
CDP 1 3 6 7\ 17 0
CDUP 9 9 9] 12] 39 0
CFP 11 10 71 111 39 2 3 3 8| 16
CPN 15] 15 0
EVS 15] 15 11 5 4] 20
FOCA 16| 13 7 9] 45 16 5 25
LAC 3 1 4 2] 10 0
NEPTUS 2| 13] 15 0
SCS 15 5 8| 18] 46 0
SSCMP 6 4 5 6] 21 8 9 4 11 22
77| 58] 58| 134| 327 36| 34 29 26| 125

TOTAIS

GERAIS 147 128 140 387 802 61 70 60 103 294




SINCRONIZADA
femininos
A B C Sen Total

A.N.Aveiro
|SSCTMC 10 2 12
10 2 12
A.N.Evora
|ADMTG 3 3 4 10
3 3 4 0] 10
A.N.Lisboa
CNA 2 71 10| 10] 29
SAD 1 4 8] 13
2 8] 14| 18] 42
A.N.Norte P.
|FOCA 6 5 3 14
6 5 3 0] 14
TOTAIS

GERAIS 21 18 21 18 78

SALTOS
masculinos femininos
Cad Inf Juv Jun Sen Total Cad Inf Juv Jun Sen Total
A.N.Evora
AMINATA 1 1 3 3 8 0
CDAL 3 3 1 1 1 3
LDC 3 3 6 1 1 2
4 0 1 9 3 17 1 1 1 1 1 5
A.N.Lisboa
GCP 1 1 3 5 4 14 3 3 1 2 2l 11
IND 1 1 1 2 7 12 1 1 2
LGC 1 4 5 3 3
2 2 4 8] 15 31 3 3 1 3 6| 16
TOTAIS
GERAIS 6 2 5 17 18 48 4 4 2 4 7 21
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NATACAO PURA

CAMPEOES NACIONAIS

CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES

1/2* Div.
3? Div.
4* Div.

1? Div.
2% Div
3? Div.
4* Div.

09/10 Jan
23/24 Jan
30/31 Jan

Masc
Masc
Masc
Masc

Lisboa Pisc.Jamor
Guimardes Pisc. AHBVG
Fafe Pisc.Municipal
FCP 118 pts

CNA 232 pts

CVG 197 pts

CSNA 193 pts

CAMPEONATOS NACIONAIS DE PISCINA CURTA

Jun/Sem
1° Agrup.
2° Agrup.

Masculinos
50 Livres
100 Livres

200 Livres

400 Livres

1500 Livres

4x100 Livres

11/14 Mar
19/21 Mar
05/07 Mar

ABS
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
Sen

Jun

G1-83

G2-84

Lisboa
Penafiel
Alcobaga

Pisc. ABVE
Pisc. Municipal
Pisc. Municipal

Nuno Laurentino
Nuno Laurentino
Ricardo Coxo
Luis Monteiro
David Ferro
Renato Matias
Bruno Marques
Tiago Lousada
Miguel Carvalho
Luis Monteiro
Duarte Dantas
Renato Matias
Bruno Marques
Tiago Lousada
Jodo Coelho
Luis Monteiro
Duarte Dantas
Luis Silva
André Oliveira
Ricardo Pereira
Jodo Coelho
Luis Monteiro
Ivo Carneiro
Jodo Sousa
Vasco Carvalho

Ricardo Pedroso, Bruno Dias

Nuno Laurentino, Tiago Laranjo
Miguel Carvalho, Silvio Neves

Anténio Barbosa, Jodo Costa
Luis Monteiro, Ivo Seco
Jodo Monteiro, Pedro Morais
David Ferro, Bruno Ramos
Pedro Martins, Filipe Gomes

50m
25m
25m

Fem
Fem
Fem
Fem

SAD
SAD
SFUAP
FCP
SFUAP
CFP
GESL
FCP
FCP
FCP
EDV
CFP
GESL
FCP
SCB
FCP
EDV
CNAc
GESL
SCB
SCB
FCP
SCB
SCB
SCB
SAD

FCP

FCP

SFUAP

SCB
LSC
EDV
CSNA

00.23,30
00.51,03
00.52,55
00.53,61
00.52,66
00.58,43
01.01,66
01.49,34
01.55,29
01.56,29
01.58,22
02.08,84
02.15,13
03.52,31
04.04,18
04.05,61
04.12,18
04.28,94
04.44,78
15.43,54
15.55,75
16.19,35
16.48,91
17.37,32
18.34,66
03.27,06

03.34,86
03.40,69

03.46,15

112 pts
247 pts
229 pts
156 pts
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4x200 Livres

50 Brugos
100 Brugos

200 Brugos

50 Costas
100 Costas

200 Costas

50 Mariposa
100Mariposa

200Mariposa

100 Estilos
200 Estilos

G3-85

G4-86

Sen

Jun

G1-83

G2-84

G3-85

G4-86

ABS
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
ABS
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
ABS
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
ABS
Sen
Jun
G1-83

Hugo Pinto, Fabio Graga

Ivo Moreira, Bruno Lopes
André Oliveira, Nuno Baltazar
Miguel Rebelo, Bruno Marques
Nuno Laurentino,. Bruno Dias
Ricardo Pedroso, Nuno Dias
Jodo Costa, Silvio Neves
Antdnio Barbosa, Miguel Carvalho
Luis Monteiro, Ivo Seco

Jodo Monteiro, Pedro Morais
David Ferro, Bruno Ramos
Pedro Martins, Filipe Gomes

Jodo Sousa, Ivo Gomes

Gongalo Louro, Tiago Geraldes
André Oliveira, Nuno Baltazar
Miguel Rebelo, Bruno Marques

Bruno Gaspar
Bruno Gaspar
Helder Lopes
Edgar Andrade
Bruno Ramos
Jodo Neves
Victor Ramalho
José Couto
Helder Lopes
Pedro Morais
Duarte Mourdo
Paulo Nave

Rui Carrito
Alexandre Gongalves
Alexandre Gongalves
Eugénio Costa
Daniel Pereira
David Ferro
André Mestre
Carlos Tinoco
Jodo Tsukagoshi
Eugénio Costa
Daniel Pereira
Jodo Fernandes
André Mestre
Francisco Martins
Alexandre Gongalves
Nuno Laurentino
Ricardo Coxo
Ivo Seco

David Ferro

Luis Amador
Carlos Tinoco
Ricardo Santos
Jodo Coelho
Antonio Lima
Henrique Neiva
Luis Silva
Carlos Tinoco
Nuno Laurentino
Nuno Laurentino
Ricardo Coxo
Pedro Morais

FCP

GESL

SAD

FCP

FCP

SFUAP

SCB

GESL

FCP
FCP
ACM
CVG
SFUAP
GCF
LSC
SCP
ACM
FCP
GESL
CNAc
GCF
CNM
CNM
SCB
SCB
SFUAP
CNS
GDNVNF
CNAc
SCB
SCB
ABVE
CNS
LSC
CNM
SAD
SFUAP
FCP
SFUAP
SCP
GDNVNF
SFUAP
SCB
EDV
CFV
CNAc
GDNVNF
SAD
SAD
SFUAP
FCP

04.04,81
04.20,79
07.30,81
07.49,21
08.05,22
08.17,03
08.54,03
09.30,10

00.29,58
01.03,37
01.04,84
01.08,05
01.08,44
01.14,13
01.16,22
02.16,15
02.21,76
02.25,89
02.31,04
02.39,71
02.46,67
00.26,25
00.56,14
00.57,35
01.00,51
01.00,69
01.04,79
01.09,24
02.02,40
02.04,65
02.09,59
02.11,27
02.20,41
02.28,81
00.25,41
00.55,46
00.56,99
01.00,09
00.57,88
01.04,58
01.09,69
02.02,11
02.06,19
02.14,10
02.15,99
02.20,73
02.33,36
00.58,13
02.05.,94
02.06,63
0214,69
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400 Estilos

4x100Estilos

Femininos
50 Livres
100 Livres

200 Livres

400 Livres

800 Livres

4x100 Livres

4x200 Livres

G2-84
G3-85
G4-86
Sen

Jun

G1-83
G2-84
G3-85
G4-86
Sen

Jun

G1-83

G2-84

G3-85

G4-86

ABS
Sen
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
Sen
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
Sen
Jun
G1-83
G2-84
G3-85
Sem
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
Sen

Jun

G1-85

G2-86

G3-87

Sem

Jun

G1-85

David Ferro

Renato Matias

Filipe Alves

Tiago Lousada

Paulo Franco

Helder Pais

Duarte Mourdo

Daniel Branco

Vasco Carvalho

Mario Carvalho, Bruno Gaspar
Hugo Neves, Tiago Lousada
Silvio Neves, Miguel Carvalho
Antonio Barbosa, Jodo Costa
Jodo Monteiro, Pedro Morais
Ivo Seco, Luis Monteiro

Pedro Martins, Bruno Ramos
David Ferro, Filipe Gomes
Jodo Silva, Paulo Nave

Lusi Silva, Filipe Silva

Nuno Baltazar, Miguel Rebelo
André Oliveira, Bruno Marques

Ana Alegria

Ana Alegria

Inés Aguas

Keissy Sousa

Marisa Freitas

Ana Pinto

Ana Alegria

Inés Aguas

Keissy Sousa

Marta Ferreira

Leonor Faria

Ana Alegria

Inés Aguas

Catia Silva

Marisa Freitas

Leonor Faria

Patricia Silva

Teresa Ferreira

Keissy Sousa

Catia Ramalho

Leonor Faria

Ana Alegria, Diana Couto
Vania Oliveira, Raquel Felgueiras
Maria Cunha, Diana Ferreira
Marta Oliveira, Ana Costa
Barbara Ferreira, Manuela Fonseca
Cristiana Martins, Joana Matos
Ana Serralheiro, Marta Ribeiro
Ana Leite, Inés Cunha

Inés Viseu, Sara Loureiro
Helena Neves, Leonor Faria
Raquel Felgueiras,Diana Couto
Vania Oliveira, Ana Alegria
Ana Costa,Ana Vale

Ana Mendes,Raquel Sequeira
Manuela Fonseca, Barbara Ferreira

SFUAP
CFP
CNA
FCP
CDN
SFUAP
GESL
LSC
SCB
FCP

FCP

FCP

SFUAP

CNAc

GESL

SCB
SCB
SAD
FCP
AHBVG
LSC
SCB
SAD
FCP
GESL
SCB
SCB
SAD
SCB
AHBVG
SCB
CNAc
CFP
FCP
CFP
SCB
SCB

CNAc

LSC

AAC

SCB

SCB

FCP

LSC

02.12,10
02.22,74
02.32,57
04.22,70
04.35,26
04.40,69
04.46,34
05.07,26
05.23,74
03.49,35

03.59,52
04.05,78
04.11,92
04.35,95

04.56,04

00.26,86
00.57,97
01.00,06
01.00,50
01.02,96
01.05,79
02.03,35
02.10,17
02.10,55
02.16,67
02.20,72
04.22,89
04.33,66
04.39,62
04.45,81
04.55,43
09.01,68
09.22,88
09.26,15
09.47,03
10.02,55
04.00,31

04.09,98
04.13,16
04.21,66
04.35,11
08.30,50
09.04,79

09.06,88
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50 Brugos
100 Brugos

200 Brugos

50 Costas
100 Costas

200 Costas

50 Mariposa
100Mariposa

200Mariposa

100 Estilos
200 Estilos

400 Estilos

4x100Estilos

G2-86

G3-87

ABS
Sen
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
Sen
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
ABS
Sen
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
Sen
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
ABS
Sem
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
Sen
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
ABS
Sen
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
Sen
Jun
G1-85
G2-86
G3-87
Sen

Jun

G1-85

G2-86

G3-87

Cristiana Martins, Joana Matos
Paula Silva, Dalila Teixeira
Sara Pinto, Margarida Barbosa
Leonor Faria, Sara Loureiro
Helena Neves, Inés Viseu
Rita Catarino

Mbnica Soares

Rita Catarino

Nadia Correia

Susana Silva

Sara Madeira

Tatiana Soares

Rita Catarino

Barbara Ferreira

Paula Silva

Alexandra Sousa

M?Carlos Santos

M?Carlos Santos

Joana Guerra

Keissy Sousa

Marta Ferreira

Joana Coelho

Ana Russo

Joana Guerra

Keissy Sousa

Paula Silva

Joana Coelho

M? Carlos Santos

A. Marta Resendes

Luisa Fonseca

Sara Oliveira

Marisa Freitas

Joana Ribeiro

A. Marta Resendes

Luisa Fonseca

Sara Oliveira

Diana Gouveia

Vera Mariz

M?Carlos Santos

M?Carlos Santos

Joana Guerra

Barbara Ferreira

Paula Silva

Joana Coelho

Sandra Correia

Joana Guerra

Barbara Ferreira

Paula Silva

Inés Viseu

Vénia Oliveira, Tatiana Soares
Raquel Felgueiras, Ana Alegria
Ana Costa, Sofia Martins
Marta Oliveira, Maria Cunha
Claudia Silva, Ana Martins
Vanessa Neves, Filipa Silva
Sara Pinto, Paula Silva

Margarida Barbosa, Dalila Teixeira

Leonor Faria, Patricia Rodrigues
Inés Viseu, Sara Loureiro

FCP

SCB

ABVE
CL
ABVE
SFUAP
CNA
CVG
SCB
ABVE
LSC
FCP
CNA
GESL
GESL
SFUAP
FCP
GESL
GESL
CNAc
SFUAP
FCP
FCP
GESL
GESL
SCP
LSC
FCP
AHBVG
CNM
SCP
LSC
FCP
SLB
CFB
GESL
GESL
SFUAP
LSC
FCP
GESL
SFUAP
SFUAP
LSC
FCP
SCB
SCB

CNAc

CNA

FCP

SCB

09.30,97
09.46,80

00.33,24
01.16,81
01.12,17
01.14,08
01.18,06
01.25,76
02.39,32
02.38,23
02.41,73
02.47,46
03.02,54
00.30,26
01.04,03
01.06,42
01.06,94
01.11,09
01.12,95
02.16,24
02.21,61
02.25,53
02.28,87
02.36,37
00.29,04
01.03,97
01.06,03
01.06,64
01.09,80
01.12,73
02.15,93
02.21,76
02.26,19
02.38,34
02.44,24
01.06,67
02.23,35
02.24,49
02.25,03
02.27,91
02.41,16
05.03,07
05.01,57
05.08,77
05.10,19
05.42,21
04.25,96

04.36,30
04.42,07
04.56,67

05.13,44
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CAMPEONATOS NACIONAIS DE CATEGORIAS

30/31 Jul - 01Ago

Masculinos
100 Livres

200 Livres

400 Livres

1500 Livres

4x100 Livres

4x200 Livres

100 Brugos

200 Brugos

100 Costas

200 Costas

100Mariposa

200Mariposa

200 Estilos

400 Estilos

4x100Estilos

G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84

G3-85

G4-86

G2-84

G3-85

G4-86

G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84
G3-85
G4-86
G2-84

G3-85

G4-86

Lisboa Pisc. EUL

David Ferro

José Guerreiro

Bruno Marques

Duarte Dantas

Luis Silva

Bruno Marques

Duarte Dantas

Luis Silva

Vasco Carvalho

Duarte Dantas

Jodo Sousa

André Oliveira

Bruno Ramos, Filipe Gomes
Pedro Martins. David Ferro
José Guerreiro, Eduardo Barbosa
André Mestre, Jodo Henriques
André Oliveira, Nuno Baltazar
Miguel Rebelo, Bruno Marques
Filipe Gomes, Pedro Martins
Bruno Ramos, David Ferro
Luis Silva, Ricardo Abrantes
Filipe Silva, Jodo Silva

André Oliveira, Marcio Galrio
Miguel Rebelo, Bruno Marques
Bruno Ramos

Paulo Nave

Rui carrito

José Cardoso

Paulo Nave

Rui Carrito

Jodo Fernandes

André Mestre

Filipe Alves

Jodo Fernandes

André Mestre

Carlos Tinoco

David Ferro

Renato Matias

Vasco Carvalho

Ivo Carneiro

Luis Silva

Vasco Carvalho

Jodo Fernandes

Luis Silva

Filipe Alves

Duarte Mourdo

Luis Silva

Vasco Carvalho

Pedro Martins, Bruno Ramos
David Ferro, Filipe Gomes
Ricardo Abrantes, Paulo Nave
Luis Silva, Filipe Silva

Carlos Tinoco, Francisco Azevedo

SFUAP
CNS
GESL
EDV
CNAc
GESL
EDV
CNAc
SCB
EDV
SCB
GESL
SFUAP

CNS

GESL

SFUAP

CNAc

GESL

SFUAP
CNAc
GCF
SCB
CNAc
GCF
IND
CNS
CNA
IND
CNS
GDNVNF
SFUAP
CFP
SCB
SCB
CNAc
SCB
IND
CNAc
CNA
GESL
CNAc
SCB
SFUAP

CNAc

GDNVNF

00.53,61
00.58,19
01.01,75
02.01,06
02.04,30
02.14,45
04.15,06
04.22,18
04.42,40
16.45,17
17.55,68
18.34,59
03.48,23

04.01,19
04.22,04
08.31,81
08.56,90
09.26,73

01.10,45
01.13,62
01.17,87
02.31,57
02.39,03
02.48,95
01.01,21
01.06,03
01.11,15
02.11,55
02.22,09
02.30,61
00.57,58
01.03,44
01.07,82
02.16,51
02.16,99
02.30,72
02.15,04
02.20,47
02.34,02
04.49,59
04.56,99
05.22,76
04.13,73

04.33,19

04.53,83
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Femininos
100 Livres

200 Livres
400 Livres
800 Livres

4x100 Livres

4x200 Livres

100 Brugos
200 Brugos
100 Costas
200 Costas
100Mariposa
200Mariposa
200 Estilos
400 Estilos

4x100Estilos

G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86

G3-87

G2-86

G3-87

G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86
G3-87
G2-86

G3-87

Francisco Silva, Bruno Araujo

Marisa Freitas

Ana Geraldes

Marta Ferreira

Leonor Faria

Paula Silva

Sara Loureiro
Cristiana Marques
Leonor Faria

Paula Silva, Sara Pinto

Dalila Teixeira, Margarida Barbosa

Inés Viseu, Sara Loureiro
Helena Neves, Leonor Faria

Cristiana Marques, Ana Teixeira

Ana Gongalves, Andreia Alves

Leonor Faria, Patricia Rodrigues

Sara Loureiro, Inés Viseu
Paula Silva

Sara Loureiro

Paula Silva

Alexandra Sousa
Alexandra Bougas
Joana Coelho

Marisa Freitas

Joana Coelho

Marisa Freitas

Joana Ribeiro

Diana Gouveia

Vera Mariz

Marisa Freitas

Sara Loureiro

Marisa Freitas

Sara Loureiro

Sara Pinto, Paula Silva

Margarida Barbosa, Dalila Teixeira

Leonor Faria, Sara Loureiro
Inés Viseu, Patricia Rodrigues

CAMPEONATOS ABSOLUTOS DE PORTUGAL

05/08 Ago

Masculinos
50 Livres
100 Livres
200 Livres
400 Livres
1500 Livres
4x100 Livres

4x200 Livres

100 Brugos
200 Brugos
100 Costas
200 Costas
100Mariposa

ABS
ABS
ABS
ABS
ABS
ABS

ABS

ABS
ABS
ABS
ABS
ABS

Famalicdo Pisc. Municipal

Nuno Laurentino

Nuno Laurentino

Ricardo Pedroso

Tiago Lousada

Paulo Franco

Ricardo Pedroso, Bruno Dias
Nuno Laurentino, Nuno Dias
Ricardo Pedroso, Bruno Dias
Nuno Dias, Nuno Laurentino
José Couto

José Couto

Nuno Laurentino

Carlos Simoes

Simao Morgado

AHBVG
SFUS
GESL
SCB
FCP
SCB
ADF
SCB
FCP

SCB

ADF

SCB

FCP
SCB
FCP
CNA
CTAP
GESL
AHBVG
GESL
AHBVG
CNM
SLB
CFB
AHBVG
SCB
AHBVG
SCB
FCP

SCB

SAD
SAD
SAD

FCP
CDN
SAD

SAD

SCP
SCP
SAD
CFB
CNA

01.03,27
01.05,93
02.16,66
02.21,94
04.47,82
04.57,50
09.53,24
10.11,70
04.25,98

04.33,95
09.29,95
09.49,34

01.20,89
01.24,26
02.51,53
03.01,32
01.11,60
01.13,18
02.29,80
02.37,73
01.08,91
01.12,09
02.39,24
02.41,40
02.31,69
02.41,13
05.17,38
05.32,75
05.00,73

05.12,10

00.23,73
00.51,96
01.53,33
04.04,39
16.07,70
03.28,78

07.42,76

01.03,66
02.20,08
00.56,88
02.07,59
00.55,19



200Mariposa ABS
200 Estilos  ABS
400 Estilos  ABS
4x100Estilos ABS

Femininos

50 Livres ABS
100 Livres ABS
200 Livres ABS
400 Livres ABS
800 Livres ABS
4x100 Livres ABS

4x200 Livres ABS

100 Brugos  ABS
200 Brugos  ABS
100 Brugos  ABS
200 Costas  ABS
100Mariposa ABS
200Mariposa ABS
200 Estilos  ABS
400 Estilos  ABS
4x100Estilos ABS

Simao Morgado
Duarte Mendonga
Paulo Franco

Nuno Laurentino, Ricardo Macedo

Bruno Dias, Ricardo Pedroso

Soénia Vilar

Soénia Vilar

Soénia Vilar

Soénia Vilar

Patricia Silva

Diana Couto, Vania Oliveira

Tatiana Soares, Raquel Felgueiras

Diana Couto, Vania Oliveira

Tatiana Soares, Raquel Felgueiras

Rita Catarino

Rita Correia

M? Carlos Santos
Ana Russo

Ana Marta Resendes
Ana Marta Resendes
M? Carlos Santos
M? Carlos Santos

Rosalia Matias, Barbara Ferreira
Luisa Fonseca, Manuela Fonseca

POLO- AQUATICO

1* Divisdo Seniores
2% Divisdo Seniores
Taga de Portugal
Juniores

Juvenis

MASCULINOS

SCS
AAUTAD
SCS

CNA
CNA

NATACAO SINCRONIZADA

Inverno
Verao

INVERNO

Solo
Cat. A
Cat. B
Cat. C
Cat.Senior
Dueto
Cat. A
Cat. B
Cat. C
Cat.Senior

10 e 11 de Abril
17 e 18 de Julho

Sara Quintela
Genoveva Teixeira
Ana Lira
Elisabete Pereira

Silvia Pinto e Sara Quintela
Virginia Araujo e Cidalia Ferreira
Ana Lira e Luisa Leite

Cheila Rocha e Joana Brito

CNA 02.03,44
CDN 02.10,47
CDN 04.34,60
SAD 03.56,27
IND 00.28,00
IND 00.59,29
IND 02.06,75
IND 04.28,54
CNAc 09.14,89
SCB 04.09,79
SCB 08.54,74
ABVE 01.13,93
SCP 02.44,18
GESL 01.05,30
CNAc 02.24,05
SCP 01.04,17
SCP 02.17,01
GESL 02.24,76
GESL 05.03,82
LSC 04.37,23
FEMININOS
Oeiras
Vila Vigosa
FOCA 56.514
FOCA  65.665
FOCA  67.275
CNA 65.730
FOCA  57.023
FOCA  65.823
FOCA  67.957
CNA 68.145
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Equipa

Cat. B Virginia Araujo, Cidalia Ferreira,
Diana Peixoto ¢ Genoveva Teixeira
Cat. C Andreia Mendes, Susana Vieira, Filipa
Abreu, Patricia Mota e Claudia
Antunes
Cat.Senior  Cheila Rocha, Joana Brito, Célia
Martins, Raquel Delgado, Elisabete
Pereira, Helena Vieira, Joana Silva,
Patricia Carvalho
VERAO
Solo
Cat. A Silvia Pinto
Cat. B Tamara Antunes
Cat. C Soénia Monteiro
Cat.Senior  Elisabete Pereira
Dueto
Cat. A Silvia Pinto e Sara Quintela
Cat. B Diana Peixoto e Genoveva Teixeira
Cat. C Luisa Leite ¢ Ana Lira
Cat.Senior  Elisabete Pereira e Raquel Reis
Equipa
Cat. A Margarida Cunha, Silvia Pinto, Sara
Quintela, Ana Cunha, Ana Lopes e
Lia Teixeira
Cat. B Diana Peixoto, Genoveva Teixeira,
Virginia Araujo e Cidalia Ferreira
Cat. C Claudia Antunes, Andreia Mendes,
Susana Vieira, Ana Fernandes, Filipa
Abreu, Patricia Mota
Cat.Senior  Célia Martins, Raquel Reis, Cheila
Rocha, Helena Vieira, Joana Silva e
Patricia Carvalho
SALTOS
8/9 de Setembro de 1999 Loulé
TRAMPOLINS
Cadetes Pedro Pereira LDC 131,65
Rita Sancho LDC 85,65
Juvenis Antonio Caeiro AMINATA 124,3
Z¢lia Santos CDAI 80,1
Juniores Nuno Graga LDC 247,45
Seniores Carlos Nobre LGC 233,65
Cristina Kewitz LGC 209,3
PLATAFORMA
Juvenis Antonio Caeiro AMINATA 126,85
Juniores Nuno Graga LDC 241
Seniores Amilcar Teixeira LGC 222,65
Inés Gongalves LGC 191,9

FOCA

CNA

CNA

FOCA
ADMTG

CNA

CNA
FOCA
FOCA
FOCA
CNA

FOCA

FOCA

CNA

CNA

62.940

65.094

68.266

56.736
74.086

69.407

65.118

55.476
62.379
69.031
72.764

51.973

61.342

65.943

70.808
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RESULTADOS INTERNACIONAIS

NATACAO PURA

MEETING INTERNACIONAL DO LUXEMBURGO 29/31Jan99
Participaram 6 paises e 30 clubes

99/01/29
1500L 1°4) Jodo Coelho 16.09,52
400E 1*(11)  Joana Guerra 05.09,44  (32,63-01.10,49)
5 Rita Correia 05.22,84  (35,52-01.17,01)
200M 2% (6) Luisa Fonseca 02.25,98  (32,61-01.09,96)
1°(12) Paulo Franco 02.12,55 (29,42-01.03,07)
7° Rui Cortes 02.18,83  (29,34-01.03,45)
30/01/99
400 L 1°(13)  Joao Coelho 04.10,28  (28,76-01.00,30-02.04,64)
2° Paulo Franco 04.14,40  (29,06-01.00,93-02.05,35)
7° Jodo Costa 04.26,50  (29,60-01.01,68-02.08,45)
200 E 2*(14)  Joana Guerra 02.27,38  (32,28)
02.19,11  (32,56) Elim.
100 C 2°(12)  Eugénio Costa 01.01,23  (29,73)
01.01,81  (29,94) Elim.
8° Silvio Neves 01.04,63  (31,16)
01.04,21  (31,47) Elim.
200 B 1°(12)  Helder Lopes 02.28,89  (33,42-01.11,64)
02.29,99  (32,85-01.10,34) Elim.
5%15)  Rita Catarino 02.47,40  (36,77-01.19,98)
02.48,70  (36,97-01.20,28) Elim.
7 Rita Correia 02.47,65  (39,27-01.22,98)
02.48,81  (38,24-01.22,36) Elim.
100 L 4°(25)  Ricardo Coxo 00.54,53  (26,53)
00.54,40  (26,33) Elim.
5° Filipe Custodio 00.54,97  (26,26)
00.55,08  (26,31) Elim.
31/01/99
200 L 4°(20)  Paulo Franco 02.01,21  (28,05-00.59,18)
02.02,75  (28,65-00.59,92) Elim.
12° Jodo Costa 02.06,10  (29,64-01.01,94)
100 B 3*(17)  Rita Catarino 01.16,27  (36,27)
01.18,37  (34,90) Elim.
9* Joana Guerra 01.19,98  (37,42)
15* Rita Correia 01.22,86  (39,27)
100 B 1°(11)  Helder Santos 01.07,03 (31,47
01.08,65  (32,42) Elim.
200 C 1°(8) Eugénio Costa 02.10,31  (30,25-01.03,36)
02.15,57  (31,48-01.05,72) Elim.
3° Silvio Neves 02.16,58  (31,55-01.05,57)
02.16,86  (32,07-01.06,59) Elim.
100 M 2*(10)  Luisa Fonseca 01.05,93  (31,11)
01.07,04  (31,60) Elim.
1°(22)  Ricardo Coxo 00.58,54  (27,24)
00.59,29  (27,90) Elim.
3° Filipe Custddio 00.59,13  (27,43)
00.59,95  (27,96) Elim.
7° Rui Cortes 00.59,96  (29,33)
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00.59,68  (27,70) Elim.

50L 2°(23)  Ricardo Coxo 00.25,00
00.25,45  Elim.
4° Filipe Custodio 00.25,25

00.25,74  Elim.
Class.Geral: 5° POR 19477 pts.

TACA DO MUNDO (25m)- Paris, 20/21Fev99
Participaram 42 paises

99/02/20
100 L 41°(51) Bruno Gaspar 00.52,70  (25,31)
48° André Dias 00.53,56  (25,99)
200 L 33°(35) Patricia Silva 02.11,40 (30,89-01.03,82-01.37,45)
50B 12°(32)  José Couto 00.29,19
26° Bruno Gaspar 00.29,89
100 M 13°(25) Raquel Felgueiras 01.04,49 (30,36)
16 Marta Resendes 01.04,86 (30,83)
100 C 4°(25) Nuno Laurentino 00.54,77 (26,35)
200 M 5°(17) Simdo Morgado 02.03,79 (28,01-59,47)
9° Ricardo Santos 02.05,44 (28,72-01.00,47)
400 L 21°(30)  Pedro Ferreira 04.02,61 (28,10-58,67-02.00,24)
800 L 10*(21)  A.Marta Resendes 09.15,72  (32,26-01.07,28-02.16,80-04.36,67)
20* Patricia Silva 09.18,41 (32,35-01.07,35-02.16,34-04.36,86)
50M 13°(27) Alexandre Gongalves 00.25,31
19° Simao Morgado 00.25,87
25° Ricardo Santos 00.26,86
100 C 4° Nuno Laurentino 00.54,68 (26,31) Final
200 M 8° Simao Morgado 02.05,89 (27,82-59,45) Final
99/02/21
200 L 26°(38)  André Dias 01.54,94 (27,47-57,00)
35° Pedro Ferreira 01.56,82 (26,69-56,28)
100 B 8° José Couto 01.02,70  (29,66)
29°(41)  Bruno Gaspar 01.04,80 (30,42)
100 M 16° Simao Morgado 00.56,36  (26,39)
20°(30) Alexandre Gongalves 00.56,70 (25,95)
26° Ricardo Santos 00.58,53  (27,80)
50C 1°(16) Nuno Laurentino 00.25,43
200 M 12%20)  Raquel Felgueiras 02.17,90 (31,67-01.06,92)
14* Marta Resendes 02.18,22 (31,21-01.06,26)
400 L 26%(29) Patricia Silva 04.32,46 (31,90-01.05,32-02.13,13)
S50L 30°(46) Alexandre Gongalves 00.23,76
31° José Couto 00.23,78
33° Bruno Gaspar 00.23,89
39° André Dias 00.24,58
1500 L 18°(20)  Pedro Ferreira 16.05,79 (01.00,77-02.05,26-04.13,68-08.32,61)
200 C 4°(21) Nuno Laurentino 02.00,82 (28,43-59,09)
100 B 4° José Couto 01.01,28 (28,76) Final
50 C 2° Nuno Laurentino 00.25,16  Final
200 C 5° Nuno Laurentino 01.59,28 (28,35-58,43) Final

CAMPEONATOS DO MUNDO PISCINA CURTA - Hong Kong 1/4Abr99
Participaram 65 paises

99/04/01
50 Costas 4°(36) Nuno Laurentino 00.25,06  Eliminatdrias
7° Nuno Laurentino 00.24,91  Meia Final



6° Nuno Laurentino 00.2491  Final

50 Brugos 5°(35) José Couto 00.27,81  Eliminatdrias
10° José Couto 00.27,98  Meia Final

100 Costas ~ 22%(25) M?Carlos Santos 01.03,46  Eliminatdrias

99/04/02

100Brugos 1°(45) José Couto 00.59,91  Eliminatdrias
6° José Couto 01.00,27  Meia Final

100Estilos 3°(35) Nuno Laurentino 00.55,52  Eliminatdrias
7° Nuno Laurentino 00.55,80  Meia Final

100Estilos 18%(27) M?Carlos Santos 01.04,56  Eliminatdrias
16* M?Carlos Santos 01.05,53  Meia Final

99/04/03

100 Costas  3°(32) Nuno Laurentino 00.53,91  Eliminatdrias
15° Nuno Laurentino 00.55,77  Meia Final

100Brugos 7° José Couto 01.00,25  Final

100Estilos 6° Nuno Laurentino 00.55,61  Final

50 Costas 18%(28) M?Carlos Santos 00.29,60  Eliminatdrias

99/04/04

200Brugos  4°(32) José Couto 02.10,47  Eliminatdrias
6° José Couto 02.09,56  Final

50Mariposa  17°(39)  Nuno Laurentino 00.24,77  Eliminatoria

200Estilos 23%(29) M?Carlos Santos 02.21,45  Eliminatdria

MULTINATIONS YOUTH MEETING — CHARLEROI (BEL) 3/4Abr99
Participaram 11 paises

99/04/03
100Marip.  4° David Ferro 01.00,15 (27,55

Extra Antoénio Lima 01.02,90  (29,73)
200Costas 8 Barbara Ferreira 02.37,29  (35.54-1.15,60)
100Brugos  7° Edgar Andrade 01.12,03  (33,92)
100Livres 8 Keissy Sousa 01.02,36  (29.91)
200Estilos 8° Pedro Morais 02.20,92
400Estilos  4° Paula Silva 05.26,22  (33,38-1.12,45)
400Livres 3° Luis Monteiro 04.14,45  (28,71-1.00,13-2.05,15)

Extra Duarte Dantas 04.30,38  (28,28-1.01,79-2.11,27)
4X200Liv. 4 POR 09.11,92  (32,07-1.07,04-2.14,42)

Keissy Sousa, Filipa Silva, Manuela Fonseca, Paula Silva)
400Estilos  3° Helder Pais 04.47,19  (32,18-1.07,72)
100 Costas 17 Keissy Sousa 01.09,15
100 Livres  4° David Ferro 00.54,91  (26,16)

Extra Duarte Dantas 00.56,94  (26,91)

200Marip. 6" Sara Oliveira 02.31,70  (33,45-1.11,34)
200 Costas  1° Daniel Pereira 02.12,35  (31,41-1.05,39)
800 Livres 6 Catia Silva 09.38,84  (1.07,74-2.20,30-4.46,99)
4x200Liv. 4* POR 08.16,24  (59,62-2.03,71)
Duarte Dantas, David Ferro, Pedro Morais, Luis Monteiro)
4x100Liv. 3 POR 04.11,14  (1.01,69)
Keissy Sousa, Filipa Silva, Paula Silva, Manuela Fonseca)
99/04/04
200Brugos  1? Nadia Correia 02.47,27  (38,28-1.21,56)
100 Costas ~ 3° Daniel Pereira 01.02,67  (30,88)
200 Livres 7% Keissy Sousa 02.14,99  (31,64-1.06,23)

Extra Filipa Silva 02.18,20  (31,75-1.06,94)
200Marip.  4° Antoénio Lima 02.17,13  (30,82-1.05,97)
200Estilos 3% Barbara Ferreira 02.30,09 (32,87-1.11,87)

Extra Paula Silva 02.33,23  (33,60-1.14,49)
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1500Liv. 4°
Extra
4x100Liv. 6%

400 Livres 7*
Extra
200Brugos  5°
100Marip.  6°
Extra
200 Livres  5°
Extra
100Brugos 1?
Extra
Extra
4x100Est. Desc
4x100Est. 32

Class. por pontos

Luis Monteiro 16.44,52  (1.02,62-2.09,04-4.23,03-8.51,09)
Helder Pais 17.0430  (1.03,41-2.10,26-4.24,81-8.59,16)
POR 03.47,58  (55,07)

David Ferro, Duarte Dantas, Pedro Morais, Luis Monteiro)

Manuela Fonseca 04.44,45  (1.08,85-2.21,93)
Catia Silva 04.47,60  (1.08,98-2.21,99)
Pedro Morais 02.36,18  (1.14,05)

Sara Oliveira 01.09,17  (31,96)

Filipa Silva 01.10,63  (32,63)

Luis Monteiro 02.02,16  (28,28-59,20)
Duarte Dantas 02.04,22  (29,15-1.01,10)
Nadia Correia 01.15,85  (36,09)

Barbara Ferreira 01.17,52  (36,66)

Paula Silva 01.23,64  (40,09)
POR-Masc

POR 04.37,82  (1.09,07)

Keissy Sousa, Nadia Correia, Sara Oliveira, Barbara Ferreira)
5° POR Masc.121 / 3° POR Fem. 140 / 5° POR 261

TACA LATINA - GUADALUPE 09/11 ABR 99
Participaram 10 paises

09/04/99

100 Livres  2°
50

200Brugos 6%
20

200 Costas  4°
30

800 Livres 42
1500Livr. 5°

4x200Livr  Desc
2a

10/04/99

200 Livres  4°
10
Extra

200Marip.  4°
50

100Brugos 4%
30

400Estilos 42
40

4x100Liv. 3
4a

11/04/99
50 Livres 32
60
100 Costas  4°
Extra
30
100Marip.  4°
1 o
Extra

Ana Alegria 00.58,39  (28,58)

Bruno Gaspar 00.52,81  (25,05)

Rita Catarino 02.44,44  (35,06-1.16,43)

José Couto 02.18,05  (32,08-1.07,24)

Ana Russo 02.23,67  (33,72-1.09,52)

Nuno Laurentino 02.05,39  (29,64-1.01,33)

Patricia Silva 09.16,65  (1.07,55-2.17,11-4.36,80)

Ricardo Pereira 16.32,13  (1.02,34-2.07,07-4.17,41-08.41,35)

POR Fem (1.01,29-2.07,87)

Sénia Vilar, Rita Fernandes, Maria Santos, Ana Alegria

POR 07.35,80  (56,16-1.54,89)

Ricardo Pedroso, Tiago Lousada, André Dias, Nuno Laurentino

Ana Alegria 02.05,23  (39,34-1.01,97)
Tiago Lousada 01.53,90 (27,85-57,12)
André Dias 01.54,89  (27,65-56,52)
A.Marta Resendes 02.17,82  (31,61-1.05,82)
Ricardo Santos 02.03,32  (28,56-1.00,17)
Rita Catarino 01.14,62 (35,44

José Couto 01.03,76  (29,91)
M?*Carlos Santos 05.06,23 (31,82-1.08,64)
Nuno Dias 04.39,17  (29,47-1.02,87)
POR 03.56,26  (28,61-59,47)

Rita Fernandes, Ana Alegria, Sonia Vilar, Maria Santos
POR 03.27,96  (25,15-51,33)
Nuno Laurentino, Bruno Gaspar, Ricardo Pedroso, Tiago Lousada

Ana Alegria 00.27,19

Bruno Gaspar 00.24,05

M?Carlos Santos 01.06,24  (32,11)
Ana Russo 01.08,39 (33,55
Nuno Laurentino 00.57,84  (28,47)
A.Marta Resendes 01.04,41  (30,53)
Simao Morgado 00.55,52  (26,09)
Ricardo Santos 00.58,09 (27,34)
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200Estilos  3* M?Carlos Santos 02.25,71  (31,93)

3° Nuno Laurentino 02.07,87  (27,18)
400 Livres  4* Patricia Silva 04.33,78  (32,20-1.05,30-2.14,25)
4° Tiago Lousada 04.03,79  (27,98-58,68-1.59,71)
4x100Estil  Desc. POR Fem (32,94-1.08,28)
M?Carlos Santos, Rita Catarino, Marta Resendes, Ana Alegria
3 POR 03.47,62  (27,95-57,30)

Nuno Laurentino, José Couto, Simdo Morgado, Bruno Gaspar
4°POR Fem 117 pts  3° POR Masc 153 pts  4° POR 270 pts

13° MEETING DE SARCELLES (50M) 16/19 ABRIL 99
Participaram 5 paises

16/04/99
50 Marip. 8%(22) Luisa Fonseca 00.30,72  Elim.
42 Luisa Fonseca 00.30,44 Final
3@ Inés Aguas 00.30,40  Elim.
5 Inés Aguas 00.30,45  Final
19* Andreia Martins 00.31,81 Elim.
50 Livres 12°(40)  Ricardo Coxo 00.24,92  Elim.
14° Hugo Gonzalez 00.24,97 Elim.
33° Filipe Custodio 00.25,86  Elim.
34° Miguel Carvalho 00.25,92  Elim.
50 Costas 3%(18) Joana Guerra 00.32,94 Elim.
42 Joana Guerra 00.32,48 Final
14* Ana Leal 00.34,00 Elim.
50 Brugos 3°(15) Helder Lopes 00.31,16 Elim.
4° Helder Lopes 00.30,89  Final
7*(13) Mariana Cunha 00.37,10  Elim.
8 Mariana Cunha 00.37,66 Final
10* Rita Correia 00.37,81 Elim.
50 Costas 6°(21) Eugénio Costa 00.28,82  Elim.
7° Eugénio Costa 00.28,85 Final
13° Pedro Matos 00.29,64 Elim.
17° Bruno Freitas 00.30,22 Elim.
18° Silvio Neves 00.30,59 Elim.
50 Livres 14%29)  Inés Aguas 00.29,04 Elim.
19* Marta Marinho 00.29,45 Elim.
27 Claudia Bras 00.30,66 Elim.
50 Marip. 9°(33) Ricardo Coxo 00.26,71 Elim.
6° Ricardo Coxo 00.26,26 Final
11° Filipe Custodio 00.26,96 Elim.
25° Rui Cortes 00.27,88 Elim.
800 Livres 17%(24)  Teresa Ferreira 09.50,41 (1.08,89-2.21,94-4.51,11)Elim.
1500 Livr. 1°(14) Jodo Coelho 16.05,51 (1.01,47-2.06,06-4.15,16-8.33,67)Elim.
17/04/99
100 Costas 5°(16) Eugénio Costa 01.01,08 Meia Final
5° Eugénio Costa 01.00,89  Final
12° Pedro Matos 01.02,29 Meia Final
16° Silvio Neves 01.03,89 Meia Final
100Brugos 12%(16)  Rita Correia 01.20,32 Meia Final
13* Mariana Cunha 01.20,40 Meia Final
100 Marip 2%(16) Luisa Fonseca 01.06,07 Meia Final
34 Luisa Fonseca 01.06,13 Final
16* Andreia Martins 01.08,91 Meia Final
400 Livres 1°(8) Jodo Coelho 04.06,57 (59,48-2.03,14)Final
5° Paulo Franco 04.12,47 (1.00,18-2.04,14)Final

200 Costas 6(8) Ana Leal 02.27,10 (01.11,27)Final



200Brugos
200Marip.

18/04/99
100 Costas
100 Livres
100Marip.
400 Estil.
200 Costas

200Brugos

200 Livres

200Marip.

’73
6°(8)
2°(8)
’70
11%(16)
10°(16)
11°(16)
3%(18)
’70

33

’73

80

33

’73

Joana Guerra
Helder Lopes
Jodo Coelho

Paulo Franco

Ana Leal

Inés Aguas

Rui Cortes
Joana Guerra
Pedro Matos
Pedro Matos
Rita Correia
Rita Correia
Mariana Cunha
Mariana Cunha
Jodo Coelho
Jodo Coelho
Luisa Fonseca
Luisa Fonseca
Andreia Martins
Andreia Martins

02.30,11
02.30,41
02.06,47
02.17,56

01.10,53
01.01,65
01.00,00
05.08,77
02.14,22
02.14,57
02.46,12
02.45,48
02.52,04
02.55,00
02.00,36
02.03,78
02.24,18
02.23,57
02.23,67
02.25,99

(01.12,60)Final
(1.12,47)Final
(1.01,81)Final
(1.05,77)Final

Meia Final
Meia Final
Meia Final
(01.10,68)Meia Final
Elim.
Final
Elim.
Final
Elim.
Final
Elim.
Final
Elim.
Final
Elim.
Final

GRANDE PREMIO CIDADE DE BARCELONA 04/06 JUN 1999
Participaram 25 paises

99/06/04
1500 Livres

99/06/05
100 Marip.

200 Livres
100 Brugos

200 Costas
400 Estilos

50 Livres

100 Marip.
100 Brugos
200 Costas
400 Estilos

50 Brugos
50 Marip.

99/06/06
200 Estilos

200 Brugos

11°(18)
14°

11%(38)
342

352

36*
28°(41)
26°

39°
61°(63)
13%(30)
8°(44)
16%(27)
13%(23)
24°(32)
36%(39)
23°(46)
35°

132

142

80

122

142
Ex.C.
Ex.C.
Ex.C.
Ex.C.

24°(30)
27°(37)
229(29)

Jodo Coelho
Paulo Franco

Raquel Felgueiras
Luisa Fonseca
Inés Aguas
Andreia Martins
Ricardo Santos
Ricardo Coxo
Rui Cortes

Jodo Coelho
Rita Catarino
Bruno Gaspar
Ana Leal

Joana Guerra
Paulo Franco
Inés Aguas
Bruno Gaspar
Ricardo Coxo
Raquel Felgueiras
Rita Catarino
Bruno Gaspar
Ana Leal

Joana Guerra
Bruno Gaspar
Rui Cortes
Luisa Fonseca
Inés Aguas

Joana Guerra
Ricardo Coxo
Rita Catarino

16.19,07
16.29,93

01.04,66
01.08,58
01.09,21
01.10,19
00.58,54
00.58,26
01.01,34
02.05,03
01.15,76
01.05,96
02.26,52
05.11,27
04.47,59
00.29,03
00.24,50
00.25,28
01.05,39
01.16,18
01.06,14
02.26,56
05.06,54
00.30,17
00.27,38
00.31,29
00.31,04

02.29,94
02.16,79
02.50,38

(29,20-1.00,42-2.04,31-4.13,33-8.35,25)
(30,59-1.03,01-2.08,40-4.19,60-8.44,91)

(31,83)
(32,39)

(32,27)

(32,97)

(30,28)

(27,32)

(28,60)
(28,84-1.00,31)
(35,55)

(30,26)
(34,59-1.11,12)
(33,24-1.11,45)
(30,39-01.04,05)

(30,90) Final B
(35,58) Final B
(30,44) Final A
(35,43-1.12,10) Final A
(32,44-1.09,83) Final B

(32,18)
(27,89)
(36,46-1.20,29)
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100 Costas
200 Marip.

100 Livres

200 Marip.

24%(32)
6*(30)
21°

28°
12°(41)
23°

31°

39°
48%(56)
28°(63)
35°

62[

90

Ana Leal

Raquel Felgueiras
Luisa Fonseca
Andreia Martins
Ricardo Santos
Jodo Coelho
Paulo Franco

Rui Cortes

Inés Aguas
Bruno Gaspar
Ricardo Coxo
Raquel Felgueiras
Ricardo Santos

01.09,75
02.17,98
02.25,17
02.27,65
02.06,53
02.09,12
02.11,51
02.16,72
01.02,30
00.53,73
00.54,47
02.17,20
02.05,64

(34,12)
(31,32-1.06,30)
(32,92-1.10,08)
(33,80-1.11,18)
(29,47-1.01,70)
(30,21-1.03,13)
(29,14-1.02,38)
(29,95-1.04,33)

(29,78)

(25,80)

(26,46)

(32,34-1.06,21)) Final A
(28,88-1.01,26) Final B

UNIVERSIADAS 1999 — Palma de Maiorca 04/07 Jul 99

99/07/04
200 L

99/07/05
400 E
99/07/06
100 L
99/07/07
400 L

10°
60

23°

31°

21°
27°

Ricardo Pedroso
Ricardo Pedroso

Nuno Dias

Ricardo Pedroso

Ricardo Pedroso
Nuno Dias

01.53,42
01.54,03

04.45,13
00.53,13

04.05,89
04.13,80

Final B

JORNADAS OLIMPICAS DA JUVENTUDE EUROPEIA - Esbjerg 12/15Jul 99
Participaram 47 paises

99/07/12
400 Livres
100 Livres

100 Marip.
200 Costas
200 Brugos

200 Estilos
4x100Livres

99/07/13
400 Livres

100 livres
200 Costas

200 Brugos
100Maripos.
200 Estilos
200 Estilos
4x100Livres

99/07/14
400 Estilos

20°(27)
13°(33)
60
14%(24)
12!

11°26)
10

10°(25)
52!
23°(31)
12%(18)

5°(26)
50
1931)
124(24)
42
22°(30)
19°(28)
11°26)
22!
174(23)

15%(20)
32!

Manuela Fonseca
David Ferro
David Ferro
Sara Oliveira
Sara Oliveira
Daniel Pereira
Daniel Pereira
Nadia Correia
Nadia Correia
David Ferro
POR

Keissy Sousa, Filipa Silva, Barbara Ferreira, Manuela Fonseca

Luis Monteiro
Luis Monteiro
Filipa Silva
Keissy Sousa
Keissy Sousa
Edgar Andrade
Tiago Barroso
Barbara Ferreira
Barbara Ferreira
POR

04.42,62
0054,93

00.55,01
01.08,54
01.07,46
02.12,04
02.10,19
02.46,87
02.48,30
02.19,55
04.10,67

04.09,12
04.07,61
01.01,64
02.26,59
02.26,77
02.37,15
01.01,00
02.31,53
02.29,68
03.46,56

(32,31-1.07,18-2.19,11)
(26,11)

(26,53) Final B

(31,72)

(32,12) Final B
(30,46-1.03,47)
(31,17-1.04,58) Final B
(38,67-1.21,35)
(39,04-1.22,69) Final B
(28,08)

(29,78-1.01,69)

(27.94-58,93-2.02,55)

(27,65-57,89-2.00,89)Final A

(29,67)

(34,42-1.11,17)
(34,45-1.11,28) Final B
(34,47-1.14,32)

(28,21)

(32,93)

(32,56) Final B
(27,05-56,45)

Luis Monteiro, David Ferro, Daniel Pereira, Tiago Barroso

Barbara Ferreira
Barbara Ferreira

05.23,30
05.16,67

(34,17-1.14,07)
(33,96-1.12,86) Final B
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200Maripos.
100 Costas

100 Brugos
200 Livres
4x100 Estil.

99/07/15
400 Estilos
200Maripos.

100 Costas
100 Brugos

200 Livres
4x100Estilo

15°(23)
80

114(27)
62[
22°(32)
19%(30)
14%(25)

24°27)
14%(16)
12[

14°(28)
30

11%(26)
18°(36)
10(17)

Tiago Barroso 02.16,56 (29,70-1.04,16)

Tiago Barroso 02.16,74 (30,01-1.04,52) Final B
Keissy Sousa 01.08,63 (33,53)

Keissy Sousa 01.08,92 (33,53) Final B

Edgar Andrade 01.11,64 (33,38)

Manuela Fonseca  02.13,80 (31,65-1.05,16)

POR 04.09,00 (30,05-01.01,93)

Daniel Pereira, Edgar Andrade, Luis Monteiro, David Ferro

Helder Pais 04.56,99 (32,21-1.08,32)

Sara Oliveira 02.32,55 (34,21-1.12,9)

Sara Oliveira 02.28,02 (32,70-1.10,64) Final B
Daniel Pereira 01.02,14 (30,47)

Daniel Pereira 01.01,82 (30,15) Final B

Nadia Correia 01.17,29 (37,02)

David Ferro 02.02,26 (27,66-58,83)

POR 04.36,37 (33,58-1.09,46)

Keissy Sousa, Nadia Correia, Sara Oliveira, Filipa Silva

CAMPEONATOS DA EUROPA DE JUNIORES —Moscovo 14/17 Jul 99

Participaram 41 paises

99/07/14
50 Brugos

100Maripos.
200Maripos.
100 Livres
400 Estilos
4x100Livres
4x200Livres

50 Brugos

4x200Livres

99/07/15
50 Livres

100 Brugos
400 Livres

50 Mariposa
4x200Livres

100 Brugos
99/07/16

50 Livres
100 Brugos
100Maripos.

200Maripos.

9%(29)
13°27)
20°(34)
28°

174(23)
19

31%(35)
12¢(18)
12¢(14)

89)

7(16)
13°(16)
88
88

24°(35)
28°
13°(35)
21°(27)
22°
27°(31)
30°
11%(15)

11°(16)

25%(28)
17(32)
25%(29)
26°
17°025)
24°

Rita Catarino 00.34,18

Helder Lopes 00.30,52

Ricardo Coxo 00.57,36  (26,99)

Rui Cortes 00.58,86 (27,38)
Andreia Martins 02.24,69 (32,39-1.08,13)
Luisa Fonseca 02.25,40 (32,27-1.09,45)
Inés Aguas 01.01,16 (29,61)

Joana Guerra 05.07,47 (1.09,10)

POR 03.37,36  (26,26-53,68)

Ricardo Coxo, Filipe Custddio, Hugo Gonzalez, Jodo Coelho
POR 08.52,75 (30,91-1.04,75-2.13,01)
Inés Aguas, Luisa Fonseca, Andreia Martins, Joana Guerra
Rita Catarino 00.33,82 Meia Final

Helder Lopes 00.30,55 Meia Final
Rita catarino 00.34,03 Final
POR 08.54,22  (30,47-1.04,02-02.12,28) Final

Inés Aguas, Luisa Fonseca, Andreia Martins, Joana Guerra

Hugo Gonzalez 00.24,97

Filipe Custddio 00.25,11

Helder Lopes 01.06,32 (31,00)

Jodo Coelho 04.08,11 (59,87-2.02,32)

Paulo Franco 04.09,03 (59,79-02.02,47)

Inés Aguas 00.30,60

Luisa Fonseca 00.31,03

POR 08.00,41 (27,45-57,41-1.58,51)

Ricardo Coxo, Filipe Custddio, Jodo Coelho, Paulo Franco

Helder Lopes 01.05,86 (31,05) Meia Final
Inés Aguas 00.28,52

Rita Catarino 01.15,42 (34,71)

Inés Aguas 01.07,52  (31,56)

Luisa Fonseca 01.07,61 (31,63)

Paulo Franco 02.09,29 (29,19-1.02,14)
Jodo Coelho 02.14,84 (30,03-1.04,16)
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100 Livres Filipe Custdodio 00.54,81 (26,63)
Hugo Gonzalez 00.54,97 (26,64)

99/07/17
50Maripos. 11°(33) Ricardo Coxo 00.25,85
25° Rui Cortes 00.26,89
200 Estilos 174(25) Joana Guerra 02.27,49 (31,97)
200 Brugos 15°(26) Helder Lopes 02.24,21 (32,42-1.08,55)
4x100Estilo. 10*(12) POR 04.32,43 (34,18-1.10,61)
Joana Guerra, Rita Catarino, Luisa Fonseca, Inés Aguas)
S50Maripos. 9°(16)  Ricardo Coxo 00.25,70  Meia Final
1500 Livres 11°(21)  Paulo Franco 16.05,95 (1.00,75-2.05,02-4.14,57-8.34,21)
18° Jodo Coelho 16.34,25 (1.01,22-2.05,71-4.18,54-8.46,62)

CAMPEONATOS DA EUROPA -Istambul 26Jul/01Ago 99
Participaram 43 paises

99/07/26

400 Livres 19°(27) Tiago Lousada 04.00,68 (28,55-58,99-1.59,14)
100 Costas 21°(32) Nuno Laurentino 00.57,42 (27,49)

100 Brugos  12°(35) José Couto 01.03,31 (29,80)

50 Mariposa 33%42) M?Carlos Santos 00.29,06
19°(36) Simao Morgado 00.25,27

100 Brugos  11°(16)  José Couto 01.03,09 (29,89)Meia Final
99/07/27

100 L 21%(39) Ana Alegria 00.58,21 (28,53)

99/07/28

200 Marip.  21°(29) Simao Morgado 02.03,10 (27,38-58,06)

200 Brugos  10°(26) José Couto 02.18,34 (31,51-1.07,59)

50 Costas 6°(30) Nuno Laurentino 00.26,42

200 Brucos  7°(16) José Couto 02.15,80 (30,98 -1.05,71) Meia Final
50 Costas 7°(16) Nuno Laurentino 00.26,38 Meia Final

99/07/29

50 Brugos 18°(32)  José Couto 00.29,38

100 Costas 17*(32) M?*Carlos Santos 01.04,88 (31,46)

200 Livres 23°(26) Tiago Lousada 01.55,47 (26,72-55,44)

200 Brugos  7° José Couto 02.16,05 (31,01-1.05,71) Final
50 Costas 7° Nuno Laurentino 00.26,24 Final

99/07/30

100Maripos  22°(43) Simao Morgado 00.55,45 (25,82)

200 Livres 24*31) Ana Alegria 02.06,32  (30,02-1.02,06)
99/07/31

50 Costas 6*(25) M?*Carlos Santos 00.30,11

50 Livres 19°(38)  Nuno Laurentino 00.23,48

30%36) Ana Alegria 00.27,53
99/08/01
50 Costas 10%(16) M?*Carlos Santos 00.30,31 Meia Final
4x100 Estil.  13%19) POR 03.47,54 (27,99-57,33)

Nuno Laurentino, José¢ Couto, Simao Morgado, Tiago Lousada

CAMPEONATOS DA EUROPA PISC.CURTA- Jamor 9/12 Dez.99
Participaram 33 paises

99/12/09
50B 20%25) Rita Catarino 00.33,58
100 M 9°(27) Nuno Laurentino 00.54,41 (25.,35)

15° Simao Morgado 00.55,15 (25.,84)
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200 M

200 L
50B

100 C
50C

50B
50C

100 M
100 C
50B
50C
99/12/10
100 B

400 L
100 E
100 E
100 B
100 E
100 E
99/12/11
100 C
100 B
50C
200 M

50C

100 C
100 B
50C
99/12/12
50 M

200 E
200 B
200 C
4x50 E
1500 L
50 M

200 B
4x50 E

13%(18)
17°
14°27)
4°024)
21°
8(20)
6°(27)
10°
8°(16)
7°(16)
13°
14°(16)
11%(16)
70

50

2°(24)
22°
20°(23)
114(20)
5°(18)
2°(16)
13%(16)
5°(16)

7°(26)
20°(25)
7%(20)
16°(21)
20°
6*(16)
9°(16)
30

42

15°(26)
16°
13°(24)
6°(13)
18%(18)
6*(13)

14°(16)
15°
13°(16)
16°

20

88

A .Marta Resendes
Raquel Felgueiras
Ricardo Pedroso
José Couto

Bruno Gaspar
M?Carlos Santos
Nuno Laurentino
Alexandre Gongalves
José Couto

Nuno Laurentino
Alexandre Gongalves
Simao Morgado
M?Carlos Santos
José Couto

Nuno Laurentino

José Couto
Bruno Gaspar
Ricardo Pedroso
M?Carlos Santos
Nuno Laurentino
José Couto
M?Carlos Santos
Nuno Laurentino

Nuno Laurentino
Rita Catarino
M?Carlos Santos
Ricardo Santos
Simao Morgado
M?Carlos Santos
Nuno Laurentino
José Couto
M?Carlos Santos

Nuno Laurentino
Simao Morgado

M?Carlos Santos
José Couto

Ana Russo

POR

02.16,14
02.18,94
01.48,96
00.27,92
00.29,17
01.01,99
00.25,22
00.25,47
00.27,97
00.25,02
00.25,69
00.54,80
01.02,10
00.27,86
00.25,11

01.01,70
01.04,12
03.58,67
01.04,66
00.56,03
00.59,62
01.04,58
00.55,84

00.54,86
01.12,62
00.29,13
02.02,01
02.02,63
00.28,92
0054,52

00.59,70
00.28,71

00.24,90
00.25,11
02.18,97
02.14,17
02.20,90
01.39,27

(30,70-1.05,14)
(31,22-1.06,34)
(25,62-52,85-1.20,77)

(30,09)

Meia-Final
Meia-Final

Meia Final

(25,63) Meia-Final
(30,08) Meia-Final
Final

Final

(29,20)

(29,84)
(27,15-56,36-1.55,56)
(29,63)

(25,42)

(28,04) Meia-Final
(29,34) Meia-Final
(25,03) Meia-Final

(26,33)
(33,88)

(28,49-59,80)
(58,69)

Meia-Final

(26,04) Meia-Final
(28,03) Final

Final

(30,73)
(30,90-1.05,38)
(33,11-1.08,44)
(25,55)

Nuno Laurentino, José Couto, Alexandre Gongalves, Miguel Machado

Ricardo Pereira
Jodo Coelho
Nuno Laurentino
Simao Morgado
José Couto

POR

15.37,58
15.59,12
00.24,63
00.25,03
02.09,98
01.39,23

(27,97-58,14-1.59,33-4.01,92-8.10,12)
(28,31-58,97-2.01,81-4.09,11-8.26,55)
Meia- Final

Meia-Final

(29,44-1.02,97) Final

(25,25) Final

Nuno Laurentino, José Couto, Alexandre Gongalves, Miguel Machado
Class. por Paises - 17* POR 26 pts (Masc 21 + Fem 5)
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POLO - AQUATICO

MASCULINOS
IX COPA DE ANDALUZIA
POR - 11 X CNMedit. — 07 Classificacao
POR - 09 X CNSevilha — 12 1° CNGranada
POR - 08 X CNGranada — 11 2° CNSevilha
3° POR
4° CNMediterraneo

III TORNEIO INTERNACIONAL CIDADE DE FELGUEIRAS

Galiza — 02 X FOCA - 08 Classificacao

Sel. ANNP - 11 X Galiza — 02 1° Sel. ANNP (SEN)
FOCA - 07 X Sel. ANNP - 04 2° FOCA (SEN)

Sel. ANNP - 20 X FOCA - 03 3°POR (JUN)

POR - 01 X Sel. ANNP - 09 4° Galiza (SEN)
POR - 05 X FOCA - 04

POR - 08 X Galiza - 04

IX TORNEIO INTERNACIONAL CIDADE DE LOULE

AND -02 X POR - 09 Classificacao
GBR -17 X IRL - 01 1° GBR
POR - 10 X IRL - 04 2° SUI
AND - 06 X SUI - 06 3°POR
SUI - 04 X GBR - 14 4° AND
IRL — 06 X AND - 08 5°IRL
GBR - 13 X AND - 03

SUI - 05 X POR - 00

IRL — 01 X SUI - 08

POR - 04 X GBR - 09
FEMININOS

II TORNEIO INTERNACIONAL DE FELGUEIRAS (JUN. FEM.)

ADDCEG - 02 X FOCA - 05 Classificacao
FOCA - 08 X Galiza — 03 1° POR
Galiza — 02 X ADDCEG - 09 2° FOCA
ADDCEG - 07 X Galiza — 02 3° ADDCEG
POR - 27 X Galiza — 03 4° Galiza
POR - 10 X ADDCEG - 04

POR - 08 X FOCA - 03

TORNEIO INTERNACIONAL DE MILLFIELD (JUN. FEM.)

FRA - 07 X CZE - 05 Classificacao
FRA - 03 X POR - 06 1° POR

GBR - 04 X FRA - 01 2° GBR

FRA - 05 X CZE - 07 3°CZE

GBR - 07 X POR - 07 4° FRA

GBR - 05 X CZE - 04

POR - 04 X CZE - 10

GBR - 04 X POR - 06
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Solo

Dueto

Equipa

Torneio Ibérico

Cat. B

Cat. B

Cat.B

NATACAO SINCRONIZADA

26 € 27 de Junho

Tamara Antunes (2°)
Virginia Araujo (8%)
Genoveva Teixeira
Raquel Marques

Genoveva Teixeira e Diana Peixoto (7°)
Inés Pais e Sara Castro
Cidalia Ferreira e Virginia Araujo

Cidalia Ferreira, Virginia Araujo,
Genoveva Teixeira, Diana Peixoto

Oeiras

ADMTG
FOCA
FOCA
CNA

FOCA
CNA
FOCA

FOCA

69.958
62.404
59.594
59.562

62.242
61.265
60.831

57.288
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RECORDES HOMOLOGADOS

Piscina de 50m

09/01/99

10/01/99

31/03/99

09/04/99

10/04/99

11/04/99

22/05/99

23/05/99
08/06/99
26/06/99
09/07/99
12/07/99
15/07/99
15/07/99

17/07/99
17/07/99

18/07/99

26/07/99

27/07/99
28/07/99

29/07/99

30/07/99

100 M SEM/ABS
100 L SEN/ABS

4x100L-C SEN/ABS

200 E SEN/ABS

4x100 E-C SEN/ABS

4x100 E-C SEN

4x200 L-C SEN

50 L G2
4x100E-S G1

4x200L-S SEN/ABS

100 M SEN/ABS

4x100E-S SEN/ABS

50 L SEN/ABS
100 L SEN/ABS

4x100L-S SEN/ABS

50L G2
200 L G2

50B ABS
100 L G2

100 C - G2
100 C - G2
400 E G2
200 C G1
4x100 L -S G1

4x100 E-S G1

4x200 L JUN

50 M ABS
4x100 L-C G1

4x100 E-C G1

50 M ABS

100 L SEN/ABS
50 C ABS
50 C ABS
50B ABS
50C ABS
100M SEN/ABS

00.55,62  Nuno Laurentino SAD Jamor
00.51,46  Nuno Laurentino SAD Jamor
03.29,35 SAD Jamor
Nuno Laurentino,Bruno Dias,Nuno Dias,Ricardo Pedroso

02.06,81 Nuno Laurentino SAD Jamor
03.53,95 FCP Jamor

Mario Carvalho, Bruno Gaspar,Bruno Loureiro,Tiago Lousada
04.28,91 SCB Jamor
Vania Oliveira,Joana Soutinho,Raquel Felgueiras,Ana Alegria
08.48,99 SCB Jamor
Diana Couto,Raquel Felgueiras,Vania Oliveira,Ana Alegria
00.24,99  David Ferro SFUAP
04.37,82 FPN

Keissy Sousa, Nadia Correia, Sara Oliveira, Barbara Ferreira
07.35,80 FPN Guadalupe
Ricardo Pedroso, Tiago Lousada, André Dias, Nuno Laurentino

Jamor
Charleroi

00.55,52  Simao Morgado FPN Guadalupe
03.47,62 FPN Guadalupe
Nuno Laurentino, José Couto, Simao Morgado, Bruno Gaspar

00.27,19  Ana Alegria FPN Guadalupe
00.51,33  Nuno Laurentino FPN Guadalupe
03.27,96 FPN Guadalupe
Nuno Laurentino, Bruno Gaspar, Ricardo Pedroso, Tiago Lousada
00.24,96  David Ferro SFUAP EULisboa
02.00,39  David Ferro SFUAP EULisboa
00.29,47  Bruno Gaspar FCP EULisboa
00.54,54  David Ferro SFUAP Lisboa
01.02,60  Joao Fernandes IND/ANL  Jamor
01.02,15  Joao Fernandes IND/ANL  Campanha
05.20,20  Marisa Freitas AHBVG  Campanha
02.10,19  Daniel Pereira FPN Esbjerg
04.10,67 FPN Esbjerg

Keissy Sousa, Filipa Silva, Barbara Ferreira, Manuela Fonseca

04.36,37 FPN Esbjerg
Keissy Sousa, Nadia Correia, Sara Oliveira, Filipa Silva

08.00,41 FPN Moscovo
Ricardo Coxo, Filipe Custddio, Jodo Coelho, Paulo Franco

00.25,70  Ricardo Coxo FPN Moscovo
04.17,36 CNA Jamor
Raquel Gomes, Ana Martins, Vanessa Neves, Filipa Silva

04.46,60 CNA Jamor
Claudia Silva, Ana Martins, Vanessa Neves, Filipa Silva

00.29,06  M?*Carlos Santos FPN Istambul
00.25,27  Simao Morgado FPN Istambul
00.58,21  Ana Alegria FPN Istambul
00.26,42  Nuno Laurentino FPN Istambul
00.26,38  Nuno Laurentino FPN Istambul
00.29,38  José Couto FPN Istambul
00.26,24  Nuno Laurentino FPN Istambul
00.55,45  Simao Morgado FPN Istambul
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31/07/99

01/08/99

05/08/99

06/08/99

07/08/99

09/08/99

18/12/99

19/12/99

400E G2
100C G2
50C ABS
400L G3
200C G2
200E G2
100M G2
4x100L G2

4x100E-S SEN/ABS

200M G3
100L G2
4x100E-C G2

4x100E-C JUN

400E JUN

100L G1

50L G1

400L G1

100M SEN/ABS
4x200L-C G1

4x100L-C SEN/ABS

200 SEN/ABS
4x100 L-C SEN

4x200L-C SEN

Piscina de 25metros

11/12/98

12/12/98

13/12/98

16/01/99

17/01/99

20/02/99

21/02/99
21/02/99

27/02/99

400 L SEN/ABS
50 B ABS

100 E ABS

50 C ABS

50 M ABS

100 B SEN/ABS
200 L SEN/ABS
200 B SEN/ABS
50 C ABS

200 B SEN/ABS
100 L SEN/ABS
50 C ABS

100 M SEN/ABS
200 E G2

200 E G1

100 M JUN

100 C SEN/ABS
100 C SEN/ABS
50 C ABS

200 M JUN

800 L JUN

1500 L JUN
4x100 E G1

05.17,38  Marisa Freitas AHBVG  EULisboa
01.01,21  Jodo Fernandes IND-ANL  EULisboa
00.30,11  M?Carlos Santos FPN Istambul
04.22,18  Luis Silva CNAc EULisboa
02.11,55  Jodo Fernandes IND-ANL  EULisboa
02.31,69 Marisa Freitas AHBVG  EULisboa
00.57,58  David Ferro SFUAP EULisboa
03.48,23 SFUAP EULisboa
Bruno Ramos, Filipe Gomes, Pedro Martins, David Ferro

03.47,54 FPN Istambul

Nuno Laurentino, José Couto, Simdo Morgado, Tiago Lousada

02.16,99  Luis Silva CNAc EULisboa
00.53,61 David Ferro SFUAP EULisboa
04.13,73 SFUAP EULisboa
Pedro Martins, Bruno Ramos, David Ferro, Filipe Gomes

04.06,00 SFUAP Famalicdo

Bruno Freitas, Hugo Jeronimo, Ricardo Coxo, Eduardo Correia

04.34,60  Paulo Franco CDN Famalicdo
00.53,78  Luis Monteiro FCP Famalicdo
00.24,75  Luis Monteiro FCP Famalicdo
04.07,35  Luis Monteiro FCP Famalicdo
00.55,19  Simao Morgado CNA Famalicao
09.15,92 CNA Famalicdo
Raquel Gomes, Claudia Silva, Vanessa Neves, Filipa Silva

03.28,78 SAD Famalicdo
Ricardo Pedroso, Bruno Dias, Nuno Laurentino, Nuno Dias

01.52,69 Ricardo Pedroso SAD Jamor
04.03,54 FCP Jamor
Sénia Vilar, Inés Rothes, Joana Lopes, Rita Fernandes

08.48,35 FCP Jamor

Rita Fernandes, Claudia Bras, Inés Rothes, Sonia Vilar

03.52,27  Tiago Lousada FPN Sheffield a)
00.28,19  José Couto FPN Sheffield a)
00.56,85  Nuno Laurentino FPN Sheffield a)
00.25,55  Nuno Leurentino FPN Sheffield a)
00.24,97  Alexandre Gongalves FPN Sheffield a)
01.00,67  José Couto FPN Sheffield a)
01.49,07 Ricardo Pedroso FPN Sheffield a)
02.11,89  José Couto FPN Sheffield a)
00.29,48  M?*Carlos Santos FPN Sheffield a)
02.11,69  José Couto FPN Sheffield a)
00.50,09  Nuno Laurentino SAD Funchal
00.25,31  Nuno Laurentino SAD Funchal
00.54,67 Nuno Laurentino SAD Funchal
02.29,09  Paula Silva FCP Estoril
02.26,27  Barbara Ferreira LSC Estoril
00.57,44  Ricardo Coxo SFUAP Estoril
00.54,77  Nuno Laurentino FPN Paris
00.54,68 Nuno Laurentino FPN Paris
00.25,16  Nuno Laurentino FPN Paris
02.04,25  Joao Coelho SCB Braga
08.23,18  Jodo Coelho SCB Braga
15.44,49  Joao Coelho SCB Braga
04.41,59 CNA Almada

Claudia Silva, Ana Martins, Vanessa Neves, Filipa Silva
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05/03/99
06/03/99
07/03/99

11/03/99

20/03/99

21/03/99

01/04/99

02/04/99
03/04/99
04/04/99
15/05/99
16/05/99
10/06/99
13/06/99
13/06/99

19/06/99
20/06/99

09/12/99

10/12/99
11/12/99

12/12/99

400 E G2
200 E
4x100 L G2

100 M JUN
4x200 L SEN/ABS

200 E G1
200 C G2
100 M G2
100 L G2
4x100 L G2

4x100 L G1

200 E G2
100 L G2
4x100 E G2

50 C ABS

50 C ABS

50 B ABS

100 B SEN/ABS
100 E ABS

100 C SEN/ABS
200 B SEN/ABS
200 B SEN/ABS
50 M ABS
4x100 L G1

4x100 E G1

800 L JUN

1500 L JUN
200C-G2

200 E -Gl

100 M — JUN
100 C - G2
400x100 L-S G2

4x100 E - S G2

100 M SEN/ABS
200 L SEN/ABS
100 C SEN/ABS
100 B SEN/ABS
50 C ABS
50 C ABS
50 C ABS
800 L SEN/ABS

05.10,19  Paula Silva FCP Alcobaga
02.27,91  Paula Silva FCP Alcobaga
04.21,66 AAC Alcobaga
Ana Serraleiro, Marta Ribeiro, Ana leite, Inés Cunha
00.56,99  Ricardo Coxo SFUAP Estoril
08.30,50 SCB Estoril
Raquel Felgueiras, Diana Couto, Vania Oliveira, Ana Alegria
02.25,03  Barbara Ferreira LSC Penafiel
02.11,27  Jodo Fernandes ABVE Penafiel
00.57,88  David Ferro SFUAP Penafiel
00.52,79  David Ferro SFUAP Penafiel
03.46,15 SFUAP Penafiel
David Ferro, Bruno Ramos, Pedro Martins, Filipe Gomes
03.40,69 FCP Penafiel
Luis Monteiro, Ivo Seco, Jodo Monteiro, Pedro Morais
02.12,10  David Ferro SFUAP Penafiel
00.52,66  David Ferro SFUAP Penafiel
04.11,92 SFUAP Penafiel
Pedro Martins, Bruno Ramos, David Ferro, Filipe Gomes
00.25,06  Nuno Laurentino POR Hong Kong
00.24,91  Nuno Laurentino POR Hong Kong
00.27,81  José Couto POR Hong Kong
00.59,91  José Couto POR Hong Kong
00.55,52  Nuno Laurentino POR Hong Kong
00.53,91  Nuno Laurentino POR Hong Kong
02.10,47  José Couto POR Hong Kong
02.09,56  José Couto POR Hong Kong
00.24,77  Nuno Laurentino POR Hong Kong
04.09,11 ANNP Funchal
Keissy Sousa, Barbara Ferreira, Sara Oliveira, Manuela Fonseca
04.34,50 ANNP Funchal
Keissy Sousa, Barbara Ferreira, Sara Oliveira, Manuela Fonseca
08.15,76  Jodo Coelho SCB Braga
15.36,35  Jodo Coelho SCB Braga
02.09,04  Jodo Fernandes IND/ANL  Estoril
02.24,90 Filipa Silva CNA Estoril
00.56,79  Ricardo Coxo SFUAP C.Piedade
01.00,30  Jodo Fernandes IND/ANL  Coimbra
04.16,97 ANNP Coimbra
Catia Ramalho, Mariana Silva, Marisa Freitas, Cristina Marques
04.13,08 ANL Coimbra
Jodo Fernandes, Bruno Ramos, José Almeida, David Ferro
00.54,41  Nuno Laurentino FPN Jamor
01.48,96  Ricardo Pedroso FPN Jamor
01.01,99 M?Carlos Santos FPN Jamor
00.59,62  José Couto FPN Jamor
00.29,13  M?Carlos Santos FPN Jamor
00.28,92  M?Carlos Santos FPN Jamor
00.28,71  M?Carlos Santos FPN Jamor
08.10,12  Ricardo Pereira FPN Jamor
00.24,63  Nuno Laurentino FPN Jamor

50 M ABS

a) Recordes batidos em 1998, que por lapso ndo foram publicados no Relatorio desse ano
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QUADROS DE PARTICIPANTES EM
CAMPEONATOS NACIONAIS DE NATACAO PURA

FPN PROGRAMA DO TORNEIO Pag:
CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES 1/2 DIV.

Clube |GRUPQS ™M F [Tot
AHBVG |ASS.HUM.BOMBEIROS VOLUNTARIOS GUIMARAES 051005
AAC ASSOCIAGAQ ACADEMICA DE COIMBRA 0607|013
ABVE ASSOCIACEKO BOMBETIROS VOLUNTARIOS ESTORIS|04106|010
CNM CENTRO NORTON DE MATOS 07 007
CAL CLUBE ACADEMICC DE LEIRIA 05(005
CFB CLUBE DE FUTEBOL "OS BELENENSES" 06006
CDN CLUBE DESPORTIVO NACIONAL 06{04|010
CFP CLUBE FLUVIAL PORTUENSE 05{06|011
CFV CLUBE FLUVIAL VILACONDENSE 08{07|015
CGA CLUBE GALITOS DE AVEIRO 05{04|009
CL CLUBE LISNAVE 04{06(010
CNA CLUBE NATAGCEAC DA AMADORA 07{059|016
CNAC CLUBE NAUTICO ACADEMICO 07{06(013
CNF CLUBE NAVAL DO FUNCHAL 07(05]|012
CNS CLUBE NAVAL SETUBALENSE 05 005
CTAP CLUBE TAP AIR PORTUGAL 0406|010
EDV ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA 05 005
FCP FUTEBOL CLUBE DO PORTO 07{06|013
GESLOUR | GESLOURES 05(071012
LSC LEIXOES SPORT CLUBE 05{04|009
PORTINA |PORTINADO ASSOCIAGRO DE NATAGRO PORTIMAO 05005
SFUAP |SOCIEDADE FILARMONICA UNIZO A.PIEDENSE (0604|010
PIMPGES |SOCIEDADE INSTRUCAO RECREIO OS PIMPOES 05(005
SAD SPORT ALGES E DAFUNDO 05[06(011
SCBM SPORT CLUBE BEIRA MAR 05 005
SLB SPORT LISBOA E BENFICA 07106013
SCB SPORTING CLUBE DE BRAGA 05(06]011
SCP SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 05|05{010
VGAC VASCO DA GAMA ATLETICO CLUBE 06 006

272

TOTAL DE ATLETAS INSCRITOS ..........
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FPN PROGRAMA DO TORNEIO Pag:
CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES 32 DIVISAO

Clube |GRUPOS M| TF |Tot
AIRFA |ACADEMIA INSTRUGAO REC.FAMIL.ALMADENSE |04 004
AHBVG |ASS.HUM.BOMBEIROS VOLUNTARIOS GUIMARAES |04 004
ADF ASSOCIAGAOQ DESPORTIVA DE FAFE 04 004
AAUTAD |ASSOCIAGAC ACADEMICA DA UTAD 04704008
AEJ ASSOCIAGAQO ESTAMOS JUNTOS 04/05}009
CNM CENTRC NORTON DE MATOS 05j005
CAF CLUBE ACADEMICO DE FUTEBOL 06 006
CAL CLUBE ACADEMICO DE LEIRIA 06 006
CFB CLUBE DE FUTEBOL "OS BELENENSES" 04 004
CNGR CLUBE DE NATAGAO DE GRANDOLA 04{004
CDE CLUBE DESPORTIVO DE ESTARREJA 06|07(013
CLAC CLUBE LAZER AVENTURA E COMPETIGAC 06]05]011
CNAL CLUBE NATAGAO DE ALCOBAGCA 06006
CNTN CLUBE NATACAO TORRES NOVAS 06061012
CNS CLUBE NAVAL SETUBALENSE 04|004
CcvG COLEGIO VASCO DA GAMA 0604|010
EDV ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA 05]005
FOCA FOCA CLUBE NATACAO DE FELGUEIRAS 041004
GCVR GINASIO CLUBE DE VILA REAL 06]05/011
GCF GINASIO CLUBE FIGUEIRENSE 0404|008
GDNVNF |GRUPO DESPORTIVO NATACAO V.N.FAMALICAO (05|05]010
LDC LOULETANC DESPORTOS CLUBE 05]05|010
PORTINA | PORTINADO ASSOCIAGAO DE NATACAC PORTIMAO|06 006
PIMPGES | SOCIEDADE INSTRUGAC RECREIO OS PIMPOES |04 004
SCEM SPORT CLUBE BEIRA MAR 05]005
VGAC VASCO DA GAMA ATLETICO CLUBE 053005

TOTAL DE ATLETAS INSCRITOS .......... 178
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FPN PROGRAMA DO TORNEIO Pag:
CAMPEONATOS NACIONAIS DE CLUBES 48 DIVISAO

Clube |GRUPOS M| F Tot
AIRFA |ACADEMIA INSTRUGEO REC.FAMIL.ALMADENSE 041004
AMINATA|AMINATA EVORA CLUBE DE NATAGRO 05|04|009
ADF ASSOCIAGAC DESPORTIVA DE FAFE 04|004
ADCV ASSOCIACAO DESPORTIVA DE CASTELO DE VIDE 04|004
AACA ATENEU ARTISTICO CARTAXENSE 05|04]009
CSNA CLUB SPORTIVO NUN'ALVARES 06|04)010
CAF CLUBE ACADEMICO DE FUTEBOL 05]005
CAANAZ |CLUBE ACT.AQUATICAS DA NAZARE - CAANAZ [06]04|010
CFUC CLUBE DE FUTEBOL UNIZC DE COIMBRA 04|004
CNGR CLUBE DE NATACEO DE GRANDOLA 06 006
CNAL CLUBE NATACAC DE ALCOBAGA 05 005
CNP CLUBE NATAGXO DE PORTALEGRE 0405|009
CNEM CLUBE NATACRO RIC MAIOR 0605|011
CNED CLUBE NAVAL DE PONTA DELGADA 04)|04|008
DNMG DESPORTIVO NAUTICO DA MARINHA GRANDE 06 006
FOCA FOCA CLUBE NATAGAO DE FELGUEIRAS 05 005
GVN GINASIO DA VENDA NOVA 05j04}009
GDBE GRUPO DESPORTIVO DE BENAVENTE 05 005
JAC JUVENTUDE AMIZADE E CONVIVIO 03{03}{006
Jo JUVENTUDE OURIENSE 04{04}008
0SJ-SL {OFICINAS S.JOSE COLEGIO SALESIANO 06 006
scC SOCIEDADE COLUMBSFILA CANTANHEDENSE 06 006

TOTAL DE ATLETAS INSCRITOS .......... 149
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FPN PROGRAMA DO TORNEIC Pag: 7
CAMP .NACIONAIS DE PISCINA CURTA - M-G3/G4 F-G2/G3

Clube |GRUPOS M| F|ToL
ATRFA |ACADEMIA INSTRUGKO REC.FAMIL.ALMADENSE |01}03;004
AMINATA | AMINATA EVORA CLUBE DE NATAGAQ 01{001
AHBVG |ASS.HUM.BOMBEIROS VOLUNTARIOS GUIMARAES |01}05]006
ADF ASSOCIACAO DESPORTIVA DE FAFE 02(04|006
ARC ASSOCTAGAC ACADEMICA DE COIMBRA 03{003
ABVE |ASSOCIACAO BOMBEIROS VOLUNTARIOS ESTORIS|0203005
AHBVV |[ASSOCIAGARO H.BOMBEIROS VOL. VALONGO o1|o01|002
CDP CENTRO DESPORTIVO PENAFIDELENSE 01]01]002
CNM CENTRO NORTON DE MATOS 05(01|006
CSNA |CLUB SPORTIVO NUN'ALVARES 01001
CAF CLUBE ACADEMICO DE FUTEBOL 01{001
CAV CLUBE AQUATICO DE VALENGA 01001
CFB CLUBE DE FUTEBOL "OS BELENENSES" 02}03|005
CFUC |CLUBE DE FUTEBOL UNIAO DE COIMBRA 02002
CDE CLUBE DESPORTIVO DE ESTARREJA 01{o01
CDN CLUBE DESPORTIVO NACIONAL o1f {oo1
CFP CLUBE FLUVIAL PORTUENSE 04|06{010
CFV CLUBE FLUVIAL VILACONDENSE 03|05{008
CFUL  |CLUBE FUTEBOL UNIRO DE LAMAS 01{001
CGA CLUBE GALITOS DE AVEIRO 01{001
CL CLUBE LISNAVE 02{01}003
CNA CLUBE NATAGEO DA AMADORA 03{05{008
CNAL |CLUBE NATACAO DE ALCOBAGA 02(01{003
CNRM |CLUBE NATAGAO RIO MAIOR 02{01{003
CNTN  {CLUBE NATAGAO TORRES NOVAS 03{003
CNAC |CLUBE NAUTICO ACADEMICO 07|04{011
CNF CLUBE NAVAL DO FUNCHAL 03{02{005
CNS CLUBE NAVAL SETUBALENSE 07(02{00%
CTAP |CLUBE TAP AIR PORTUGAL 02002
cVG COLEGIO VASCO DA GAMA 03{04[007
DNMG  |DESPORTIVC NAUTICO DA MARINHA GRANDE 02|02{004
EDV ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA 04{05{009
EDL ESCOLA DESPORTIVA LIMIANA 01{001
FOCA  |FOCA CLUBE NATACAQ DE FELGUEIRAS 02(06;008
FCP FUTEBOL CLUBE DO PORTO 0608014
GESLOUR | GESLOURES 06{04(010
GCF GINASIO CLUBE FIGUEIRENSE 04} (004
GDNVNF |GRUPO DESPORTIVO NATAGAC V.N.FAMALICAC 106]03;009
LsC LEIXOES SPORT CLUBE 10{04|014
LDC LOULETANO DESPORTOS CLUBE 01001
0SJ-SL |OFICINAS S.JOSE COLEGIO SALESIANO 01{01{002
PORTINA|PORTINADO ASSOCIAGAO DE NATACKO PORTIMAO|01(01{002
SSCMP {SERVICOS SOCIAIS C.MUNICIPAL PAREDES 02|002
sce SOCIEDADE COLUMBOFILA CANTANHEDENSE 01001
SFUS |SOCIEDADE FILARMONICA UNIZO SAMORENSE 01{001
SFUAP |SOCIEDADE FILARMONICA UNIAC A.PIEDENSE |02)06{008
PIMPGES | SOCIEDADE INSTRUGAC RECREIO OS PIMPOES |[03] 003
SAD SPORT ALGES E DAFUNDO 0101|002
SCBM  {SPORT CLUBE BEIRA MAR 01|001
SLB SPORT LISBOA E BENFICA 04{06|010
SCB SPORTING CLUBE DE BRAGA 09{05|014
SCE SPORTING CLUEE DE ESPINHO 02]002
sCP SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 05}05}010
VGAC  {VASCO DA GAMA ATLETICO CLUBE 0201003

«='s | TOTAL DE ATLETAS INSCRITOS .......... 256
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PROGRAMA DO TORNEIO

CAMP .NAC.PISCINA CURTA-M-G1/GZ2 F-Gi

Pal.\_.-.

~)

Clube |GRUPOS F [M]|Tot
AIRFA |ACADEMIA INSTRUGAO REC.FAMIL.ALMADENSE |02|01[003
ADF  |ASSOCIAGAO DESPORTIVA DE FAFE 03{003
AAC  |ASSOCIAGAO ACADEMICA DE COIMERA 02|02{004
ABVE |ASSOCIAGAO BOMBEIROS VOLUNTARIOS ESTORIS|02|05{007
ADCV  |ASSOCIAGRO DESPORTIVA DE CASTELO DE VIDE|CL| {001
AEJ  |ASSOCIACAO ESTAMOS JUNTOS 01{001
CNM  [CENTRO NORTON DE MATOS 02{002
CAL  [CLUBE ACADEMICO DE LEIRIA o1(001
CFB  |CLUBE DE FUTEBOL "OS BELENENSES" 02|02{004
CFUC  [CLUBE DE FUTEBOL UNIAO DE COIMBRA o1| {oo1
CNGR  |CLUBE DE NATAGXO DE GRANDOLA o1| [co1
CNCA |CLUBE DE NATACEO DO CARTAXO o1{o01
CDE  |CLUBE DESPORTIVO DE ESTARREJA 01[oo1
CON  |CLUBE DESPORTIVO NACIONAL 01|02(003
CFP  |CLUBE FLUVIAL PORTUENSE 01{02{003
CFV  |CLUBE FLUVIAL VILACONDENSE 02|06|008
CGA .. .-|CLUBE:-GALITOS BE AVEIRO- -~ - - - - -t 102/002]
CLAC  |CLUBE LAZER AVENTURA E COMPETICZO 01001
CL CLUBE LISNAVE 01| |[oo1
CNA  |CLUBE NATAGAO DA AMADORA 06{05{011
CNAL |CLUBE NATACXO DE ALCOBAGA 01{o01{002
CNP  |CLUBE NATAGEO DE PORTALEGRE 01{001
CNRM  |CLUBE NATACXO RIO MAIOR 04004
CNTN  |CLUBE NATAGEQ TORRES NOVAS 02/002
CNAC  |CLUBE NAUTICO ACADEMICO 0402|006
CNF  |CLUBE NAVAL DO FUNCHAL 0101|002
CNS  |CLUBE NAVAL SETUBALENSE 0101{002
CTAP  |CLUBE TAP AIR PORTUGAL 01.[02|003
CVG  |COLZGIO VASCO DA GAMA 0202|004
EDV  |ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA 0306|009}
FOCA  |FOCA CLUBE NATAGAO DE FELGUEIRAS 0304}007
FCP  |FUTEEOL CLUBE DO PORTO 02|11[013
GESLOUR|GESLOURES 0608|014
GCVR  |GINASIO CLUBE DE VILA REAL 02{002
GCF  |GINASIO CLUBE FIGUEIRENSE 01001
GDNVNF |GRUPO DESFORTIVO NATAGAO V.N.FAMALICAO 03|003
IND-NP |INDIVIDUAL - ANNP 01001
LSC  |LEIXOES SPORT CLUBE 0506|011
LDC  |LOULETANO DESPORTOS CLUBE 01001
FORTINA|PORTINADO ASSOCIAGRO DE NATAGAG PORTIMAO|02(03|005
SFUAP |SOCIEDADE FILARMONICA UNILAG A.PIEDENSE {02(10[012
SAD "~ |SPORT ALGES E DAFUNTO 06006
SC SPORT CLUBE BEIRA MAR 04}004
SLB  |SPORT LISEOA E BENFICA 0104|005
SCB  |SPORTING CLUBE DE BRAGA 03|08}011
SCE  |SPORTING CLUBE DE ESPINHO 01| ool
SCP  |SPORTING CLUBE DE FORTUGAL 04]05{009
VGAC  |VASCO DA GAMA ATLETICO CLUBE 02}002
VSCB |VITORIA SEGRT CLUBE DE BARCELINHOS 01]001
TOTAL DE ATLETAS INSCRITOS .......... 203
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Pl PROGRAMA 0O TORNEI(:
CAMPE.NACIONAIS DE PISCINA CURTA JUN & SEN

Clube |GRUPOS ™M} F |Tot
AHBVG |{ASS.HUM.BOMBEIROS VOLUNTARIOS GUIMARAES 021002
ADF ASSOCIAGAC DESPORTIVA DE FAFE oL 001
AAC ASSOCIAGCAQ ACADEMICA DE COIMBRA 0103|004
ABVE ASSOCIACE0 BOMBEIROS VOLUNTARIOS ESTORIS|03|03|006
ACM ASSOCIAGEO CRISTA DA MOCIDADE 01 001
AEJ ASSOCIACAO ESTAMOS JUNTOS 01]|001
ChNM CENTRO NORTON DE MATOS 03 003
CSNA CLUB SPORTIVQ NUN'ALVARES 01 001
CAL CLUBE ACADEMICO DE LEIRIA 01001
CAANAZ |CLUBE ACT.AQUATICAS DA NAZARE -~ CAANAZ 01{001
CFB CLUBE DE FUTEBOL "OS BELENENSES" 01 601
CNGR CLUBE DE NATAGAO DE GRANLOLA 01001
CDN CLUBE DESFORTIVO NACIONAL 03{031006
CFP CLUBE FLUVIAL PORTUENSE 0104|005
CFvV CLUBE FLUVIAL YVILACONDENSE 06{09(015
CGA CLUBE GALITOS DE AVEIRO. 01ij0i|C02
CLAC CLUBE CAZER AVENTURA E CCMPETIGRO 011001
CL CLUBE LISHAVE 01{041005
CHA CLUBE NATACAO DA AMATORA 07103010
CNpP CLUBE NATAGAO DE PORTALEGRE 01 001
CNEM CLUBE NATAGAO RIO MAICOR 01 001
CNTN CLUBE NATAGAU TORRES NOVAS 01001
CNAC CLUBE NAUTICO ACADEMICO 0409|013
CNPD CLUBE NAVAL DE PONTA DELGADA 01{001
CNF CLUBE NAVAL DO FUNCHAL 0102003
CNS CLUBE NAVAL SETUBALENSE 051011006
CTAP CLUBE TAP AIR PORTUGAL 011001
cvG COLEGIO VASCO DA GAMA 02 002
EDV ESCOLA DESECORTIVA DE VIANA 02031005
FCP FUTEEOL CLUBE [Q PORTO 131671020
GESLOUR | GESLOURES 0104|005
GCF GINASIO CLUBE FIGUEIRENSE 011011002
GDNVWF |GRUPG DESFORTIVO NATAGAC v.N.FAMALICAO 01 001
LSC LEIXOES SPORT CLUEE 01.103{004
[#), L.OULETANO DESPORTOS CLUEE 02 002
PORTINA | PORTINADO ASSOCIAGCAQ DE NATAGAC FORTIMAC|0102)003
SFUAP |SOCIEDADE FILARMONICA UNIAO A.PIEDENSE 0303|011
PIMPGES | SCCIEDADE INSTRUGAOQ RECREIO 0S PIMPOES 01102|003
SAD SEORT ALGES E DAFUNDO 10081018
SCBM SEGCRT CLUBE BEIRA MAR 03101004
SLB | SPORT LISEOA E BENFICA 03|05(013
sSC3 SPORTING CLUBE DE BRAGA 07106013
sCP SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 12108020
VGAC VASCO DA GAMA ATLETICO CLUZE 01j01{002

. TOTAL DE ATLETAS INSCRITOS ...vovveuns 222
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FFN PROGRAMA DO TORNEIQ Pag:
CAMPEONATOS NACIONAIS DE GRUPC DE IDADES

Clube |GRUPOS M| F|Tot
AIRFA |ACADEMIA INSTRUGRO REC.FAMIL.ALMADENSE |01|02)003
AMINATA|AMINATA EVORA CLUBE DE NATAGRO 01]001
AHEVG |ASS.HUM.BOMBEIROS VOLUNTARIOS GUIMARAES |01]04]005
ADFV  |ASSOCIACAC DESPORTIVA FIGUEIRO DOS VINHO[01] 001
ADF ASSOCIACAO DESPORTIVA DE FAFE 01]03{004
AAC ASSOCIAGEO ACADEMICA DE COIMBRA 03]003
ABVE |ASSOCIAGEO BOMBEIROS VOLUNTARIOS ESTORIS|03]03)006
AHBVV |ASSOCIAGAC H.BOMBEIROS VOL. VALONGO 01]01|002
CDP CENTRO DESPORTIVC PENAFIDELENSE 01j001
CNM CENTRO NORTON DE MATOS 05]01}006
CSNA {CLUB SPORTIVO NUN'ALVARES p1}o01
CAF CLUBE ACADEMICO DE FUTEBOL 01001
cav CLUBE AQUATICO DE VALENGA 02]01}003
CFB CLUBE DE FUTEBOL "OS BELENENSES" 02{05}007
CFUC |CLUBE DE FUTEBOL UNIAC DE COIMERA 02}002
CDE CLUBE DESPORTIVO DE ESTARREJA 01}001
CDN CLUBE DESPORTIVO NACIONAL 02{ |o02
CFP CLUBE FLUVIAL PORTUENSE 05]04]009
CFV CLUBE FLUVIAL VILACONDENSE 09{05{014
CFUL |CLUBE FUTEBOL UNIAO DE LAMAS 01]02]003
CGA CLUBE GALITOS DE AVEIRO 01]01;002
CL CLUBE LISNAVE 01]01{002
CNA CLUBE NATAGAO DA AMADORA 05]05{010
CNAL = |CLUBE NATACRO DE ALCOBACA 021011003
CNRM |CLUBE RATAGAO RIC MAIOR 04}01|005
CNTN |CLUBE NATAGEO TORRES NOVAS 01]03|004
CNAC |CLUBE NAUTICO ACADEMICO 1004|014
CNF CLUBE NAVAL DO FUNCHAL . 02]02}004
CNS CLUBE NAVAL SETUBALENSE 07| {007
CTAP |CLUBE TAP AIR PORTUGAL 021002
cVG COLEGIO VASCO DA GAMA 03}04|007
DNMG |DESPORTIVO NAUTICO DA MARINHR GRANDE 03}02|005
EDV ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA 06}07}013
EDL ESCOLA DESPORTIVA LIMIANA 01}001
FOCA {FOCA CLUBE NATAGCAC DE FELGUEIRAS 03]05|008
FCP FUTEBOL CLUBE DO PORTO 09{06}015
GESLOUR { GESLOURES 1105|016
GCVR  {GINASIO CLUBE DE VILA REAL 01} |oo1
GCF GINASIO CLUBE FIGUEIRENSE 05| 1005
GDBE |GRUPO DESPORTIVO DE BERAVENTE 01} loo1
GDNVNF |GRUPO DESPORTIVO NATAGAC V.N.FAMALICAC 107]03|010
| IND-NL |INDIVIDUAL - ANL 01{01}002
LSC LEIXOES SPORT CLUBE 11{05]016
LDC LOULETANO DESPORTOS CLUBE 01]02}003
0SJ-SL {OFICINAS S,J0SE COLEGIO SALESIANO 01/01{002
PORTINA|{EORTINADO ASSOCIAGAO DE NATAGAC PORTIMAC{02[01;003
SSCMP |SERVICOS SOCIAIS C.MUNICIPAL PAREDES 02;002
SFUS  |SOCIEDADE FILARMONICA UNIRO SAMORENSE 01001
SFUAP |SOCIEDADE FILARMONWICA UNIZO A.PIEDENSE [09:;07|016
PIMPSES | SOCIEDADE INSTRUCRO RECREIC OS PIMPGES [03; [003
SAD SPORT ALGES E DAFUNDO 03{01|004
|SCEM {SPORT CLUBE BEIRA MAR 06101007
SLB SPCRT LISBOA E BENFICA 0404|008
SCB SEORTING CLUBE DE BRAGA 12]06(018
SCE SPORTING CLUBE DE ESPINHO 01102{003
SCP SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 06061012
VYGAC  |VASCO DA GAMA ATLETICO CLUBE 041011005
VECB  |VITORIA SPGRT CLUBE DE BARCELINHOS 02{ {002

TOTAL DE ATLETAS INSCRITOS .......-.. 317
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FEN PROGRAMA DO TORNEIO Pag:
CAMPEONATOS ABSOLUTOS DE PORTUGAL

Clube |GRUPOS M| #|Tot
ADF  |ASSOCIAGAO DESPORTIVA DE FAFE o5 o005
AAC  [ASSOCIAGAO ACADEMICA DE COIMBRA 03| {oo03
ABVE [ASSOCIAGAO BOMBEIROS VOLUNTARIOS ESTORIS|02|04{006
ACM  |ASSOCIACKO CRISTA DA MOCIDADE o1 [oo1
ADCV  |ASSOCTACXO DESPORTIVA DE CASTELO DE VIDE[ |01]001
AET  [ASSOCIAGAO ESTAMOS JUNTOS 01| |oo1
CNM  [CENTRO NORTON DE MATOS 02 [002
CSNA  {CLUB SPORTIVO NUN'ALVARES 01{01|002
CAL  [CLUBE ACADEMICO DE LETRIA 01001
CAANAZ |CLUBE ACT.AQUATICAS DA NAZARE — CAANAZ 01001
CFB  |CLUBE DE FUTEBOL "OS BELENENSES" 01{02[003
CNGR |CLUBE DE NATAGAO DE GRANDOLA 01001
CON  |CLUBE DESPORTIVO NACIONAL 05/04(009
CFP  |{CLUBE FLUVIAL PORTUENSE 01/03(004
CFV  |CLUBE FLUVIAL VILACONDENSE 06/10(016
CGA  |CLUBE GALITOS DE AVEIRO 01| (oo1
CLAC |CLUBE LAZER AVENTURA E COMPETICAO 01001
CL CLUBE LISNAVE . 01{03(004
CNA  |CLUBE NATAGEO DA AMADORA 07/06(013
CNAL |CLUBE NATACEO DE ALCOBAGA 01{001
CNP  |CLUBE NATACAO DE PORTALEGRE o1{ f{oo1
CNRM [CLUBE NATACKO RIO MAIOR 02{ {oo2
CNAC [CLUBE NAUTICO ACADEMICO 02{08|010
CNF  |CLUBE NAVAL DO FUNCHAL 02{02(004
CNS  {CLUBE NAVAL SETUBALENSE 04{02|006
CTAP  |CLUBE TAP AIR PORTUGAL 02002
CVG  |COLRBGIO VASCO DA GAMA 03{01 {004
EDV  |ESCOLA DESPORTIVA DE VIANA 04|06010
FOCA |FOCA CLUBE NATAGAO DE FELGUEIRAS 01001
FCP  |FUTEBOL CLUBE DO PORTO 12{06{018
GESLOUR | GESLOURES 02{07{009
GCF  |GINASIO CLUBE FIGUEIRENSE . 02(01{003
GDNVNF |GRUPO DESPORTIVO NATAGAC V.N.FAMALICAO [02{ {002
IND-NL |INDIVIDUAL - ANL 02{002
IND-NP |INDIVIDUAL — ANNP 02101 {003
LSC  |LEIXOES SPORT CLUBE 01{07|008
PORTINA | PORTINADO ASSOCIAGEC DE NATAGAO PORTIMAQ| [01{001
SFUAP |SOCIEDADE FILARMONICA UNIRO A.PIEDENSE [10{03|013
PIMPGES | SOCIEDADE INSTRUGEO RECREIO OS PIMPOES |01{02{003
SAD  |SPORT ALGES E DAFUNDO 09{07[016
SCBM  |SPORT CLUBE BEIRA MAR 02{02{004
SLB  |SPORT LISBOA E BENFICA 09(05(014
SCBE  |SPORTING CLUBE DE BRAGA 08{08]016
SCP  |SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 11110}021
VGAC |VASCO DA GAMA ATLETICO CLUBE 01{01}002

TOTAL DE ATLETAS INSCRITOS .......... 251
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