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Exm?s,

Senhores:

As Associagdes Regionais

Aos

Clubes Filiados

A Imprensa
A R4dio e & Televisfo

Para conhecimento de V.

Ex8s,

temos & honra de informar o seguinte:

Qs

7

e fins convenientes,

HOMOLOGAQKO DE RECORDES - Na sua udltimas reunifio plendria, honmologou
esta FPN os seguintes recordes:
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M.Lourdes P.,Duarte SAD
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TACAL DE PORTUG/.LL - No prédxirio dia 11 do corrente realizar-se~4 na
Piscina Municipal do Fund8o0, con a colaboraglio da Associag¢fo Despor
tiva do Fundfo, este Torneio Masculino de Natag8#o Pura, entre as £@
lecc8es regionais des iLssociag8es do Continente - AVEIRO, COIMBRA,
LISBOA e PORTO-

EEQGRAMA DE PROVAS
Piscina Municipal do Fundfio - lilgl_és 16h00

I - 400 netros, Livres
11 « 200 metros, Brugos
III - 200 netros, Costas
IV = 100 metros, Marxiposa
V « Prova conplenentss
VI « 100 netros, ldivres
VII - 100 nmetros, Brugos
VI1I - 100 netros, Costas
iX = Prova conplenmentar
X - 4x100 metros, Livres
XI -~ Provas conplenentares
XIY <« 4x100 metros, Estilos

Eogg;amentg da Igzgggg

l, Cada issociag8o serd reprosentada por até 8 nadadores de

sua escolhsa,

2, As Associagles poden inscrever 2 nadadores por prova e 1
equipa por ostafeta; nas provas individuais, sé conta para a classji
ficag8o 1 nadador por corrida,

3, Nas provas individueis, as Associag¢des pontuarBio da se =
guinto forna! 5=3=2-1, respectivanente para os 1%, 2%, 32 e 42 clas
sificados, Nas provas de estafetas, a pontuag%oc & a dobrar.

4, As LssoclagBes sor8o conferidos os seguintes prémios:

18 classificada - Taga
22 classificada - Taga
3% classificada - Placa conenorativa
48 classificada - Placa conemorativa

5 A8 AssooiagBes devem indicar por escrito@RPN até 6 do cor

rente, inpreterlvelmente, os nonies dos seus repyesentantes e a sua

distribuig¢fio pelas provas do Torneio.
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Deslocacfo e estada -~ A FPN suportard as despesas de deslocacg¢fio e
estada das selecgdes concorrentes, que ser8o acompanhadas por um

dirigente e um técnico.
A selecgfo de Lisboa viajard em autocarro, que partird do

parque de estacionamento da Av. da Ribeira das Naus 3s 15h00 do dis

10, regressando a Lisboa no dia 11, apds o jantar,
/i deslocagdo das restantes AssociagSes serd reembolsada na

base do bilhete de comboio " Fin de semana ", em 2% classe,
As Assoclagles encarregar-so~8c da instalag8o das suas equi

pas, ®%cndo sido fixado para csta organizag%o a2 importAncia m&xima
da Esc. 70800 por didria.

CiMPEONATOS DE PORT L DE 200 METROS ESTILOS INDIVIDUAL = Efectuar
-8e~f0 estes Canpeonatos, para as categorias ASPIRANTES, JUNIORES,

SENIORES E ABSOLUTO, no prdximo dia 18 do corrente, pelas 11h00, em
Lisboa, na piscina do Clube Nacional de Natac8o.

OGRS, DE PROVAS

I - 200 metros, Estilos, Individual - Femininos
II - 200 metros, Estilos, Individual - Masculinos

Ingcricdes~ Devem ser feites, nos terrios regulamentares, atéd 12 do
corrente,

Sorteio de pistas -~ Proceder-sec-4 a csta formalidade, na Sede da Fe~
deragfio, pelas 22h00 do dia 14 do corrente.

eembolso das des as de deslocac8o ¢ estada -~ A FPN reembalsa cs=

tas despesas, consoante as prescrigdes do Regulntionte dos Campeonaw
tos de Portugal, tendo sido atribuida para esta organizac%o a didria
médxima de Esc., 80800 .

Apresantamos a V.Ex%?s, o8 nossos melhores cumprimentos,

Pela Direcg¢8o da FPN

0 Secretdrio-Adjunto

Jaime Pinto de Lima



